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uvod

Editorial

Vazeni a mili &tenari,

od vydani naseho posledniho &isla doslo ve svaté
Anné k podstatné zméné. Mame opét nového fedi-
tele. MUDr. Martin Pavlik, Ph.D., DESA, EDIC byl
povéren ministrem zdravotnictvi fizenim fakult-
ni nemocnice na konci brezna 2014. Jeho prio-
ritou je stabilizace zdravotnického zafizeni, jehoz
nedilnou soucasti je Mezinarodni centrum klinic-
kého vyzkumu/ICRC.

Svata Anna vzdy patfila a patfi ke Spickovym
zdravotnickym zafizenim s nadregionalnim vy-
znamem. Disponujeme odborniky z fady medi-
cinskych, oSetfovatelskych, technickych a dal-
Sich pribuznych obord, a to véetné téch, ktefi
zajistuji chod a staraji se o prestiz fakultni nemoc-
nice a jejiho ICRC. Predevsim poskytujeme pro-
fesionalni sluzby nemocnym, vzdélavame mladé
lidi, spolupracujeme s mnoha akademickymi
a védeckymi institucemi na Ceském i mezina-
rodnim poli, s primyslem. Mame tzv. Komplexni
centra vysoce specializované péce (kardiovasku-
larni, onkologicke, cerebrovaskularni) a radu
specializovanych pracovist. Hovofi za nas nase
prace, vysledky a Uspéchy. A vy nam davéruje-
te. Prichazite se svymi zdravotnimi problémy pra-
vé do nasi nemocnice, najdete si v dnesni hektic-
ké dobé ¢as na sepsani dékovnych dopist, které
prichazi na stll fediteli, naméstkd, prednostd Kli-
nik nebo mné.

Co se tyCe neobjektivné medializované eko-
nomické situace a tim manipulace s vefejnym mi-
nénim dodavam, Ze nase zavazky splacime, byt
s delsi prodlevou, nejsme vSak Zzadnou vyjimkou
mezi ostatnimi zdravotnickymi zafizenimi. Tim-
to chci fici, ze i pres slozitou ekonomickou situ-
aci tady svata Anna stdle je a poskytuje kvalitnf
a komplexni péci vsem, kteff ji potfebuii.

Veérim, Ze i dnesni ¢lanky ve Svatoanenskych
listech véas presvéddi o tom, Ze se na nas muzZe-
te s divérou a pocitem bezpedi obracet i nadéle.

Sarka Urbankova
Séfredaktorka

Reditelem fakultni nemocnice je
MUDr. Martin Paviik, Ph.D., DESA, EDIC

Martin Pavlik absolvoval LF MU v Brné¢, promo-
val v roce 1994, slozil dvé atestace z anestezie,
v roce 2003 obhdjil titul Ph.D.

Zastupcem prednosty pro léebné-preventiv-
ni péci Anesteziologicko-resuscitacni kliniky Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné (FNUSA) se
stal v breznu 2006. V roce 1997 vyjel na svou
prvni staz do britského Yorku. V roce 1998 pak
byl na stazi v Rakousku, v roce 2004 pUsobil
v australském Sydney, kam se znovu na rok vra-
til v roce 2011. Ve FNUSA poté zaved! nékolik no-
vych procest, je napf. autorem zavedeni projektu
Medical Emergency Team System. Ma Evropsky
diplom z anesteziologie a Evropsky diplom z in-
tenzivni péce. Je autorem veédeckych praci, uci
na brnénské Iékarske fakulte.

V roce 2013 se stal lékarskym feditelem fa-
kultni nemocnice. Od 27. 3. 2014 byl ministrem
zdravotnictvi povéren jejim fizenim. Je &lenem
odborného kolegia ministra zdravotnictvi a Vé-
decké rady LF MU.

Hral 25 let hokej za mistni Ingstav, dnes je vel-
kym fanouskem hokejového klubu Kometa Brno.
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Je Zenaty, ma dvé déti. Volny Cas vénuje prede-
v8im rodiné. Mezi jeho koniCky patfi rybarent.

-
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medicina, veda a vyzkum

Moznosti diagnostiky a

ecby

u zanétu srdecniho svalu

Jan Krejci, |. IKAK, FNUSA-ICRC a MU

Diagnostika zanétd srde¢niho svalu — myokardi-
v kardiologii. Diky rozvoji novych diagnostickych
metod mizeme dnes tuto diagndzu odhalit mno-
hem presnéji a dfive, nez tomu bylo jesté pred
nékolika lety.

Myokarditida je zakerna tim, Ze jeji projevy mo-
hou byt velmi variabilni. Pohybuji se od asympto-
matického pribéhu, pres bolesti na hrudi pripo-
minajici infarkt myokardu, nepravidelné ¢i rychlé
bugeni srdce z dlvodd arytmii, aZ po projevy
srde¢niho selhani s dusnosti, otoky a slabos-
ti. Myokarditida mUZe byt dokonce jednou z nej-
Castéjsich pri¢in nahlé srde¢ni smrti u mladych
jedincl. Obvykle navazuje na predchozi virovy in-
fekt, ktery nezfidka byva neléceny a ,pfechoze-
neni. U vétsiny populace setkani s virovou infekci
nevede ke vzniku myokarditidy, tato zfejmé vro-
zend dispozice je pritomna asi jen u 10 % jedincd.
Dopredu vSak neumime zjistit, kdo patfi ke sku-
piné takto disponovanych jedincd. Proto je velmi
ddleZité nepodcenovat a nepfechazet ,bandini“
virdzy a v jejich pribéhu dodrzovat klidovy rezim.

Diagnostika myokarditid zacina tim, ze vylouci-
mickou chorobu srdeéni. Provedeni béznych kar-
diologickych vysSetfeni jako je EKG, RTG S+P di
echokardiografického vySetfeni pfimo k diagnoze
nevede. Pokud ma oSetfujici Iékar podezreni, ze
pricinou stavu mizZe byt pravé myokarditida, ma
k dispozici dvé zasadné dlleZita vysetfeni — nuk-
learni magnetickou rezonanci srdce, ktera mize
ukazat zanétlivé zmeény v srdec¢nim svalu, a pre-

devsim endomyokardialni biopsii, ktera je pokla-
dana za zlaty standard diagnostiky myokarditid.
Je to invazivni vySetteni, v jehoz priibé&hu se ode-
bere nékolik malych vzorkl srdeéniho svalu po-
moci specialnich klisték (bioptomu). Jejich vySet-
fenim Ize prokazat nejen samotny zanét srde¢niho
svalu, ale také pfipadnou pfitomnost etiologicke-
ho agens (nejCastéji viru), ktery zanét mohl zpU-
sobit. Biopticky nalez je pak naprosto zasadni pri
rozhodovani o specifické a cilené 1é¢bé. Ta mize
spocivat v |éCbé zamerené proti pritomnému in-
fek&nimu agens, nebo v jeho nepfitomnosti a sou-
¢asné potvrzené myokarditidé ve specialni 16¢bé
zamérené na utlumeni zanétu — imunosupresi. Je
tfeba zdlraznit, Ze jde ve vétsing pripadl o expe-
prikaz své Udinnosti a bezpecnosti v randomizo-
vanych klinickych studiich. Také proto na I. IKAK
vznikl vyzkumny projekt, ktery je zaméreny na po-
souzeni viivu rliznych Ié¢ebnych postupt u toho-
to onemocnéni. I. IKAK je jedinym centrem na Mo-
ravé a jednim z 2 center v Ceské republice, kde
takto koncipovany program rutinné bézi. Vedle ne-
zbytné kardiologické erudice je pro tento program
naprosto zasadni spoluprace s pracovisti zajis-
tujicimi vyhodnoceni vzorkl — predevsSim s Pa-
tologicko-anatomickym Ustavem FN u sv. Anny
a Masarykovy university a Genetickou laborato-
fi laboratofi Centra kardiovaskularni a transplan-
tacni chirurgie (CKTCH), ktera zhodnoceni vzor-
k(i zabezpedui.

V poslednich letech jsme se diky podminkam,
které se nam — mimo jiné i diky podpore vede-
ni kliniky a subprogramu ICRC Cardio1 — podarilo

vytvorit, a také diky popularizaci této problemati-
ky mezi odbornou verejnosti, jsme se stali nejvét-
§im centrem zamerenym na diagnostiku a lécbu
myokarditid v Ceské republice. Jednim z nesmir-
né duleZitych aspektd tohoto programu je i sku-
te€nost, ze myokarditida je nejCastéjsi priCinou
dilata¢ni kardiomyopatie, coz je zase onemocné-
ni, které je nejcastéjsi pricinou vedouci k srde¢ni
transplantaci. Lze tedy o&ekavat, ze presnéjsi dia-
gnostika a nasledna cilena Ié¢ba myokarditid po-
vede k omezeni progrese onemocnéni do faze ter-
minalniho srde¢niho selhani a omezi tak potfebu
srdec¢ni transplantace Ci jiné nakladné lécCby po-
krocilého srde¢niho selhani. Stejné tak by mohla
omezit invalidizaci postizenych jedincd, coz velmi
Casto byvaji mladi lidé v produktivnim veéku.

MUDr. Jan Krejéi, Ph.D.

Vedouci lékar oddéleni srde¢niho selhavani
a transplantaci

| interni kardioangiologicka klinika (I. IKAK)

Sva‘toanenskéhsty 1/20‘]4 T T T T T WWW.fnUS&.CZ



medicina, veda a vyzkum

Zazraky proti hluchoté

PFi lé¢bé a rehabilitaci sluchu u velmi téZce posti-
zenych osob, déti i dospélych v dnesni dobé
Uspésné pomaha kochlearni implantat. Od Cerv-
na roku 2012 je tento zazrak techniky mozno zfs-
kat také ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné
na Kilinice otorinolaryngologie a chirurgie hla-
vy a krku (KOCHHK) vedené panem profesorem
MUDr. Romem Kostficou, CSc. Brnénska klinika
na poli kochlearnich implantaci velmi uzce spo-
lupracuje s videnskou univerzitni nemocnici AKH
a svétové proslulym operatérem panem univer-
sitnim  profesorem Wolf-Dieter Baumgartne-
rem. Klinika je orientovana na techniku rakous-
ké znacky MED-EL a naplfiuje cil EU o spolupraci
bez hranic. K dneSnimu dni bylo v Brné uspés-
né implantovano 18 dospélych a 3 déti. Prina-
Sfime vam vypovédi tfech rodinnych pfislusnika,
jejichz pribuzni obdrZeli kochlearni implantat na
KOCHHK v Brné.

Vypoved prvni

Deniska S. vyrUstala prvni tfi roky Zivota v Klo-
kanku. Uz v roce a pUl véku byla vySetfena v Pra-
ze a bylo zjisténo, Ze by ji pomohl kochlearni
implantat. Soucasti Ié€by kochlearnim implanta-
tem vSak neni jen operace, ale i naro¢na reha-
bilitace, kterou bohuzel neni mozno v Klokanku
zajistit. Bez kazdodenni naro¢né a zodpoveédné
prace rodiny nemdze kochlearni implantat hiu-
chému ditéti pomoci. Proto u Denisky k implanta-
cinedoslo. Teprve potom, co ji adoptovala rodina
pani Marcely V., ziskala Denisa Sanci podstou-
pit tuto léCbu. A tak byla kochlearni implantace
na jednom ousku provedena v Brné 31. 10. 2013.
Pani Marcela je profesi zdravotni sestra a ma nas
obdiv, protoZze ke svym tfem zdravym détem
adoptovala jesté dvé dalsi.

WWW.fnUSa.CZ I T e T T T Svatoanenskéhsty 1/2014

Jste profesi zdravotni sestra a spolu
s Vasim manzelem se starate o neuvéritel-
ny pocet déti. To je obdivuhodné, ale mnoho
lidi se jisté pta, co Vas k tomu vedlo?

Na to nelze jednoznaéné a jednoduse odpove-
dét, aniz by to vyznélo jako klisé. Zkratka, naro-
dily se nam tfi zdravé, krasné dcery a my se roz-
hodli, zZe mame jeSté moznosti a hlavné dost
lasky a sily, abychom se jesté mohli postarat
o par déti, kterym nebyla moznost lasky a rodi-
ny dana. A poskytnout jim v8e, co potrebuij
a vychovat z nich Stastné jedince.

Vybrali jste si do péce neslysici dité. Ucini-
li jste to zamérné? Védéli jste predem, jak
naroc¢na péce to bude?

Ano. Denisku jsme si vzali zamérné. Védeli jsme
o jeji téZké sluchové vadé. Ono narocnou pédi
vyzaduje kazdé osvojené dité. Nese si sebou
do zivota spoustu tézkosti, o kterych vétsina lidi
nema ani tuSeni. Takze to, ze Deniska ma tuto
vrozenou vadu, jsme brali jako dalsi z padnych
ddvodU, pro¢ si mame osvojit zrovna ji. Védeé-
li jsme, Ze péce o neslysici opustené dite je o to
nu, lasku a normalni fyziologicky vyvoj. A tento
fakt byl pro nas rozhodujici.

Jak jste Vy a Vas manzel prozivali obdobi,
kdy Deniska neslysela? Jaké jste méli pro-
blémy a jak se Vam dafrilo je zvladat?

Bylo to dosti tézké obdobi. Samozfejméeé spoustu
informaci jsme si nastudovali, tfeba jak komuniko-
vat s neslysicim ditétem, ale nic Vas nepripravi na
tvrdou realitu. Dosud jsme méli doma 4 slysici déti
a najednou pribylo paté, rok a pll staré dité, které
je v novém prostredi a jesté k tomu nema vytvoren

komunikaéni kanal. Stfidaly se chvile Uplné bezna-
déje az po euforické stavy, kdyz se Deniska nauci-
la dalsi znak &i odezfit dalsi jednoduché slovo. Pro-
blémy byly hlavné v pochopeni situace. Deniska je
temperamentni a my jsme obcas Celili az zachva-
tm jejiho vzteku, kdyz jsme nechapali, co pravé
chce, nebo nemohli zrovna vyhovét jejimu prani
v dané chvili. Zvladat se nam to ¢asem dafilo vice Gi
méne Uspesné. Samoziejme, ¢im vice jsme ji znali,
tim vice jsme ji rozuméli, ale i tak byly tyto zachva-
ty na poradu dne. Byli jsme nestastni z toho, kdyz
jsme vidéli, jak se Deniska chce ptat na mnoho veci
patficich k jejimu veku, ale neméla jak.

Méli jste pred operaci obavy?

Moznd to vyzni zvlastné, ale zadné obavy pred
operaci jsem neméla. Byla jsem Stastna, ze ope-
race kone¢né nastane a hlavné jsem doufala, Ze
to bude obrovska zména k lepsimu.

Jak jste vnimala operacni den a hospitaliza-
ci? Probihalo v§e podle Vaseho o¢ekavani?

Operacni den i hospitalizace probéhla napros-
to perfektné. Cely zdravotnicky personal se choval
skvéle a vedéla jsem, Ze je dcera v dobrych rukou.
Operaéni rana byla velmi mala a dobre se hojila. Za
5 dni od operace jsme byly doma. Cela operace
i pribéh byly nad mé ocekavani. Jak jsem se jiz zmi-
nila, v&e probéhlo bez jakychkoli komplikaci a obtiZi.

Jaké to pro Vas bylo v den prvniho zapnu-
ti, kdyz Deniska poprvé pomoci implantatu
uslysela?

Toho dne jsem se nemohla dockat. Samozrej-
me, ze jsem védéla, ze nemohu o&ekavat zazraky
a nadSené reakce mého ditéte, ale presto jsem ten-
to den brala jako vyznamny milnik v nasem Zivoté.

Jak rychle u Denisky probiha pfivykani na
kochlearni implantat? Mohla jste sledovat,
jak Deniska objevuje tipIné novy svét zvuka.
Jaké to bylo a je pro Vas i pro ni?

Deniska v soucasné dobé bere kochlik jako pfi-
rozenou soucast svého zivota. Nehne se bez néj
ani na krok. Kdyz si zaCala uvédomovat, ze vni-
ma zvuky, tak par tydn( Zivota bylo pro nés, nor-
malné slysici ¢leny rodiny, bylo ponékud naroc-
néjSich. Neustdle se snazila ,vyluzovat® zvuky
7 predmétd okolo nas. At to bylo bouchani a tlu-
Seni do dvefi, skiinék, rliznych bubinkd, az po
opakované pousténi zvukovych hracek. Tvarila
se u toho velmi nadsSené a neustéle ukazovala, ze
to sly$i a smala se tomu.

Zvykali jste si, jako rodina, na novou situaci
rychle nebo obtizné?
Jako rodina jsme si zvykli, da se Fici, okamzité.

Déti byly nadsené, kdyz vidély jeji radost a reakce
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pokracovani ze strany 5

ze zvukl a pro nas, jako rodice, to neslo prislib
jeji lepsi budoucnosti.

Jaké déla Deniska od implantace pokroky
ve vyvoji Feci a ve vyvoji celkové?

Pokroky jsou u Denisy zjevné. Vnimame to jako
komplet. Celkoveé se uklidnila. Zachvaty vzte-
ku se vyskytuji jiz jen sporadicky. Dokaze vyslo-
Vit jiz par jednoduchych slov a pouZit je v danou
chvili, kdy jsou potfeba. A samozifejmé mnohem
vice slovlim rozumi. Nastartoval se u ni normalnf
fyziologicky vyvoj feci.

Pokud byste mohla néco zménit na pribé-
hu dosavadni 1é¢by sluchu Denisky, co by
to bylo?

Na dosavadni Ié¢bé bych nic neménila. Mohu jen
litovat, ze jsme se o Denisce nedozvédéli dfive.
Mohla mit jiz implantat delsi dobu a tim by dnes
jeji vyvoj byl zase dale. Ale i tak je na dobré ces-
té v8e dohnat.

Jaka mate o¢ekavani pri pohledu do budouc-
nosti? Jaky byste si Vy sama prala dalsi
postup Iécby?

Pri pohledu do budoucnosti
vidim Denisu v bézné zaklad-
ni Skole, jak tomu pfi Uspé&s-
nych implantacich byva. V dal-
§m prdbéhu léCby doufam
v oboustrannou  kochlearni
implantaci. Na dcerce je vidét,
Ze potfebuje implantat i na dru-
hé ucho. Ma obtize s uréenim
smeru zvuku ve vetsi mistnos-
ti a v situaci kde je vice zvu-
kovych podnétd. A kdyz vim,
7e ve vyspélych zemich je
naprosto bézna oboustran-
na implantace, tak doufam, ze
tento postup se zavede v brz-
ké dobé i u nas a Denisa diky
tomu ziska prostorovy zvuk
a vSechny vyhody, které by ji
oba implantaty prinesly.

Ted, kdyz uz presné vite,
co cela procedura obnasi,
rozhodli byste se stejné?
Rozhodli byste se znovu
pro kochlearni implantaci?
Absolutné nelituji, Zze Deni-
sa podstoupila  kochlear-
ni implantaci. Rozhodla bych
se naprosto stejné. Je to
pro mne v podstaté zazrak.
Z naprosto neslysiciho ditéte,
Zijiciho v tichu, se stala vese-
la holGicka krasné reaguijici na
své jméno, na okoli a volajici
mami, tati.

Jaké mate plany do budoucna?

S manzelem doufame, Ze si osvojime jesté jed-
no neslysici dité a ddame mu stejnou Sanci na svét
plny zvukd, jaky dostala Deniska na klinice v Brné.

Vypoved druha

Pani Milada V. je sestra pana Petra S., kterému
byla kochlearni implantace provedena v Brné 27.
9. 2013. Pan Petr je mlady muz, ktery rok pred
tim ohluchl nasledkem Urazu.

Jak jste Vy a Vase rodina prozivali obdobi,
kdy Vas bratr ztratil sluch a neslysel? Jaké
jste méli problémy a jak se Vam dafrilo je
zvladat?

Toto obdobi bylo pro Petra i celou rodinu pomér-
né slozité. Petr mél jen zbytky sluchu a komunika-
ce s nim byla naro¢na. Co se tykalo jeho bézné-
ho Zivota, tak jsme méli obavy o jeho zdravi, kdyz
nebyl s nami, ale Sel nékde sam. Prechod pres sil-
nici, jizda na kole a viibec cestovani je pro osoby
se zhorSenym sluchem samoziejmé nebezpecné.

Méli jste pred operaci obavy?

Nejvétsim problémem byla komunikace s Petrem,
protoze pfi telefonnim kontaktu nas neslysel a tak
je jasné, ze jsme o néj méli strach po celou dobu,
co byl sam.

Jakeé to pro Vas bylo v den prvniho zapnu-
ti, kdyz Vas bratr poprvé pomoci implanta-
tu uslysel?

Komunikace s personalem v nemocnici byla
na vynikajici Urovni. Takze jsme byli az prekva-
peni vysledkem, ktery u Petra nastal. Pribliz-
né tyden po zapojeni s nami dokazal komuni-
kovat a postupem Casu se jeho sluch zlepSoval,
dokonce zvlad! i telefonovani.

Rika se, ze pro pacienta jsou psychicky nej-
tézsi dny a tydny bezprostifedné po zapnu-
ti. Jaké to bylo pro Vas okolo? Bylo potieba
bratra v tomto obdobi psychicky podpofit?
Zvykali jste si, jako rodina, na novou situaci
rychle, nebo obtizné?

Psychicka podpora byla potfebna neustale, jak
pred operaci, tak i po ni, ale Petr to vSe zvladl per-
fektné. Po zapnuti si stéZoval, Ze slysi nase hlasy
Uplné jinak a dokonce na né reagoval podrazdé-
né. Stejné jako Petr tak i my jsme si zvykli rych-
le na celou situaci.

Jak ovlivnila kochlearni implantace Vas sou-
¢asny zivot? Byla pro Vas a Vasi rodinu pfi-
nosem?

Urcité byl pro nas implantat pfinosem. Jsme velice
radi, ze se Petr(iv sluch zlepsuje a nikoli naopak.

“ Pokud byste mohla néco
zménit na prubéhu dosa-
vadni lécby sluchu Vaseho
bratra, co by to bylo?

Co se tyce prabéhu jeho 1éc¢-
by, tak jsme to nechali &is-
té na odbornicich — Iékarich,
logopedech, inzenyrech, jeli-
koz sami tomu presné nerozu-
mime. Takze bychom neméni-
li nic.

...... Jaka mate ocekavani pfi
pohledu do budoucnosti?
Do budoucna bychom byli
radi, kdyby se Petr co nejvi-
_ ce zaclenil do bézného Zivota,
v ¢emz mu chceme i nadale
pomahat. Jeho hlavnim cilem
je momentalné fidi¢sky prd-
kaz, takZe pracujeme s lékafi
na tom, aby se mu jeho pra-
ni splnilo.

Ted, kdyz uz presné vite,
co cela procedura obnasi,
rozhodli byste se stejné?
Rozhodli byste se znovu
pro kochlearni implantaci?
Ano, protoze Petrlv sluch
by béhem nékolika let zmi-
zel docela. Takze jsme radi,
Ze nezUstal dlouho bez moz-
nosti komunikovat a mdze nas
i nadale slyset.

www.fnusa.cz
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Radi bychom podékovali celému persona-
lu nemocnice u svaté Anny za vstficnost, ocho-
tu a vybornou péci. Zvlastni podékovani patfi
MUDr. Tomasi Talachovi.

Vypoved treti

P¥ibéh Alese V. a jeho kochlika.

ManZel pracoval 15 let jako ddIni zachranar. Uz
tehdy se mu zacal zhorSovat sluch. Kdyz dul
zavrel, zadal podnikat v malém baru. Casem

ale sluch postupné ztracel tak, Zze mu nezby-
lo nez podnik ukongit. Zazadal o ¢aste¢ny inva-
lidni dlichod, v té dobé nosil silné naslouchadlo
a stéle hledal néjakou praci. Podarilo se mu najit
misto Cerpadlare na pumpée LPG, ale domluva se
zékazniky byla stale horsi — uz viceméné ode-
ziral z Ust, i doma jsme se domlouvali rukama,
nohama. Bylo to opravdu moc tézké, manzel mél
deprese a uzaviral se do sebe. Na jedné z kontrol
nam pani primarka Mrazkova z Ostravy povedé-
la 0 moznosti operace kochlearniho implantatu,
ktera se provadi v Brné. Manzel ani dlouho neva-
hal (uzZ nemél co ztratit — neslySel uz na 98 %)
a tento zakrok pro néj byla mozna zachrana
v posledni chvili. Tak jsem to vnimala ja — manzel
byl psychicky fakt na dné. Zacali jsme se pfipra-
vovat na operaci — v Brné nam vSechno vysvétlil
pan doktor Talach — UpIné podrobné, ale hlavné
opravdu srozumitelné a s takovym lidskym pfi-
stupem, ze jsme se prestali bat a t&sili jsme se, ze
se konecné budeme slySet a povidat si.

OPERACE: Manzel ji vnimal celkem v pohodé,
vSichni byli moc hodni a dorozumivali se s nim
psanymi zpravickami. Ja treti den prijela z Havi-
fova na navstévu a Sli jsme na slunicko ven do
nemocni¢niho parku. Za tyden jel domU a spolu
jsme se tésili az ho zapoji — ten mésic byl neko-
necny, ale préli jme si, az to zapnou, aby slysel.
Mésic uplynul a ja jela na navétévu — MANZEL
ME SLYSEL! Méla jsem z toho takovou radost,
jako kdyby se znova narodil. Jen jsem musela
trochu zabrzdit rychlost mluveného slova, jinak
to bylo Uplnég, jako kdyby slysel odjakziva. Doma
jsme ale fikali, co jsou to za rdzné zvuky — tfeba

jak tikaly hodiny, jak tapkal na$ pejsek po kuchy-
ni, jak zvoni dvefni zvonek, venku poznaval zvuky
méstského provozu, zpév ptakl, zkratka zvuky
naseho zivota. Tak se vlastné stalo, Ze si uvédo-
mil, Zze uz zase zacal Zit a Uplné se rozzaril. Za
néjakou dobu ho celkem potrapil zanét stfedniho
ucha, ktery sice zlstal chronicky, ale presto fika,
7e by neménil. DUleZité je slySet! A to teda slysi —
dokonce lépe nez ja. Rozhodl se spravné, a to je
bezva. Ma pry jen malou pfipominku k bateriim —
pipnou a kleknou — je tam kratky ¢as na vyménu
po vybiti. Kdyz zrovna komunikuje s okolim, tak
pro né je to téZko pochopitelna véc — slysel a ted’
neslysi. Jinak bych chtéla i za manzela vyzved-
nout Uzasnou trpélivost, spolupraci a starostli-
vost v8ech lékarll i sestficek jak pred, tak i po
operacil SUPER TYMI!I!

Manzelé z Havifova.

MUDr. Tomas Talach
Vedouci lékaF Centra kochlearnich implantaci
KOCHHK

Unikatni operace diky st
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Mayo Clinic

V USA Prvni rekonstrukce kompletné poranéné pazni nervove pletene

Jiz tfetim rokem maji zacinajici i zkuSeni védci
z Mezinarodniho centra klinického vyzkumu Fakult-
ni nemocnice u sv. Anny v Bné (FNUSA-ICRC)
moznost absolvovat staZz na Mayo Clinic v USA,
pfipadné i jinych vyzkumnych institucich $picko-
vé Urovné. A to diky projektdm Operacéniho pro-
gramu Vzdélani pro konkurenceschopnost (OP
VK) ,ICRC Human Bridge — podpora studijnich
pobytd c¢eskych védcl v zahranici: Inkubéator
mladych  talentd“  (CZ.1.07/2.3.00/20.0022)
a ,ICRC Human Bridge — podpora studijnich
pobytd Geskych védcl v zahranii Il: Inkubator
mladych talentd“ (CZ.1.07/2.3.00/20.0117), admi-
nistrovanym Centrem Grantové podpory ICRC.

Jednim z nich byl i MUDr. lvan Humhej, neu-
rochirurg pdsobici na Neurochirurgické klinice
UJEP v Masarykové nemocnici v Usti nad La-
bem a vyzkumny pracovnik v tymu ICRC Neu-
ro 3. V roce 2013 absolvoval staz na partner-
ské Mayo Clinic sidlici v Rochesteru v americkém
staté Minnesota.
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Unikatni operace diky stazi na Mayo
Clinic v USA
pokracovani ze strany 7

Ziskané teoretické i praktické dovednosti vyu-
Zil doktor Humhej hned necely mésic po navratu
ze staze do CR, kdy proved| ve spolupréci s plas-
tickym chirurgem MUDr. lvanem Justanem, Ph.D.,
senior konzultantem pro rekonstrukéni chirurgii
z Masarykova onkologického ustavu v Brné, se
kterym dlouhodobé spolupracuje, prvni rekon-
strukci kompletné poranéné pazni nervové plete-
né (brachialniho plexu) u 19letého pacienta. Jed-
nalo se o naro¢nou 18hodinovou operaci, prvni
svého druhu v CR, pii které se podafilo podle
predoperacniho planu a zkusenosti ziskanych pfi
stazi na Mayo Clinic provést volny svalovy prfenos
ze stehna na pazi a nezbytné rekonstrukce ner-
v( k obnoveé funkce velmi vazné poranéného bra-
chidlniho plexu.

Poranéni brachialniho plexu predstavuje po-
stizeni nervové pletené v oblasti krku a ramene
projevujici se ochrnutim horni koncetiny. Jedna
se 0 tézké poranéni vyrazné invalidizujici pacien-
ta. Vyskytuje se jednak u dospélych, nejcasté-
ji jako dsledek dopravnich nehod u motocyklis-
t0, a jednak u novorozencl nasledkem poranéni
pazni nervové pletené pfi porodu. Pri porané-
ni dochazi bud’ k nataZzeni ¢i Uplnému preruseni
nervl zaji$tujicich hybnost a citlivost horni kon-
Setiny, nebo k vytrzeni téchto nervd z michy. Po-
ranéné nervove struktury je poté nutné za ucelem
obnovy funkce postizené koncetiny rekonstru-
ovat za pouZiti nervovych $tépl, nebo pomoci
funguijicich nerv( z okoli poranéného brachial-
niho plexu, takzvanou neurotizaci. Protoze v né-
kterych pfipadech neni mozné provést tspésnou
rekonstrukci v8ech poranénych nervl, doplriu-
ji se nervové rekonstrukce prenosy svalti z horni
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¢i dolni koncetiny, Slachovymi transfery a dalSimi
korekénimi zakroky.

Co povazujete za nejvétsi pfinos staze?

Na shlédnuti tak pestré skladby pacient( s posti-
zenim perifernich nervd, jakou jsem mél moz-
nost vidét béhem mého 1,5 mésic¢niho pobytu
na Mayo Clinic, bych jinde ¢ekal roky. Staz mi
poskytla prilezitost vyrazné si prohloubit znalos-
ti, ale i praktické dovednosti. Napriklad u pora-
néni brachidlnich plext doposud neexistuje jed-
noznacény vSeobecné akceptovany navod, jak je
|éCit. V podstaté kazdé pracovisté ma své vlast-
ni preferované postupy, které se navzajem nekdy
vyrazné lisi. Proto pfi ,pouhém® studiu literatury
a metodik rekonstrukci plexd si je ¢tenar scho-
pen jen obtizné vytvorit viastni pravidla pro l1é¢bu
pacientd s timto postizenim. Staz na Mayo Clinic
me v této problematice udélala jasnéji a ta se pro
mne stala celkové pochopiteln&;jsi.

Naudil jste se tfeba néjakou konkrétni meto-
du?

B&hem operaci poranénych brachiélnich plexd
jsem mél moznost vidét a do praxe si odnést
mnoho praktickych dovednosti a ,trik(“ pouZzi-
vanych pfi preparaci jednotlivych nerv(i brachi-
alniho plexu z rliznych pristupd, testovani jejich
funkénosti peroperaénimi elektrofyziologickymi
metodami, rekonstrukci jednotlivych nervovych
struktur Stépovanim i neurotizaci i pfi sekundar-
nich korektivnich zakrocich jako jsou volné svalo-
vé prenosy z doIni koncetiny, Slachové transfery,
artrodézy a dalsi.

Jak vypadala Vase pracovni napli?

Stridaly se dny, kdy jsem se Ucastnil speciali-
zovanych ambulanci pro pacienty s postizenim
brachiélnich plext a ostatnich perifernich nervd,

MUDr. Ivan Humhej se dlouhodobé syste-
maticky vénuje problematice chirurgie perifer-
nich nervd véetné nervovych paznich plete-
ni (orachidlnich plexd), kterd byla také hlavni
naplni jeho staze. Pravé na Mayo Clinic se
koncentruji velké pocty pacientt s poranénim
brachialniho plexu a dalSimi, ¢asto nevsed-
nimi diagnézami postiZzeni perifernich nervd.
Staz na tomto pracovisti tak byla diky nacer-
panym zkuSenostem uplatnitelnym pri lécbé
pacientt v CR obrovskym prinosem.

a operac¢ni dny. Béhem operaci jsem mohl sle-
dovat feSeni mnoha patologii perifernich ner-
v{ a zejména rekonstrukci poranéni brachiélnich
plexd, které byly hlavnim cilem mé staze.

A co nové teoretické poznatky?

Klinickou ¢ast mé staze doplfiovala fada semi-
nard zameérenych na problematiku chirurgie
perifernich nervd, jejichz vrcholem byla tfidenni
navstéva prof. Susan E. Mackinnon ze St. Louis
na Mayo Clinic. Ta patfi, podobné jako méj Skoli-
tel prof. Robert J. Spinner, mezi svétoveé uznava-
né odborniky v chirurgii perifernich nervd. Dal$im
ozivenim mého pobytu v Rochesteru byl neome-
zeny vstup do sité jedné z nejobsahlejsich lékar-
skych knihoven v Severni Americe s moznosti
studia mnoha odbornych ¢lank( a publikaci, ke
kterym bych jinak jen tézko ziskaval pristup.

Prekvapila Vas nééim Mayo Clinic?

Na svou staz jsem se dlouhodobé pfipravoval,
takze jsem mnohé informace o ,fungovani Mayo
Clinic nastudoval jiz pred odletem. Presto mé po
priletu do Rochesteru prekvapilo milé a pratelské
prijeti jak mym Skolitelem a vedoucim lékarem
pro subspecializaci chirurgie perifernich nervd,
prof. Spinnerem, tak celym zdravotnickym per-
sonalem, se kterym jsem prichazel béhem poby-
tu na Mayo Clinic do kontaktu. Ma stéz byla diky
ddslednosti prof. Spinnera vynikajicim zptsobem
organizovana a efektivné vyplnéna.

Fascinujici pro mé byl diraz kladeny na pro-
pojeni klinické péce o pacienty s védou, vyzku-
mem a vzdélavanim, ktery je citit na Mayo Clinic
na kazdém kroku.

A co tamni podminky pro klinickou praxi?

Hluboké dojmy ve mné zanechal profesional-
ni, vysoce odborny a interdisciplinarni pristup
k pacientlim, ktery nepostradal empatii a lidskost.
Napriklad na specializovanych ambulancich pro
pacienty s postizenim brachidlnich plexd byli pfi
vySetfovani pacientl pritomni 3 profesofi — neuro-
chirurg a 2 ortopedi se zamérenim na chirurgii ruky,
ktefi po komplexnim zhodnoceni klinického stavu
pacienta, probrani alternativ 1éCby, rizik a Sanci na
zlepSeni navrhovali nejvhodnéjsi zplisob operacni-
ho feseni. Rozsahlé zazemi elektrofyziolog, fyzio-
terapeut(, protetik( a Uzce specializovanych zdra-
votnich sester kvalitu péce o tyto téZce postizené
pacienty jen podtrhuje. Znamé a na Mayo Clinic
Ustredni heslo ,Potfeby pacienta jsou na prvnim
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miste”, vyslovené jiz zakladateli Mayo Clinic bratry
Williamem a Charlesem, zde skutecné plati.

Lze takovyto pristup praktikovat i u nas?
Jiz pred odletem na staz se mi na mém domov-
ském pracovisti, i diky spolupraci s néktery-
mi dalimi pracovisti v CR, podatilo vytvofit tym
odbornikd rliznych specializaci — neurochirur-
gové, chirurgové ruky, plasticti chirurgové, trau-
matologove, ortopedi, elektrofyziologové, fyzi-
oterapeuti, protetici, ktefi mohou pacientim se
slozitymi poranénimi perifernich nervi poskyt-
nout komplexni péci. Neni v silach jedné odbor-
nosti zvladnout Ié¢bu téchto pacientd na nejvyssi
mozné urovni. V tom mé staz na Mayo Clinic jen
utvrdila a v mnoha smeérech i motivovala.

Budete tedy v zapocaté cesté pokracovat?
Chirurgii perifernich nerv(l bych se v budoucnu
vénoval rad nadale. Péce o tyto pacienty je vzhle-
dem k pomalé regeneraci poranénych nervl sice
dlouhodoba, zato prinasi vyznamnou satisfakci
pfi Uspésné obnove funkce postizené koncetiny.

Postizenymi jsou Casto mladi, aktivni, jinak zdravi

lidé, u poporodnich Iézi brachidlnich plext novo-

rozenci, ktefi maji pred sebou dlouhou Zivotni

perspektivu, a mira regenerace poranénych ner-
vl Gasto urdi jejich dal$i Zivotni drahu.

Rad bych se rovnéz vénoval rozvoji novych di-
agnostickych metod, které by umoznily presnéj-
i uréeni miry poskozeni perifernich nervl véetné
brachidlniho plexu pred operaci i rekonstrukci.
Pravé na metodé zobrazovani funkénich viaken

nervl pomoci specidlnich metod magnetické re-
zonance pracuiji v ramci ICRC.

Mou dlouhodobou vizi a pfanim je koncentro-
vat pacienty s poranénimi perifernich nerv(, roz-
Sifovat paletu poskytovanych vykont a nachazet
komplexni feSeni ve spolupraci s dalsimi Iékar-
skymi odbornostmi. K tomu bych rad vyuZzival na-
vazanou spolupraci s Mayo Clinic a pfipadné dal-
§imi zahrani¢nimi institucemi.

Zavérem bych rad podékoval prof. MUDr. Mar-
tinu SameSovi, CSc., prednostovi Neurochi-
rurgické Kliniky UJEP Masarykovy nemocnice
v Ust nad Labem a doc. MUDYr. Danielu Hofinko-
vi, Ph.D., vedoucimu neuroprogramt ICRC, kte-
fi mi absolvovani staze na Mayo Clinic umoznili
a v celém zaméru mé vyrazné podpofili.

Projekty ,ICRC Human Bridge — podpora stu-
dijnich pobytd ¢eskych védct v zahranici: Inku-
bator mladych talent(“ (CZ.1.07/2.3.00/20.0022 )

a ,ICRC Human Bridge — podpora studijnich
pobytf_’J Seskych védcl v zahranici Il: Inkubator
mladych talent( (CZ.1.07/2.3.00/20.0117) jsou
financovany z Evropského Socialniho Fondu
a statniho rozpodtu Ceské republiky.

MUDr. lvan Humhej

Researcher programu Neuro 3 FNUSA-ICRC
Neurochirurgicka klinika UJEP

Masarykova nemocnice Usti nad Labem o. z.,
Krajska zdravotni a. s.

Aktivity Mezinarodniho centra
Klinického vyzkumu v roce 2013

Technicka realizace
projektu FNUSA-ICRC

V kvétnu nastoupili novy feditel FNUSA-ICRC
a novy feditel pro strategicka mezinarodni partner-
stvi, ktefi v prosinci 2012 vyhrali mezinarodni vybé-
rova fizeni na tyto pozice. V dubnu byl jmenovan
novy zastupce feditele FNUSA-ICRC pro vyzkum
a vzdélavani a v listopadu novy zastupce feditele
FNUSA-ICRC pro administrativni zalezitosti — pozi-
ce, ktera byla od za¢éatku projektu neobsazena.
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V pribéhu roku 2013 pokracovalo osidlova-
ni novych budov B1 a C1 aredlu FNUSA. Kro-
meé pokracujiciho vybavovani laboratofi a dalsich
prostor ICRC planovanym zafizenim pokraco-
valo stéhovani spolupracuijicich klinik do téch-
to budov: bylo dokonceno prestéhovani I. inter-
ni kardioangiologicié kliniky a zahajeny pfipravné
prace nastéhovani Neurologické Kliniky. Pokra-
Coval nakup vybaveni a zafizeni FNUSA-ICRC.
V kvétnu nastoupili novy feditel FNUSA-ICRC
a novy feditel pro strategicka mezinarodni part-

nerstvi, ktefi v prosinci 2012 vyhrali mezinarodni
vybérova fizeni na tyto pozice. V dubnu byl jme-
novan novy zastupce reditele FNUSA-ICRC pro
vyzkum a vzdélavani a v listopadu novy zastup-
ce feditele FNUSA-ICRC pro administrativni zale-
Zitosti — pozice, ktera byla od zacatku projektu
neobsazena. Vétsina planovanych pracovnich
pozic tak byla obsazena. Pokracovalo pInéni mil-
nikd a indikatord projektu ICRC financované-
ho z prostfedk’ Operacniho programu Vyzkum
a vyvoj pro inovace. Ke konci roku bylo spiné-
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Aktivity Mezinarodniho centra
klinického vyzkumu v roce 2013

pokracovani ze strany 9

no nebo na dobré cesté ke spinéni zhruba 60%
milnika.

Mezinarodni spoluprace
v oblasti vyzkumu a vyvoje

V pribéhu roku 2013 pokraCovaly aktivity
v8ech vyzkumnych tymd FNUSA-ICRC. Celko-
vy pocet vyzkumnych pracovnikd zaméstnanych
ve FNUSA-ICRC dosahl k 31. 12. 2013 &isla 278,
v prepoctu na plné uvazky 155. Vyzkumné pro-
jekty se tykaly napriklad vyuziti kmenovych bunék
v lIéCbé degenerativnich onemocnéni, jako je dia-
betes, Alzheimerova nemoc &i slepota, novych
metod regenerace myokardu pomoci kmenovych
bunék, vyvoje nové generace koronarnich stentd,
nové metody detekce a lé€eni spankové apnoe,
moznosti redukce degenerativnich procest po
trasplantaci s vyuzitim novych geneticky modifiko-
vanych tkani, nebo nové metody véasného odha-
leni raného stadia Alzheimerovy choroby.

Na vyzkumnych aktivitach FNUSA-ICRC se
podilelo vice nez 50 odbornikt z prednich zahra-
ni¢nich instituci, napf.

e Mayo Clinic

e University of Minnesota

e University of Alabama

e University College London

e University of Dundee

e Gdariski Universitet Mediczny
e Universita degli Studi di Milano
e German Heart Centre

e Veterinary University in Vienna
e University of Calgary

e University of Montreal

¢ Bulgarian Cardiac Institute

e Copenhagen University

V zari 2013 byla podepsana dohoda o spolu-

praci v oblasti vyzkumu a vzdélavani s Universi-
ty of Southern Florida (40 000 studentd), jednou

i

z prednich univerzit v USA v aplikovaném vyzku-
mu a poctu priznanych americkych patentd.
Spoluprace se tyka vyzkumu v oblasti Alzheime-
rovy choroby a dalSich degenerativnich onemoc-
néni.

Na podzim byl zahajen projekt integrace
FNUSA-ICRC do Evropského vyzkumného pro-
storu (Human Bridge for Strengthening Integra-
tion of ICRC into the European Research Area).
V ramci tfiletého projektu posili FNUSA-ICRC
spolupraci s vice nez triceti vyzkumnymi organi-
zacemi v zemich EU, 19 zahrani¢nich védcl se
zapoji do vyzkumnych tymd FNUSA-ICRC, bude
zorganizovano 25 mezinarodnich konferenci
a seminard, a pracovnici FNUSA-ICRC uskute¢-
ni 200 vyjezd{ na studijni pobyty a 100 vyjezd(
na mezinarodni konference. Na realizaci projektu
ziskalo FNUSA-ICRC grant z prostfedk( 7. Ram-
cového programu Evropské unie pro vyzkum
a technologicky rozvoj prostredky ve vysi 111 mil.
K& a grant pokryje 100% nékladd na projekt.

Vysledky vyzkumu FNUSA-ICRC byly v roce
2013 publikovany v 154 ¢lancich v prestiznich
mezinarodnich ¢asopisech jako jsou napfiklad:

e Chemical Reviews

e Chest

¢ EMBO Journal

e Human Brain Mapping

e International Journal of Cardiology

* JAMA (Journal of the American Medical Asso-
cioation) Neurology

¢ Neurology

¢ New England Journal of Medicine

¢ Nucleic Acids Research

e Proceedings of the National Academy
of Sciences USA

e Stem Cells

e Stroke

V roce 2013 probéhlo nebo bylo zahdjeno 72 kli-
nickych studii. V zari se FNUSA stala jednim
z hlavnich partnerskych mist, tzv. prime site, nad-
narodni spolecnosti Quintiles, nejvétsiho zpro-
stfedkovatele (CRO) klinickych studii na svété, coz
garatuje prisun Kklinickych studii do budoucnosti.
Spole€nost ma na celém svété 24 partnerskych
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mist, z toho pouze 5 v regionu stfedni a vychodni
Evropy a v CR pouze jedno — FNUSA.

V roce 2013 probihaly prace na zapojeni
FNUSA do narodni sité klinickych studii CZECRIN,
ktera se stala souc¢asti mezinarodni sit¢ ECRIN
(European Clinical Research Infrastructures Ne-
twork), ktera je mezinarodni siti vyzkumnych infra-
struktur podporuijicich Klinicky vyzkum v Evropé
a jejimz cilem je podporovat mezinarodni projekty
klinického vyzkumu v Evropé. FNUSA-ICRC bude
jednim ze dvou narodnich koordinatord sité CZE-
CRIN v Ceské republice a bude mit zodpovéd-
nost za spolupraci na klinickych studiich v ne-
mocnicich Ceské republiky.

Mezinarodni spoluprace
v oblasti vzdélavani

V roce 2013 pokradovaly staze vyzkumnych
a lékarkych pracovniki a medikl na prestiz-
nich zahrani¢nich pracovistich v rdmci program(
,ICRC Human Bridge — podpora studijnich poby-
t0 Geskych védcl v zahrani¢i: Inkubator mladych
talent( | — Ill. Na zaCatku prosince tak naptiklad
bylo na stazich na Mayo Clinic v USA 20 stazis-
tl z FNUSA-ICRC.

Miladi védci zapojeni do aktivit Mezinarod-
niho centra klinického vyzkumu dosahli v roce
2013 vyznamnych Uspéchdl, kdyZ jejich védec-
ké prace ziskaly v zavére¢nych fazich zahranic-
nich (americkych) soutézi pro mladé védce pred-
ni mista:

e MUDr. Ivan Cundrle ziskal druhé misto v mezi-
narodni soutézi ,Young Investigator Award
Competition of American College of Cardiolo-
gy 2013

e MUDr. Jan Lacz¢ ziskal cenu pro mladého
védce ,Junior Faculty Award“ na mezinarod-
ni konferenci ,11. International Conference on
Alzheimer’s and Parkinson’s Disease” ve Flo-
rencii

e MUDr. Nedélska ,Novartis Discovery Award“
pro védce do véku 40 let

e MUDr. Ondrfej Sochor ziskal cenu ,Nejlepsi
poster” v mezinarodni soutézi ,Young Investi-
gator Award Competition of American College
of Cardiology 2013

V ramci mezinarodni spoluprace FNUSA-ICRC
prijela v roce 2013 fada odbornikd, vyzkumnych
pracovnik(l a lékard, z partnerskych pracovist
FNUSA-ICRC. VétSina z téchto zahrani¢nich hos-
t0 vystoupila nejen v Brné s prednaskami a pre-
zentacemi pro lékare, vyzkumniky i studenty, ve
kterych informovala o nejnovéjSich vyzkumech
a poznatcich v oblasti své specializace. Predna-
Sek zahrani¢nich odbornikd bylo vice nez ticet.
Z grantu Evropské unie bylo v roce 2013 vy-
budovano a vybaveno Simula&ni centrum komu-
nikac¢nich dovednosti, které slouzi pro vzdélavani
|ékard a zdravotnického persondlu v oblasti ko-
munikace s pacienty a jejich rodinnymi pfislus-
niky, zvladani stresovych a neobvyklych situa-
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ci, atd. Centrum slouzi nejen Fakultni nemocnici
u sv. Anny ale i ostatnim zdravotnickym zafize-
nim v Jihomoravském kraji. Pfi budovani cent-
ra byly vyuzity zkuSenosti z podobnych simu-
lacnich center v USA — Mayo Clinic, Cleveland
Clinic, atd.

PInéni vykazané ve
12. monitorovaci
zpraveé - stav

Nazev indikatoru

Pocet publikovanych védeckych publikaci —
celkem

-z toho publikace v impaktovanych ¢asopisech

-z toho ostatni publikace

Ziskané zahranic¢ni granty (v tis. K¢&)

Objem smluvniho vyzkumu (v tis. K¢)

Pocet absolventi doktorandskych programi
(ziskani titulu PhD)

Pocet projektl spoluprace aplikaéni sféry s centry
excellence

Pocet vytvorenych pracovnich mist pro
vyzkumniky (prepocet FTE)

Pocet vytvorenych pracovnich mist pro
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Cile projektu FNUSA-ICRC
se dari plnit

Stav plnéni cill projektu FNUSA-ICRC, takzva-
nych monitorovacich indikator(, je sledovan
na celkem 15 indikatorech. PInéni indikator( je

Cilova hodnota dle
Technického anexu
projektu

Stav naplnéni
indikatora k 12. MZ

(v%)

k 28.2.2014 (k 31.12.2015)
330,6 372 88,9
224,3 219 102,4
106,3 153 69,5
5805,3" 84 607 6,9 /91
2547,0 30017 8,5
5 12 a7
4 13 30,1
71,50 102,84 69,5
28,82 28,42 101,4

vyzkumniky do véku 35 let (pfepocet FTE)

* Vykazano k proplaceni

** Cislo 91 % zahrnuje smluvné zajistény zahraniéni grant REGPOT ve vysi 75 268 537 K&, jehoz realizace zacala teprve 1. 9. 2013

vykazovano v tfimésicnich intervalech v monito-
rovacich zpravach které jsou predkladany Minis-
terstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy jako Fidici-
mu organu operacniho programu Vyzkum a vyvoj
pro inovace, ze kterého je projekt FNUSA-ICRC
financovan.

Dvanacta monitorovaci zprava se stavem plnéni
monitorovacich indikator( k 28. 2. 2014 byla poda-
na 4. 4. 2014. ybér relevantnich indikator’ a stav
jejich pInéni je uveden v nize uvedené tabulkce.
Z Gasového hlediska se projekt FNUSA-ICRC na
konci unora 2014 nachazel na Urovni 60 %, t.j. od
doby Rozhodnuti Evropskeé komise o udélni gran-
tu projektu ubéhlo 32 mésict a do konce projek-
tu 31. 12. 2015 zbyvalo 22 mésicU.

Mgr. René Samek, MSc., MA.
Reditel pro mezinarodni strategicka partnerstvi

Svetove kapacity dohl

Nejvy§Sim kontrolnim organem Mezinarodniho
centra klinického vyzkumu je Dozor&i rada ICRC.
Jejim poslanim je dohlizet na vSechny aspekty
projektu FNUSA-ICRC, zejména v oblasti vyzku-
mu a vyvoje, transferu technologii, vzdélavani
a rozvoje lidskych zdrojd, ekonomiky projektu,
pravnich a etickych otazek. Dozor&i radu ICRC
zfizuje feditel Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné na zakladé zavaznych podminek projek-
tu FNUSA-ICRC specifikovanych v Technickém
popisu projektu.

Dozor¢i rada ICRC ma devét ¢lend, z nichz je-
den je vzdy feditel FNUSA, ktery je také pred-
sedou rady. Ostatni Clenové rady jsou vybrani
mezi uznévanymi specialisty z rliznych oblasti,
jako napt. lékarsky a biotechnologicky vyzkum,
vzdélavani, transfer technologii, politika v oblas-
ti konfliktu zajma, préva, fizeni nemocnic nebo
pramyslu. Alesporn tfi ¢lenové Dozordi rady mu-
seji byt uznavani zahrani¢ni specialisté. DozorCi
rada se schazi minimalné jedenkrat ro¢né. Po-
sledni zasedani probéhlo 26. 2. 2014.

Cleny dozoréi rady jsou v souéasné dobé:

Martin Pavlik: Reditel Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné (FNUSA), Iékar, vysokoskolsky pedagog.
Svou odbornou kariéru spajil s intenzivni medici-
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nou. V roce 2006 se stal zastupcem prednosty pro
léCebné-preventivni péci Anesteziologicko-resus-
citaéni kliniky FNUSA. V dalsich letech pUsobil
v zahrani¢i — britsky York, Rakousko, australské
Sydney. Ve FNUSA zaved! nékolik novych proce-
sQ, je napf. autorem zavedeni projektu Medical
Emergency Team Systém, dale je autorem védec-
kych praci. Ma Evropsky diplom z anesteziologie
a Evropsky diplom z intenzivni péce. Je ¢lenem
odborného kolegia ministra zdravotnictvi a Védec-
ké rady LF MU.

Lawrence S. B. Goldstein: Profesor buné¢ného
a molekularniho lékarstvi a neuroveéd na Kaliforn-
ské univerzité v San Diegu (UCSD), reditel Pro-
gramu pro kmenové buriky na UCSD a védecky
feditel Stanfordského konsorcia pro regenerativ-
ni medicinu. Jeho laboratof odhalila dleZita spo-
jeni mezi molekularnimi mechanismy pohybU uvnitf
mozkovych bunék a nemocemi, jako je Alzhei-
merova a Huntingtonova choroba. V sou¢asné
dobé se zaméfuje na vyuziti lidskych kmenovych
bunék za ucelem porozumeéni a 1é¢by Alzheime-
rovy choroby, Niemannovy-Pickovy choroby typu
C a Amyotroficke lateralni sklerézy. Nedavno vydal
velmi dobre pfijimanou knihu ,Stem Cells for Dum-
mies” — ,Kmenové buriky pro natvrdié".

7N 7/

1ZI Na

ICRC

Rudolf Hanka: Emeritni profesorWolfson Colle-
ge na Cambridgeské univerzité, ¢len Rady pro
vyzkum, vyvoj a inovace viady Ceské republiky
a byvaly védecky poradce predsedy viady Ceské
republiky. V roce 1968 emigroval do Velké Brita-
nie kde v letech 1972-2004 pracoval na Cambrid-
geskeé univerzité. Zalozil a fidil Centrum pro klinic-
kou informatiku a byl ¢lenem rliznych Ustfednich
organl univerzity véetné Finanéni rady, Akade-
mického senatu a Védecké rady univerzity. Po
odchodu do dichodu zagal byt aktivni i v CR.
V roce 2009 byl jmenovan predsedou Rady pro
reformu tercidrniho vzdélavani v Ceské republice
av kvétnu 2010 se stal clenem Rady pro vyzkum,
vyvoj a inovace. Je také ¢lenem védeckych rad
Vysoké Skoly ekonomické v Praze a Masarykovy
univerzity v Brné.

Marc Alan Pfeffer: Profesor kardiovaskularniho
lékarstvi na lékarské fakulté Harvardské univer-
zity. Pracuje jako vedouci lékar kardiovaskularni
divize v nemocnici Brigham and Women's Hospi-
tal v Bostonu. Zabyva se vyzkumem kardiovasku-
larnich onemocnéni, onemocnéni véncitych tepen,
srdecniho selhani, diabetu a chronického onemoc-
néniledvin. Je redaktorem (Senior Associate Editor)
Casopisu Circulation a je ¢lenem redakénich rad
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Svétoveé kapacity dohlizi na ICRC

pokracovani ze strany 11

nékolika dalsich vyznamnych ¢asopisl. Jako mezi-
narodné uznavany odbornik v oboru kardiologie byl
v roce 2006 oznacen instituci Science Watch jako
autor ,nejzhavéjsich ¢lankd“ (velmi Casto citova-
nych) ve vSech oblastech klinického lékarstvi.

Martin Jan Stransky: Lékar, vysokoskolsky peda-
gog, vydavatel a politik. Narodil se v New Yorku
jako syn zakladatele ¢eskoslovenskeé sekce rozhla-
sové stanice Svobodna Evropa a vnuk ¢eskoslo-
venského ministra spravedinosti a Skolstvi v letech
1946-1948. Jeho pradédecek byl zakladatel Lido-
vych novin a prvni ministr obchodu Ceskosloven-
ska. Plsobi jako neurolog na Yale University v USA
a na Poliklinice na Narodni v Praze, jimz je zaklada-
telem a feditelem. Prednasi na Yale University a na
Lékarské fakulté Univerzity Karlovy. Zalozil a fidi
vymeénny program v neurovédach mezi Yaleskou
a Karlovou Univerzitou a program Prague Sele-
ctive, diky kterému absolvovalo staz v CR jiz pres

1500 studentd mediciny ze Spojenych statd a dal-
Sich zemi. Vydava Casopis Nova Pritomnost.

Pavel Tréka: Nezavisly poradce v oblasti rozvoje
firem. V letech 1993 az 2011 byl ¢lenem organd
vrcholového managementu v Raiffeisenbank a.s.
v Praze, kde se specializoval na firemni bankovnic-
tvi, fizeni rizik a finance v mezinarodnim obchodu.
V poslednich 3 letech byl ¢lenem predstavenstev
dvou spole¢nosti v Praze. Od roku 2011 je nezavis-
lym poradcem a ve volném Case studuje Iékarstvi.

Jan Vitula: Politik, &len Zastupitelstva Jihomorav-
ského kraje a mistostarosta Zidlochovic. Podilel se
mimo jiné na vzniku Regionalni inovacni strategie
Jihomoravského kraje. V letech 2007-2010 ved! na
Ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy sek-
ci zodpovédnou za strukturdlni fondy, poté plso-
bil jako kvestor Masarykovy univerzity. V letech
2012-2013 pusobil jako prvni ndaméstek minist-
ra na Ministerstvu prace a socialnich véci a kratce
jako reditel jejiho fondu pro dalsi vzdélavani.
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Robert G. Will: Profesorem klinické neurologie na
Edinburské univerzité a ¢len jejiho Centra pro kli-
nické mozkové vedy, multioborového translacni-
ho centra, které kombinuje zakladni a aplikovany
vyzkum za Ucelem studia pficin, nasledk( a lécby
vyznamnych onemocnéni mozku. Vénuje vyzku-
mu Creutzfeldt-Jakobovy nemoci (CJD) a podilel
se na objevu, jehoz podstatou bylo, Ze tato nemoc,
pfibuzna tzv. nemoci Silenych krav, je mezi lidmi
prenosna prostrednictvim krevni transfuze.

Miroslav Zameénik: Cesky ekonom a analytik,
zabyva se mimo jiné financovanim zdravotnic-
tvi. Na pocatku 90. let byl feditelem Centra hos-
podarskych analyz kancelare prezidenta Vaclava
Havla. V letech 1994 az 1998 byl ¢eskym zastup-
cem u Svetové banky, nasledné pracoval ve spo-
le¢nosti Arthur D. Little jako senior konzultant pro
Geské Ministerstvo financi. Od roku 2000 pUsobf
ve spole¢nosti Boston Ventures, ktera se specia-
lizuje na restrukturalizaci podnika.

,Quo Vadis, Scientia?“

,Quo Vadis, Scientia? UdrZitelnost vyzkumnych center* v Senatu Parlamentu CR

Dne 15. 4. 2014 probéhl v Senatu Parlamentu CR semindf s ndzvem ,,Quo Vadis, Scientia? Udrzitelnost vyzkumnych center®, organizovany Vyborem pro vzdé-
lavani, védu, kulturu, lidska prava a petice pod zastitou prof. MUDr. Evy Sykové, DrSc. FCMA, mistopredsedkyni tohoto vyboru. Cilem akce bylo predstavit sena-
torfim védecka centra budovand v CR s podporou Strukturdlnich fond(i EU a prodiskutovat podporu védy v Ceské republice.

Projekt FNUSA-ICRC prezentoval doc. MUDr. Robert Mikulik, Ph.D., Vice-Chair pro vyzkum a vzdélavani.

Na akci navazala vernisaz vystavy plakéat(i predstavujici 16 vybranych védeckych center, véetné FNUSA-ICRC.
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Kanadsky velvyslanec a obchodni
konzulka napizi IcRC dalsi rozvoj Uspésné spoluprace

V bfeznu do Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné (FNUSA) a jejiho Mezinarodniho centra klinického vyzkumu (ICRC) zavital kanadsky
ambasador Otto Jelinek a obchodni konzulka Suzanne Drisdelle-Guven, ktera jiz fadou aktivit podporuje spolupraci s védecko - vyzkum-
nym centrem ICRC jak v oblasti primyslu a privatni sféry, tak také vyznamné na poli akademickém.

medicina, veda a vyzkum

Byl diskutovan potencial dalsi spoluprace, zejména s University of
Calgary, ktery je Uspésné rozvinut v oblasti prevence a IéCby cévnich
mozkovych pfihod (CMP), aktualné jsou v feSeni spole¢né vyzkumné
protokoly. Kanadska odborna centra by se méla stat vzorem pro fungo-
vani center pro diagnostiku a lé&bu CMP v Ceské republice. Spigkovym
a respektovanym odbornikem v této problematice je doc. MUDr. Robert
Mikulik, Ph.D., ktery zastava rfadu dalSich vyznamnych pozic nejen na
Ceskeé, ale take mezinarodni Urovni. Je také soucasné zastupcem fedi-
tele ICRC pro védu a vyzkum.

,Nasim cilem je, aby se FNUSA-ICRC stalo skutecne mezindarodnim
centrem lékarského vyzkumu se silnymi vazbami na renomovana zahra-
ni¢ni pracovisté”, tika reditel FNUSA-ICRC Gorazd B. Stokin. ,Jiz nyni
mame navazanu spolupraci se zhruba deseti univerzitami a nemocnice-
mi v USA a v témér triceti zemich EU".

Animalni centrum ICRC ma jiz navazanu spolupraci s University of
Montréal v oblasti preklinického vyzkumu a nové se rozviji spoluprace
s dals§im kanadskym pracovistém v oblasti kardiometabolickych one-
mocnéni. Tim je Ottawa Heart Institute.

Jednim z talentovanych védcd, ktefi méli tu Gest plsobit na pdlro¢-
ni stéazi v University of Calgary je doktor Ondfej Volny, ktery se rozho-
dl vénovat pravé cerobrovaskularnim onemocnénim. Rozhovor s nim je
dostupny ve Svatoanenskych listech ¢. 4/2012-1/2013, nebo na adre-
se: http://web.fnusa.cz/images/media/listy/2013%20-%201%20svato-
anenske%20listy_11.pdf

LPri své prvni navstévé na mé ICRC a jeho pracovnici udélali vel-
ky dojem. Doufame, Ze bude mozné brzy dale posilit spolupraci mezi
ICRC a kanadskymi vyzkumnymi institucemi a nase velvyslanectvi k to-
muto cili chce prispét,” uved| na zavér své navstévy kanadsky velvysla-

Projekt HB Cardio

vybran do medialni kampan& MSMT

Projekt HB Cardio (ICRC Human Bridge — podpora
studijnich pobytl ¢eskych védcd v zahranici: Inku-
bator mladych talentd, CZ.1.07/2.3.00/20.0022),
administrovany Centrem grantové podpory ICRC,
zvolilo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovycho-
vy jako priklad atraktivniho a dobfe administro-
vaného projektu Opera¢niho programu Vzdélani
pro konkurenceschopnost (OP VK). Diky tomu se
stal soucasti medidlni kampané MSMT a od tino-
ra do dubna 2014 tento projekt prezentuji ¢lanky
v tigténych médiich a také online kampari. Clanek
jiz vySel 27. Unora v tydeniku Ekonom, 10. dubna
jej otiskne Reflex a 28. dubna nasledné Respekt.
Cilem kampané je ukdzat béznym obcanim
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realné prinosy OP VK jak pro né samotné, tak pro
celou spole¢nost.

LZahrnuti projektu HB Cardio do prezentac-
ni kampané OP VK je mimoradnym uspéchem
nejen samotného projektového tymu, ale i Cen-
tra grantové podpory a celého ICRC,” upozoriu-
je Veronika Svobodova, vedouci Centra grantové
podpory. ,Diky tomuto projektu navstivilo ICRC
25 zahranicnich experti a mohli jsme zrealizo-
vat rfadu prinosnych stazi, na kterych nasi pra-
covnici stravili v souctu 131 mésicd, tedy priblizné
11 let,” dodava. Projekt s rozpoctem 36,5 mil. K&
byl zahajen 1. Cervence 2011 a koné&i k 30. Cerv-
nu 2014.

Mgr. Tereza Zemanova
PR Manager
ICRC-ERA-HumanBridge
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Spojte své zdravi

s Kardiovizi na Facebooku

V tomto prispévku bychom vas radi seznami-
li's noveé vytvofenymi facebookovymi strankami
Kardiovize. (Ctéte, prosim, dali vy, ktefi Facebook
nepouzivate.) Kardiovize Brno 2030 je preventivni
projekt Mezinarodniho centra klinického vyzku-
mu, jehoz cilem je zjisténi aktualnich zdravotnich
rizik Briand a do roku 2030 jejich minimalizova-
ni prostrednictvim preventivnich programt. Pro-
jekt se sklada ze dvou fazi. V ramci prvni probiha
u nahodné vybranych obyvatel Brna ve véku od
25 do 64 let mapovani rizikovych faktor( srde¢-
né cévnich onemocnéni. V ramci druhé faze pak
budou na zékladé dosazenych vysledkl navr-
zeny vhodné preventivni programy, jejichz cilem
bude sniZit vyskyt zjisténych rizikovych faktord.

Vedoucimi projektu jsou MUDr. Ondfej Sochor
z Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné a prof.
Francisco Lopez-Jimenez z americké Mayo Cli-
nic, jenz byl mimo jiné hlavnim resitelem projektu
CardioVision 2020, ze kterého koncept Kardiovi-
ze vychazi. Vice informaci o projektu najdete na
www.fnusa-icrc.org/kardiovize.

Facebookové stranky Kardiovize jsou urce-
né predevsim laické verejnosti. Najdete v nich
informace tykajici se uzivani tabakovych vyrob-
ka, zdravého stravovani, pohybu a jinych fak-
tor(l zdravého Zivotniho stylu. Vzhledem k typu
pouzivaného media jsou informace prezentova-
ny odlehéenou formou. V budoucnu zde budou
zverejhovany prispévky tykajici se preventivnich

intervenci Kardiovize a rliznych soutéZi. Oproti ji-
nym tematicky pfibuznym strankam o zdravém
zivotnim stylu nejsou stranky Kardiovize zatizeny
komerci. Jejich obsah vytvareji odbornici, jejichz
vzdélani je zaméreno na prevenci. K jejich dalsim
vyhodam patfi pravidelna aktualizace.

A jak nam muzete pomoci? UZiteny je pro nas
kazdy novy fanousek, pfedevsim ten aktivni, ktery
sleduje, hodnoti a sdili nové prispévky. Potési nas,
kdyz se stanete nasim fanouskem a doporudi-
te nase stranky svym znamym a predevsim svym
pacientdm. Ocenime také vasi zpétnou vazbu,
konkrétni navrhy a pripominky — mdZete je zasilat
na emailovou adresu sikolova.veronika@fnusa.cz,
do predmétu zpravy piste Kardiovize. Pokud jste si
nezaloZili viastni profil na Facebooku, urcité mate
ve svém okoli plno pratel, ktefi Facebook pouzi-
vaji a kterym se o strankach mdzete alesporn zmi-
nit nebo informaci o nich predat svym pacientdm.

Zbyva jen dodat, Ze noveé stranky najdete na ad-
rese: https://www.facebook.com/kardiovize2030.
Doufame, Ze se vam budou libit, a Ze je aktivné
podporite.

MUDr. Veronika Sikolova
Doktorand projektu Kardiovize Brno 2030

Zajemcu o preventivni vySetreni o&i
zamerene na zeleny zakal bylo letos o 100 vice

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné prostred-

nictvim odbornikd Kliniky nemoci o¢nich a opto-

metrie pozvala v ramci jiz 4. glaukomového dne

v8echny, ktefi se chtéji starat o svij zrak, na pre-

ventivni vysetient, pfi kterém jim byl zdarma zmeé-

fen nitroo¢ni tlak jako hlavni ukazatel onemocné-

ni glaukomem.

Vysledky Glaukomového dne 23. dubna 2014

e Celkem vysetfeno 155 pacientl

¢ Novych pacientl s glaukomem — 11 (v loriském
roce jsme odhalili 3)

e O¢ni hypertenze (pacienti jsou vice ohrozeni
vznikem glaukomu) — 14 pacientd

e Jiz IéCeni s glaukomem (pfisli na konzultaci) —
3 pacienti

Glaukom (zeleny zakal) je skupina onemocné-
ni, pfi kterém je preruSen obéh tekutiny v oku, ne-
dochézi k jeji absorpci a tim se zvysuje tlak uvnitf
oka (nitroo¢ni tlak). Vysoky nitrooc¢ni tlak mdze
mit v kone¢ném dusledku vliv na zrakovy nerv,
ktery spojuje oko a mozek. Pfednosta Kliniky ne-
moci o¢nich a optometrie Svatopluk Synek dale
uvadi: ,V drtivé vétsiné pripadd a zejména v po-
catecni fazi je minimum priznakd, proto mdze zvy-
Seni nitroocniho tlaku zustat dlouhou dobu bez
povsimnuti pacienta, avsak poskozeni zrakového
nervu jiz mdze byt trvalé. Prvnimi projevy jsou vy-
padky zorného pole, kdy pacient neostre rozlisuje
objekty v tzv. perifernim vidéni a postupem casu
mdze dojit aZ ke slepoté”.

Reditel fakultni nemocnice Martin Pavlik uva-
di: ,Ddvodem opakovaného pozvani zajemct do
svaté Anny bylo, Ze prevence tohoto zavazného
onemocnéni je jednoznacné nedostatecna. Na-
Sim zdjmem je, aby lidé na sebe v tomto smys-
lu mnohem vice mysleli. Asi nikdo nepochybuje
o tom, Ze zit s nemocnyma ocima je tezsi a kom-
plikovanegjsi. A pritom jejich postizeni umime
snadno a bezbolestné predchdzet".

Glaukomovy den privedl do ordinaci zajem-
ce s rliznymi o&nimi obtiZzemi a prispél i k dal$im
zjisténim — Sedy zakal, vékem podminéna maku-
larni degenerace, Syndrom suchého oka, Silhani,
refrakéni vady apod.).
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II/_IEDE_CINS SANS FRONTIERES
LEKARI BEZ HRANIC

Rozhovor s feditelem pobodky pro Cesko a Slovensko Paviem Gruberem

Lékafi bez hranic (MSF) jsou piivodné francouzska, dnes mezinarodni nezavisla neziskova humanitarni a zdravotnicka organizace. Jejim
hlavnim poslanim je poskytovat rychlou a tc¢elnou profesionalni zdravotnickou pomoc lidem postiZzenym ozbrojenym konfliktem, pFirod-
ni katastrofou, epidemii nebo vylouéenym ze zdravotni péce. Lékafri bez hranic téz informuji vefejnost o pripadech prehlizeného nasili na
civilistech podlozeného ocitym svédectvim a IékaFskymi udaji.
Organizace stoji na principech nezavislosti, neutrality a nestrannosti. Svymi programy pomaha pouze na zakladé potrebnosti, bez ohledu
na rasu, nabozenstvi, pohlavi &i politickou pFislu$nost pacienttl. Souéasti celosvétového tymu Lékait bez hranic je vice nez 29 000 zdra-
votnickych profesionall, logistikii a administrator(, ktefi pomahaji ve vice nez 70 zemich svéta. Za svoji éinnost byli Lékafi bez hranic

v roce 1999 ocenéni Nobelovou cenou miru.

Pane rediteli, jak jste se dostal ke své praci?
K humanitarni praci jsem se dostal v poloviné
90. let, kdy jsem kratkou dobu pUsobil v Bosné.
Poté jsem pracoval ve sfére, ktera mé prilis neu-
spokojovala, a tak jsem se vratil na dalsich 7 let
k praci humanitarniho pracovnika. A pred 4 lety
jsem narazil na zajimavou nabidku — Lékari bez
hranic hledali feditele pro pobodku v Cesku a na
Slovensku. Nevahal jsem a podarilo se mi ve vybé-
rovém fizeni uspét. Od konce roku 2011 tedy pra-
cuji na pozici feditele té nejlepsi humanitarni orga-
nizace na svété, o tom jsem presvedcen. ObcCas
se mi styska po praci v terénu a centru déni, ale
rodina mi to vynahrazuje zase jinak.

Co pokladate ve vztahu k organizaci za
snadné, co naopak za tézké?

Za snadné povazuji, ze kazdy rozumi naSemu
poslani — pomahat, I€Cit, zmimovat utrpeni. To
tézké je ukryté v pozadi celé prace. Stdle musi-
me zdUraznovat, co je cilem — tim neni nase prace
zde v Praze, ta predstavuje pouze zazemi pro pra-
ci v cilovych zemich, které ¢ekaji na nasi pomoc.

Kolik lidi pracuje v ¢eské a slovenské poboc¢-
ce v Praze?

V organizaénim tymu mame 11 lidi, ktefi maji na
starost aktivity v Cesku a na Slovensku, tzn. zis-
kavani financnich prostfedkd pro projekty, nabor
novych spolupracovnikll a zvySovani povédo-
mi o organizaci mezi vefejnosti. V nasi data-
bazi pak mame z Ceska a Slovenska vice nez
100 odbornikd z fady potfebnych profesi, tedy
nejen zdravotnikl. Kazdorocné se zapojujeme
do asi 40 zahrani¢nich misi, pfikladem soucas-
ného plsobeni ¢eskych a slovenskych kolegl
jsou zemé jako Jizni Sudan, Myanmar, Afgha-
nistan, Demokraticka republika Kongo a dalsi.

Jak vypada spoluprace s centrem ve Vidni?
Oddéleni ve Vidni koordinuje veskerou ¢innost
pro organizaci misi, vybér vhodnych kandidatd,

jejich pripravu, ktera je pomérné narocna. Béhem
vybérového Fizeni posuzujeme nejen odbor-
né, ale i jazykové vybaveni — zékladni podmin-
kou je anglictina, obrovskou vyhodou pak fran-
couzstina. Predstavte si, Ze vas pridéli do tymu,
kde budete mit konzského laboranta, Spanélskou
sestru, francouzského lékare a Svédskeho logis-
tika — musite si rozumét. UchazeCi prochazeji
celodennim testem, kde zjistujeme, jak by zvlad-
li mimoradné udalosti a jak dokazi spolupracovat
v mnohonarodnostnim tymu. V neposledni fadé
nas zajima skutecna motivace pro humanitarni
praci. Pro odjezd na misi neni stanovena véko-
va hranice, uchaze¢ by mél mit dobry zdravotni
stav. Uchazedi jsou také seznamovani s kulturou
a tradicemi dané zemé, kam by méli odjet. Chce-
me-li se vyhnout zbyte¢nym nedorozumeénim, je
nutné, aby lidé na misi znali a respektovali tamni
zvyklosti, jako je napt. nepiti alkoholu v muslim-
skych zemich.

.’Hl’u,r_,u;ms

Pokud uchaze&i podminky splni, ¢ekaji na
misi. Néktefi (chirurgoveé, anesteziologove, gyne-
kologové, salové sestry...) mohou odjet v fadu
dni, &i tydnd, jini (napf. psychologové) nékdy Ce-
kaji na vhodnou misi déle.

Nékdy se stane, Zze nékdo i pres tuto peclivou
pripravu, kterd ale nikdy nemdze rediné odpovi-
dat skute€nosti v dané zemi, situaci na misté ne-
zvladne. Rad bych zdlraznil, Ze to neni ostuda.
Prosté odjede domd, v Pafizi by fekli C’est la vie,
to je Zivot. Mozna nebyl ve spravnou dobu na
spravném misté. Neznamena to konec kariéry
u Lékarl bez hranic, miZe odjet na misi znovu,
az prijde vhodna chvile.

Muzete zhodnotit Eeské a slovenské dobro-
volniky v mezinarodnim srovnani?

Nemohu generalizovat, ale zpétna vazba je vel-
mi dobra. Nasi spolupracovnici ¢asto nepracu-
ji zrovna v idedlnich podminkéach, ale zvladaiji to,
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a hlavné si nestézuji. Rozhodné jsou povazovani
za skutec¢né odborniky. Pracuiji v péti¢lennych, ale
i stodlennych tymech a jsou pro né vzdy oporou.

Jak je zajisténo bezpedi lidi pracujicich pro
Lékare bez hranic v cilovych zemich?
Mame detailné vypracovany bezpecnostni stan-
dardy. Nas$i koordinatofi v terénu jsou neusta-
le v kontaktu s témi ,spravnymi lidmi“, (a nejen
kvali bezpedi), at uz se nazyvaji kmenovy vid-
ce, stafeSina nebo guvernér. Mistni autority musi
rozumét tomu, pro¢ tam jsme a co déldme. Ze
mezi pacienty nedélame rozdil — nedivame se na
to, zda je bily, Cerny, véfici... Nasi nejvétsi ochra-
nou v mnohdy nebezpecném, politicky nestabil-
nim prostfedi je nestrannost a neutralita. V roce
2004 bylo v Afghanistanu zabito nékolik nasich
spolupracovnikl pravé proto, ze tam doslo
k absolutnimu zmateni a nepochopeni roli. Nako-
nec jsme nenasli jiné vychodisko, nez dat pred-
nost bezpedi nasich lidi. Pro Lékare bez hranic to
bylo velmi tézké rozhodnuti, ale museli jsme ode-
jit. Dlouhd a pecliva vyjednavani ale vedla k tomu,
7e se nase pozice vyjasnila a dnes uz jsme zase
zpatky. Pracujeme v mnoha nebezpecénych kon-
textech — v Kongu zufi boje pres 20 let, hrizou
je Syrie, nékolikrat byli nasi spolupracovnici une-
seni. Vétsinou se ale setkavame s tim, ze jakmile
se objevi nase stany pro oSetfovani s logy Léka-
70 bez hranic, jsme danou spole¢nosti chranéni —
nejvétsim renomé je pak mnozstvi lidi, které oSet-
fime, a tahle informace se Sifi.

Kde berete zdroje na financovani?

Mame pfisny kodex, ktery nam fika, jak se zis-
kanymi prostfedky nakladat a od koho je pfijimat
a od koho ne. Naprostou podstatnou pro nas je
zachovani nezavislosti a nestrannosti. Napriklad

© Nichole Sobecki / Lékari bez hranic

zdroje od farmaceutickych firem, zbrojarl, téza-
70, z prodeje alkoholu, cigaret, z hazardu atd., ty
jsou pro nas zapovézené. NaSe fungovani stoji
na drobnych déarcich. UpIné nejcenngjsim je ten,
kdo se rozhodne pravidelng, tfeba kazdy mésic
a dlouhodobég, zasilat na ucet nasi organizace
byt jen malou &astku.

Které problémy Vas trapi?

Témeér ve vSech regionech narazime na Spatnou
dostupnost lékd. Kazdy, kdo se jen trochu orien-
tuje ve spolecenském déni, vi, Zze napt. do vyzku-
mu krému proti vraskam se investuje mnohem
vice penéz nez napr. do IéCby tuberkuldzy, a ta je
v zemich, kde pomahame, velmi rozsirena. Teprve
po 60 letech mame novy Iék nalécbu TBC - jezdila
byste v 60 let starém aute? Stejné je to i v diagnos-
tice. Pro naSe potreby jsou nezbytné jednoduché,

snadno ovladatelné a prfenosné diagnostické pri-
stroje, které budou dlouhodobé fungovat. To nam
chybi, ale zadnou spolecnost zabyvaijici se vyvo-
jem technologii to moc nezajimd. Divod je jedno-
duchy — z takového vyzkumu neteCou enormni
finanéni ¢astky. Mame sice rychlé testy na malarii,
TBC, HIV, ale to je porfad minimum toho, co potre-
bujeme k zachrang lidskych Zivotd.

Mate néjaky sen?

Ano, mam. Potfeba humanitarni pomoci bohu-
zel neustéle roste. Ja bych si pral, aby tomu bylo
presné naopak.

www.lekari-bez-hranic.cz

Za rozhovor dékuje
Sarka Urbankova

Laboratofe Oddéleni klinické biochemie (OKB)
a Oddéleni klinické hematologie (OKH) jsou drzi-
teli Osvédceni o akreditaci podle normy ISO
15189:2007, vydaného Ceskym institutem pro
akreditaci, 0.p.s. (CIA).

Na zékladé pozadavk( odbornych spolec-
nosti 0 povinné akreditovanych metodach si pra-
covisté OKB a pracovisté OKH zazadala koncem
lofiského roku u CIA o rozéiteni rozsahu akredi-
tace.

OKB ke stavajicim Ctyficeti Sesti akredito-
vanym postupldm Zadalo o rozsifeni rozsahu
o ,Stanoveni koncentrace kyseliny mocové foto-
metricky*.
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OKH zadalo o rozsiteni akreditace o meto-
du ,Kvantitativni stanoveni funkéni aktivity fakto-
ru VIl v lidské plazmé koagulacni metodou na au-
tomatickém analyzatoru Sysmex CA 1500 [faktor
VIII“. Akreditace metod ,Parametry krevniho ob-
razu a diferencidlniho rozpoc¢tu leukocytd na ana-
lyzatorech Sysmex 2100D a Sysmex 2100%, ,Sta-
noveni poctu retikulocytl“ byla rozsitena i pro
zapUj¢eny analyzator Mindray BC 6800.

Rozsiteni rozsahu akreditace OKB i OKH pro-
béhlo v ramci planovanych dozorovych externich
auditti CIA v mésici tinoru letosniho roku. Vysle-
dek auditti z CIA byl zcela bez neshod, co? je vy-
nikajici vysvédceni pro vSechny zaméstnance la-
boratofi.

Laboratof Mikrobiologického Ustavu je rovnéz
drzitelem Osvédceni o akreditaci podle normy

ISO 15189:2007, vydaného CIA, ostatni labora-
tore — Ustav klinické imunologie a alergologie —
Oddsleni laboratorni imunologie, Ustav soudniho
lékarstvi — Usek toxikologie a I. patologicko-ana-
tomicky Ustav jsou drziteli Osvédcéeni o splné-
ni podminek Auditu Il, vydaného Narodnim au-
torizagnim stfediskem pro klinické laboratore pfi
Ceské lékarské spolednosti J. E. Purkyng.
Osvédceni o akreditaci nebo Osveédceni o spl-
neéni podminek Auditu Il nam dava moznost ve-
fejné dolozit vysokou kvalitu nasi prace, ale
soucasné nas zavazuje poskytovat co nejlepsi
sluzby pro nase klienty/pacienty, pracovat na vy-
soké profesni a technické Urovni. Zaroven si uve-
domujeme, ze udrzeni nastaveného systému je

cesem vytycili.

Radka RisSova
Vedouci Oddeéleni fizeni kvality

Laboratof toxikologie je soudasti Ustavu soudni-
ho lékarstvi. Provadi se zde specializovana vyset-
feni vzorkl biologického materidlu na pfitomnost
toxikologicky vyznamnych latek, Iékd a drog, sta-
noveni hladiny alkoholu, prikaz a stanoveni hla-
diny tékavych latek a jejich metabolitd, kdy into-
xikace organismu mUze byt zplsobena Sirokou
Skalou rdznorodych latek. Nase laborator zajistu-
je analyzy pro Ucely klinické, které slouzi pro zijici
hospitalizované pacienty a dale pro ucely forenz-
ni souvisejici s potfebami organt ¢innych v trest-
nich fizenich (Policie CR, soudy aj.), popt. pro
individualni potfeby jinych statnich instituci, firem
a fyzickych osob. Spadova oblast nasi laborato-
fe, jak pro Kklinické, tak pro forenzni Gcely je velka,
patfi sem Jihomoravsky kraj, kraj Vysocina i Zlin-
sky kraj.

toxikologicke laboratore z pohledu manazerky
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Z davodu pozadavku zdravotni pojistovny
a pro garanci ur¢itého standardu podstoupilo
nase pracovisté v lednu letoSniho roku akredita-
ci podle normy CSN EN ISO 15 189. Akredito-
vali jsme podle stanovenych podminek Narodni-
ho autoriza¢niho strediska pro klinické laboratore
(NASKL), konkrétné spinéni podminek pro Audit
Il. Podminky pro Uspé&Snou akreditaci byly na-
ro¢né, nikoliv v8ak nesplnitelné. Akreditace slou-
7 k prokazovani odborné zpUsobilosti laboratore
a posouzeni shody zavedeného systému mana-
gementu kvality laboratore. Akreditaci se také
potvrzuje, Ze laboratof pracuje v souladu s mezi-
narodné stanovenymi pozadavky a kritérii mezi-
narodni normy ISO 15 189.

Vybranym pracovnikim byly ke stévajici napl-
ni ¢innosti pfifazeny nové role — manazera kvali-
ty, metrologa a interniho auditora, vSichni muse-
li byt proskoleni.

Bylo nutné vytvorit pozadovanou fizenou doku-
mentaci, ktera se sklada z Prirucky kvality, Labora-
torni prirucky a smémic, které presné a podrobné
popisuiji praci v laboratofi — interni a externi kontrolu
kvality, prlibéh internich auditll, zplsoby vydavani
vysledkd laboratornich vySetfeni atd. Na tomto mis-
té je tfeba za pomoc podékovat nékterym vstric-
nym a jiz akreditovanym pracovistim. Spinénim této
ratorni provoz novy fad, a sami zaméstnanci zjistili,
Ze |ze pracovat i jednoduseji a efektivnéji. Zavede-
né pravidla dostala formu smérnice pfipadné pra-
covniho postupu.
boratorni pfiru¢ku, ve které je prehled vySetrenti,
kterd nase laboratof provadi a také zpUlsob, jak
vhodné odebrat biologicky materidl. Ta byla dana

evropsky

fondv CR EVROPSKA UNIE

~— .
* X
Io 3
* .
* * ° M
e y
* 5 x i

MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

k dispozici Zadateltim o vySetieni. Diky laborator-
ni prirucce se zlepSilo mnozstvi dodavaného ma-
terialu na vySeteni, popis zkumavek i zplsob vy-
pliovani zadanek, které jsou UpIngjsi a nechybi
v nich podstatné informace.

Béhem roku nase pracovisté podstoupilo né-
kolik internich auditll, organizovanych Oddéle-
nim Fizeni kvality FNUSA. V listopadu jsme ab-
solvovali pre-audit NASKLu. V lednu pak probéhl
jednodenni, pro vSechny zucastnéné strany vy-
Cerpavajici, audit. Tento dopad!| Uspésne a bez
neshod, pouze s nékolika doporuc¢enimi. Osved-
Seni platné 2 roky, které pracovisté ziskalo neni
jen ,papirem*, ale je dllkazem, Ze nade labora-
tof je odborné zplsobila pro vykonavani pozado-
vanych laboratornich vysetfeni a je zapojena do
programu zvysovani kvality ve zdravotnictvi ga-
rantovaném MZ CR.

Mgr. Jana BeneSova
ManaZer kvality Useku toxikologie

Tezko na cvicisti, lehko

Hotel Fontana u Brnénské prehrady byl ve dnech

posledniho roéniku vycvikového zdravotnického
soustredéni.

V letoSnim roce jsme pro velky zdjem reali-
zovali vycvikové soustfedéni ve dvou turnusech.
Prvniho se Ucastnilo 90 vybranych student(
stfednich zdravotnickych Skol z Vysociny (Jihla-
va, Zddr nad Séazavou, Tiebi¢ a Havligkav Brod).
Druhy tyden byl uréen pro stejny pocet student(
brnénskych SZS a SZS Kroméiiz.

Vycvikova soustfedéni jsou jednou z mnoha
aktivit projektu ,Sestficky“ realizovaného Cen-
trem grantové podpory Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné.

O odbornou napli soustfedéni se postara-
lo celkem 40 odbornikd z FNUSA, Zachranné

zdravotnické sluzby JmK, Hasi¢ského zachran-
ného sboru JmK, Hasi¢ského zachranného sbo-
ru Adamov, Armady a Policie CR. Véem zapo-
jenym expertim bychom chtéli timto vyjadfit
velké podékovani za jejich Usili, ochotu predat
své zkuSenosti mladsi generaci a zapdleni s ja-
kym takto &inili.

Ve 14, programem zcela nabitych dnech, bylo
pro studenty pfipraveno:
¢ 135 hodin odbornych prfednasek z oblasti, kte-
rym neni mozné vénovat v ramci bézné skolni
vyuky potfebné mnoZzstvi ¢asu,
216 hodin praktickych cviceni,
e 2x celodenni soutéZ odborné pfipravenosti
v oblasti zachrany lidského Zivota,
2x cviCeni Integrovaného zachranného systeé-
mu.

LDOIISH

Dobrého nepali.
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Jeden za vsechny, vsichni za jednoho.

Studenti se nové seznamili napfiklad s nasleduiji-

cimi tématy:

e zaklady oSetfovatelské rehabilitace — poloho-
vani pacienta,

e paliativni péce,

e zdravotné-socialni prace v nemocnici,

e kanylace perifernich Zil,

e zachrana tonouciho na oteviené vodni ploSe,

e lanova technika

e biohazard.

Jak napichnout a nepropichnout.

Na zadtku byla teorie...

Ziskané znalosti a dovednosti si studenti ové-
fili v rdmci soutéze pripravené ve spolupraci s od-
borniky ZZS JmK. Bylo navrzeno 9 realistickych
scénart napr. pad z vysky, tepenné krvaceni, ne-
hoda motocyklisty, tonuti, hromadné nestésti,
otrava CO,.

Redlnost simulovanych situaci byla podpore-
na zajisténim potrebnych rekvizit, namaskovanim
25 figurantli a predevsim jejich hereckymi vyko-
ny. Diky okamZité zpétné vazbé si studenti od-
nesli stfizlivy odhad toho, jak by si za takovychto
¢i podobnych okolnosti vedli.

Zavolejte nékdo doktora!

Pfes naro¢nost programu byli studenti i jejich
pedagogové s vycvikovym soustfedénim velmi
spokojeni. Jak doklada jedna z mnoha pozitiv-
nich reakci, vSichni zi¢astnéni se shodli na tom,
7e vycvik jim dalo do Zivota radu obohacuijicich
z&z7itkd a zkusenosti.

J-jménem Skoly Vam i celému projektovému
tymu vyjadruji obdiv a uctu za zorganizovani riz-
nych aktivit, které nase skola mohla dosud vyuZzit.
Minuly tyden byli nasi Zaci na tydennim soustrede-
ni a vsichni si to moc pochvaluji a hodnoti to jako
uZiteCnou a prinosnou zalezitost., Z dosud nami
ziskanych zkusenosti z projektd jsou Vase aktivity
a prinos projektu na prvnim misté a nase Skola si
diky Vasemu projektu jiz hodné pomohla v odbor-
né i spolecenské roviné...“

Magr. Nadézda Vrbatova, PhD.

reditelka

Stredni zdravotnicka skola a VyS$i odborna Skola
zdravotnicka Havlickav Brod

...a nové konicky

Ing. Jitka Blazkova
ManaZzerka projektu Sestficky
Centrum grantové podpory
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oSetrovatelstvi

Seminare a kurzy

pro zdravotnické pracovniky nelékarskych obor(

Po dohodé s vedoucimi pracovniky nelékarskych
profesi budou opét poradany celolstavni semi-
nare. Prozatim 4x ro¢né, pricemz dva z téchto
termind budou tématicky uréeny novym pracov-
nikdm. V dalgich terminech budou predneseny
zajimavé prednasky z rliznych obor(. Informace
o konani semindrll budou zverejnény na nastén-
ce intranetu FN a v odkazu Vzdélavaci akce na
intranetu. V pripadé vétsiho zajmu o tyto semi-
nare je mozné jejich pocet navysit. Uvitame také
nabidky a typy na zajimavé prednasky nasich
zaméstnancd.

Oddéleni vzdélavani stale porada kurzy pro
zdravotnické pracovniky nelékarskych profesi ve
vyukovém centru na Vystavni ulici. Od minulého
roku byla nabidka rozsifena o téma Péce o pa-

cienty s diabetickou nohou (podiatrie). V tom-
to kurzu se Ucastnici dozvi informace o syndro-
mu diabetické nohy (prevence, vySetreni, 1é¢ba),
o provadéni suché pedikury i o jedné z novych
moznosti léCby — larvoterapii. Kurz vedou zkuse-
né kolegyné z podiatrické ambulance Jana Ha-
vrankova a Jana Jurackova.

O tyto kurzy je ze stran zaméstnancl sta-
le velky zajem, terminy na 1. pololeti tohoto roku
byly jiz koncem Unora témér obsazené. | v pri-
padé téchto kurzl uvitdme iniciativu ze stran za-
méstnancl na rozsiteni témat.

Naméty na témata a nabidky na aktivni ucast
v ramci vySe uvedenych seminarl a kurzd pro-
sim zasilejte na nase oddéleni vzdélavani, e-mail:
dagmar.klimentova@fnusa.cz.

Mgr. Dagmar Klimentova
Vedouci oddéleni vzdélavani

Pro mobilni zvedaky
hmotnosti do 227 kg hracka

jsou pacienti s

.Kazdodenni prace sester a oSetrovatell s imo-
bilnimi a obéznimi pacienty, kterych stale pri-
byva, je opravdu fyzicky velmi narocna. Pomoci
zvedakd zviadame rutinni ikony, jako jsou zveda-
ni, presuny a zmeény polohy. A co je podstatné, je
to pohodiné a bezpecné, prindsi to vysoky bene-
fit obéma stranam. Doposud jsme disponovali

pouze jednim takovymto zafizenim, v budouc-
nu bychom ho radi poridili na dalsi disponované
pracovisté,” okomentovala prinos téchto zveda-
ki naméstkyné pro osSetfovatelskou péci FN u sv.
Anny v Brné Mgr. Jana Zvéfinova.

Zvedaky s bateriovym napajenim a ovlada-

cim systémem umoznuji jedinému oSetfujicimu

bezpecné provadét Sirokou fadu béznych uko-
nd pfi manipulaci s nepohyblivymi pacienty o té-
lesné hmotnosti do 227 kg. Jejich zakoupenf
umoznil dar 300 000 K¢ od spole¢nosti Teplar-
ny Brno, a. s., ktera svatoanenské nemocnici fi-
nan&nimi dary pfispiva jiz od roku 2004.

www.fnusa.cz



Provoz

Financni zdravi nasi nemocnice

V posledni dobé je i diky dvéma navstévam minis-
tra zdravotnictvi v nasi nemocnici, ¢im dal tim
Castéji medializovana Spatna hospodarska situa-
ce FNUSA. V fadé periodik vysly Elanky, uvadeéjici
nekteré priciny stavu, v némz se naSe nemocni-
ce nachazi. Pojdme se tedy na nasleduijicich rad-
cich spole¢né podivat na jednotlivé faktory, kte-
ré se nesmazatelné zapsaly do finanéniho zdravi
nasi nemocnice. Na zakladé této stru¢né analyzy
si tak sami mQzete vytvorit viastni nazor na to, co
a jak bylo prezentovano v médiich, a jak na tom
skute¢né jsme.

Negativni vyvoj se odrdZi v narlistu zavazkd,
tedy toho co dluzime nasim obchodnim part-
nerdm a k 31. 12. 2013 tyto zavazky doséahly na
1.376 mil. K&, z toho po splatnosti bylo 701 mil.
KE. V meziro€nim srovnani se nam zavazky zvy-
Sily 0 364 mil. K&.

Paralelné skoncilo ztratou ve vysi 366,7 mil. K&.
hospodareni nemocnice za rok 2013. Naklady
v roce 2013 vzrostly o 118,9 mil. K& a soucas-
né vynosy klesly o 249,2 mil. K. Na poklesu vy-
nost ma nejvétsi podil snizeni vynosl od zdra-
votnich pojistoven o 153,5 mil. K&. Vynosy od ZP
odpovidaji Uhradové vyhlasce, ktera je vSak na-
stavena restriktivng, a tudiz neumoznuje pokryt
nardst platd zdravotnickych pracovnikd, ani dal-
§i z uvedenych nardstd v oblasti naklad(l. Uhra-
dova vyhlaska ani neustaly tlak na udrzeni nakla-
dl neumoznily navyseni produkce a tihrad od ZP.
Nadale pretrvava negativni trend klesajicich vy-
nost z prodaného zbozi (od prosince 2012), pfi
meziro¢nim srovnani doslo proti roku 2012 ke

sniZzeni vynost prodaného zbozi Nemocniéni Ié-
karnou o 53,9 mil. K&.

PFi pohledu na nakladovou stranku FNUSA,
doslo v roce 2013 k narlstu osobnich néakla-
dd o 53 mil. K&, zejména v disledku rozsifova-
ni vyzkumnych tym0 projektu FNUSA-ICRC,
jejichz mzdové prostredky jsou z velké Casti re-
fundovany z dotacnich zdrojl. Spotfeba mate-
v roce 2013 podarila udrzet témér na drovni roku
2012. NarUst byl pouze o 1,4 mil. K&. Vzrostly
také naklady na energie o 16,6 mil. K& a odpi-
sy o0 40,3 mil. K&, na ¢emz se z velké miry po-
dili zprovoznéni nové budovy B1 a C1 a jejich
technologického vybaveni v ramci FNUSA-ICRC.
Energie jsou vysoutézené, tudiz cena je nejvy-
hodnéjsi z dostupnych cen. Je nutné zdlraz-
nit, ze mezi roky 2012 a 2013 doslo ke zvyseni
obou sazeb DPH 0 1% a byt se to jevi jako za-
nedbatelné navyseni, tak toto hospodareni nasi
nemocnice zatizilo 23 mil. K&, coz v kone¢ném
ddsledku znamena, Ze tam, kde se nam poda-
filo udrzet naklady na srovnatelné urovni s ro-
kem 2012, jsme za investované prostfedky do-
stali méné zbozi a sluzeb.

Pro vytvoreni komplexniho obrazu na ekono-
mické dopady do finanéniho zdravi nemocnice
je vhodné jesté zminit nékolik historickych roz-
hodnuti. V roce 2009 doslo v ddsledku centra-
lizace onkologické péce v Brng, Opatfenim Mi-
nisterstva zdravotnictvi, k prevodu 2 linearnich
urychlovaci, radiaéni onkologie a ¢asti Klinické
onkologie z FNUSA na Masaryklv onkologicky

ZAVAZKY z obchodniho styku tis. K&
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31. 5. 2013

1.375.860 tis. K& |

30. 6. 2013
31.7.2013
31. 8. 2013
30. 9. 2013
31.10. 2013
30. 11. 2013
31.12. 2013

Ustav. FNUSA tim trvale ztratila velmi vyznamny
zdroj vynosU, vypoétena vyse odebranych vyno-
sl se ro¢né pohybuje kolem 115 mil. K&, ale jde
zejmeéna o vice, nez 100 miliénovy limit vykazané
péce na pojistovnu, pricemz v této hodnoté ne-
mUzeme nasmlouvat jiné vykony. Tato ztrata ni-
kdy nebyla nijak FNUSA kompenzovana, s tim-
to pfevodem doslo ke sniZeni limitd na vykony,
FNUSA nemUze provést jinou péci v této hodno-
t&, nebot limit byl preveden na MOU. Rozhodnu-
tim MZ méla byt do FNUSA zaclenéna ¢Cinnost
CKTCH, ¢imz by doslo k vyznamnému pokryti
prijm0 chybéjicich za prevedenou radiacni onko-
logii na MOU. K reorganizaci kardiologické pése
v Brné do dnesniho dne nedoslo, i pfes opako-
vané projednavani s vedenim MZCR a pres pfi-
pravu fady dokumentl, které dokazuiji provéza-
nost CKTCH a FNUSA. Slouceni by bylo logické
z pohledu umisténi, kdy si CKTCH pronajima od
FNUSA budovu a nachazi se tedy uvnitf komple-
xu FNUSA.

Kroky smérujicimi ke stabilizaci ekonomic-
ké situace jsou realizace pouze nakupt z dotac,
grantl, projektd, dar(, popfipadé havarijnich za-
lezitosti. Na materiél a sluzby, u nichz je to moz-
né, se vyhlasuiji verejné zakazky s cilem zajis-
tit pro FNUSA nejvyhodnéjsi cenu. Snazime se
maximalné podpofit marketingovou &innost lé-
karny. Nabidli jsme k prodeji veskery nepotreb-
ny majetek (Studnické Paseky aj.). Neni vylou¢en
také mozny persondlni a prostorovy audit a re-
strukturalizace lé¢ebné péce vedouci k minimali-
zaci ztratovych vykon( a optimalizaci vyuziti dis-
ponibilnich personalnich a prostorovych kapacit.
Z vySe uvedeného je vice nez jasné, ze vSechna
opatreni, kterda mdze management FNUSA uci-
nit ve spolupraci s vedenim vSech pracovist, mo-
hou pouze zbrzdit negativni trend ristu zavazkd,
nikoli jej zvratit. Bez systémového feseni vypad-
ku vynosU za zdravotni péci zplsobenou dopa-
dy uUhradové vyhlasky, centralizaci onkologické
péce, ma FNUSA v rukou jen omezené nastroje,
které nejsou dostate¢né silné na zastaveni pro-
padu, do néjz se dostala a stéle dostava.

Ing. Zuzana Vankova
Ekonomicky nameéstek



Provoz

Stavebni prace

v arealu na Pekarske pokracuiji

V prvnim Ctvrtleti roku 2014 probihaly na stav-
bé novych budov, ve kterych jsou umistény mj.
vyzkumné prostory ICRC, predevSim venkov-
ni prace, k Eemuz priznivé prispivala i velice mir-
na zima. Zaméstnanci nebo pacienti FNUSA pro-
chazejici kolem nové budovaného objektu O1 si
tak mohli vS§imnout znac¢nych zmén, nékteré
Upravy zasahly i do stavajici Hansenovy budovy.

V priibéhu ledna byla provedena montaz oce-
lovych konstrukei spojovaciho kréku A mezi krid-
lem A5 Hansenovy budovy a objektem O1 a také
montaz ocelové konstrukce spojovaciho mostu
v 2. NP objektu O1. V priibéhu mésice tnora byla
dale namontovana ocelova konstrukce spojova-
ciho kréku B, ktery propoji novou budovu s kfi-
dlem A1 Hansenovy budovy. Nasledné byly ve
v8ech kr¢cich betonovany podlahy na ztraceném
bednéni z trapézového plechu. Na kréku A po-
kraCovaly i dal§i prace, jako je montaz oplasténi
a instalace stresniho plasté.

Kréek A bude slouzit jako hlavni spojnice mezi
Hansenovou budovou a nové budovanymi ope-
racnimi saly. Diky v8em novym spojovacim kré-
kdm bude mozné projit mezi budovami ,suchou
nohou* a bude umoznén snadny prevoz pacien-
0 bez soucasného sloZitého prevazeni pres dvdr.

V plilce mésice ledna byl zdemontovan jefab J2,
demontaz jefabu J1 je planovana na mésic duben.

Uvnitf objektu byly pribéZzné betonovany za-
kladky pro vzduchotechnické jednotky a byla

provadéna destova kanalizace. V 1. PP byly pro-
vedeny Stérkopiskové nasypy pod podlahou, le-
zatd kanalizace v podlaze a byla vybetonovana
dratkobetonova podlahova deska.

V celém obdobi pribézné probihaly prace na
stfesni konstrukci 8. NP — Cili na budoucim heli-
portu. Bylo osazeno hydroizolaéni i tepelngizo-
laéni souvrstvi, byly vytvofeny spadové vrstvy
a v kruhové ploSe pro dosednuti vrtulniku byla
osazena akusticka antivibraéni izolace. Nyni je
planovana betonaz horni Zelezobetonové desky,
ktera bude na zavér opatfena ochrannymi a vy-
straznymi natéry.

Oplasténi objektu patfi k dalSim pracim, kte-
ré probihaly a které jsou nejvice patrné verejnos-
ti. Pripravou pro tyto prace byla montaz leseni té-
mer po celém obvodu budovy. Na objektu O1 je
navrzeno nékolik typl fasad. Setkdme se zde jak
s kontaktnim zateplovacim systémem, tak s hli-
nikovou prosklenou fasadou v misté budouciho
atria, tak také s provétravanou kovovou fasadou.
Jeji spodni vrstvy tvorené z tepelné izolace na
nosném rostu byly jiz pfedevsim ze severni a za-
padni strany provedeny a byla zahajena montaz
prvnich pohledovych plechovych kazet. Spole¢-
neé s pracemi na kovové fasadé probiha montaz
nosnych prvk{ pro Zaluzie.

V poloving biezna 2014 byly zahajeny prace také
v Hansenové budove. V kfidle A5 se jedna spise
o drobné Upravy souvisejici s vystavbou spojovaci-

ho kréku A, napt. zazdéni oken a vybourani otvor(
pro nova okna a dvere. V kfidle A1 dojde k rozsahlej-
§im Upravam hlavné ve 2. NP, nebot tady bude vybu-
dovana nova chodba napojena na spojovaci kréek
B. Zde chceme pozadat verejnost o pochopenti, ne-
bot stavebni prace ¢aste¢né omezi priichod v obou
vySe zminénych kfidlech Hansenovy budovy.

Cilem v8ech pracovnikd stavby je dokondit
v8echny uvedené venkovni prace v pribéhu dru-
hého &tvrtleti roku 2014, a to tak, aby mély co
nejmensi dopad na provoz FNUSA.

Ing. Antonin Parizek
Nameéstek pro investi¢ni rozvoj, techniku a provoz
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komunikujeme s pacientem anglicky

PRIJEM DO NEMOCNICE

ADMISSION INTO
THE HOSPITAL

Alergie . . ............. allergy /elerdzi/ Partner............... partner /partnr/
Alkohol. .. ............ alcohol /elkohol/ Pit................... drink /drink/
Anamnéza............ medical history /medikl histry/ Pohyb................ movement,mobility
Anamnéza osobni. . . . . . personal history /muvment, mobility/
/personel histry/ Pomoc............... help /help/
Bezpec¢nost........... safety /seifety/ Poplatek ............. fee /fil
Deprese.............. depression /dipresn/ Propusténi............ discharge /dis¢ardz/
Dieta................. diet /daiet/ Pieklad .............. transfer /transfer/
Dokumentace . ........ documentation /dokjumenteisSn/ Piibuzni . . . ........... relatives /relativs/
Doporuceni........... recommendation Piijem ............... admission /edmisn/
/rekomendeisn/ Rizika zakroku . ... .... the risks of the procedure
Dichodce ............ retiree /ritairy/ /d risks of d prosidzr/
Divod ............... reason /rizn/ Rozvedena/y.......... divorsed /divorsd/
Faktura .............. invoice /invois/ Strach . ............ .. anxiety /enksty/
Choroba. ............. iliness /ilnes/ Stres. ................ stress /stres/
Chorobopis .. ......... medical case history Transfuze............. transfusion /trensfjuzn/
/medikl keis histry/ Trost ffer /safr/
) ) ) pét ................ suffer /safr
Informace o zakroku . . . information about the . L. . .
procedure finformei&n ebaut gamestnanl ........... worklhlstory {vork histry/
d prosidzr/ Zenaty/vdana ......... married /merid/
Informovany souhlas . . . informed consent i
/inféormd konsent/ FRAZE
Karticka zdravotni health insurance card PHRASES
pojistovny /hels inSurens kard/ Berete néjaké léky?
Koufit. ............... smoke /smouk/ Do you take any drugs?
Lékarska zprava. . . . . .. medical report /medikl riport/ /du ju teik eny drags/
Léky................. drugs, medicine Chcete, abychom informovali rodinu?
/drags, medsin/ Do you want us t.o |r’1forr.T] your.fam|ly?
Mésto................ city /siti/ /du ju vont as tu inform jor femily/
Naroditse ............ born /bérn/ Byl jste jiz nékdy v pemocpici?
Navstévnidoba........ visit hours /vizit ours/ Have_ you ev_er_been n hospital”?

i ] i /hev ju evr bin in hopitl/
Navyky............... h_ablts /hetl)|t’s/ Dejte mi karticku pojistovny.
Nemoc............... disease /dizis/ Please, give me your health insurance card.
Neschopenka ......... sick note /sik nout/ Ipliz giv mi j6r hels indurens kard/

Obavat se,strachovat. . . worry /vory/ Chcete se jesté na néco zeptat?
Obéansky prikaz . . . ... identity card, ID Do you want to ask about anything else?
/aidentiti kard, ai yi/ /du ju vont tu ask ebaut enything els/
Odloucéeni ............ separation /sepereisn/ Jste rozvedeny(a)?
Omezeni ............. restiction, limitation Are you divorced.
/restrik$n, limiteiSn/ /ar ju divorsd/

www.fnusa.cz Svatoanenské listy 1/2014




komunikujeme s pacientem anglicky

Jste vdana/zenaty?
Are you married?
/ar ju merid/

Jsem dichodce.

| am retiree.

/ai em ritairy/

Kde pracujete?

What is your job?

/vot is jor dzob/

Koho chcete, abychom informovali o vasem
zdravotnim stavu?

Who do you want to be inform about your condition?
/hu du ju vont tu bi inform ebaut jor kondisn/

Kolik cigaret vykoufite denné?

How many cigarets do you smoke per day?
/hau meny sigarets du ju smouk per dei/
Kourite?

Do you smoke?

/du ju smouk/

Lékar vas bude informovat o rizicich operace.
The doktor will inform you about the risks of the operation.
/daktr vil inférm ju baut d risks of opereisn/

Lékarskou zpravu predejte svému praktickému lékafri.
Forvard the medical

report to your family doktor.

/févord d medikl riport tu jor family daktr/

Ma nékdo z vasi rodiny podobné onemocnéni?

Does any other member of your family have a similar condition?
/das eny odr membr of j6r femily hev e similr kondisn/
Mate néjakou alergii?

Have you ever had any allergy?

/hev ju ever hed eny elerdzi/

Maél jste néjakou operaci?

Have you ever had an opration?

/hev ju evr hed en opereisn/

Maél jste transfuzi krve?
Have you ever had blood transfusion?
/hev ju evr hed blad transfjuzn/

Musite podepsat informovany souhlas.
You have to sign informed consent.
/ju hev tu sain inférmd konsent/

Muzete mi fict jméno a telefon na pfibuzné?
Can you tell me phone number and address of your
relatives?

/ken ju tel mi foun nambr end edres of jor relativs/

O zdravotnim stavu vas bude informovat Iékafr.

The doctor will inform you about your condition.

/d daktr vil informd ju ebaut jor kondisn/

Objevily se ve vasi rodiné néjaka zavazna onemocnéni?
Are there any serious illnesses in your family?

/ar dér eny sirious ilnesis in jor femily/

Pijete alkohol?

Do you drink alcohol?

/du ju drink alkohol/

Poplatek za den hospitalizace je 100 K¢.
The fee is 100 CZK per day of hospitalization.
/d fi is hundred crauns per dei of hospitalizei$n/

Cena nadstandardniho pokoje je...
The price for pay room is....

/d prais for pei rim is.../

Potfebuji vas obéansky prikaz.

| need your ID.

/ai nid jor ai di/

Potrebuji védét vasi osobni anamnézu.
| need to know your personal history.

/ai nid tu nou jor personl histry/

Potrebuji znat vasi zdravotni anamnézu.
| need to know your medical history.
/ai nid tu nou jor medikl histry/

Pracujete?
Do you work?
/du ju vork/

Have you ever had any serious illnesses in the past?
/hev ju evr hed eny sirious ilnesis in d past/

Prelozime vas do jiné nemocnice.

You will be transfered to another hospital.

Jju vil bi trensfrd tu enadr hospitl/

Prelozime vas na jiné oddéleni/kliniku.

You will be transfered to another department/clinic.
Jju vil bi trensfrd tu enadr diparment, klinik/

Reknéte mi vase celé jméno a adresu.
Please, tell me your full name and address.
/pliz tel mi jor ful neim end edres/

Pfi propusténi dostanete Iékarskou zpravu.

You receive medical report when you are discharged.
/ju risiv medikl ripért ven ju ar dis¢ardzd/

Rozumite vSemu, co bylo fe¢eno?

Dou you understand everything | said.

/du ju andrstend evryting ai sed/

Reknéte mi vase telefonni éislo.
Please, tell me your phone numer.
Ipliz tel mi jér foun nambr/

Svého praktického Iékare navstivte do tfi dni po
propusténi

Visit your family doktor within three days after the
discharge

Ivizit jor femily daktr vitin tri deis aftr d dis¢ardz/

Za pobyt v nemocnici dostanete fakturu.

You will recieve invoice for your hospitalization.

Jju vil reciv invois for jor hospitalizeisn/

Hana Rihackova
Odbor zdravotnich pojistoven
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spoleCenskeé akce

Galerie profeSOrCl v Hansenové budové

Kdo jednou vkro¢i hlavnim vchodem Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné z Pekarské ulice,
prochazi hned prvni chodbou kolem 14 bronzo-
vych plastik tvarf emeritnich profesorl a prednostd
klinik. Polovina z nich mé ucila v letech 19501956
a navic méla jesté jakési charisma. Nejprve péti-
ce narozena jesté na sklonku 19. stoleti. Patholo-
gicky anatom Vaclav Neumann tak zaujaty vyvojo-
vymi anomaliemi, Zze zbylou obsahlou latku musel
odprednaset jeho docent. Dermatolog Antonin
Tryb, mimo jiné uspésny beletrista (anticka téma-
ta) napsal ze svého oboru vybornou ucebnici.
Internista Milo$ Stejfa, jemuz pravé letos zboura-
li samostatné stojici budovu kliniky v ramci sou-
Casné vystavby Mezinarodniho centra klinického
vyzkumu (ICRC) — ten by zirall Otorinolaryngo-
log FrantiSek Ninger odvazné zakoncil prednas-
ku: ,....nas narod mél tfi velké Jany — Hus, Komen-
sky, Masaryk". Neurolog Karel Popek s oblibou
nechal do poslucharny dopravit své pacienty,
aby na nich demonstroval priznaky nemoci. Ten
v8ak v galerii chybi, stejné jako mladsi gynekolog
a porodnik Havlasek, noblesni pan s kapesnic-
kem v klopé, gratulujici na své klinice na Obilnim
trhu kazdé rodi¢ce k porodu. Kdyz vyse zminény
profesor Ninger obdrzel k padesatinam od perso-
nalu ¢okoladovy dort vytvarovany jako ucho s &is-
lici 50 v otvoru ucha, s usméveém utrousil: ,....uz se
tésim az bude mit padesatku kolega Havlasek".

Generacné mladsi byli Pojer a Navratil. Ja-
roslav Pojer, internista i filolog, se svymi asis-
tenty pfi vizitach hovoril plynné latinsky! Vynika-
jici fe¢nik, pfi prednasce kazdou chorobu pojal
jako dramaticky pfibéh. Chirurg Jan Navratil stej-
né noblesni jako oblibeny, nas mediky pozval na
operacni sdl, kde operoval na otevieném srdci.
O sedm let pozdgji (r. 1963) jako prvni v Cesko-
slovensku nahradil poSkozenou srdecni chlopen
chlopenni protézou.

Starym budovam lékarské fakulty na Komen-
ského namesti by také sluSela néjaka profesor-

ska galerie. Tentokréate z neklinickych obord, kte-
rymi zacinalo studium mediciny. Kraloval by v ni
anatom Karel Zlabek, jehoz uéebnici &etlo néko-
lik generaci medikd. Byl naroc¢ny, ale spravedli-
vy. ,Umrtnost“ studentd spi$e odpovidala obtiz-
nosti pfedmétu.

A kdo ,vyletél* dostal aspon rozhreSeni: ,Tak
pane kolego, prijdete jesté jednou, nebo zuby.
(k pfechodu na zubni smér stacilo znat jen leb-
ku). Psal se rok 1950-51. A tak biolog Ferdinant
Hercik musel pét chvalozpévy na Lysenka, Micu-
rina a LepesSinskou (ta pry laboratorné stvofila zi-
vou tkan!) a mi¢et o Mendelovi. Stejné si jako eru-
dovany veédec asi myslel své. Katedru lékarské
fyziky pravé obsadil pohledny Spanél Manuelo
Taguena, ktery se teprve ucil Cesky. A tak vtefi-
na byla ,veterina®, netopyr byl ,ani mysa ani ptak*“
atd. Zkouset nds musela jeho docentka. Chemik
Wagner to byl hodny pan, skoro jako z pohad-
ky. A tak se dal stravit i jeho nezazivny predmeét.
Zato prisny byl pathologicky fyziolog Uher. Mik-

robiolog Tomasek uspaval poslucha¢e monoton-
nim prednesem. Naopak Zivou pozornost budil
farmakolog Jifi Stefl. Mezi jeho posluchagi byli
i studenti z jinych fakult univerzity. Medicinu vtip-
né popularizoval prednaskami pro verejnost a ve
svych knihach.

MUDr. Ladislav Béhal
Byvaly lékar Radiologicke kliniky FNUSA, 1959-1966

Svatoanensti a kometaci
pomahaji spolecné

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné se jako part-
ner Komety Brno pripojuje s zadosti o pomoc na
fanousky Komety i dalsi. Ve spolupraci s FN Brno,
Transfuznim a tkanovym oddeélenim, je mozné kro-
mé darovani krve v ramci projektu Cervend z mod-
ré...oro zivotlll pomoci i tém, ktefi onemocné-
i leukémii. Darovani kostni dfené je dnes jiz bézny
a témér bezbolestny zékrok. MUzete tak pomoci
lidem, ktefi zakefnou nemoci onemocnéli. Jednim

WWW.fnUSa.CZ I T e T T T S\/atoanenské ||Sty 1/20'14

z téchto lidi je i pani Jana z obce Kralovstvi Komety
Breziny. Pani Jana je matkou tfi déti (dvojCatka Mar-
tinka a Tobiasek 3,5 roku, Karolinka 5 let), ktera v této
chvili eka na to, Ze se objevi vhodny darce. Bude
to nékdo ze svatoanenskych, kometak( nebo vas?

Vice informaci najdete zde:
http://www.kostnidren.cz/registr2014/
0_registr.html
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,Byt nablizku“ je putovni vystava vénovana sluz-
bé& nemocni¢nich kaplant. Pofadateli této putovni
vystavy jsou Arcibiskupstvi olomoucké a Fakult-
ni nemocnice Olomouc ve spolupraci s podpo-
rou Katolické asociace nemocni¢nich kaplan
v Ceské republice.

\ystava predstavuje kolekci 25 Cernobilych
snimkd, které priblizuji praci nemocniénich kapla-
nl: Zachycuii jejich empatické naslouchani a sna-
hu porozumét pacientlim, ohleduplnost a takt,
uctu a respekt k prozivani nemocnych. Priblizuji je
jako pravodce nemocnych v Uizkostech, v hleda-
ni nadéje a odpovedi na otazky po smyslu Zivo-
ta, v prozivani viry v dobé nemoci, umirani a smrti.

Autorem fotografii je Filip Fojtik, dvojnasobny
laureat prestizni soutéze Czech Press Photo Ca-
non Junior Awards za snimek ,Louceni Polak{
s obétmi leteckého nestésti“ (2010) a za soubor
LStar“ (2011), drzitel 1. mista ve Fotografické sou-
tézi Velehrad 2010 v kategorii Portrét za soubor
,BoZzi sluzebnici*.

QOd Cervence do zafi 2013 fotografoval nemoc-
ni¢ni kaplany pfi jejich sluzbé& nemocnym, senio-

rlm a umirajicim v nemochnicich, hospicich a po-
bytovych socialnich sluzbach v Rajhradé, Brné,
Olomouci, Holesove, Kromérizi, Praze a Ostrave.

Zveme vas na tuto vystavu do svatoanenské
kaple od 5. do 18. kvétna 2014 vzdy v pracov-
ni dny od 9:00 — 17:00 hod. ( o vikendech v ram-
ci bohosluzby).

Katolicka asociace nemocni¢nich kaplant
v Ceské republice byla zalozena Ceskou biskup-
skou konferenci ke dni 2. 10. 2012. ,Nemocni¢ni
kaplan® je mezinarodni oznaCeni osoby, ktera vy-
konéava pastoraéni péci ve zdravotnickych, pfip.
sociélnich sluzbach. PUsobi na zakladé pové-
feni daného svou cirkvi a smlouvy s nemocnici.
Nabizi svou sluzbu privodce v Uzkosti, v hleda-
ni nadéje a odpovedi na otazky po smyslu zivo-
ta, v prozivani viry v dobé nemoci, umirani a smr-
ti. Kaplan nemocného prijima v jeho souc¢asném
stavu, a to jak fyzickych obtizi a psychosocial-
nich probléma, tak v jeho emodnich téZkostech
a hledani orientace v souvislosti s tim, co nemoc-
ny proziva.
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Rozsirili jsme nabidku duchovnich
sluzeb o reckokatolické bohosluzby
Stru¢na historie Reckokatolické cirkve v CR

Reckokatolici, nebo presngji, katolici byzantské-
ho obradu patfi do spolecenstvi Katolické cirk-
ve, se kterou jsou véroucné jednotni. Uznava-
ji autoritu fimského biskupa (papeze), avSak lisi
se svym obfadem a néekterymi disciplinarni-
mi aspekty. Bohosluzby a ostatni liturgické uko-
ny slavi v byzantsko-slovanském obtadu. Rec-
kokatolické cirkev v CR se prirozené povazuje
za primou pokradovatelku a dédi¢ku cyrilome-
todéjského modelu, ktery ma ve své podstaté
tfi zakladni hodnoty: vychodni spiritualitu, litur-
gii v lidovém jazyce a viditelnou jednotu s Apos-
tolskym stolcem v Rimé. Papez Jan Papez Jan

Pavel II. vyhlasil 15. bfezna 1996 na izemi Ceské
republiky novy Apostolsky exarchat pro katoliky
byzantského obradu spadajici pod pfimou pra-
vomoc Apostolského stolce. Prvnim exarchou se
sidlem v Praze byl jmenovan Mons. lvan Ljavinec.
Jan Pavel Il. jmenoval dne 24. 4. 2003 nového
biskupa Reckokatolické cirkve v Ceské republi-
ce. Stal se jim feckokatolicky knéz, ucitel dogma-
tické teologie na Teologickém institutu UK v Kosi-
cich, ThDr. Ladislav Hu¢ko. Z Geskych svétcd,
jejichz zivot byl spjat s vychodni liturgii jmenujme
alespon sv. Prokopa, sv. Ludmilu a sv. Vaclava,
ktery stél u kolébky Ceské statnosti.

ByJ[ ﬂab”ZkU — poslani nemocni¢nich kaplan

Asociace plsobi na Uzemi Ceské republi-
ky a spolupracuje s kifestanskymi i ob¢anskymi
sdruzenimi a spole¢nostmi obdobného zaméreni
na narodni i mezinarodni Urovni.

Cleny Katolické asociace nemocniénich kap-
lan& v CR je nejen 54 nemocniénich kaplanti,
ktefi plsobi v 32 nemocnicich a jinych zdravot-
nickych nebo sociélnich zafizenich na udzemi
Ceské republiky, ale také 11 dobrovolnik(l v pas-
toraéni pécia 11 odbornikl z obord teologie, me-
diciny, psychologie aj.

Svata Anna
poslala detem

z domov( a Ustav( dort

Zapojili jsme se jako partnefi Komety Brno do
akce Dortiada s Kometou, ktera probéhla v brez-
nu v hale Rondo. Nase podékovani za zhotoveni
krasného dortu patfi cukrarné Rozprym.
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medicinou 21. stoleti

\\‘ ' ) Prevence je

Kardiovize Brno 2030

CHCETE SE DOZVEDET VICE 0 VASEM ZDRAVOTNIM STAVU?
OBDRZELI JSTE 0D VASiI ZDRAVOTNI POJISTOVNY POZVANKU?
PRIJDTE NA BEZPLATNE PREVENTIVNi VYSETRENI

V RAMCI KARDIOVIZE BRNO 2030

» vysetreni EKG, zjisténi podilu svalstva a tuku,
odhadu stari cévni stény, méreni krevniho tlaku
a mnozstvi vydechovaného oxidu uhelnatého

> vyplnéni lékarskych dotaznikl z oblasti kardiologie,
neurologie, stravovani a pohybovych aktivit

» zjisténi hodnot krevnich tukd a cukrd

Termin vysetreni se urci podle Vasich moznosti.
Kontaktujte nas na tel.: 603 299 683 nebo 543 185 592
nebo na emailu: infokardiovizel@fnusa.cz

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
Mezinarodni centrum klinického vyzkumu
Pekarska 53, Brno 656 91, budova C1, 3. N. P, zvonek , Kardiovize”

Kardiovize Brno 2030 je jedineCny preventivni projekt, jehoz cilem je zjisténi aktualnich zdravotnich rizik Brianl
a do roku 2030 jejich minimalizovani prostrednictvim preventivnich programd.
Vice informaci na www.fnusa-icrc.org/kardiovize.

.
EVROPSKA UNIE .: 2007-13 \

EVROPSKY FOND PRO REGIONALNi ROZVOJ OP Vyzkum a vyvoj
INVESTICE DO VASI BUDOUCNOSTI pro inovace

FNUSA
ICRC







