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Betadine®

Dezinfekce, ktera nepali...

[ &
Betadine

kodni rartok k deinfekci
povidenum iodinatum

30m

Betadine®, kozni roztok a mast k dezinfekci. K zevnimu pouziti.
U¢inn4 latka povidonum iodinatum.

Pred uZitim pripravku si pozorné prectéte pribalovy letak.
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Editorial

Vazeni a mili ¢tenéri,

s prichodem jarnich dnd prichazi také nové ¢is-
lo Svatoanenskych listd. Znovu jsme se pokusili
Cislo naplnit co nejvice informacemi ze Zivota
v nasi nemocnici.

Casopis vychazf v dobé, kdy vzpominame 70.
let od konce 2. svétové valky. Za zminku stoji ¢la-
nek Denik lékarky, ktery je prepisem osobnfho
deniku pani dr. Ningerové, kterd popisuje uda-
losti téchto dnd pfimo v nasi nemocnici tak, jak
je prozila. Tyto cenné vzpominky, v¢. dalSich dvou
¢lankd se podarilo ziskat od panf dr. Jedlickové,
ktera je neobycejné vitdlni dama s jesté neoby-
cejnéjsimi vzpominkami, které doufam, zaujmou
i Vas, naSe Ctenare. Nejen z budoucnosti Ziv je
Clovék, proto by mél znat kousek historie, at jiz
o osudu lidf ¢i mfist, kde pracuje, kde Zije.

MUzete zhlédnout jedinecné fotografie pylo-
vych zrn pod mikroskopem, kterych je nynf ko-
lem nas nespocetné mnozstvi, protoze pylova
sezéna je v plném proudu.

V ramci vyzkumu se nam podarilo Uspésné
prenést z geneticky modifikovanych prasat sr-
decnf chlopen, dozvite se o spojenf nasich véd-
cl s Jizni Koreji, Univerzitou v Calgary nebo také

0 pokracujicim spolecném vyzkumu nasi ne-

mocnice s Mayo Clinic. Zavedeme Vas na misto
pIné neobycejnych artefaktl, kterym jisté muze-
um Ustavu soudniho Iékafstvi je.

KdyZ uz jsme na soudnim, tak se seznamite s
profesf autoptického laboranta nebo se doctete
v rozhovoru s panem prof. Hirtem, co vsechno
obnasi prace soudniho Iékare, a to nejen v Zivo-
té profesnim, ale také v soukromém.

Doufejme, Ze jaro uz je opravdu tady a s nfm
také slunné dny, které budou mit jisté pozitivni
vliv na vdechny okolo nas. Dlouhé zimnf obdo-
bf nas notné vycerpalo, takze je Cas nabrat sfly.
Snad Vam pfi relaxovani bude nas ¢asopis dob-
rym spolecnikem...

Hezké a pohodové jarni dny

Petra Vesela
Séfredaktorka

Slovo reditele

Vazeni kolegové, Cctendri
a pfiznivci nasi nemocnice,
je to rok, co jsem byl povéren
fizenim nasi nemocnice a sta-
nul jsem pred nelehkym uko-
lem nasi nemocnici finan¢né
stabilizovat a zabranit jejimu
dal$fmu finan¢nfimu propadu.

Podarilo se nam pribrzdit
financnf ztratu diky realizaci
fady stabilizacnich opatfen,
z nichZ Ize uvést zejména
nasmlouvani novych kapacit
s VZP, vyjednani snizenf re-
gulacnich sankci za zdravotni
péci ve spornych pripadech,
realizace prodeje nepotreb-
ného majetku. Dalsim, bohu-
zel také nepopularnim, le¢ nutnym opatfenim
je persondlni opatfenf smérujicl k optimalizaci
poctu pracovnich mist a Uspore nékladd. | pres
vSechny personalni opatfeni nedoslo ze strany
nasi fakultni nemocnice k jakémukoliv omezeni
poskytované péce.

Na zlepSeném hospodarském vysledku se
mj. podilely vy3Si pfijmy od zdravotnich pojis-
toven, zvy3eni prijmd Nemocnicni 1ékdrny za
prodané zboZi a zejména mimoradna provoznf
dotace od zfizovatele ve vy3i 650 mililond korun.

Rad bych na zacatku roku slibil pozitivni
whled do dalSiho obdobi, ale stabilizace nasi
nemocnice je béh na dlouhou trat. Vysledky né-
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kterych pfijatych opatfenf i
vystupy z nékterych dohod,
obzvlasté v oblasti Uhrady
poskytované péce, se zacnou
projevovat postupné v nasle-
dujicich obdobich. Kolektiv
FNUSA predstavuje profesi-
onalnf tym Iékarl a zdravot-
nik(, oSetfovatelského per-
sondlu, fidiciho, technického,
administrativniho a pomoc-
ného personalu, ktery posky-
tuje vysoce kvalitni sluzby, na
které maze byt pravem hrdy.
A j& jsme osobné hrdy spo-
le¢né s vamil

Nemocnice predstavuje
Siroky tym zaméstnancd, ve
kterém ma kazdy clovek svoje ukoly, svoje misto
a svoji roli. Na kazdém zalezi a kazdy mdze pri-
spét svym dilem k napliovani spolecnych cild.
Nejsou zde malé ¢i méné dllezité role, kazda
prace jde délat profesionalné a kazdou praci
Ize neustdle zdokonalovat. Kazdy pracovnik je
zodpovedny nejen sam za sebe, ale také za svoji
nemocnici.

Zavérem mi dovolte, abych viem koleglim
popral optimismus a sflu vykonavat praci ve
prospéch nasich pacientl s nejlepsim védomim
a sveédomim, jak to déldte dosud a vsem klidné
majoveé dny.

Martin Pavlik
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Nove moznosti lecby
kastracne rezistentniho karcinomu prostaty
s vyznamnym ohledem na kvalitu zivota

Karcinom prostaty je jednim z nejcastéjsich
nadorovych onemocnéni u muzd. Celosvétové
onemocni jeden z péti. Prvni fazi IéCby metasta-
tického onemocnéni prestavuje hormonalni léc-
ba, ato androgenniblokada k dosaZenfkastracn{
hladiny testosteronu. Priblizné po 2 az 3 letech
hormonalni IéCby nastava progrese onemocné-
ni a dochazi k rezistenci na hormonalni terapii.
Tato faze je spojend se zhorSenim klinického
stavu a vznikem dalsfch mist metastatického
postizeni. Lé¢ba cytostatiky docetaxelem v . linii
a cabazitaxelem po selhani Uc¢inku docetaxelu
v [é¢bé kastracné refrakterniho karcinomu pro-
staty prinasi benefit celé radé pacientd.

Na jednu stranu sice chemoterapie mize Zzi-
vot prodlouzit, na strané druhé pfi jeji aplikaci
dochazi k celé radé nezadoucich Gcinkd. V sou-
Casné dobé nastala zména v pohledu na Iécbu
kastracné rezistentniho karcinomu prostaty
po selhani docetaxelu. DdleZité postaveni an-
drogennich receptorl a signélni dréhy andro-
gen-receptor v progresi karcinomu prostaty
i u kastracné rezistentniho onemocnéni proka-
zaly vysledky hodnocenf z poslednich let. Zavéry
studif ukazaly, Ze Ize olekavat benefit antiandro-
gend na preziti u metastatického kastracné re-
zistentniho karcinomu prostaty i po predléceni
docetaxelem bez ohledu na hladinu testostero-
nu a predchozi béZnou antiandrogenni terapii.

Na zakladé prokazané efektivity jsou u nas
ze zdravotniho pojisténf dva hormonalini prepa-
raty nové generace.

Abirateron acetat je nhibitor enzymu CYP17
(cytochromu P-17), ktery selektivné pulsobi
na syntézu androgent v nadledvinach, varla-

www.nature.com/ clinicalpractice/uro
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tech a také tumoru prostaty. Byl hodnocen ve
studii faze lll. Primarnim cilem studie bylo sta-
noveni celkového preziti, sekundarnimi cili doba
do progrese PSA, preziti bez progrese onemoc-
nénf a hodnocenf odpovedi PSA. Lécba abirate-
ronem v kombinaci s prednisonem redukovala
riziko Umrti 0 34 % ve srovnani s ramenem |[é-
Cenym placebem s prednisonem. Viysledky hod-
noceni vSech sekundarnich cild stanovenych
v Uvodu studie podporili efektivitu abirateronu
ve srovnani s placebem - ve sledovani odpo-
védi PSA, hodnoceni objektivnich odpovedi na
zakladé RECIST kritérif u pacientd s méfitelnym
onemocnénim, sledovani doby do progrese PSA
a medianu preziti bez progrese na zakladé ra-
diologického hodnoceni. U nemocnych s algic-
kym syndromem doslo u abirateronu ve 44 %
k redukci bolesti ve srovnani s 27 % u placeba.
Bezpecnostni profil abirateronu je pfijatelny,
z nezadoucich Gcinkd vyssich stupnl se objevila
retence tekutin, hypertense a hypokalemie.
Enzalutamid je antagonista androgennich
receptord, inhibuje signalizaci androgenni-
ho receptoru ve tfech krocich: blokuje vazbu
androgend, bréani translokaci androgenniho
receptoru do jadra a také blokuje jeho vaz-
bu na deoxyribonukleovou kyselinu a aktiva-
ci transkripce. Byla provedena studie faze lll,
placebem kontrolovana, kde enzalutamid byl
podavan jednou denné jako Ctyfi 40 mg kapsle.
Primarnim cilem studie bylo stanovenf celkové-
ho prezitl. Vysledkem studie bylo, ze enzaluta-
mid signifikantné prodluZuje celkové preZiti ve
srovnani s placebem (p<0.001), Ié¢ba enzaluta-
midem o 37% redukuje riziko dmrti (p<0.001).
Benefit ve prospéch en-
zalutamidu byl prokazan
ve vsech sekundarnich
cilech:  PSA  léCebné
odpovedi, lécebné od-
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povédi podle hodnocenf odpovédi na rozsahu
postizeni mekkych tkanich, lécebné odpové-
di v hodnocenf kvality Zivota zavislé na zdravi,
hodnoceni léCby bolesti a ukazatelich progrese:
doba do progrese PSA, preZiti bez radiografic-
ké progrese, doba do prvnf kostni komplikace,
doba do progrese bolesti. Z hlediska bezpec-
nosti podani ve skupiné lé¢ené enzalutamidem
byla toxicita stupné 3 a vice nizsf nez ve skupiné
s placebem. Nejcastéjsi nezadoucf Ucinky uvadf
tabulka ¢ 1. Pri lé¢bé enzalutamidem nenf nut-
né podavat kortikoidy, které se podavaji v kom-
binaci s abirateronem nebo chemoterapii. Jejich
pouziti nenf bez jistych nevyhod a nezadoucich
Gcinkd. Patif sem zejména edémy, hypertenze,
vahovy prirdstek, hyperglykémie/steroidy indu-
kovany diabetes, glaukom nebo katarakta. Vse
zalezi na délce podanf a celkové davce. Korti-
koidy musf byt u pacient s karcinomem pro-
staty léCenym dlouhodobou androgennt terapif,
pouzivany velmi opatrné. Mohly by zhorsit kar-
diovaskularnf riziko a metabolické poruchy sou-
visejici s androgen-deprivacni terapif.
Vyznamny pfinos enzalutamidu a abirate-
ronu po selhanf docetaxelu v 1é¢hé kastracné
refrakternfho karcinomu prostaty je u celé Fady
pacientd nejen z hlediska prodlouZeni preziti
ale také v ovlivnéni celého spektra symptoma.
Metastaticky karcinom prostaty je nevylécitel-
na nemoc, veskera |écba, ktera ho provazi, ma
pouze paliativni charakter. Tato nova moznost
onkologické léCby ovliviuje vyrazné kvalitu Zivo-
ta, pojem, ktery zahrnuje nejen pocit fyzického
zdravi, stav télesné vykonnosti, ale téZ psychic-
kou kondici, spoleCenské uplatnéni a rodinné
vztahy, v€etné snizeni ¢i zvySeni plnohodnot-
nosti Zivota nemocného béhem nemocdi a 1é¢by.
Zahrnuje také celkovy pocit spokojenosti. Muze
s metastatickym kastracné rezistentnim karci-
nomem prostaty provazi fada symptomda, které

AFFIRM: nejcastéjsi nezadouci Géinky pri |écbé

Viechny prihody [viechny

atupend )
Enzalutarmid Placebo Enzalutarmid

(nv=500] (=155 (=804}

2685 (14) 18 (28) 50 (8} 28 [T}
171 (21) TO (18 81 1 (=1}
2 (20 41 (10 o a
e (14} 40 {10 B (1) 1(<1)
83 (1 22 B8 (1) a

Tabulka ¢.1 Nejcastejsi neZadouci dcinky pri 1écbé enzalutamidem
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jim vyrazné zhorsujf kvalitu Zivota. Nejedna se
jen o bolest ale také Unavu nebo specifické Ucin-
ky hormondlni ¢i podpdrné lécby. Bolest i kvalita
zivota mUzou byt ovlivnény podanim onkolo-
gické lé¢by. Velkou vyhodu nové moznosti Ié¢-
by kastracné rezistentniho karcinomu prostaty
predstavuje tabletova forma.

Mezi benefity peroralnf IéCby patfi prede-
viim komfort a pohodli pacienta, zkracenf ceka-
cich dob u Iékafe, pobyt ve znamém domacim
prostfedi, moznost vénovat se svym blizkym,
zajmdm a koni¢kdm. Vyhody tabletové formy
|écby jsou dobfe poznatelné ve vékové skupiné
nad 65 let. Tato kategorie predstavuje u karci-
nomu prostaty vice nez 70 % nemocnych. Dal-

EVROPSEA Ut
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nedicina, véda a vyzkum

Simi vyhodami lé¢by jsou vedle ambulantniho
podavani, také nizsi toxicita, dobra gastrointesti-
nalnf snasenlivost a lepsi psychicka pohoda pa-
cienta. Z hlediska psychiky pacienta se osvédcila
peroralni 1é¢ba u vyrazné citlivych nemocnych,
a to zejména tam, kde je strach a stisnénost
posilovana pobytem v Iékarském zafizenf. Dal-
Sf whodou je odstranénf omezeni nemocnych
dlouhodobou hospitalizaci a s tim souvisejici
ekonomické vyhody pro dané zdravotnické za-
fizenf - zatiZenost personalu, snizenf poctu na-
v3tév |ékare, redukce zdravotnického materialu.

Podani nové generace antiandrogen( prinasf
do lécby kastracneé rezistentniho karcinomu pro-
staty po selhanf Gc¢innosti docetaxelu vyznamny

posun. Nejen statisticky signifikantné prodluzu-
je preziti, ale zejména zasadneé zlepSuje kvalitu
Zivota nemocnych s metastatickym nadorovym
onemocnénim.

MUDr. Jana Katolicka, Ph.D.
Primar Onkologicko-chirurgického oddélenf

Pomohou prasata lidskému srdci?
Experiment testuje odolné srdecni chlopneé

Srdecn{ chlopen Uspésné prenesli z gene-
ticky modifikovaného prasete na jeho ,obycej-
ného” kolegu v uplynulych dnech vyzkumnici
z brnénského Mezinarodniho centra klinického
vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny (FNUSA-
-ICRC). Srde¢ni chlopen z domaciho sudokopyt-
nika se jiz nasiva bézné, prasata jsou totiz nej-
vice podobna ¢lovéku. Takto Iékafri jiz zachranili
Zivot napfiklad ceskému zp&vakovi Karlu Stéd-
rému. ,Jedinou newyhodou srdecnich chlopni
transplantovanych z prasat je, Ze po Case kalci-
fikuji, tedy se zhorsuje jejich pohyblivost vliivem
usazeného vapniku. Srdce se kvili vétsi ndma-
ze rychleji unavuje. Tomu ma zabranit Uprava
genu, po niZ tkané podléhajf degeneraci méné
a je predpoklad, ze i pomaleji,” popsal reditel
FNUSA MUDr. Martin Pavlik, Ph. D.

Kazdorocné je v CR provedeno cca osm
az deset tisic srdecnich operaci. Vysoké procen-
to (az 40 %) jsou zakroky na srdecnich chlop-
nich. Aortalni stendzou (nejcastéjsi chlopenni
vada) trpf asi Ctyfi procenta populace nad 75 let.
V CR je ro¢né operovano asi dva aZ tfi tisice pa-
cientl pro srdecni chlopenni vadu. Celosvétoveé
jsou to pak miliény pacientd, kteff potiebuji na-
hradit srde¢ni chlopen.

,Biologické srdecnf chlopné majf tu vyhodu,
Ze pacienti nemusejf uzivat protisrazlivé Iéky,
proto nejsou ohrozenivznikem krevni srazeniny
nebo krvacenim napfiklad z Zaludecniho viedu
¢i do mozku. Nevyhodou vsak je, Ze tyto chlop-
né degenerujf, coz znamena, Ze pacienti musf
po cca 10 az 15 letech podstoupit dal3f naroc-
nou operaci,” priblizil vedouci vyzkumného tymu
FNUSA-ICRC Cardio 7 MUDr. Pavel Piler.

Prasata jsou slozenim a strukturou swych
tkanf nejblizsim Zivocichem c¢lovéku. Druhou
moznosti kromé  jejich pouziti je implantace
chlopni mechanickych, které jsou sice trvalé, ale
po jejich implantaci jsou pacienti dozivotné od-
kazani na antikoagulacni 1écbu (Iéky proti srazli-
vosti), cozZ je omezuje v Ffadé ¢innosti a snizuje
kvalitu jejich Zivota, hrozi i komplikace.
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Pri narocném nékolikahodinovém zakroku
lékari FNUSA-ICRC vymeénili chlopen s okolnf
tkani b&hem zastaveni srdce zvifete a zavede-
ni mimotélnfho obéhu. Dvé operovana zvifata
jsou nyni na pozorovani v detaSovaném praco-
visti centra v arealu spolupracujici Veterinarni
a farmaceutické univerzity v Brné. ,Budeme
sledovat imunologickou odpovéd. Po Case pak
budeme zkoumat histologii a celkové vySetfeni
tkani,” rekl Piler.

S obdobné kvili vwyzkumu geneticky upra-
venymi prasaty se nyni Ize setkat jen na tfech
mistech svéta, kromé Brna jesté v Mayo Clinic
v americkém Rochesteru a v britské University
College London. ,Pokud by se podafilo proka-
zat, ze srdecnf chlopné z geneticky modifikova-
nych prasat degeneraci nepodléhaji, mohly by
v budoucnu nahradit nejen ty klasické, ale také
mechanické chlopné, coZ by znamenalo znacny
benefit pro pacienta. PovaZzujeme to za zacatek

vyznamného vyzkumného Ukolu. Experimenty
jsou tymova prace a dekuji vsem, co se na nich
jakoukoliv formou podileli,” uved! Piler.

Veskeré vyzkum ve FNUSA-ICRC dodrzZuje di-
rektivu 2010/63 Evropské unie o ochrané zvifat
pouzivanych pro vedecké Ucely.

Ziskané poznatky z operaci prasat jsou pro
medicinu velmi cenné. ,Jediné s pomoci téch-
to pokust mlzeme zajistit dal3i zlepseni péce
0 pacienty,” upozornil Piler. Nez ale geneticky
modifikované chlopné pripadné dostanou prvn{
pacienti, potrva nékolik dalsich let experimentd.
Na kardiochirurgii v Brné Iékari operuji srdecni
chlopné zhruba 600 pacientdim ro¢né, obdob-
nych pracovist je v celé CR asi deset. ,Vyzkum
FNUSA-ICRC je provadén ve spolupraci s Vete-
rindrnl a farmaceutickou univerzitou a Cent-
rem kardiovaskularni a transplantacni chirurgie
Brno,” dodal $éf vyzkumného centra FNUSA-
-ICRC Gorazd Stokin. (gep)

MUDr. Piler s kolegy pri operaci.

Foto: Marty Morrissey



I svctoanenskélisty 172015

medicina, véda a vyzkum

Prukaz quantiferonu
v Mikrobiologickem ustavu

Tuberkuldza (TBC) je jednim z nejrozsifenégjsich
infek¢nich onemocnéni ve svété. Podle Uda-
j Svétové zdravotnické organizace (WHO) je
nakazena az tfetina svétové populace a ro¢né
na TBC zemfou dva az tfi miliény lidi. Na rozvoj
tuberkuldézy maji velky vliv Spatné socialni pod-
minky, chudoba a podwyziva.

Ceska republika patff mezi zemé s nejnizsim
wyskytem TBC v Evropé. V roce 2010 bylo v CR
zruSeno plosné ockovani proti TBC a i presto jeji
incidence stéle klesa. Incidence TBC byla v roce
2013 4,8 pripadt /100 000 obyvatel.

Nejcastéjsi je tuberkuldza plic, ale postizen
mdze byt jakykoliv orgén (kGze, mizni uzliny, or-
gany urogenitalniho traktu, nervové soustavy,
kosti).

Pdvodcem TBC je Mycobacterium tubercu-
losis. Ne u vSech lidi infikovanych M. tuberculo-
sis vSak dojde k rozvoji akutnf tuberkulézy. V za-
vislosti na imunitni reaktivité daného jedince
mdze dojit k eliminaci mykobakterif, manifest-
nimu onemocnéni, nebo latentni tuberkuldzni
infekci (LTBI). V tomto pripadé mohou mykobak-
teria prezivat v ohrani¢eném loZisku az nékolik
desitek let.

K reaktivaci latentniho onemocnéni mlze
dojft pfi oslabeni imunitniho systému ve stafi,
pfi abusu drog a alkoholu, pfi infekci HIV nebo
uzivanim 1ékd potlacujicich imunitu.

Prestoze je vyvinuto mnoho molekularné-
biologickych metod pro prikaz M. tuberculo-
sis, zlatym standardem laboratornf diagnostiky
aktivni TBC je stdle primy prikaz mikroskopicky
nebo kultivacni.

Metody prfimého prikazu vsak nelze po-
uzit pro testovani LTBI. Ovéfeni LTBI je nut-
né v piipadé zvwyseného rizika rozvoje ak-

tivni tuberkulézy. Kromé osob, které pfrisly
do kontaktu s aktivni TBC a HIV pozitivnich,
jsou to pacienti pfed zahajenim biologic-
ké lécby. Velké riziko pro vzplanuti doposud
latentni TBC predstavuje zejména tzv. anti-
TNF a terapie. Ta je zamérena proti tumor ne-
krotizujicimu faktoru a (TNFa) a pouZziva se v 1é¢-
bé napf. revmatoidnf artritidy, psoriatické artri-
tidy, psoriazy ¢ Crohnovy nemoci. TNFa totiz
podporuje tvorbu granulomu kolem mykobak-
terif, a zabranuje tak Sifenf TBC infekce.

Jednou z metod pro odhaleni LTBI je tuber-
kulinovy koznf test, oznacovany rovnéz jako test
dle Mantoux. Tento test vsak neni spolehlivy
u vakcinovanych a imunokompromitovanych
pacientl. Ke slovu se tak dostavajf testy zjistujicf
specifickou imunitni odpovéd v podminkach in
vitro. V soucasné dobé jsou komercné dostup-
né dva testy Quantiferon® TB gold a T SPOT®.
TB assay. Jejich princip je zaloZzen na detekdi in-
terferonu y produkovaného T lymfocyty po akti-
vaci specifickymi antigeny M. tuberculosis.

T SPOT®. TB je metodou narocnou jak fi-
nancné, tak na provedeni. Vyzaduje totiz izola-
ci mononukledrnich bunék. Tato metoda nenf
vhodna k Sirokému wyuziti a méla by byt pouZzi-
vana jako metoda druhé volby v pfipadech, kde
je neurcity nebo nejednoznacny vysledek quan-
tiferonového testu.

Test Quantiferon® TB gold vyuziva stimulace
specifickych T lymfocytl proteiny typickymi pro
M. tuberculosis. Aktivované T lymfocyty pak pro-
dukuji interferon y, jehoz mnozstvi se stanovuje
metodou ELISA. Velkou vyhodou testu je mini-
malni zatéz pro pacienta. VyZaduje jednorazovy
odbér 3 ml periferni krve. Odbér se provadf do
specialnich zkumavek, které dodava vyrobce.

Ob. 1 - Laborantka pri ¢innosti

Na Mikrobiologickém Ustavu FNUSA prova-
dime quantiferonovy test od roku 2014. V ob-
dobf od dubna do prosince jsme vySetfili 844
vzorkd. Jako pozitivnich bylo vyhodnoceno 44
vzorkd, 5,2 %. Neurcity vysledek byl zjistén u 51
vzorkd, tj. 6,0 %. V pripadé neurcitych vysledkd
nelze Fici, zda pacient ma ¢i nema LTBI. V kli-
nickych studiich se pocet neurcitych vysledkd
pohybuje od 5 az do 40 %. Pocet ndmi zazna-
menanych neurcitych vysledkd je tedy na dolnf
hranici intervalu. Jejich pricinnou mdze byt tech-
nicka chyba pfi odbéru nebo transportu vzorku
krve, dale chyba pri vlastnim provedeni reakce.
Neurcité vysledky mohou byt zpdsobeny i nedo-
state¢nou imunitnf reakcf pacienta, malym po-
¢tem T lymfocytd nebo nedostatecnou tvorbou
interferonu y. Pro spravné provedeni vySetfenf
Quantiferon® TB gold je tfeba disledné dodr-
Zovat doporucenf dana vyrobcem pro odbér,
transport, inkubaci a uchovavani odebraného
materialu.

Vedle minimalnf zatéZe pro pacienta je dalsi
vyhodou quantiferonového testu, Ze nenf ovliv-
nén ockovanim proti TBC na rozdil od testu dle
Mantoux.

Je vSak tfeba poznamenat, Ze pouze na za-
kladé pozitivntho wysledku quantiferonového
testu nelze zahdjit Ié¢bu TBC. Je tfeba, aby byl
pacient radné vysetfen odbornikem - pneumo-
logem, podstoupil dalsi vySetfenf a byly zvazeny
vsechny rizikové faktory pro rozvoj TBC.

Obr. 2 - Mycobacterium tuberculosis na Léwen-
stein-fensenové plidé

Mgr. Monika DvoFfakova Heroldova, Ph.D.
Mikrobiologicky Ustav
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Kratce z historie

revmatologie Il. interni kliniky

Revmatologické pracovisté vzniklo na Il in-
ternf klinice brnénské fakultni nemocnice v Pe-
kafské ulici v 70. letech minulého stoleti. U zro-
du stala zejména MUDr. Vlasta Vitulova. K dalsim
lékartim revmatologické ambulance patif nebo
v minulosti patfili MUDr. Jana B6hmova, v sou-
Casnosti vedouci |ékarka revmatologické am-
bulance, MUDr. Michaela Blahova, MUDr. Jana
Hnatova, MUDr. Leona Prochazkovd, Ph.D.,
doc. MUDr. Petr Némec, Ph.D. a MUDr. Vlastimil
Racek.

Na sklonku 90. let navazalo pracovisté inten-
zivni spolupréci s Ustavem Klinické imunologie
a alergologie FN u sv. Anny v Brné. Vysledkem
byla realizace ,Programu komplexni péce o ne-
mocné se systémovymi autoimunitnimi choro-
bami pojiva”, ktery se od roku 1999 stal nosnym
odbornym programem revmatologického pra-
covisté.

V souvislosti se zavedenim tzv. biologickych
1€k do écby vybranych revmatickych onemoc-
nénf vznika v revmatologické ambulanci v roce
2002 centrum biologické Iécby. Zpocatku jsou
pouzivany pouze Iéky ze skupiny inhibitord Tu-
mor nekrotizujiciho faktoru a (TNF a) v lé¢bé
tézkych forem revmatoidni artritidy (RA). Po-
stupné se indikace této lékové skupiny rozrdsta
0 onemocnéni ze skupiny spondyloartritid a ob-
jevujf se nové inhibitory TNF a. V soucasnosti je
v Ceské republice registrovano sedm lé¢ebnych
prostredkd této skupiny, hrazenych na zakla-
dé specidlnich smluv z verejného zdravotniho
pojisténi. Skupinu biologickych lékd, urcenych
k lécbé revmatickych onemocnéni, potupné
rozs8ifily i tfi dalsi pripravky s odlisSnym mecha-
nismem Ucinku urcené k |éChbé refrakternf RA.

Revmatologicka ambulance Il. interni kliniky
spolupracuje s Ceskou revmatologickou spo-
le¢nosti (CRS) a Institutem biostatistiky a analyz
(IBA) Lékarské a Prirodovédecké fakulty Ma-
sarykowvy univerzity (MU) na vytvareni neinter-
vencniho narodniho registru ATTRA, ktery vznikl
v roce 2002. Do néj jsou povinné zafazovani
vsichni pacienti s RA, ankylozujici spondylitidou
(AS), psoriatickou artritidou (PsA), juvenilnf idi-
opatickou artritidou (JIA) @ nové i systémovym
lupusem erythematodes (SLE), kteff jsou léceni
biologickymi Iéky. Cilem tohoto registru je ze-
jména sledovani bezpecnosti [écby biologickymi
léky. Nase ambulance patfi mezi nejvyznamnéj-
& revmatologickd pracovisté v Ceské republice,
ktera poskytuji tuto vysoce specializovanou Iéc-
bu. V soucasnosti je biologickymi [éky v nasf am-
bulanci lé¢eno celkem 186 pacientd s RA, 112
pacientd s AS, 25 pacientl s PsA, 8 pacientl s JIA
v dospélosti a 2 pacienti se SLE. (Obr. 1,2)

Pacienti lééeni biologickymi léky v revmatologické ambulanci FN u

sv. Anny v Brné k datu 27.1.2015
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V roce 2010 bylo v nasi revmatologické
ambulanci vytvofeno centrum zabyvajici se
komplexni pécf o pacienty s tzv. digitéInimi ul-
ceracemi (DU). DU predstavuji velmi bolestivy
a omezujici projev nékterych autoimunitnich
onemocnéni, zejména systémové sklerodermie.
Komplexni péce o tyto pacienty je realizovana
ve spolupraci s dalsimi pracovisti FN u sv. Anny
v Brné. Nase centrum se podili na vytvareni me-
zinarodniho neintervencniho registru DUO, do
kterého jsou zarazovani pacienti s témito pro-
jevy onemocnéni. V soucasnosti se centrum po-
tykéd s problémy z dlvodu neochoty nékterych
vefejnych zdravotnich pojistoven hradit naklad-
nou specializovanou Ié¢bu DU.

Lécebné preventivni péce

Nase pracovisté zajistuje diagnostickou a kom-
plexnf |éCebnou péci pro pacienty se Sirokym
spektrem revmatickych onemocnéni. Domi-
nantnf skupinu tvofi pacienti s autoimunitni-
mi chorobami, zejména RA, SLE, Sjogrenovym
syndromem, sklerodermif a systémovymi vas-
kulitidami. Déale poskytujeme péci pacientm
se spondyloartritidami, metabolickymi choro-
bami pohybového aparétu, postizenim kloubd
v ramci infek¢nich, metabolickych, endokrinnich
a malignich onemocnéni. Vyznamnou skupinu
tvorf rovnéz pacienti s degenerativnim posti-
zenim kloubl a s tzv. mimokloubnim revma-
tismem. Revmatologickd ambulance zajistuje
konziliarnf sluzby pro ostatnim pracovisté fa-
kultni nemocnice. V lorském roce jsme v nasf

Docent Némec v ambulanci

ambulanci vySetfili bezmala deset tisic revmatic-
kych pacientd.

Védecko-vyzkumna cinnost

K vyznamnym aktivitam patfi rovnéz védecko-
vyzkumna c¢innost zaméstnancl revmatologické
ambulance. Tou se zabyva zejména doc. Némec
a Dr. Prochazkova. Hlavnimi tématy jsou pro-
blematika etiopatogeneze autoimunitnich one-
mocnéni, zejména RA a revmatické polymyalgie
a dale oblast metabolickych onemocnéni pohy-
bového aparatu, predevsim dny a pridruzenych
onemocneént.

Ve spolupraci s pracovniky Ustavu patolo-
gické fyziologie Lékarské fakulty MU zkouma-
me problematiku genetického pozadi RA. Toto
zdvazné chronické, zanétlivé, autoimunitni
onemocnéni postihuje priblizné 1 % populace,
prevazné Zeny nejcastéji v produktivnim véku.
V dlsledku progresivnich strukturainich zmén
pohybového apardtu dochazi k postupnému
omezeni fyzickych schopnosti a ¢asto k rozvoji
invalidity. Z d@vodu pritomnosti nékterych pri-
druzenych chorob, zejména kardiovaskularnich
onemocnéni, je rovnéz vyznamné zvysena cel-
kové i kardiovaskularni mortalita pacientl s RA.
Onemocnéni mé& fadu negativnich zdravotnich,
spolecenskych a ekonomickych dlsledkd. Ce-
losvétové je vyvijeno enormni Usili o detailnf
prozkoumani jeho etiopatogeneze, které by
pomohlo vcas odhalit jedince s vysokymi riziky
vzniku choroby a vyvoje jeho zavazné formy,
rovnéz je snaha o vyvoj novych 1ék( a 1écebnych

algoritmd s cilem eliminovat negativni ddsledky
choroby na lidsky organismus.

Nase pracovni skupina se zabyva rolf vybra-
v etiopatogenezi tohoto onemocnéni. Studu-
jeme zejména mutace v genech vybranych cy-
tokin(, chemokind a proteolytickych enzymd,
napfiklad TNFaq, interleukin 6 (IL-6), IL-10, IL-15,
RANTES nebo tzv. matrixovych metaloproteinaz
a jejich asociace s fenotypovymi projevy RA. V
|étech 2004 - 2006 byl docent Némec hlavni fe-
Sitel vyzkumného projektu IGA Ministertva zdra-
votnictvf CR ,Genetickd variabilita pro- a proti-
zanétlivych cytokinl v patogenezi revmatoidnf
artritidy”, ktery ziskal hodnocenf kategorie A.

Viysledky védecko-vyzkumné cinnosti nasf
pracovni skupiny byly zpracovany do nékolika
publikaci zverejnénych v zahrani¢nich impakto-
vanych ¢asopisech. Z nejvyznamnéjsich uvedme
napfiklad prace ,Polymorphism in the tumor
necrosis factor-alpha gene promoter is associa-
ted with severity of rheumatoid arthritis in the
Czech population” publikovanou v roce 2008
v Casopise Clinical Rheumatology nebo ,Associ-
ation of polymorphisms in interleukin-10 gene
promoter with autoantibody production in pa-
tients with rheumatoid arthritis” uvefejnénou
v roce 2010 v Casopise Annals of the New York
Academy of Sciences. Z posledni doby napfiklad
¢lanek ,RANTES, MCP-1 chemokines and factors
describing rheumatoid arthritis’, ktery wvysel
vroce 2012 v Casopise Molecular Immunology.

Nami ziskana data byla prezentovana Ust-
nimi a posterovymi sdélenimi na prestiznich
zahrani¢nich odbornych akcich, napfiklad na
vyrocnim kongresu ACR v roce 2006 v San Die-
gu, na EULAR, 5th a 6th International Congress
on Autoimmunity, 13th International Congress
of Imunology pofddaném v roce 2007 v Rio de
Janeiru nebo 13th International Congress of the
APLAR v roce 2008 v japonské Yokohamé.

Dalsi oblasti védeckého zajm( doc. Némce je
revmatickd polymyalgie (PMR). Jde o chronické
zanétlivé onemocnéni neznamé etiologie. Posti-
huje zejména starsi lidi a manifestuje se pleten-
covymi bolestmi a ztuhlosti v oblasti Sije, ramen
a paZi, nebo v oblasti hyzdf a stehen. Pro dia-
gnostiku onemocnéni nenf k dispozici zadny
specificky laboratorni marker, a proto jsou
symptomy casto interpretovany mylné a zaha-
jenf Uc¢inné terapie zbytecné odsouvano. Tepr-
ve vyzkum poslednich nékolika malo let pfinesl
nové poznatky tykajici se povahy tohoto one-
mocnénf. Napriklad vySetfeni emisnf pozitrono-
vou tomografif (PET) prokazalo, Ze nejde o one-
mocnénf primarné postihujicf pficné pruhované
svaly, jak by se mohlo zdat z nazvu onemocnéni,
ale Ze hlavnimi misty zanétu jsou kloubni a mi-
mokloubnich (burzy) synovialni struktury zejmé-
na v okolf glenohumeralniho a kycelniho kloubu.

Snaha prispét k rozsifeni poznatkd o eti-
opatogenezi PMR s cilem zdokonalit jeji casnou
diagnostiku a identifikovat prognozy vedla nasi
pracovni skupinu k pfipravé projektu ,Role vy-
branych genetickych faktord v etiopatogenezi
revmatické polymyalgie a obrovskobunécné
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Trend podilu revmatologické ambulance FN u sv. Anny v Brné na objemu

pacienti Ié&enych biologickymi léky
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arteriitidy”, ktery 7ada o Ucelovou podporu Mi-
nisterstva zdravotnictvi z Programu na podporu
zdravotnického aplikovaného vyzkumu a vyvoje
na léta 2015 - 2022. Na projektu spolupracu-
jeme s revmatology Interni hematoonkologické
Kliniky FN Brno, zaméstnanci Ustavu patologické
fyziologie Lékarské fakulty MU a PET centra Ma-
sarykova onkologického Ustavu.

Tretf oblasti védeckého zajmu je problemati-
ka metabolickych chorob skeletu, zejména dny
a pridruzenych onemocnéni. Jeji vznik je spojen
se zvysenim sérové hladiny kyseliny mocové
(hyperurikémif). Ta pfedstavuje rovnéz vyznam-
né riziko pro vznik nékterych kardiovaskularnich
(KV) onemocnéni, DM 2. typu, onemocnenf led-
vin a rovnéz pro zvySenou celkovou a kardio-
vaskularni mortalitu. Touto problematikou se
v poslednf dobé zabyvalo nékolik ¢lanku a od-
bornych sdéleni, které doc. Némec publikoval
v odbornych periodicich a prednesl na odbor-
nych férech v Ceské republice.

Klinicky vyzkum

NaSe pracovisté se dlouhodobé podili na Klinic-
kém vyzkumu. V minulosti bylo FeSeno néko-
lik Klinickych studif I. - IV. faze, které hodnotily
ucinnost a bezpecnost Iécby nove vyvijenymi lé-
Cebnymi prostredky uréenymi k 1é¢bé pacient(
s aktivni, refrakterni RA, AS, SLE nebo napfiklad
osteoartrézou kolennfho kloubu. V' soucasné
dobé jsou reSeny tri klinické studie, jejichz hlav-
nimi reSiteli jsou Dr. Prochdzkovéa a doc. Némec.
Klinické hodnocenf Ill. faze zkouma KV riziko
pacientd s RA a jeho ovlivnénf inhibitorem re-
ceptoru pro IL-6 (tocilizumab) a inhibitorem TNF
a (etanercept). Dalsi hodnocent lll. faze sleduje
klinickou Ucinnost a bezpecnost dlouhodobé
|écby aktivni RA nové vyvijenym lékem ze sku-
piny tyrozinkinaz tofacitinibem. Tretf hodnoceni
sleduje bezpecnost 1é¢by belimumabem (an-
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ti-BLyS) u pacient( s aktivnim SLE. Ve fazi pfi-
pravy je klinické hodnocenf I/l faze, které bude
hodnotit farmakokinetiku, Uc¢innost a bezpec-
nost nové wyvijeného biosimilarniho rituximabu
u pacientl s aktivni RA.

Pedagogicka Cinnost

Pracovnici revmatologické ambulance se dlou-
hodobé podili na pregradudinim vzdélavani
v ramci bakaldfskych a magisterskych vzdé-
lavacich program Lékarské fakulty MU a na
postgradualnim vzdélavani v oboru revma-
tologie. Doc. Némec byl jmenovan garantem
Lékarské fakulty MU pro program speciali-
zacntho vzdélavani v oboru revmatologie Mi-
nisterstva zdravotnictvi a v roce 2014 zvolen
predsedou oborové rady tohoto atestacniho
oboru, je ¢lenem zkuSebni komise pro jeho
atestacni zkousky. Zajimavosti urcité je, ze
letos 9. a 10. dubna se na Il. interni Kklinice
FNUSA konaly historicky vibec prvni atestacnf
zkousky z revmatologie poradané Lékarskou
fakultou MU. Doc. Némec je Skolitelem dvou
studentl postgraduéiniho vzdélavaciho pro-
gramu Lékarské fakulty MU. Dr. Prochazkova
v roce 2013 Uspésné obhdjila svoji doktorand-
skou disertacni praci ,Analyza zanétlivého pro-
cesu u pacientl s autoimunitnimi revmatickymi
onemocnénimi: Role protein( tepelného Soku
90 kDa u revmatoidnf artritidy a axialni spondy-
loartritidy” a ziskala titul Ph.D.

Pracovnici  revmatologické ~ ambulance
se pravidelné aktivné UGcastni vzdélavacich
akcl  CRS a Ceské lékarské spolecnostiJ. E. Pur-
kyné (CLS JEP). V loriském roce se konal v Hradci
Kralové 58. vyrocnf sjezd Ceskych a slovenskych
revmatologd. Nase pracovisté se prezentova-
lo prednaskami doc. Némce ,Soucasné moz-
nosti  1écby revmatické polymyalgie” a ,Update
|éCby RA abataceptem” a sdélenfm Dr. Prochaz-

kové ,Switch z anti-TNF na biologicky 1€k s jinym
mechanismem Ucinku".

Doc. Némec byva pravidelné zvan jako
prednasejici na postgradualni vzdélavaci akce
Spole¢nosti véeobecného Iékarstvi CLS JEP, kon-
ference ambulantnich internistd a praktickych
lékard Interni medicina pro praxi nebo sympo-
zia spolec¢nosti eDiabetes a Medica Healthworld
0 problematice DM 2. typu a jeho komorbidit.
Je rovnéz spoluautorem nékolika odbornych
ucebnic. K nejvyznamné&jsim patff komplexnf
publikace Vnitfnf Iékarstvi, ktera vznikla pod ve-
denim hlavniho editora prof. MUDr. Miroslava
Soucka, CSc., prednosty Il. interni kliniky FNUSA,
a vydalo ji nakladatelstvi Grada publishing v roce
2011. K dal$im patfi ucebnice Vnitrni |ékarstvi
pro stomatology z roku 2005. V lorfiském roce
vydala Grada Publishing knihu Biologicka 1écba
zanétlivych autoimunitnich onemocnéni, ktera
je prvnf interdisciplindrni monografif v Ceské re-
publice, komplexné se zabyvajici problematikou
biologickych Iékl v oborech revmatologie, gas-
troenterologie a dermatologie. Doc. Némec je
autorem kapitoly o biologické |é¢bé revmatoidni
artritidy.

Pracovnici  revmatologické  ambulance
se rovnéz podilf na organizaci odbornych vzdé-
lavacich akci, napf. kazdoro¢né spoluporadajf
Semindf mladych revmatologt. Jde o tfidennf
postgradudini vzdélavaci akci garantovanou
CLS JEP ve spolupréci s Ceskou lékaFskou ko-
morou, primarné je urena mladym revmato-
logdm do 40 let v pripravé na atestaci. Letos
14. az 16. kvétna se kona v krasném prostredi
hotelu Skalnf mlyn v Moravském krasu jiZ jeho
12. ro¢nik. Hlavnimi tématy budou vaskulitidy
velkych tepen, PMR, SjogrenCv syndrom, PsA,
fyzikalni lécba a rehabilitace u spondyloartritid,
postiZzenf oka u revmatickych chorob, alkohol
a koufeni u RA a prakticka ukazka intraartiku-
larnf 1éCby. Prednaset budou predni odbornici
v oboru. Zajemci o Ucast z fad mladych lékard
nasi nemocnice v pripravé k atestaci jsou vita-

petr.nemec@fnusa.cz.

Vybor CRS, jeho? je doc. Némec €Elenem
od roku 2013, na svém prvnim letoSnim zase-
dani rozhodl, Ze jubilejni 60. ro¢nik Vyro¢niho
sjezdu Ceskych a slovenskych revmatologl se
bude konat v Brné od 28. 9. do 1. 10. 2016.

Doc. MUDr. Petr Némec, Ph.D.
Za kolektiv revmatologického pracovisté
Il internf kliniky



medicina, véda a vyzkum

Re$ime tu v3e od hospodské
fackovacky az po vrazdu

Kdyz vyrazite za akademickym odbornikem
na jakoukoliv oblast, vétSinou Cekate, Ze vam
vysvétli, Ze jeho prace je vlastné daleko su-
choparnéjsi, neZ jste si predstavovali. Kdyz
ale profesor Miroslav Hirt, pfednosta Ustavu
soudniho Iékafstvi, zatne vypravét o nahané-
ni vraht po lesich, je to spi§ naopak. K dokres-
leni v8eho na stole pred nim navic jesté leZi
velka fotografie o3klivé pofezané dlané.

Co to tu mate?

To je Fezné poranéni. Néjaka Zenskd chytla
manzelovi v kuchyni n(z do ruky. Potfebuju to
do jedné publikace, tak to tu mam, abych ne-
zapomnél.

Jak se na to tak divam, soudni léka¥Fstvi asi
nebude prace pro kazdého. Jak vy jste se
k tomu dostal?

Na to byste si musel vypnout diktafon. Oficialnf
verze je, Zze mé to samozfejmé od samého mladf
zajimalo, Ze jsem ve tretl tfidé pitval zaby a tak
dale. Pravdou je, Ze jsem se Fadu let vénoval pa-
tologii, a pak z urcitych, dejme tomu osobnich,
d@vod( presel na soudnf Iékarstvi. U7 po ¢trndc-
ti dnech jsem si ale fikal, proc ja se tomu vlastné
nevénoval rovnou.

Jak to?

Protoze je to naprosto Uzasny obor. Kdyz délate
patologii, tak vlastné jen sedite v pracovné a di-
vate se do mikroskopu. Laik si mysli, Ze patolog
travi vétSinu Zivota na pitevné, to ale nenf prav-
da. V podstaté sedi u mikroskopu. A navic... stalo
se vam nékdy, Ze jste Sel na zkousku, a uz kdyz

jste se pripravoval, tak jste naprosto bezpecné
védél, 7e se to nikdy nemUzete naucit viechno?

Samoziejmé.

Tak presné tak jsem to mél pfi druhé atestaci
z patologie. Byl to obor, ktery mé bavil tak néjak
ze setrvacnosti, protozZe jsem se na néj dostal.
AZ v soudnim Iékafstvi jsem se nasel.

Vy netravite vétSinu €asu u mikroskopu?
To vite, Ze ano. Ale neni to vétSina Casu. Prace
tady je daleko pestrejsi. Porad jste nékde u sou-

du, chodf za vdmi od novin, vola vam policie. Ted

uz jsem stary, tak je mi to jedno, ale ja se v to-
mhle ocitl ve Ctyriceti letech, kdy u chlapa tak asi
zhruba doznivéa puberta, a opravdu si to uzival.
To jste prisel u nas doma do hospody a tam si
lidi Suskali: Podivej, to je on. Pochazim z vesni-
ce, nebo spiS s malého mésta, takze kdyz jsem
prijel za babickou, tak na mé spustila: Julka (jako
jeji sestra) rikala, Zes byl zase v televizi, proc€ jsi
nam s dédou nezavolal?! Nebo: Prej o tobé psali
v novinach, dovezl jsi to? Nebo kdyz jsem spo-
lupracoval na Cetnickych humoreskach, to bylo
kazdy tyden nékolik let moje jméno v Uvodnich
titulcich. Vérte, to je na malé mésto udalost. A ja
na to vibec nebyl zvykly. Bylo to prosté jako
skok do jiného svéta.

A co feSeni zahad? V tom pro vas neni to
hlavni kouzlo?

V mediciné vzdycky fesite zdhadu. V kazdém
oboru. Jestli je to zahada diagnosticka nebo kri-
minalisticka, nenf zas tak podstatné. vV tomhle se
tolik od jinych disciplin, ani od té patologie, neli-

Sime. Ale samoziejmé Ze je to véc, ktera mé na
téhle praci bavi. Je to dobrodruzstvi. Ohromné
jsem si uzival, kdyz mé o pUlnoci vytahli policajti
z postele a litali jsme nékde na Vysociné po za-
snézenych lesich, kde Gdajné jeSté pobihal vrah.

Cekal jsem, Ze mi budete vyvracet roman-
tickou predstavu o akEnosti vasi prace,
a vy ji spis jeSté Zivite.

Ono to tak opravdu je, ale je to naro¢né pro
vase blizké. KdyZ mé kriminalka uZ tretf rok za
sebou vytahla od Stédrovecerni velere, tak mojf
zené ruply nervy. Na ndvstévé maminka i tchy-
né, déti malé a ja se vratil nad ranem. Dnes uz
to nedélam, takhle litaji nasi mladf kluci. Porad
ale plati, Ze se v téhle praci neustdle setkavate
s né¢im novym. Pokazdé zac¢inate od Uplného
zacatku. Kdyz dostanete pfipad ke znaleckému
posouzeni, tak mate pocit, Ze je pfed vami ob-
rovska cerna propast, kde nevidite ani dno, ani
okraje. Nic. Jenom stoh lejster, jejichz pocet se
nemefi na stranky, ale na centimetry vysky spi-
su. Ale jak do toho pronikate dél a dal, postupné
se vam vse zacne osvétlovat a aZz to mate za se-
bou a ohlidnete se, tak si Feknete: Boze, to je tak
jednoduché, to jsem prece musel védét hned na
zacatku.

Jak vlastné vypada prace takového soudni-
ho Iékare?

Je potreba rozlisit dve véci. Préci zdravotnickou
a praci pro organy ¢inné v trestnim fizeni, coz
je hlavné policie. Ten druhy pfipad jsou casto
tfeba jen konzultace po telefonu. Kdyz je pfi-
a ja musim prostudovat cely spis pfipadu. Pro
soudy a UcCely pravni se tady u nas fesi vdechny
nasilné Ciny od prosté vesnické fackovacky az po
vrazdu.

Vesnické fackovacky? Co na tom posuzuje-
te?

Standardné hodnotime, jestli odpovida realité
to, co fikaji aktéfi a svédci a co je napsano ve
zdravotnické dokumentaci. Kdyz se odehra-
je jakykoliv konflikt a je u toho vic lidf, kazdy to
vidi Uplné jinak, kaZdy si néco jiného pamatuje.
A to nemluvim o vlivu alkoholu na pamét nebo
0 UmysIném ovlivnéni paméti pratelskymi vzta-
hy. Prosté kdyz se nékde s nékym porvete, bu-
dete mit pravdépodobné Uplné jiny ndzor nez
vas protivnik na to, proc¢ a jak to zacalo a pro-
bihalo. Vite, jakd je nejcastéjsi véta, kterou Ctu
nebo slysim? ,Ja jsem to tak nechtél, mélo to byt
jinak”. A pokud je tam né&jaké zbran, tak vsichni
fikaji: ,Ja jsem ji nechtél pouzit, chtél jsem ho
jenom postrasit”. Vsichni se strasi. Nozem, se-
kerou, revolverem. A vSude. Doma, na benzince,
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v bance.

Chce se vam do toho, kdyZz vam na stole
pFistane tak obrovsky spis?

Vétsinou se mi do toho nechce vibec. Odkla-
dam to, fikdm si, tak uz za hodinu, jesté zajdu
na zahradu se psem... Ale kdyZ se do toho pus-
tim, musim precist opravdu vsechno a nic mi
nesmi uniknout. Pak totiz prijdete k soudu, kde
je statni zastupce a obhdjce, oba pripraveni po-
uZit vasi vypovéd a analyzu ve svij prospéch. A
pokud tam budete mit jakykoliv nedostatek, tak
sinavas smisnou a udélaji z vas totalniho blbce.

Nékdy se to ale asi stane.
Nesmf se to stavat.

To mame forenzni praci. V éem spociva ta
zdravotnicka?
To jsou hlavné pitvy a ur€ovanf pricin smrti. Ko-

luji o tom rlzné zkreslené predstavy, ale v této
zemi nikdo nesmi zemffit, aniz by se védélo proc.

A to vSechno konci u vas?

Mame na starosti cely Jihomoravsky kraj, kousek
kraje Vysocina a kousek kraje Zlinského, coz je
néjakych dva tisfce pitev ro¢né.

Vy jste hodné& znamy tim, Ze se zabyvate
nasledky poziti alkoholu. Pfedpokladam,
Ze hlavné za volantem.

Tykéd se toho vétSina pripadd. Lidi si hrozné
vymysleji a hledaji cesty, jak se z pfipadného
prasvihu vyvléct. Madme takové pravidlo, Ze kdyz
nékdo vypovida, kolik toho vypil pred jizdou, tak
to nasobime ne dvéma, ale tfemi a pak zfejmé

dostaneme skutec¢ny obrazek.

Jako prvni jste upozornil na to, Ze vysledky
dechovych analyzatort mohou byt zkres-
lené poté, co Fidi€¢ pouzZije ostfikovace na
skla a z klimatizace vdechne vypary. To mi
pripada aplné neuvéritelné.

Ale kdeZe. Je to naprosto logické a jednoduché.
Dechovy analyzator, jak uz nazev napovida, fun-
guje na tom principu, Ze analyzuje vydechovany
vzduch. Ten se ale musel do plic dostat zvenci.
A kdy?Z je vdechovany vzduch plny alkoholu, tak
to bude stejné i s tim, co jde ven. Jednoduché
jak facka. Trivialni souvislost pro pitomce, ale
prijit na to! Byli jsme prvni na svété, kdo to po-
psal. Asport doposud nam to nikdo neuprel.

TakZe kdybych si v malé, uzaviené mist-
nost povidal se spoustou opilych lidi, mohl
bych taky nadychat?

To ne. To jsou promilové zalezitosti. Normalnf
analyzator by to vibec nezméril. Koncentrace
v ostrikovadi je Uplné nékde jinde. Kazdy asi vi,
jak moc je to v auté citit, zvlast v zimnich mé-
sicich.

A tak jste na to priSel?

Presné tak. Jeli jsme nékde se Zenou a ona mi
nadavala, at dam do ostikovacd néco jiného, ze
ona to nebude dychat. V tu rdnu mé to trklo.
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Otestovali jsme to experimentalné a opravdu se
to potvrdilo.

Predpokladam, Ze se to drzi jenom chvilku.
Jisté. Je to otdzka nékolika porddnych nadech(
Cerstvého vzduchu. Horsi byly problémy s Ustni-
mi vodami, spreji a podobnymi pffpravky. To se
drzi i dvacet minut.

TakZe se chodi na krev?

Nenf to potreba. Staci pockat a vydychat se. Dé-
lali jsme na to uz kdysi davno vyzkum pro potre-
by policejniho prezidia, které si pak vypracovalo
metodicky pokyn pro dopravaky, jak maji postu-
povat. Ze nemé cenu se s fidicem hadat, ¢im si
vyplachl nebo nevyplachl Usta, ale Ze staci dat

tomu par minut a pravda se ukaze.

Zminoval jste, Ze jste se jako expert podilel
na pFipravé serialu Cetnické humoresky.
Jak jste se k tomu dostal?

To tak jednou prisel rezisér Moskalyk s tim, Ze
by chtél natacCet néco z policejntho prostredf
a Ze by potreboval cosi zkonzultovat. V jednom
7 dild mél nékdo nékomu tusim rozbit hlavu. Tak
jsem mu fekl, Ze to nejde a Ze si musfm precist
cely scénaf. Poslal mi asistentku, kterad prines-
la obrovskou hromadu papfru. Rikdm: Co to je?
Aona: No to je cela série. Ja na to: Ato mam jako
precist vsechno? No pan rezisér fikal, Ze kdyZ to
prectete, tak vés pak uvede v titulcich. Rikam: A?
A? A ona: To je vSechno, penize za to nedosta-
nete. Tak fikam: No dobfe. Vzal jsem Cervenou
tuzku a s gustem jsem mu tam zacal carat.

Podafilo se vam vyslednou podobu uhli-
dat?

Myslim, Ze ano, a mém z toho radost. Kazdy asi
dobre Vi, Ze kdyZ vidi dobry film a pak v ném
uslySi néco ze svého oboru a je to do odf bijicl
nesmysl, dovede mu to Uplné pokazit cely za-
Zitek. To si pak reknete, jaka to asi celé musi
byt naprostd ptakovina. KdyZ o téhle véci vim
ja, Ze to je blbina, jak to bude s tim zbytkem?
Pan rezisér Moskalyk byl na tohle velice opatr-
ny. Ne opatrny, pfisny, pes! A kdyZ vidél, Ze me
to zajfma, tak mé i zval na nataceni, abych mu
pomahal na misté.

KdyZ vas tak posloucham, muZete se viibec
v televizi divat na kriminalky?
Nem(zu a uz vibec ne se svoji zenou.

Jak to?

Protoze ona miluje detektivky, a kdyZ se na néco
chce divat, tak uz mi rovnou fika: Prosim té béz
pry¢ a nedivej se se mnou. Zpravidla totiz po par
minutach zacnu vykrikovat, Ze je to blbost a nenf
to mozné a ktery pitomec to vymyslel. A ona
z toho chudédk nic neméa. Dneska kvli tomu
mame uz radéji dvé televize.

Dovedl byste néjaky detektivni serial do-
porucit?
Dobrodruzstvi kriminalistiky bylo vyborné. Taky

od pana Moskalyka. Mél tam tak vyborné porad-
ce, ze mu nepustili ani chlup. Totalnf kontrast
ke vsem tém americkym seridlm. Tam prijde
na pitevnu detektiv, holou rukou odhrne prosté-
radlo z mrtvoly, néco uvidi, vezme to a fekne: Co
to tady je? PoloZi to a séhne sina oblicej. Mné se
pfi tom udéld Uplné Spatné. Anebo pitvajicl Iékar
ma pred sebou mrtvolu, otoci se a tam je jeho
pracovni stdl, kde ma poloZeny kafe. To pros-
té neexistuje. My to u nas na Ustavu mame uz
staré, ale spravna moderni pitevna vypada tak,
Ze vlezete do boxu, zavienou se za vami dve-
fe, oteviou se druhé a teprve jdete dal. V téch
seridlech se malem pitva s vyhrnutymi rukavy
a motylkem u krku.

Jaké mate ted profesni plany?

Jsem hlavni autor velké pripravované celostatni
ucebnice soudnfho Iékafstvi urcené pro mediky
a jako zaklad pro postgradudlnf studia. Je to ko-
lektivni dilo, takze je to ohromné narocné. Ne-
vim uz, kde mi hlava stoji. Délam to druhy rok
a jesté tak rok to potrva. Pak se uvidi. Vék na
dtchod bych uz mél, problém ale je, Ze v nasem
oboru se nerodi moc novych profesord a do-
centl.

V €em je problém?

Na celém svété je jen par odbornych casopisd,
kde mUzeme publikovat, a ty majf Sileny pretlak.
I Spickovi experti tak maji problém splnit pod-
minky pro habilitaci. Vlastné se vibec nemdzou
prihlasit. Redlné tak dstavlim soudniho lékar-
stvi po celé zemi hrozi, Ze budou mit problém
s akreditacf. V&ril byste tomu, Ze jsem jeSté pred
nedavnem byl nejmlad$im habilitovanym soud-
nim lékafem? | ted ma Brno jako jediné Ustav,
ktery vede profesor. Je to tak, ze mlady soudni
|ékar nastoupf, vrhne se do praxe a bohuzel ne-
vidi ddvod, aby se snazil nacpat ¢lanek do ca-
sopisu s impakt faktorem. A asi to nebude tim,
ze by byl hloupg&jsi neZ internista nebo chirurg.
Pokud ma néco zajimavého, odprednasf sito na
néjakém soudné |ékarském kongresu a nikoho
jiného to stejné nezajima. Pred lety jsem napsal
clanek s nazvem Problémy s Impakt faktorem.
Nikdo se ale nad touto zoufalou situaci nepo-
zastavil. No a v soucasné dobé jsme tam, kde
jsem predpovidal. Ustavy vedené habilitovanym
prednostou jsou v Cesku tfi.

Zajem studenttl o obor ale trva?
To vite, ze ano. Podivejte se, o cem se mluvi v te-
levizi nebo piSe v novinach. To je samy nasill

to délali, ale resime to.

David Povolny

(doslovné prevzato z dnorového Cisla mésicniku
Masarykovy univerzity Muni)
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Odborny seminar

Kliniky nemoci oCnich a optometrie

Odborny seminar, na kterém své prispévky pre-
zentovali |ékari Kliniky nemoci o¢nich a opto-
metrie (KNOO) a pracovnici Katedry optometrie
a ortoptiky (KOO) LF MU Brno, se uskute¢nil 5.
prosince 2014 v poslucharné KOCHHK (ORL)
FN u sv. Anny v Brné. Na odborny seminar byli
pozvani nejen oftalmologové z Brna a jeho oko-
If, ale také vsichni odbornf pracovnici KNOO
a KOO v¢etné studentd.

V prvnim prispévku vystoupila Ing. Bc. Dani-
ela ZIdmalova ze spolupracuijici organizace. Pani
inZenyrka predstavila nejzajimavéjsi pristroje,
jez tato firma distribuuje na Cesky trh. Zejmé-
na byla popsana novinka v oblasti screeningu
a diagnostiky zadniho a pfedniho segmentu oka
pristroj iScan. Jednd se o kompaktni automa-
ticky opticky koherentni tomograf, ktery umoz-
nuje exaktné vySetrit nejen zadni segment oka,
tedy jednotlivé vrstvy sitnice vCetné zrakového
nervu a porovnat je s hodnotami v normativn{
databazi, ale totéz je mozné provést i v oblasti
predniho segmentu oka (pachymetrie, méren{
komorového uhlu a dalsf). V oblasti vyZivovych
doplnkd ndm byl predstaven produkt zvany Ma-
cuShield, ktery je ur€en jako vhodny doplnék
stravy s pozitivnim Ucinkem na zdravi oci. Mimo
jiné obsahuje vhodnou trojkombinaci mezo-
zeaxantinu, zeaxantinu a luteinu.

MUDr. Magdalena Macurova poté hovorila
o Predoperacni a pooperacni péci o pacienty
s nitroocnim nadorem. Autorka ve svém pri-
spévku shrnula hlavni a nejcastéjsi zastupce
nitrooc¢nich nadorl dospélych pacientd, kam
mdzeme fadit melanomy Zivnatky, véetné me-
lanom cévnatky a fasnatého téliska. Dr. Ma-
curova déle hovorila o mozZnostech Ié¢by, kam
muUzeme radit metody kurativni péce vcetné
chirurgickych metod, chemoterapie, ozarovani
a biologické lécby. Z chirurgickych metod zmini-
la moZnosti a metody odstranéni nddor( véetné
metod jako je enukleace, eviscerace a exente-
race orbity. V zavéru prezentace kolegyné Ma-
curova priblizila moznosti pouziti o¢nich protéz
a ektoprotéz.

Nasledné vystoupil Mgr. Petr Vesely, DIS,,
Ph.D. s prispévkem nazvanym Augmentovana
realita se simuldtorem pfimé oftalmoskopie.
V prispévku byl predstaven novy instrument Si-
mulator pfimé oftalmoskopie, ktery je od pod-
zimnfho semestru k dispozici na KOO a KNOO
predevdim pro vyuku medikd, optometristd
a ortoptistd. Pristroj jedine¢nym zplsobem
umoznuje nasimulovat vysetfeni o¢niho pozadf
metodou pfimé oftalmoskopie. Pfima oftalmo-
skopie je zobrazovaci metoda, diky niZ je mozné
s pomérné velkym zvétsenim (asi 12krat) pro-
hlédnout urcitou oblast sitnice vcetné jejich cév
a oblast vystupu zrakového nervu. Vysetrent je
velmi ddleZité, ale vyzaduje urcity nacvik, ktery
studenti obvykle provadi jeden na druném nebo

Simuldtor primé oftalmoskopie

na pacientech. Nacvik vySetfeni na simulatoru
pfimé oftalmoskopie velice urychluje spravné
provedeni této metody na realnych pacientech.
V' nasledujicim workshopu méli posluchaci a
studenti moznost si uvedeny pfistroj i osobné
vyzkouSet a poznat tak jeho prednosti.

Po kratké prestavce a workshopu pokracoval
vlastni odborny seminaf prezentaci MUDr. Ve-
roniky Pusové a MUDr. Zdenky Bencové nazva-
nouDiagnostika a postup Ié¢by VPMD. Autorky
v pfispévku hovofily o moznostech vySetreni
optickym koherentnim tomografem (dale OCT)
a chorobach, které je mozné timto pfistrojem
diagnostikovat. Posluchaci se také mimo jiné
dozvédéli o soucastnych pfistupech k lécbé ve-
kem podminéné makularnf degenerace, diabe-
tické retinopatie a chorobach, které maji nega-
tivni vliv na zrakovy nerv (napr. glaukom).

V nasledném prispévku vystoupil doc. MUDr.
Svatopluk Synek CSc. s videozédznamem, ve kte-
rém popsal kasuistiku pacienta s traumatickou
kataraktou po perforaci Cocky a extrakci kovo-
vého téliska zadni cestou, 29 let po Urazu. Dale
jsme se také dozvédéli nekolik novinek v 1é¢hé
okluze centralnf retinainf arterie.

Cely seminar zakoncila MUDr. Karolina Skor-
kovska Ph.D. s prezentaci nazvanou Oc¢ni pro-
jevy u roztrousené sklerdzy. Nejdrive pospala
vlastni onemocnénf vcetné diagnostickych po-
stupl (nukledrni magneticka rezonance) a sou-
Casné moznosti léCby. V zavéru svého vystou-
penf apelovala na své kolegy z o¢niho oddélent,
aby peclivé vySetrovali pacienty se specifickymi
ocnimi symptomy vcetné morfologickych zmén
na papile zrakového nervu, které mohou upo-
zorfiovat na rana stadia tohoto nebezpecného

onemocnéni a zddraznila, Ze oc¢ni Iékar je vétsi-
nou prvni odborny zdravotnicky pracovnik, ktery
s pacienty s roztrousenou sklerézou prijde do
kontaktu.

Zimnf odborny seminaf byl posluchaci hod-
nocen velmi pozitivné. Z tohoto ddvodu se
do budoucnosti pocita s jeho dalsimi pokraco-
vanimi vcetné jarnich odbornych seminard na-
zvanych Slavikovy dny, které se tradi¢né konajf
v dubnu. Letos 24. dubna se uskutecnf jiz 10.
roc¢nik.

KNOO a KOO se také pravidelné Ucastni od-
borné akce OPTA 2015. Mezindrodni veletrh
ocnf optiky, optometrie a oftalmologie se letos
konal na brnénském vystavisti od 20. do 22.
brezna. JiZ loni se na tomto veletrhu prezento-
vala KOO mimo jiné také pomoci odborného
stanku, kde zajemci o bakalarské studijni obory
Optometrie a Ortoptika méli moznost prodis-
kutovat zakladnf informace tykajici se vlastniho
studia a také pfijimaciho fizeni vcetné termin(
jejich uskutecnén.

Letos byl termin pro pffjem prihlasek ke stu-
diu stanoven na konec Unora. Prijimaci zkousky
se uskute¢nf 19. Cervna 2015.

v
Mgr. Petr Vesely, DiS., Ph.D. Mgr. Sylvie Petrova
Klinika nemoci o¢nich a optometrie
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Sv. Anna 2015

- seminar kardiologu, praktickych a RLP lékaru

Kazdoroc¢ni jiz sedmnacty seminar pro kar-
diology, praktické lékare a lékafe rychlé
|ékarské pomoci poradala 21. ledna 2015
l. interni kardioangiologicka klinika pfi FN
u sv. Anny v Brné (I. IKAK) v prostorach Kon-
gresového centra BVV. Tradi¢né byl seminar
kromé prezentacl zamérenych na aktualnf
tématiku moderni [éCby kardiovaskularnich
chorob obohacen o pfimé televizni pfenosy
z katetriza¢nich sald, kde se i Ucastnici semi-
nare mohli pfimo interaktivné Ucastnit roz-
hodovaciho procesu pfi intervencni |écbé
kardiologickych pacient(l spole¢né s opera-
téry na katetrizacnich salech Oddélenf inva-
zivni a intervencn{ kardiologie. Seminar za-
hajil a posléze i moderoval MUDr. Ladislav
Groch, Ph.D., zastupce pfednosty pro LPP
l. IKAK. Vystoupila pfednostka I. IKAK prof.
MUDTr. Lenka Spinarové, CSc. i Feditel FN u
sv. Anny v Brné MUDr. Martin Pavlik, Ph.D.
Poté prednesli zastupci jihomoravskych
nemocnic sdélenf o stavu péce o pacienty
s akutnim koronarnim syndromem v jiho-
moravském regionu v roce 2014. Po krat-
kych sdélenich zastupcl nemocnic Blansko,
Boskovice, Breclav, Havlicklv Brod, Hodo-

Obrdzky shora:

- Zabér kamery pri primém prenosu ze sdlu
(MUDr. jan Sitar, jr. jako prvni operatér
a MUDr. Al-Kubati, CSc., jako asistujici Iékar pri
korondrni angioplastice)

- Pozvanka

- Doc. MUDr. jan Sitar, CSc. a Prof. MUDr. Len-
ka Spinarovd, CSc.

- Sumarizacni grafy (2x)

nin, Hustopece, Ivancice, Kyjov, Mostisté,
Tisnov, Trebf¢, Vyskov, Znojmo, Nemocnice
Milosrdnych bratff Brno a Vojenské nemoc-
nice Brno prednesli sva odbornd sdéleni
lékari I. IKAK.

Po prvnim sdélenf, které tradicné suma-
rizovalo spektrum a pocty vykonl na ka-
tetrizacnich salech I. IKAK v minulém roce
nasledovaly odborné prednasky, které byly
stridany primymi televiznimi vstupy ze sald.

V' jednotlivych prednaskach hovori-
li MUDr. M. Novék o osudech pacient
z primych prenost 2014. Soucasnou roli
a Ulohu RZP v Ié¢bé nemocnych s akut-
nim koronarnim syndromem sumarizovala
MUDr. J. Kubalova. O soucasnych nazorech
na pouziti antiagregacnich 1ékd v predne-
mocni¢ni péci u pacientl s akutnimi koro-
narnimi syndromy hovofil vedoucf |ékar ko-
ronarni jednotky MUDr. Ota Hlinomaz, CSc.

PFehlednou prednasku o perkutanni ko-
ronarnf intervenci v kombinaci s antikoagu-
lacnf terapif pfednesl MUDr. J. Sikora a nové
oddéleni FN u sv. Anny v Brné - Oddélenf
nuklearni kardiologie predstavil MUDr. Vla-
dimfir Kincl, Ph.D. Na tuto prezentaci navazal
MUDr. R. Panovsky s prezentaci Moznosti
nukledrni magnetické rezonance v kardiolo-
gické diagnostice.

Z&véreCné sdélenf o soucasnych indika-
cich k implantaci kardiovertoru - defibrilato-
ru prednesl MUDr. M. Rezek, s komentarem
Doc. MUDr. Miroslava Novaka, CSc.

Jiz sedmnactého tradi¢niho lednového
seminare se zUcastnilo v Kongresovém cen-
tru brnénského vystavisté pres 300 lékarl
a byl jako kazdoroc¢né vsemi zucastnénymi
pozitivné hodnocen pro jeho interaktivnost,
nazornost, pfimé prenosy z katetrizacnich
séld a diskutovana aktudini témata kardio-
logické problematiky v odbornych prednas-
kach.

Seminaf v prFistim roce je planovan na
20. ledna 2016.

MUDr. Jan Sitar, jr.

Vedouci lékar Oddéleni invazivni a inter-
vencnf kardiologie 1. IKAK
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Brnensky ORL den potreti

lll. Brnénsky ORL den

13.Unora 2015

Dvorana Rektoratu VUT v Brné, Antoninska 1, Brno

Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku LF MU
a Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
prednosta: prof. MUDr. Rom Kostfica, CSc.

Konference je pofadana pod zastitou

Ceské spole¢nosti pro otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku CLS JEP

[Il. Brnénsky ORL den, pofadany Klinikou oto-
rinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku FN u
sv. Anny v Brné, se uskutecnil 13. dnora 2015.
Tato odborna akce se konala v pffjemném pro-
stfedi historické budovy Rektoratu VUT, zafaze-
né do evidence seznamu kulturnich pamatek.
Odborna cast byla zahdjena prispévkem prof.
MUDr. Jana Betky, DrSc., prednosty motolské
ORL Kliniky, ktery pozdravil Ucastniky akce a po-
zval je na 3. kongres Evropské konfederace pro
otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku, ktery
se letos bude konat v Praze (viz web www.eu-
ropeanorl-hnsprague2015.com).

Odborny program probfhal v novobaroknf
aule a byl sestaven z vyzadanych a tematicky na-
vazujicich prednasek. Nosnym tématem letosni-
ho ro¢niku byla diagnostika a lécba onemocnéni
slinnych Zlaz.

Prvnim prezentujicim byla prof. MUDr. Ale-

FAKULTNI ®
NEMOCNICE

U SV.ANNY

V BRNE

B a—
=0

sledujte
www.symma.cz/orl

na Skalova, CSc. z FN Plzen, prednf odbornik
na histopatologickou diagnostiku salivarnich tu-
mord, kterd referovala o novinkach diagnostiky
zejména na poli molekularni genetiky a predikci
salivarnich tumord. Nasledovali dva prispévky
venované taktice chirurgické 1écby salivarnich
tumord, typlm operaci a jejich komplikacim
(prof. MUDr. Ivo Starek, CSc., prednosta ORL
Kliniky FN Olomouc, MUDr. Bretislav Gal, Ph.D.,
vedouci lékar Kliniky ORL, chirurgie hlavy a krku
FN u sv. Anny v Brné).

S prvnimi zkuSenostmi se sialoendoskopif,
nové se rozvijejici endoskopickou metodou
v diagnostice a lécbé onemocnénf slinnych Zlaz,
Gcastniky seznamil MUDr. Jan Rotnégl z UVN
Praha. Prehledny vycet a vyznam zobrazova-
cich metod v diagnostice tumord slinnych 74z
shrnul zastupce ORL odd. FN Brno MUDr. Milo$
Steffl, Ph.D.

Specifikdm onemocnéni slinnych 714z u dét-
skych pacientl se vénoval ve svém prispévku
prof. MUDr. Ivo Slapék, CSc., prednosta Kliniky
détské ORL FN Brno. Posledni dvé prednasky
byly rezervovany pro predstaveni nové se roz-
vijejicich program@ nasi ORL kliniky. O centru
diagnostiky a Iécby spankovych poruch hovofil
MUDr. Jan Handk a o centru kochlearnich im-
plantaci MUDr. Tomas Talach.

Po odborném programu nasledovala spo-
leCenska cast v prilemném a reprezentativnim
prostredi dvorany Rektoratu VUT, kde pokraco-
valy kulodrové diskuze a neformalni spolecen-
sky program za doprovodu kyjovské cimbalové
muziky.

Vé&fime, Ze vzhledem k vysoké Ucasti (188
Ucastnik(), veskrze pozitivnim referencim, boha-
tému odbornému programu i vydafenému spo-
leCenskému veceru, se i tretf ro¢nik Brnénského
ORL dne stal vitanou pfilezitosti k reprezentaci
naseho pracovisté a prispél nejen k odbornému
obohacenf Gcastnikd, ale i k vzajemnému setka-
ni, k upevnéni pratelskych vztahl a je pfislibem
rozvijejici se tradice do budoucich let.

Za poradatele

MUDr. Bfetislav Gal, Ph.D.
Vedouc |ékar

Klinika otorinolaryngologie
a chirurgie hlavy a krku

XXV. regionalni dermatovenerologicky seminar

Tradicni, letos jiz 25. regionalnf dermatovenero-
logicky seminar hostily 25. bFezna 2015 prosto-
ry brnénského hotelu International. Poradany
byl I. dermatovenerologickou klinikou Fakultnf
nemocnice u sv. Anny v Brné a LF MU a Der-
matovenerologickou klinikou FN Brno a LF MU,
Ceskou akademii dermatovenerologie, Ceskou
lékar'skou komorou a Ceskou asociaci sester.

Odborny program zahdjila prednaska pred-
nosty kliniky koZnich a pohlavnich chorob v Olo-
mouci MUDr. Martina Tichého, ktery v ramci

habilitacnfho fizeni na brnénské |ékarské fakul-
té prednesl sdélenf pro Sirokou Iékarskou verej-
nost na vysoce aktualni téma malignich epider-
mélnich nadord.

V onkologické problematice potom pokra-
Covala MUDr. Eliska Langerova z nasi kliniky
s prednaskou tykajicl se klasifikace primarnich
malignich koznich lymfom( a nasich bohatych
zkuSenosti s jejich diagnostikou a lécbou.

Po kratké prestavce prof. Vladimir Vaskd se-
znamil s novymi sméry v biologické [é¢bé pso-
riazy, pfedevsim s preparatem secukinumabem
a jeho ucinnostl a bezpecnostnim profilem pfi
|é¢bé té&zkych forem psoriazy.

Biologické |écbé se vénovala také MUDr. Ve-
ronika Slonkova z nasi kliniky, ktera shrnula
dosavadni zkuSenosti s bezpecnosti biologic-
ké 1écby psoriazy, a odbornou Cast seminare
zakoncila MUDr. Monika Vrablova z Dermato-
venerologické Kkliniky FN Brno se sdélenim na
téma Optickd koherentni tomografie - Skin-
tell a lokalizovana sklerodermie, jimz potvrdi-

la skutecnost, Ze dermatologicka neinvazivni
diagnostika se Uspeésné rozviji a zdokonaluje.

K prednaskam se Zivé a neformalné diskuto-
valo, do diskuze se zapojili i pfitomni odbornici
jinych specializaci. Napriklad téma autoimunit-
nich déjl u psoridzy k tomu primo vyzyvalo. Od-
borna Uroven akce byla vysoka.

Potésila vysoka Gcast 157 osob z fad 1ékard,
ale i sester a studentl mediciny, a to jak Ces-
kych, tak zahrani¢nich.

MUDr. Miroslav Necas, Ph.D.
I. dermatovenerologicka klinika

Prof. MUDr. Vladimir Vaska,
CSc.

. dermatovenerologicka klinika <
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN(

Pylova sezdna zacina

ejcastési pricinou alergickych onemocnéni re-
sp\racmho traktu je imunologické precitlivélost
na pylové alergeny. Odhaduje se, Ze ,polinéza“
postihuje 10 az 15 procent lidské populace.

Mezi prvnimi pyly, které se objevuji v ovzdusi
jiz od ¢asného jara, patti pyly stromt a kel z Ce-
ledi Betulaceae (Brizovité), Salicaceae (Vrbovité),
Fagaceae (Bukovité). Alergennf aktivita pylovych
zrn (coz jsou samci pohlavni buriky rostlin) je va-
zdna na omezeny pocet proteinl a glykoprotei-
n’ o molekulové hmotnosti cca 10-70 kDa, kte-
ré se z nich ve vihkém prostredi rychle uvolnuji.

Definované pylové alergeny jsou v mezinarodni
klasifikaci oznaceny Uvodnimi pismeny rodu
a druhu rostliny a poradi, v némz byl alergen
poznan napr. u bifzy Betula verrucosa: Bet v 1).

Ve spolupréci s Ustavem histologie a emb-
ryologie Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
(Prof. D. Horky, Ing. L. llkovics) byly vyhotoveny
elektronové mikroskopické snimky pylQ lisky,
vrby, bfizy a dubu, o jejichz pdvab se s vami
chceme podélit.

Jsou ale mezi nami i taci, kterym je oko, byt
vyzbrojené mikroskopem, malo, a slidi po mo-

Obrdzky shora zleva:

- Molekuldarni struktura alergenu Phl p 3 (Allergy
2014)

- Pylové zrno lisky
- Pylové zrno vrby
- Pylové zrno bfizy
- Pylové zrno dubu

lekuldch alergend, pripravujf je v krystalické for-
mé a jejich trojrozmérnou strukturu znazornujf
napf. nuklearni magnetickou resonanci (NMR).

Ne Ze by z toho nebyl také pékny obrazek,
ale pylové zrno z fadkovaciho mikroskopu (SEM)
je pfece jen poetictéjsi, ze?

MUDr. Sava PesSak

Ustav  klinické
a alergologie

imunologie

prof. MUDr. Jindfich Lokaj,
CSc.

Ustav klinické imunologie
a alergologie

Podporujeme mladé védce a mediky

Prevalence poruch spanku u hypertrofické
kardiomyopatie je hlavni oblasti vyzkumu
mladého védeckého pracovnika MUDr. Davi-
da Zemanka, Ph.D. Jeho témér tfilety vyzkum
v této oblasti by mohl pfinést zmény v péci
0 pacienty s timto onemocné&nim. Podpofit
jeho praci pomohly finance ziskané diky pro-
jektu Postdoc Cardio, na kterém v poslednich
tfech letech pracovala Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné - Mezinarodni centrum kli-
nického vyzkumu (FNUSA-ICRC).

Hypertroficka kardiomyopatie je zhorSeni
funkce srdce charakterizované malymi srdecni-
mi komorami se zesflenou sténou a velmi vydat-
nymi stahy srde¢nich komor.

Kromé vyzkumu se Dr. Zemanek béhem pro-
jektu vénoval také vzdélavaci ¢innosti. Ve spo-
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lupréaci s prof. Jifim Vitovcem projekt usporadal
deset prednéskovych blokd pro vice nez 120
pregradudlnich student( Lékarské fakulty Ma-
sarykovy univerzity. Studenti ocenili pfedevsim
odbornou Uroven prednasek a informace z pra-
xe mladého védce.

Projekt Postdoc Cardio nyni pomalu koncf
(potrva do konce dubna tohoto roku) a protoze
Dr. Zemanek je nynf na stéZi na Mayo Clinic, ze-
ptali jsme se ho na par otazek.

Co jste se béhem staZe naucil a jak to vyuzi-
jete ve své praci po navratu do CR?

Béhem staze jsem si prohloubil znalosti ohled-
né hodnoceni spankové polysomnografie (si-
multanni zaznam funkci organismu provadény
ve spanku-pozn. red.). Také jsem se seznamil

s Castecné odlisnou metodikou psani publikaci
a celkovou prezentaci. Myslim, Ze tyto znalosti
se pak budou velmi hodit v mém dalsim védec-
kém Zivote.

V ¢em je podle vas lepsSi americké zdravot-
nictvi a vcem naopak to ceské?

Americké zdravotnictvi ve srovnani's eskym kla-
de vétsi dlraz na prava pacienta. Lékar obecné
travi vetsi Cas v diskuzi s nim. To je nepochyb-
né pozitivni. Na druhé strané, americky systém
mozna nekdy vede k zbytecnému provadeni
|ékarskych vySetfenf pro jistotu a nepochybnée
existuje stratifikace Iékarské péce podle kvality
zdravotniho pojisténi. V Ceské republice je na-
proti tomu garantovana péce na pomeérneé vyso-
ké Urovni pro véechny obcany. Nicméné kontakt
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lékare s pacientem v Ceské republice mé i pres
zlepSen( v poslednich letech ve srovnani s ame-
rickym pristupem stale co zlepSovat.

Jak hodnotite 2,5leté plsobeni v nasi ne-
mocnici a co povaZujete za svlj nejvétsi
uspéch ve vyzkumné praci za tuto dobu?

Vzhledem k tomu, Ze mdj projekt nenf stéle jes-
té ukoncen, tak budu v tomto bodé opatrny.
Nejvetsi prinos vidim v moznosti konzultace vy-
sledkd a také ve spolecné pripravé publikaci se
Spickovymi lékarskymi a védeckymi odborniky.

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

V éem vidite pfinos vaSeho plisobeni ve
FNUSA-ICRC pro pacienty?

MUj projekt mél predevsim védecky cil. Zabyval
jsem se prevalenci poruch spanku u hypertro-
fické kardiomyopatie a také jejich moznym pato-
fyziologickym vztahem. Nicméné pokud se nase
pozorovani potvrdi, tak by mohl pfinést urcitou
zménu v péci o pacienty s timto onemocnénim.

Projekt ICRC Human Bridge - podpora kvalit-
nich tym{ vyzkumu (Postdoc Cardio), reg. cislo
(Z.1.07/2.3.00/30.0023 je spolufinancovdn z pro-

stredkt Evropského socidlniho fondu a stdtniho
rozpoctu CR v rémci Operacniho programu Vzde-
lavdni pro konkurenceschopnost.

Mgr. Petra Hrstkova

Manazerka projektu Postdoc
Cardio

HistoPARK - partnerska

platforma pro vyzkum a vzdelavani

Na zkoumani morfologie a interakci bunék
v trojrozmérném prostiedi tkani a organd
je zaméreno unikatni védecko-pedagogické
centrum HistoPARK, které jiz druhym rokem
rozviji své aktivity v Ustavu histologie a emb-
ryologie Lékarské fakulty Masarykovy uni-
verzity (MU), ve spolupraci s Mezinarodnim
centrem klinického vyzkumu Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny (FNUSA-ICRC). Diky nejmoder-
néjsSimu vybaveni mdZe centrum poskytovat
studentdim a védeckym pracovnikdim z brnén-
ského regionu unikatni expertizy v fadé zobra-
zovacich technologii.

V centru HistoPARK pulsobi nékolik expert-
nich tymd, které zdjemcdm nejenom pomahajf
se zobrazovanim jejich vlastnich vzorkd, ale
poskytuji také komplexni podporu od navrhi
experimentl pres metodické konzultace, mé-
reni, obsluhu narocnych pfistrojovych celk az
po statistické vyhodnocovani vysledkd. Prestiz
centra HistoPARK je umocnéna i spolupraci se
dvéma zahrani¢nimi odborniky, kteff za dobu
svého plsobeni v tomto centru zavedli nékolik
novych metod, které jsou v nasich podminkach
unikatnf.

Pedagogickou cinnost realizuje centrum
HistoPARK  prostrednictvim vzdélavacich akti-
vit. Studenti si z nich obzvlasté oblibili takzvané
Journal Cluby. Na téchto setkanich majf studenti
MU unikatni pfilezitost diskutovat s odborniky
z centra HistoPARK o nejnovéjsich vysledcich vy-
zkumU publikovanych v prestiznich ¢asopisech.
Védecké pracovniky pak zaujaly predevsim po-
radané seminére a praktické tvarci dilny.

Atraktivitu poradanych akci zvySuji také na-
vstévy zahrani¢nich odbornikd. BEhem dvouleté
historie Centra zde prosly rlznymi aktivitami
radové stovky studentd MU a vyzkumnych pra-

covnikd. Diky dalsim aktivitdm pracovnikd Cen-

prilezitost Ucastnit se modernich vyzkumnych
projektd pod vedenim Spickovych expertd.

Prezentace védeckych vysledk( centra a jed-
notlivych partnerd véetné FNUSA-ICRC je zajisté-
na také aktivni Ucasti na prestiznich mezinarod-
nich konferencich po celém svété (napf. EMBO
Workshop v Italii, Mezindrodni sympozium Neu-
trophil v Kanadé, Mezinarodnf konference Vas-
cular Biology v Californii, USA a dalsich).

financovén z prostredkd Evropského socidlniho fondu
a stdtniho rozpoctu CR v rdmci Operacniho programu
Vzdéldvani pro konkurenceschopnost.

Ing. Ludék KaSparek
Projektovy manazer projektu

tra se podafilo zvysit Skolici aktivitu pracoviste Projekt HistoPARK - Centrum analyz a modelovdni HISOPARK
o nékolik nadéjnych Ph.D. student(, ktefi dostali  tkdni a orgdnd (reg. cislem CZ.1.07/2.3.00/20.0185) je
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Brnensti stredoskolaci dobyli Ameriku

Trem brnénskym gymnazistim nabidla prvni
polovina Unora tohoto roku pfileZitost zazit na
vlastni kiZi atmosféru americkych akademic-
kych a vyzkumnych instituci - Berkeley Stem
Cell Center a UC Irvine Medical Center, jenz
jsou soucasti University of California. Na té
studovalo uz 29 drziteld Nobelovy ceny.

TH studenti Gymnazia Brno-Reckovice, JiFf
Pavlacky, Ondrej Matous a Tomas Sokop, vyces-
tovali na zacatku letoSniho roku na dvoutydennf
stdZ v ramci programu SoVA - SoutéZ stredo-
Skolskych vyzkumnych projektd Akademie ICRC.
Studenti podnikli svou cestu spolecné s jednim
z mentord programu SoVA, studentem medici-
ny Zdenkem Kasacem.

Jejich dojmy ze staze shrnuje v rozhovoru Jiff
Pavlacky, ktery v programu pracuje na projektu
zameéreném na vyzkum zobrazovani lidskych
embryondlnich kmenowych bunék, u kterych
zkouma rozdil mezi planarnim a 3D prostfed-
nim pouzivanymi pro kultivaci bunék. Aplikace
kmenowych bunék do téla pacienta mize byt
totiZ spojena s nadorovym bujenim a vyzkum
ukazuje, Ze prfi pouziti bunék, které byly kul-
tivovany v prostiedi 3D, mlze byt toto riziko
vyrazné mensi. Za svij vyzkum v lofiském roce
Pavlacky obdrZel cenu Nadacniho fondu Jarosla-
va Heyrovského a mimo jiné se také umistil jako
nejlepsi z Ceské republiky v souté?i pro mladé
prekladatele z EU - Juvenes Translatores, které
se celkové zUcastnilo vice nez 3200 studentl ze
751 Skol.

Jaky byl cil vasi staze?

Nasim cilem bylo hlavné ziskat zkusenosti s tim,
jak funguji vyzkumné laboratore, které se zaby-
vajl podobnym vyzkumem jako my, a nemocnice
v USA. Co se tyka laboratoff, ja jsem byl zvédavy
na kmenové buriky a zejména Bissell Lab, kde
se uskutecnil vyzkum, ktery je hlavnim zdrojem
a inspiraci mé prace. Pro Tomase, ktery se za-
byva zobrazovanim nador magnetickou rezo-
nanci, byla zase nejpfinosnéjsi navstéva Conolly
Lab, kde délaji MPI (Magnetic Particle Imaging,
zobrazovdni pomoci magnetickych cdstic, pozn.
red.), coz je nova zobrazovaci metoda, ktera
z magnetické rezonance vychazi. Ondra pracuje
v laboratofi s p53 - proteinem a transkripcnim
faktorem zabrariujicim vzniku nadord. Takze pro
néj to byla tfeba LaBarge Lab, kde délaji podob-
ny vyzkum. V nemocnici jsme se chtéli podivat
na jejf vnitfnf chod, coZ se nam podafilo. A my-
slim si, Ze ddlezité bylo i zlepsit nasi odbornou
anglictinu. Na tom koneckoncd stavi i cely SOVA
program.

Které instituce jste méli moZnost navsti-
vit?

Prvnf tyden jsme byli na UC Berkeley. Velky dik
patfi predevsim zaméstnankyni Berkeley Stem
Cell Center Lily Mirels, se kterou jsme staz do-
mlouvali a kterd nam zaridila veSkeré navstévy
laboratoff i Ucast na workshopu zaméreného
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na pokrocilé metody mikroskopie. Podivali jsme
se jak do laboratofi patficich pfimo UC Berke-
ley (Kumar, Schaffer, Healy, Conolly, Hockemey-
er, Kaufer), tak do Lawrence Berkeley National
Laboratories (LaBarge, Bissell Labs). Jednalo se
hlavné o laboratore, které se zabyvaji biologif
kmenovych a nadorovych bunék, ale tfeba uz
zminéna Conolly Lab pracuje na MPI, ktera vy-
uziva magnetickou rezonanci pro zobrazovan{
Zeleznatych nanocastic v téle. Ve volném Case
jsme si udélali wylet i do Stanford University,
ktera se kazdoro¢né umistuje mezi nejlepsimi
svétovymi univerzitami. Druhy tyden jsme na-
vstivili Department of Neurosurgery v Douglas
Hospital v Orange nedaleko Los Angeles, ktera
patff pod UC Irvine.

S kym jste se b€hem vaseho pobytu ve Spo-
jenych statech setkali?

Pfimo s vyzkumnymi pracovniky laboratoff,
které jsme navstivili, ¢asto i vedoucimi labora-
toff. Na workshopu pak prednaseli i ti nejvetsi
odbornici z oboru, hlavnim prednasejicim byl
dokonce drzitel Nobelovy ceny za fyziku Dr. Ste-
ven Chu. V nemocnici to byli samozfejmeé hlavné
doktori a sestry z oddéleni neurochirurgie, které
jsme pak méli moznost sledovat pfi praci.

To zni skvéle. A co vSechno jste méli pfilezi-
tost zaZit, vyzkouset si?

V Berkeley Slo samoziejmé hlavné o akademic-
kou stranku. VyzkousSeli jsme si, jaké to je sedét
na odborné konferenci a poslouchat Spicky ve
svém oboru. Zdaleka nejpfinosnégjsi ale urcité
byla navstéva laboratori. Chovali se k nam velice
pékné. Rekli, co zkoumaji, véechno ndm ukazali
a vysvétlili. PrestoZe se tim vlastné okradali o cas,
tak se nas nijak nesnazili zbavit, naopak bych rekl,
Ze je to Casto i bavilo. Vlibec byli strasné ochotnf
a myslim, Ze nam to dalo o to vic. V nemocnici
na nas tolik casu neméli, coZ je pochopitelné, ale
i tak byli velice privétivi. Dostali jsme se pfimo na
operacni sal neurochirurgie, coz predcilo nase
ocekavani. Navic zrovna neurochirurgie je pro
nas, i kdyZ zatim porad laiky, zajimava. Méli jsme

tak moznost sledovat napriklad resekci mozko-
vého tumoru, nebo biopsii michy ochrnutého
Clovéka.

Co z toho vSeho na vas nejvice zapUlsobilo?
Jaky je vas nejsilnéjsi zazitek?

VSichni tfi jsme se shodli, Ze nejvic na nas zapua-
sobil operacnf sal, a to také proto, Ze pro nas
jako studenty maturitniho rocniku to byla pre-
miéra. Zdenko, tedy mentor mé a Ondry, ktery
byl v Americe s nami, naopak vyzdvihoval, ze pfi
porovnanf s Brnem je i pfes zjevné vice penéz
tamnf medicina na srovnatelné drovni, coz nas
urcité maze tésit.

Nastaly béhem pobytu néjaké komplikace
vzhledem tomu, Ze jste stfedoskolaci a jes-
té vam nebylo 21 let?

Jednou jsme museli pferezervovat na posledni
chvili hotel, protoZze podminkou byl vék 21 let
alespon jedné osoby na pokoji. Pjcit si tam
auto by pro nas bylo témér nemozné, coz je pfi
drovni tamni vefejné dopravy nepfijemné. Ale
to jsme nastésti nemuseli fesit, protoZze s nami
jel Zdenko. A tak jsme méli celkem volnost, kdyz
zrovna nebyl program. Jinak spiSe vznikaly hu-
morné situace, protoze se vsichni divili, co tam
vlastné délame, kdyZ jsme tak mladf. Obzvlast
kdyz jsme jim Fekli, Ze chceme od pristiho roku
studovat medicinu. V Americe je totiZ jiny sys-
tém a na medicinu se chodf az po Ctyfech letech
vysoké skoly.

Co byste doporucil ostatnim, kteFi by chtéli
podobnou staz absolvovat?

Urcité chystat staZ hodné dopredu. J& jsem za-
Cinal s emailovou korespondenci nékdy na pre-
lomu fijna a listopadu, ale i tak jsme spoustu
vecl museli zafizovat na posledni chvili, hlavné
v nemocnici. Komunikace je totiZ na dlouhé lo-
kte, z nékterych instituci viibec neodpovidaj.
Celkem jsme rozeslali asi 70 emaild na rizné
univerzity, vzdy nékolika lidem, ale odpovédi pri-
Slo velice mélo, asi Sest. Hodné urcité pomUze
napsat konkrétnim lidem s tim, Ze pracujete na
nécem podobném jako oni a Ze tfeba vychazite
z jejich vyzkumu. To byl nas pfipad a evidentné
na to slyseli.

Akademie ICRC, pod kterou program SoVA patri, je re-
alizovéna v rdmci projektu Véda do skol a skoldci do
védy. Systematickd priprava k excelenci ve véde, vyzkumu
a vzdélavani (reg. ¢. CZ.1.07/2.3.00/45.0044) financova-
ného z prostredky Evropského socidlniho fondu a stdtni-
ho rozpoctu CR v rémci Operacniho programu Vizdéldvani
pro konkurenceschopnost.

@ Ing. Lucie Jungwirthova

v Manazerka aktivit Projekt Véda
do kol a Skolaci do vedy
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Pilotni etapu vzdélavaciho programu HOBIT
(Hodina Biologie pro Zivot) uzaviela védecka
konference ve Fakultni nemocnici u sv. Anny
v Brné - Mezindrodnim centrum klinického
vyzkumu (FNUSA-ICRC). Projekt HOBIT pre-
dava zaktim zakladnich a strednich skol Zivot-
né dllezité informace o tom, co je to srde¢ni
a mozkovy infarkt, jak na né spravné reago-
vat a zachranit tak Zivot. Projekt prokazal svij
nepochybny pfinos a smysl ve chvili, kdy dva
proskoleni Zaci na Brnénsku dokazali vyuZit
ziskané védomosti v praxi a pfimo na ulici
spravné poskytli prvni pomoc muzi se srdecnfi
zastavou. Autofi projektu se nyni v dal3i fazi
budou snaZzit, aby se tato jedinecna a uZite¢na
vzdélavaci platforma rozsifila do co nejvétsiho
poctu kol po celé Ceské republice.

V propagaci projektu jim pomohou ,ambasa-
dofi projektu” z fad 7akd, kteff prosli projektem
v prvni fézi, a také ucitell. Nyni budou starsf Zaci
po kratsim zaskolenf ucit védomostem o cévnf
mozkové pfihodé a srdecnim infarktu mladsf
spoluzaky, budou se podilet i na organizaci do-
provodnych akcf a soutézi.

Konference projektu HOBIT shrnula hlavnf
zavéry a vystupy pilotni faze projektu - predna-
Sejicl predstavili napfiklad padesatku kratkych
simulacnich videf, kterd realné zobrazuji pfi-
znaky danych onemocnéni a slouZf k testovani
reakcl zakd na tyto pFipady. Ucastnici se také se-
znamili s prvnimi statistickymi vysledky, projekt
totiz nejen vzdélaval, ale také sbiral data o védo-
mostech 7akU. ,Ze ziskanych dat jsme zjistili, ze
7aci maji dobré znalosti o srdecnim infarktu, ale
naopak védomosti o mozkovém infarktu jsou
slabé. Nicméné, po zhlédnuti vyukového filmu
a simulacnich scének se jejich znalosti v obou
oblastech zwsily - se zvolenou metodikou jsme
tedy na spravné cesté,” uved| garant projektu
a vedouci Komplexniho cerebrovaskularniho
centra FNUSA docent Robert Mikulik.

Projekt HOBIT také aktivné zapojil zaky for-
mou soutézi - v zavéru konference tak byli
ocenéni zaci z Gymnazia Boskovice a Klvaro-
va gymnazia v Kyjove jako vitézové v soutézich
0 Nejlepsf Iékarsky tym a v Kreativni soutéZi,
ktera zaky motivovala k aktivni popularizaci pro-
blematiky. ,Jsem rad, Ze néco takového existuje,
protoZe je to pro zaky mého véku skvélou pri-
leZitosti, jak se vice zajimat o rdzné nemoci, jak
se chovat a co délat, kdyz nékoho v nasem okolf
postinne néjaka ta nemoc,” fekl napfiklad ucast-
nik Kreativni soutéze Dalibor Sedlak.

Soucasti konference byla i tvlrci dilna, bé-
hem niz pedagogové sdileli své vlastni zkuSe-
nosti o priibéhu projektu a spolecné s realizac-
nim tymem diskutovali o tom, jak vyuku téchto

EVROPSHA UNIE

Skolaci z Jizni Moravy
uz vedi, jak zachranit zivot

témat na $kolach do budoucna co nejlépe roz-
Sifit.

Projekt HOBIT (HOdina Blologie pro ZivoT)
uskutecnilo Mezinarodni centrum klinického
vyzkumu Fakultnf nemocnice u sv. Anny v Brné
diky dotaci z Operac¢niho programu Vzdélavani
pro konkurenceschopnost - Globalntho grantu
Jihomoravského kraje. ,Ackoliv projekt operoval
s malym rozpoctem, dokdazal tisicim déti predat
opravdu dulezité informace a vytvorit propraco-
vanou vzdélavaci platformu,” upozornila spolu-
autorka projektu a vedouci grantového oddeéle-
ni FNUSA-ICRC Veronika Svobodova.

Vyuka v projektu HOBIT se kona multimedial-
ni, interaktivn( a zabavnou formou. Zaci béhem
jedné vyucovaci hodiny prochazeji hned dvojim
testovanim prostrednictvim simulac¢nich videf
a zhlédnou vzdélavaci film, ktery jim kombinaci
hranych a animovanych scén osvétli problema-
tiku. ,Projekt je jedinecny v tom, ze jako prvni
v Ceské republice cili na déti a nikoliv na dospé-

Hobit, Honza a Martin

lou populaci, u které se vzdéladvacf kampané na
zachranu pfi mozkovém infarktu ukazaly jako
neucinné,” dodava reditel nemocnice Martin
Pavlik.

Do dvouletého projektu HOBIT se zapojilo
37 skol z Jihomoravského kraje, 54 pedagogl
a béhem vzdélavacich hodin bylo proskoleno
bezméla 2500 7&k{. Program vzbudil i zéjem
fady médif, reportaZ vysilala ve zpravach Br-
nénska televize, autofi projektu vystoupili na-
7ivo v celostatnim poradu CT Sama doma i ve
wysflacim proudu Ceského rozhlasu Brno, Radio
Petrov vénovalo HOBITovi cely magazin a ¢lanky
se objevily napriklad v denicich Rovnost a Pravo.

HOBITR

HODINA BIOLOGIE PRO 2IVOT

Jak se ze dvou na prvni pohled Uplné obycejnych klukd mohou stét takika hrdinové? Od-
povéd je vlastné velmi prostd. Staci spravné nacasovani a dostatek potrebnych informacf.
Martin a Honza chodi do osmé tfidy na zakladni $kole v Zidlochovicich, co? je jedna z 37
Skol, které se zapojily do vzdélavaciho projektu HOBIT, nebo-li HOdina Blologie pro ZivoT.
Cilem tvlrcd projektu bylo poskytnout détem informace o srde¢nim infarktu a mozkové
prihodé a pripravit je na to, aby dokdzali spravné poskytnout prvni pomoc, kdyZ ,jde do
tuhého".

,VyplInili jsme test, pak jsme se koukali na video a vyplfiovali tu provérku znovu,” popisujf
dva mladf zachrénci priibéh testovani. Ze za ,provérku” nedostali 74dnou zndmku, jsou pry
radi, na druhy pokus jim ale test moc tézky neprisel. Ve chvili, kdy se proveérovaly poznatky
ziskané z instruktazniho videa, jesté kluci nemohli tusit, Ze s nejvétsi pravdépodobnostf
i diky nému dokazou spravné obnovit Zivotnf funkce ¢loveka, ktery utrpél srdecni infarkt.
A co vic, Ze se jako jedinf o resuscitaci viibec pokus.

Na muZze v nesndazich narazili v HruSovanech u Brna, pri cesté do Skoly. Zaskocil je pri-
stup dospélych kolemjdoucich. ,Prosili jsme pana, ktery Sel na vlak, aby nam pomohl, ale
on rekl, Ze spécha, ze by mu to ujelo a odesel, prosté nas tam nechal! A stejné mél ten viak
zpozdéni,” rozCiluje se hovornéjsi Honza. Potom vypravi, jak se s kamarddem Martinem
u maséaze srdce stridali, protoze stlacit hrudnik o pét centimetr( je naro¢na ¢innost i pro
fyzicky zdatného dospélého. Kluci ale nastésti sportuji. ,Hrajeme fotbal, oba dva,” vyklada.

Po medidlnim humbuku, ktery se kolem kluk& spustil, nenf prekvapivé, Ze u7 jsou ze
vdeho unavent. ,Uz nds to nebavi, porad fikat to samé dokola. V3ichni chtéjf slySet, jak jsme
toho pana ozivovali. Je toho moc,” fikd Honza. Za¢inam ho podezfivat, Ze je Martinovym
tiskovym mluvcim, v tu chvili se ale ozve i Martin: ,Rodice mé malem nepustili do rozhlasu,
protoZe Honza byl nemocny. Kdyby nejel Honza, nenechali by jet ani mé. Taky se jim to uz
moc nelibi.”

I kdyZ pomohli ¢lovéku, nepovazuji se Martin a Honza za hrdiny. Na vlastni kzi si zkusili,
Ze ani vétSina dospélych se k né¢emu podobnému neodvazi. ZvySovat informovanost do-
spélych je narocné a vysledky rozhodné nejsou tak uspokojivé, jako u déti. To je ten divod,
proc se Fakultnf nemocnice u sv. Anny v Brné rozhodla zacilit tento projekt praveé na déti
s jesté ,Cistou” hlavou.

Klara Ceperové
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Nabity program seminare Akademie

ICRC nenechal ucastniky sp

Na padesét talentovanych studentd vysokych
Skol hostila u pfilezitosti dalsiho tfidenniho se-
minare o vikendu od 13. do 15. bfezna 2015
Akademie ICRC ve Fakultni nemocnici i sv. Anny
v Brné. Jiz treti ro¢nik seminare se tentokréat ko-
nal na téma Klinické studie: z teorie do praxe
pod vedenim odborné garantky MUDr. Veroniky
Typovské, vedouci Oddélenf klinickych studif.

Viybrani studenti (ze 125 prihlasenych) z Ié-
karskych fakult Masarykovy univerzity (MU)
a Univerzity Karlovy, farmacie i veterinarni me-
diciny Veterinarnf a farmaceutické univerzity
v Brné, biomedicinského inZenyrstvi Vysokého
ucenf technického v Brné ¢i prirodovédecké fa-
kulty MU absolvovali 18 pfednasek ceskych i za-
hrani¢nich expert(, se zUcastnili dvou paralel-
nich soutézf a prohlédli si vyzkumna pracovisté
FNUSA-ICRC.

Obzvlast skupinova soutéz dala poslednf
den seminare Ucastniklm zabrat. Za Ukol méli
béhem vikendu projit zahrani¢ni publikaci,
zodpovédét dvandact otdzek, pfipravit pomoci
flipchartu a fixd poster a ten v deseti minutéch
prezentovat odborné komisi. Ucastnici budou
mit nyni moznost se zapojit do vyzkumnych
tym& ICRC na pozici Vyzkumného asistenta pod
vedenim mentora, a ziskat tak zkuSenosti, nové
dovednosti a znalosti z klinického vyzkumu.
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Akademie ICRC je realizovdna v rdmci projektu Véda do skol a Skoldci do védy: Systematickd priprava k excelenci ve
Vveéde, vyzkumu a vzdeldvani (reg. ¢. CZ.1.07/2.3.00/45.0044) financovaného z prostredkd Evropského socidiniho fondu
a stdtniho rozpoctu CR v rdmci Operacniho programu Vzdeéldvdni pro konkurenceschopnost.

Vice informaci na www.akademieicrc.cz.

)

DanuBalt - proc se vyzkumu
nékde dari vice a nékde meéne

Co stoji za vyzkumnym potencialem (mak-
ro)regionl? Jak k vyuziti tohoto potencialu
prispiva financovani EU skrze podporu védy
a strukturalni fondy? Jak efektivné investovat
do vyzkumu?

Takovéto a dalsf otézky si klade Evropska
komise, a aby zjistila na tyto otazky odpovédi,
vypsala grantovou vyzvu pro partnerska kon-
sorcia, kterd maji s hledanim odpovédi pomoci.
Celkové byly Evropskou komisf finan¢né pod-
poreny jen dva projekty a Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné - Mezindrodnf centrum Kli-
nického vyzkumu (FNUSA-ICRC) byla Uspésna
v obou z nich. V prvnim z nich ma sice ,pouze”
pozici pfidruzeného partnera, zato ve druném
figuruje jako partner plnohodnotny.

Tento druhy projekt nese ndzev DanuBalt:
Novel Approaches in Tackling the Health In-
novation and Research Divide in the Danube
and Baltic Sea Region a po nasledujici dva roky
tak FNUSA-ICRC dostane prilezitosti prispét
k iniciativé, ktera ma kromé jiného pomoci
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efektivnéji koordinovat financovani védy z ev-
ropskych zdrojd.

Jednim z hlavnich principl projektu je
srovnani dat ze dvou makroregiont - oblasti
Baltského more (ktera vykazuje vysokou miru
vyzkumného potencidlu a podpory védy, viz
napf. www.scanbalt.org) a podunajské ob-
lasti. Vysledkem projektu pak maji byt nejen
strategie a doporuceni, ale i redlnd napravna
opatreni, ktera zlepsi investice do regionalnich
zdravotnickych systému diky efektivnimu vyuzi-
tf Strukturéinich fondd v kombinaci s dota¢nim
programem EU Horizon 2020. Tyto vystupy
také poskytnou vsem subjektlim zapojenym do
projektu uzite¢nou podporu pro rozvoj jejich
rlstovych a inovacnich strategii - skute¢nost,
kterd je obzvlast ddlezitd pro zdravotnicko-vy-
zkumnou instituci jako je FNUSA-ICRC.

Naklady projektu jsou ze 100 procent po-
kryty financovanim z prostfedk( programu Ho-
rizon 2020, ramcového programu pro vyzkum
a inovace. Ve FNUSA-ICRC je administrovan

Centrem grantové podpory.
Internetové stranky projektu: www.danubalt.eu

Tento  projekt obdrZel  financovdni od  pro-
gramu pro vyzkum a inovace Horizon 2020
Evropské unie v rdmci grantové dohody ¢islo 643738.

Ing. Petr Rychtecky
Koordinator projektu DanuBalt
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Za nadory ust a hltanu mohou
papilomaviry, budte zodpovedni
| pri oralnim sexu, varuje vyzkum

Lékarlim zamérenym na onkologii ORL oblasti
(usni, nosni a krénf) privadi do ordinace pacienty
nejen nasledky koureni a nadmérného pfijmu
alkoholu, ale i zmény v sexualnim chovanf po-
pulace. Vyzkumnici z brnénské Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny v Brné (FNUSA) zkoumaji vztah
lidského papilomaviru (HPV) k nddoréim dutiny
Ustni a hitanu. HPV je v Sirsim povédomf znam
spiSe svym vlivem na vznik gynekologickych na-
dord délozniho ¢ipku. Tam jiZ v prevenci osvéd-
Cené funguje ockovani. ,O vyznamu ockovani
v prevenci nadord polykacich a dychacich cest
se zatim u nas prilis nehovori, coz je Skoda”
upozoriuje MUDr. Hana Binkova, Ph.D. z Klini-
ky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku
FNUSA. Ta je jednim z fesitel( Ctyrletého pro-
jektu ,Vztah virové etiologie nador( orofaryngu
k Uspésnosti jednotlivych IéCebnych modalit”.

Lékari upozornujf, Ze vyskyt orofaryngealnich
karcinomd (OFK), tedy nador Ustni ¢asti hitanu
(mandli, kofene jazyka, mékkého patra), rapidné
vzristé. V Ceské republice je nyni trikrat vy3si
nez pred triceti lety. ,Zatimco pocet nadord, na
jejichZ vzniku se podili koufenf a alkohol, zhru-
ba stagnuje, narlstd pocet nadord vzniklych na
podkladé infekce papilomavirem. V nasem sou-
boru nemocnych je HPV etiologie potvrzena aZ
u poloviny pacient(. Vétsina OFK je bohuZel dia-
gnostikovana ve fazi pokrocilého onemocnént,
pro virové indukované nadory je casto typickym
prvnim pfiznakem aZ zvétSena metastaticky po-
stizena krenf lymfaticka uzlina. Diky lepsf odpo-
onemocnéni,” pfiblizila Binkova.

Na rozdil od genitélnich karcinom( se vy-
zkum HPV asociovanych OFK jesté nepromitl
do terapeutickych a preventivnich doporuce-
ni. Soucasné lécebné standardy prozatim HPV
status nezohlednuji. Radikalnf chirurgicka i kon-
zervativni onkologicka 1écba pokrocilych nador(
OFK sebou bohuzel pfindsi fadu neprijemnych
docasnych i trvalych nasledkd. Lepsi prognéza
HPV pozitivnich nddord proto zamérila soucas-
ny intenzivni vyzkum na mozné snizenf intenzity
lécby s cilem omezit jeji mutilujici (znetvorujici/
zmrzacujicl) nasledky. Pacienti by se napfiklad
mohli vyhnout operacim, pfi nichZ je nutné ode-
branf Casti jazyka, patra a daldich tkani, které
jsou nasledné provazeny znacnymi polykacimi,
dychacimi, feCovymi, kosmetickymi i dalSimi
problémy popfipadé by mohli byt usetreni velmi
Ucinné, ale agresivni chemoradioterapie.

Rovnéz se ve svété zkouma mozny benefit
vakcinace dospivajicich mladych muzd a Zen
v prevenci OFK. Na rozdil od karcinomu hrdla

délozniho, kde preventivni programy prinasejf
v nekterych zemich jiz vysledky ve formé klesa-
jictho poctu nemocnych, problematice virového
plvodu nddor( mandli a kofene jazyka se vénuje
zatim jen mald pozornost. ,V osvété by mél byt
kladen dlraz na nejrizikovéjsi faktory infekce a s
tim spojeny zodpovedné&jsi pristup pfi vyberu se-
xudlnich partner(i zejména pro orélni sex a také
na preventivni ockovani,” upozorruje hlavni resi-
tel grantu prof. MUDr. Rom Kostfica, CSc.

Alarmujicim faktem je, Ze riziko virové etio-
logie u nddord mandli a kofene jazyka bohuzel
zatim nevstoupilo pfilis do povédomi Siroké
vefejnosti, mnohdy ani té Iékarské, ackoliv se
predpokladda, Ze v priibéhu deseti let by mohl
vyskyt tohoto onemocnéni prevysit pocet karci-
nomU déloZniho ¢ipku a postizenf budou zejmé-
na muzi.

HPV byl poprvé identifikovan v roce 1949,
dnes je zndmo vice nez 130 rliznych typ( toho-
to malého DNA viru, jehoZ nositelem mize byt
pouze Clovek. Virus je vysoce nakazlivy, vaze se
ke kUzi a sliznicim, kde mdze zplsobovat riizné

patologické zmeény podle typu viru. Viry s nizkym
rizikem jsou pricinou koznich bradavi¢natych
|ézf, genitalnich bradavic, papilomatoznich Utva-
r0 v dychacich cestach. Infekce vysoce rizikovy-
mi typy maze vést k rakoviné délozniho cipku,
genitdlil, kone¢niku a také dutiny Ustnf a hltanu.
Pro ockovanf je k dispozici bivalentnf vakcina,
HPV, a quadrivalentni, kterd soucasné predsta-
vuje ochranu proti genitalnim bradavicim. Asi
nejzndméjsim pacientem s virové indukovanym
nadorem hltanu byl v uplynulych letech ame-
ricky herec Michael Douglas, ktery zvefejnénim
svych zkuSenosti s [é¢bou pokrocilé formy OFK,
upozornil na dosud zna¢né opomijenou, ale vy-
soce aktualnf problematiku.

Projekt ,Vztah virové etiologie nador( orofa-
ryngu k Uspéesnosti jednotlivych Iécebnych moda-
lit", ktery zacal v roce 2011, Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné realizovala spolu s Fakultnf ne-
mocnicf v Motole a Ustavem hematologie a krev-
nf transfuze v Praze. (gep)

Obr. 1: Klinicky diskétni nddorova infiltrace predniho patrového oblouku a mandle vpravo
Obr. 2: Objemnd krcni lymfatickd metastdza u téhoZ pacienta
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Yperit uz neni hrozbou: Vyzkumnici
ziskali Cenu Wernera von Siemense

Vyzkumny tym
Mezinarodniho
centra klinické-
ho vyzkumu pfi
Fakultnf  nemoc-
nici u sv. Anny
(FNUSA-ICRC)
pod vedenim doc.
Zbynka Prokopa
Uspésné promeénil nominaci na letosni Cenu
Wernera von Siemense v kategorii ,Nejvyznam-
né&jsi vysledek vyvoje/inovace”. Akademicka ko-
munita ocenila Cenou Wernera von Siemense-
jejich spole¢ny projekt ,Moderni biotechnologie

vyuzivajici enzymatickou aktivitu dehalogenas”.

Ocenénému tymu se podarilo objevit enzym,
ktery spolehlivé rozklada yperit, bojovou latku
nechvalné proslulou jiz od prvni svétové valky,
i dalsf jeho jedovaté obdoby. Do objevu enzy-
mu neutralizujiciho yperitické Iatky byly znamy
pouze chemické postupy dekontaminace a ne-
utralizace yperitu, které jsou vsak agresivni
k oSetfovanym materidlim a nedaji se pouzit
pro ochranu obyvatel.

Ceny Wernera von Siemense byly jiz po se-
dmnacté predany na slavnostnim veleru v praz-
ské Betlémské kapli. Ocenéni byli talentovanf
studenti, nadéjni mladf v&dci i vysokoskolsti pe-
dagogové z vyznamnych technickych a prirodo-
védnych univerzit i akademickych instituci z celé

Ceské republiky. Docent Prokop z Masarykovy
univerzity plsobi v Centru biomolekularniho
a bunécného inzenyrstvi FNUSA-ICRC. Dalsi
¢lenka Fesitelského tymu Veronika Stépankové
pracuje v ramci projektu FNUSA-ICRC PRECE-
DENCE, Mgr. Sarka Bidmanové, Ph.D. v rdmci
projektu ICRC-ERA-HumanBridge (Regpot).
,Ocenéni ukazuje, Ze nase projekty maji smys|
- mimo jiné pravé v tom, Ze umoZzriuji a rozvijeji
védeckou cinnost nadanych lidi,” uved| $éf FNUSA-
-ICRC Gorazd B. Stokin. (gep)

ek by e —~EHA
- I .

T Framivork Prograee ko :
ot D ope Linn BR

Vice nez dve piva denne uspisi

rN 7

mrtvici o pet let: Vyzkumnici naseho
projektu v hlavnich zpravach v USA
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Nadmeérné piti alkoholu priblizuje az o pét let
hrozbu cévni mozkové prihody (CMP), neboli
mozkové mrtvice. Ukazal to rozsahly vyzkum,
na kterém se podileli odbornici z Mezinarod-
niho centra klinického vyzkumu pfi Fakultnf
nemocnici u svaté Anny v Brné (FNUSA-ICRQ).
Viysledky analyzy otiskl prestizni odborny ma-
gazin Stroke (stroke.ahajournals.org). Repor-
taz komentujicl vysledky odvysilala v hlavnim
veCernim vysflacim Case americka zpravodaj-
ska televizni stanice NBC News a zaradily do
svého servisu zpravodajské agentury, magazi-
ny i medialnf servery v fadé zemfi svéta.

Brnénsti védci statisticka Pavla Kadlecova
a doc. Robert Mikulik z FNUSA-ICRC ve spolu-
praci s kolegy Rossem Andelem a Elizabeth P.
Handing z University of South Florida a Nancy
L. Pedersen ze stockholmského Karolinského
institutu analyzovali data 11 644 dvojcat na-
rozenych v letech 1886-1925, kteff v padesati
letech zodpovedeéli dotaznik ohledné mnozstvi
obvykle konzumovaného alkoholu a nasledné
byli sledovani az do roku 2010, zda se u nich
vyskytla mrtvice & jiné onemocnéni. Analyzo-
vana data pochazeji z nejvétsiho registru dvoj-
Cat na sveté, spravovanym pravé Svédskym
Karolinskym institutem.

,PFi konzumaci vice nez dvou alkoholickych
népojl denné ve stfednim véku maji lidé mi-
nimalné srovnatelné riziko vyskytu CMP jako

lidé se znamymi rizikovymi faktory, coz je vy-
soky krevnf tlak a cukrovka. PricemzZ nezdleZ|,
zda jde o konzumaci dvou pullitr( piva, dvou
sklenek vina ¢ dvou ,panékd’ tvrdého alkoho-
lu (vSe ma priblizné shodny objem alkoholu),”
popsala Kadlecova.

Studie jako prvni ukazala, Ze riziko spojené
s nadmérnou konzumaci alkoholu se méni
s vékem vyskytu mrtvice. Do véku 75 let mize
byt riziko CMP spojené s alkoholem dokon-
ce vys3f nez riziko spojené s vysokym tlakem
a cukrovkou.

Srovnani véku kdy vznikla cévni mozkové
prihoda u jednovajecnych dvojcat, z nich? jed-
no pilo alkoholické napoje jen zfidka (méné
nez pul alkoholického ndpoje denné) a jedno
pilo vice nez dva alkoholické napoje dennég,
ukazalo, Ze nadmérnd konzumace alkoholu
maze zkrétit ¢as do vzniku mozkové prihody
azopétlet. ,Pravidelna nadmérna konzumace
alkoholu by méla byt povazovana za vyznamny
rizikovy faktor pro cévni mozkovou prfhodu,”
dodal Mikulik.

Ten se v ramci vyzkumného programu
FNUSA-ICRC pricinam vzniku a vcasné dia-
gnostice cévnich mozkovych prfhod vénuje
dlouhodobé. CMP je celosvetové druhou nej-
Castéjsi pricinou umrti a nejcastéjsi pricinou
invalidity u starsich nemocnych.

(gep)
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Vyzkum mozku spoji vedce

Z Jizni Koreje a Brna

Vymeénu vyzkumnych pracovnik{ obou insti-
tuci, spolec¢né vyzkumné projekty a publikace,
zamérené zejména na lécbu a prevenci one-
mocnéni mozku, i partnerské konference, semi-
nare a studijni pobyty. To vSe pfinese spolupra-
ce Mezindrodniho centra klinického vyzkumu
Fakultnf nemocnice u sv. Anny v Brné (FNUSA-
-ICRC) s Korejskym Ustavem pro vyzkum mozku
(Korea Brain Research Institute, KBRI).

PFi prilezitosti navstévy predsedy viady Ces-
ké republiky Bohuslava Sobotky v Jizni Koreji
podepsali v pribéhu bilaterdlniho ¢esko-korej-
ského fora vyzkumnych organizaci $éfové obou
center - Dr. Suh Yoo-hun za KBRI a Dr. Gorazd
B. Stokin za FNUSA-ICRC - dohodu o vzdjemné
spolupraci.

,Mozek je dosud stale mélo prozkouman, ale
ocekava se, Ze vyzkum mozku v blizké budouc-
nosti pfinese revolu¢ni zmény. Rozvinuté zemé
jiz vyznam vyzkumu mozku rozpoznaly a zna-
Cuji 21. stoleti za “Stoleti mozku”,” fika Suh
Yoo-hun. Vyzkum mozku patfi podle Stokina
mezi vyzkumné priority FNUSA-ICRC. ,Od pro-
blémU spojenych se starnutim jako je demence
po mozkovou mrtvici. Bude pro nas potésenim
spolupracovat s korejskymi kolegy, protoZe |é-
karsky vyzkum v Koreji je v celosvétovém meérit-
ku velmi dobry,” dodava Stokin.

Korejsky Ustav pro vyzkum mozku je bu-
dovan jako soucast strategie vlady Korejské
republiky z roku 1998, jejimz cilem je sjednotit
vyzkum mozku v Korejské republice a vybudovat
centrum pro multidisciplinarnf vyzkum mozku,

Dr. Gorazd B. Stokin a Dr. Suh Yoo-hun pri podpisu smlouvy v Soulu.

které bude patfit mezi deset nejlepSich center
na svéte. Jeho hlavnim vyzkumnym zameérenim
jsou poruchy mozku spojené s vyvojem clové-
ka a starnutim. Do roku 2025 ma mit vice nez
500 zaméstnancd, v soucasné dobé mé necelou

stovku pracovnikd. Na podzim 2014 se centrum
nastéhovalo do nové budovy ve Ctvrtém nejvet-
Sim korejském mésté Daegu, které ma 2,5 milio-
nu obyvatel.

(gep)

Uzavrena smlouva o spolupraci
s University of Calgary

V rdmci rozsifovani vztahd Mezindrodniho cent-
ra klinického vyzkumu FNUSA-ICRC se zahranic-
nimi vyzkumnymi institucemi byla podepsana
dohoda o spolupraci s kanadskou University of
Calgary v oblasti neurologického vyzkumu, hlav-
né hledanf pricin a léCeni cevni mozkové priho-
dy.

Vedoucim spoluprace je doc. Robert Mikulik,
ktery jiz Calgary nékolikrat navstivil. ,Pracujeme
na tfech spolecnych vyzkumnych projektech.
Zamérfeny jsou na zobrazeni mozku, hledanf
idedIniho modelu jak pfedpoveédét Uspéch Iécby
a vysledny stav pacienta,” priblizil Mikulik.

Za kanadskou stranu mlouvu ratifikoval vice-

prezident univerzity pro védu Dru Marshall. Uni-
versity of Calgary je jednou z prednich verejnych
vyzkumnych universit v Kanadé, ma vice nez 30
tisic student(. Jeji védci vynalezli napriklad neu-
rochip, technologii ktera umoznuje interakci mezi
mikroCipem implantovanym v mozku a mozkowy-
mi bunkami. Vice o kanadské prestizni univerzi-
té a jejich aktivitach si Ize precist na webu www.
ucalgary.ca.

Pred podpisem jsou smlouvy o spolupraci
FNUSA-ICRC s dalSimi dvéma sveétovymi védec-
kymi stfedisky — americkou University of Califor-
nia San Diego a Svédskou Lund University.

(gep)

CALGARY
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povolani o kterem malokdo vi

Povolani autoptického laboranta, v minulosti téz
nazyvaného pitevnilaborant, nenf sirsi verejnos-
ti zndmo a je také do znacné miry mysterizova-
no. Autopticti laboranti patfi k nelékarskému
zdravotnickému persondlu. Kvalifikace téchto
pracovnikl je zajisténa absolvovanim akredito-
vaného kvalifikacniho kurzu ,Autopticky labo-
rant”, ktery porada Profesni a odborova unie ne-
lékarskych zdravotnickych pracovnikd. Program
je odborné garantovan Fakultnf nemocnici u sv.
Anny v Brné.

Tento vzdélavaci program, ktery byl drive
uskutecnovan pod nazvem ,Pitevni laborant-

-preparator” béZf jiz od roku 2001. Za dobu

jeho existence ziskalo certifikat kolem padesati
absolvent(. V soucasné dobé probihd prakticka
wyuka v CR pouze v makroprepara¢nf laboratof,
kterd spadd pod pitevnf Usek Ustavu soudnfho
lékarstvi. Vyuka probiha v souladu se zdkonem
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 96/2004 Sb., a dal-
Simi platnymi legislativnimi normami.

Prijmuti studenta je uskute¢néno na podkla-
dé prijimaciho pohovoru s pracovnikem Profes-
ni unie nelékarskych zdravotnickych pracovnikd,
dovrSeni veku 18 let, ukonceném zakladnim
vzdélani, dobré fyzické a dusevnf kondici a také
platném ockovani proti hepatitidé typu B. Kurz
ma celkovou dotaci 300 vyucovacich hodin.

obr. vlevo - pohled do makroprepa-
racni ucebny, kde se pravé studenti
uci studenti sestavovat kostru novo-
rozence v ramci osteopreparace

obr. dole - renovace tekutinovych
prepardtt (v tomto pripadé for-
molovych) v digestofi a v ochranné
masce.

Prvni ¢ast tvori 200 hodin teoretické vyuky, ve
kterych se studenti seznamujf se zaklady verej-
ného zdravotnictvi, prvni pomoci, somatologie,
patologie, hygieny, etiky.

Druha cast, tedy prakticka probiha formou
odbornych prednasek a exkurzf. Praktickd vyuka
je zamérena na zakladnf a specialni eviscerac-
nimi apitevni techniky, postupy rekonstrukce
tél a hygienické zaopatreni a v neposledni rade
také manipulace s kontaminovanymi pozUstat-
ky. Mimo autopticky provoz jsou vyucovany
také rdzné techniky osteopreparace, zhoto-
vovani kostnich nahrad, vytvareni a renovace
tekutinowych a jinych muzedlnich preparatd,
zhotovovéni nastrikovych preparétd, provadéni
konzervacnich nastrikd tél pro vyukové ucely,
teoretickymi zaklady balzamace.

V neposlednf fadé se studenti zlepsuji v ko-
munikacnich dovednostech pfi budouci vyuce,
spolupraci v tymu nebo jednani s pozUstalymi.
Stazisté jsou také seznamovani se soucasnymi
trendy v oblasti preparacnich a konzervacnich
technik. Absolvent ziskd po Uspésné slozené
zavérecné zkousce certifikat. Autopticky labo-
rant naléza své uplatnéni na Ustavech anato-
mie, patologie nebo soudniho |ékarstvi, kde je
opravnén provadét cinnosti pod pffmym vede-
nim Iékare uvedené ve vyhlasce MZ ¢. 55/2011
Sb., tedy mimo jiné provadét pripravu tél k pitve,
vyjimanf orgdn( pfi pitvé, provadét preparacni
postupy, nastrikové metodiky, udrzovat a vytva-
fet muzedlni a vyukové preparaty, popfipade
provadét fotodokumentaci pitev.

V zahrani¢i jsou podobné vzdéldvaci pro-
gramy napfiklad ve Spolkové republice Némec-
ko a ve Swycarské konfederaci. V Némecku je
doba trvani wuky preparétorl tfi roky. Je ukon-
Ceno obhajobou odborné zavérecné maturitnf
prace. Touto formou je poradano jiz od roku
1976. Ve Svycarsku se toto obdobné vzdélavanf
déje v rdmci spolecnosti preparéator(. Stejné tak
majf tyto zemé svoje spole¢nosti pitevnich pre-
paratord s mnohaletou tradici.

Jan Frishons

Ustav soudniho 1ékarstvi
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z pohledu vyzkumné sestry

Co si predstavit pod pojmem biomedicin-
ské inZenyrstvi?

Technika zasahuje do |ékarského prostredf stale
vyraznéji a spoluprace Iékarl s technickymi obo-
ry je v mnoha lékarskych odvétvich nevyhnutel-
na. Odvetvi biomedicinského inzenyrstvi si dle
svého nazvu klade za cil aplikaci technickych
a védeckych poznatkd v mediciné a biologii. Pod
timto pojmem se m(Ze skryvat velmi Siroka skéla
rlznych ¢innosti od vyvoje a konstrukci medi-
cinskych pristroj pres vyvoj biokompatibilnich
materiald az po napriklad tkarnové nebo genové
inzenyrstvi.

Poslanim platformy biomedicinského inze-
nyrstvi (BME) v Mezinarodnim centru klinického
vyzkumu FNUSA-ICRC je poskytovat podporu
a odborné technické a technologické zazemi
vsem vyzkumnym projektdm ICRC, zejména
v oblasti snimani a analyz biologickych signald.
V oblasti vlastnich vyzkumnych aktivit se BME
zaobira vyvojem pokrocilych diagnostickych me-
tod a postupt v kardiologii a neurologii. Ve spo-
lupraci s Ustavem biomedicinského inzenyrstvi
FEKT VUT se BME vénuje oblastem pokrocilé ce-
lularni srdecni elekrofyziologie, vyvoji metod pro
zpracovaniobrazovych datv|ékarstvia vyvojime-
tod a technologif pro pokrocilou rehabilitaci pa-
cientl. Spolecné s kolegy z Fyziologického Usta-
vu Lékarské fakulty MU se BME zabyva vyvojem
metod pro hodnoceni fizenf krevniho tlaku.

Platforma BME dale velmi Uzce spolupracuje
s Ustavem pfistrojové techniky Akademie véd
CR (AVCR) Brno zejména v oblasti zpracovanf

biologickych signald a vwyvoje prototypt diagnos-
tickych zafizenf, a Veterinarni a farmaceutickou
univerzitou Brno v oblasti animalnich experi-
mentl a studii v rdmci spolupréace ICRC-VFU.
V ramci spoluprace s Mayo Clinic v americkém,
Rocherster, USA tym BME velmi Uzce spolupra-
cuje s neurofyziologickou laboratoff (MSEL) ve-
denou prof. GA Worrellem, Ph.D. na vyzkumu
vysokofrekvencnich oscilaci v mozku u pacientd
trpicich epilepsif a s tymem Biomedicinského
zobrazovani (BIR) vedenym Dr. Davidem R. Hol-
mesem, Ph.D. na problémech snimanf a analyz
dlouhodobych zdznam( a archivace vyzkum-
nych dat.

BME wyuZiva prostory budovy FNUSA-ICRC,
kde ma zazemi zejména pro biomedicinské
inZenyry, IT specialisty a pracovniky, podilejicf
se na fizeni, provozu a koordinaci tymu. K na-
plnovani védecko-vyzkumné cinnosti se zde
nachazeji tfi vyzkumné tzv. flexibilni laboratore,
coz jsou komplexné vybavené laboratore pro
meéreni biologickych signdll pro variabilni vyu-
Zitf pri rdznych vyzkumnych projektech. V dru-
hém podzemnim podlazi, pod hladinou spodni
vody, se nachazi dvé unikatni, specialné stinéné
laboratore HiSeM (High Sensitivity Measure-
ment), které zajistuji Cisté prostred( v laboratofi
z hlediska vnéjstho elektromagnetického rusent.
Tyto tzv. Faradayovy klece, umoZniuji nahravani
velmi malych a citlivych signall z pacienta, které
mohou byt vyuzity jak v zakladnim, tak klinickém
vyzkumu.

PFiklady aktualnich méfeni:

15 minutové snimani ultra-vysokofrek-
vencniho EKG v klidu vieZe
Ve spolupréci s Ustavem pfistrojové techninky
AVCR Brno a |. IKAK se zabyvadme vyvojem nové-
ho, velmi sensitivnino EKG zarizeni (UHF-EKG),
které ma diky svym vlastnostem pomoci kar-
diologlim Iépe diagnostikovat nékterd srdecnf
onemocneni. V soucasné dobé se zaméfujeme
na presnégjsi diagnostiku dyssynchronie srdec-
nich komor, kterd by méla pomoci Iépe stratifi-
kovat pacienty vhodné pro lé¢bu dyssynchronie
komor pomoci implantace bi-ventrikularniho
stimulatoru (srde¢ni resynchronizacni terapie).
ViySetfeni se provadi bud ve Faradayoveé kle-
ci, nebo pfimo na klinickém oddéleni u lGzka
pacienta. EKG signaly jsou snimany pomoci 23
elektrod, rozmisténych na hrudniku pacienta,
ktery lezf v klidu po dobu 15 minut. Poté jsou
data nasledné vyhodnocovany pomoci special-
nich programd na nasem pracovisti a pracovis-
tich Ustavu pristrojové techniky v Brné.

Hodnoceni repolarizace myokardu u paci-
enttll po transplantaci srdce

Tato studie si klade za cfl zjisténi mechanis-
mu rozdilného chovani repolarizace myokar-
du u muzd a zen. Vznika ve spolupraci s prof.
Markem Malikem, Ph.D. z St. Paul's Cardiac
Electrophysiology and Imperial College London,
UK. a Dr. Tomasem Novotnym, Ph.D. z FN Brno
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a s kolegy z CKTCH a I. IKAK. Do studie jsou za-
hrnuti pacienti po transplantaci se shodnym
a odlisnym pohlavim donora a dale kontrolnf
skupina zdravych dobrovolnikd. Samotné me-
fenf se provadi ve Faradayové kleci (HiSeM) po
dobu cca 50 minut. V prébéhu protokolu ménf
méreny subjekt polohy vleZe, vsedé a stoji, pfi
soucasném snimani EKG signalu. Prvni publi-
kované vysledky ukazuj, Zze rozdily v chovani
repolarizace myokardu mezi muzi a Zenami
jsou urcovany spiSe hormonalné nez geneticky.

Bioimpedance - celotélovd multikanalova
impedancni kardiografie

Projekt ma za cil vyvinout a otestovat novy nein-
vazivni zplsob popisu vlastnosti centralni a peri-
fernf cirkulace krve u zdravych a nemocnych je-
dinc, v¢etné méreni relativnich zmén srdecniho
vydeje pomoc vicekanalového méreni impedan-
ce jak za statickych tak dynamickych podminek.
Technologie vyuzivajici jednoduchého principu
Ohmova zakona poskytuje informaci o distribuci
krve v hrudniku, krku a koncetinach s moznostf
méfrit a hodnotit pulznivinu arteridlniho systému.

Ve fazi vyzkumu probihaji pomérné casové na-
rocné asi dvouhodinoveé protokoly, pfi kterych je
zaroven s mnoha bioimpedancnimi elekrodami
snimano dvanactisvodové EKG, krevni tlak, satu-
race krve kyslikem a srdecnf ozvy pomoci akus-
tického mikrofonu. Béhem experimentalnich
vySetfeni je méreny subjekt vystaven nékolika
rlznym excitacim kardiovaskularniho systému.
Od polohy vleze na zadech, pfes 70° vertikaliza-
Ci, jizdu na rotopedu vleze az po dechové Muel-
ler a Valsalva manévry fizeného dychani. Tento
komplexni protokol je zakladem k popisu vlast-
nosti krevni cirkulace jak u zdravych dobrovol-
nikyd, tak i u pacientd. Potencidlni cilend klinicka
diagnostika bude vyrazné jednodussf a kratsi.
Prace vyzkumné sestry v oboru biomedicinské-
ho inZenyrstvi je velice zajimava, diky vyuzivani
novych technologii a spolupraci se ¢leny BME
tymu a dalsimi pracovisti. Je naro¢na po strance
spolupraceakomunikacesesamotnymipacienty,
zajistént jejich informovanosti pro nasledné za-
pojeni do vyzkumnych projektd.

Mgr. Eva Dvorakova

Vyzkumna sestra Centra biomedicinského
inzenyrstvf

Zacatkem tohoto roku se Uspésné zavrsil
dvoulety projekt Inovativni vzdélavani peda-
gogickych pracovnik(i SZS v Jihomoravském
kraji, znamy spiSe pod svym pracovnim na-
zvem ,Pedagogové”. Jeho hlavnim cilem
bylo posileni stavajicich teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti odbornych pedago-
gl stfednich zdravotnickych skol Jihomorav-
ského kraje. A co projekt pod vedenim Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné - Mezinarodniho
centra klinického vyzkumu (FNUSA-ICRC) a je-
jiho Centra grantové podpory pfines|?

Prohloubeni spoluprace

Jednim z hlavnich pfinosd projektu je pro-
hloubeni vzajemné spoluprédce mezi experty
FNUSA-ICRC a odbornymi pedagogy stfednich
zdravotnickych skol (5z8) Jinomoravského kraje.
Zapojeno bylo 52 pedagogl ze ¢ty stfednich
zdravotnickych $kol (SZ$ Jaselska, CSZS Groho-

va, SZS Evangelickd akademie, OA a SZS Blan-
sko).

Zapojeni pedagogové méli moznost pro-
stfednictvim vzdélavacich aktivit projektu ziskat
nejnovéjsiinformace z oboru pfimo od odborni-
k(i z praxe - zejména od sester i lékarll FNUSA-
-ICRC i lékarl a zéchrandrd Zdravotnické za-
chranné sluzby Jinomoravského kraje (ZZS JMK).
Pod jejich odbornym dohledem si mohli procvi-
Cit bézné i nestandardnf oSetfovatelské Ukony
(napr. aplikaci kontrastni latky, kardiopulmo-
nalnf resuscitaci, manualnf lymfodrenaz, tridénf
ranénych). Tyto poznatky pak pedagogové pre-
davali svwym studentlim na hodinach praktické
wyuky, ale i v rédmci vyuky odbornych predmét(
jako je napfriklad prvnf pomoc ¢i oSetfovatelstvi.

Nové vzdélavaci kurzy
Viysledkem projektu jsou takeé tfi nové vytvorené
vzdeélavacl kurzy, kterym nasledné Ministerstvo

Skolstvi, mladezZe a télovychovy udélilo akredi-
taci.

Ucastnici kurzu Nové postupy v o$etiovatel-
stvi méli moznost pravidelné se setkavat s od-
borniky z FNUSA u tzv. kulatych stol( a diskutovat
s nimi aktualizované postupy v rliznych oborech
(v intervencni angiologii, terapii lymfedému i
kinezioterapii). V ramci projektu se uskute¢nilo
celkem 8 takowychto setkani. Nabyté znalosti
pak pedagogové mohli aplikovat v ramci stazi
na specializovanych pracovistich FNUSA - pod
vedenim odbornych mentord zde pedagogové
absolvovali celkem 325 stazi.

Kurz Aktualni postupy v pfednemocnicni
a nemocnicni péci u pacientl v akutnim sta-
vu, umoznil pedagoglim se aktivné zapojit do
standardnich ¢innosti posadek wjezdovych voz
Z7S JMK. BEhem 80 dvanactihodinovych stazf zis-
kali pedagogové cenné zkusSenosti s praktickym
poskytovanim prvni pomoci. Odbornici z Fad
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z&chranar ZZS JMK se podilelii na pripravé a rea-
lizaci dalSi ¢asti kurzu, a to na intenzivnim vycviku
zamereném na oblast pfednemocnicni a nemoc-
ni¢ni péce u pacientd v akutnim stavu. Pro Gcast-
niky wycviku bylo pfipraveno osm vyukovych dnd
plnych prednasek a simulovanych situaci, kde si
pedagogové mohli procvicit napriklad vyprosto-
vani zranéného z havarovaného vozu, telefonicky
asistovanou prvni pomoc, osetfeni popalenin.
Vyuka praktickych dovednosti byla obohacena o
nacvik zachrany tonouciho na uzavfené vodnf
plose.

Posledni z téchto kurz, Kurz efektivni
komunikace, byl zaméren na zlepSeni komuni-
kacnich dovednosti odbornych pedagogl, a to
prostrednictvim simulacnif wuky. Kazdy z Ucast-
nik( projektu si mohl v osmi blocich nazivo
vyzkouset komunikaci s rdznymi typy pacientd,
jako jsou agresivni, depresivni, zrakove postize-
ny pacient, osoba ohrozena domacim nasilim
nebo détsky pacient. Po skonceni jednotlivych
simulaci nasledoval okamZzity rozbor probéhlé
situace s pritomnymi lektory-psychology, s ostat-
nimi Ucastniky a v nékterych pfipadech i pfimo
s herci ztvarnujicimi standardizované pacienty.
Komunikacné naroc¢né situace probehly v celkem
40 blocich.Desetvybranych pedagogli(vyucujicich
psychologii na SZS) pak absolvovalo doplikovy
Kurz mékkych dovednosti - Soft Skills.

Pro vSechny uvedené kurzy byly vytvoreny
podplrné ucebni materidly, které byly predany
stfednim zdravotnickym Skolam, aby je pfi vzdé-
lavani student mohli vyuZzivat i dalsi pedagogo-
Ve,

Spoluprace nekon¢i

Pedagogové zapojeni do projektu ocenili pre-
deviim atraktivni, interaktivni formu vzdélavani.
MoZnost absolvovat stédZe na specializovanych
pracovistich a zapojit se do bézného pracovni-

ho dne posadek voz{ ZZS nenf ani ve vzdélavani
odbornych pedagogt, zcela bé7né, stejné jako
vyuZitl redlné nasimulovanych situacf k vyuce prv-
ni pomoci a k nacviku komunikacnich dovednosti.

Projekt byl prinosny predevsim diky obrov-
skému nasazeni a nadstandardnimu pfistupu
mentorl k wyuce i k Ucastnikim a také diky
poskytnutf jejich okamZité zpétné vazby - za coz
jim patff obrovsky dik.

Véfime, ze pedagogové, ktefi absolvovali
vzdélavaci aktivity projektu a ziskali diky nim nej-
aktualnéjsi znalosti i vetsf jistotu v praktickych do-
vednostech, nyni sami vyraznou mérou prispéjf
ke zkvalitnéni Grovné vzdélavani na Sz v Jinomo-
ravském kraji.

Vzhledem k velké provazanosti stfednich
zdravotnickych kol a zdravotnickych zafizeni
v 7zadném pripadé nekondi vzajemna spoluprace
expertl z praxe a odbornych pedagogli stfednich
zdravotnickych Skol Jihomoravského kraje. Obé
strany se budou zcela jisté i naddle potkavat -
minimalné pfi praktické vyuce na standardnich
oddeélenich Fakultnfnemocnice u Sv. Anny v Brné.

Projekt  Inovativni  vzdéldvani  pedagogickych — pra-
covnikii  SZS v Jihomoravském  kraji (reg.  &islem
(Z.1.07/1.3.41/02.0057) je financovdn z prostredkd Ev-
ropského socidiniho fondu a stétniho rozpoctu CR v rdmci
Operacniho programu Vzdeéldvani pro konkurenceschop-
nost.

Mgr. Svatava Kalna
Projektovy manazer
projektu Pedagogové

Konference zacilila na komunikaci

Prednf svétovi odbornici v oblasti simulacniho
vzdélavani se setkali se svymi ceskymi kolegy 23.
a 24. dubna na 1. Ceské multidisciplinarni simu-
la¢nf konferenci. Unikatnf akci poradala Fakult-
ni nemocnice u sv. Anny v Brné - Mezinarodnf{
centrum klinického vyzkumu (FNUSA-ICRC). Si-
mulacnivzdélavani umoznuje nacvik redlnych si-
tuaci mezi pacientem a zdravotniky, ktery je z&-
roven zcela bezpecny pro vsechny zUcastnéné.

Dva dny, dvacet prednasejicich ze zahranici
i Ceské republiky a vice nez sto G¢astnikd - to
byla konference v kostce. Jeji organizatofi by
do budoucna radi propojili jiz existujfcl vyuko-
va centra a odborniky vénujici se simulacnimu
vzdélavani. ,Simulacni medicina je relativné
novy, ale dllezity smér vzdélavani. V mediciné
napfiklad zajistuje maximalnf kvalitu priprave-
nosti zdravotnickych pracovnikd pri souc¢asném
nulovém riziku poskozenf pacienta. Konference
je prileZitostf se navzajem setkat a navazat spo-

SICE

Simulaéni centrum

lupréaci s Ceskymi i zahrani¢nimi kolegy a pod-
porit tak soucasny i budouci rozvoj simulacni
mediciny a simulacntho vzdélavani pro dalsi
obory v Cesku,” Fekla pfedsedkyné organizac-
niho vyboru konference Veronika Svobodova.

VyzkousSet si redlné situace nanecisto pod
vedenim zkusenych lektord, mit moznost ucit
se ze swych chyb a dostat okamZitou zpétnou
vazbu - to je podstata simulacniho vzdélavani.
Cilem simulacnich kurzd je, aby se jejich Gcast-
nici poté citili jist&ji v redlnych situacich - na-
priklad pfi prvni pomoci u autonehody nebo

pfi zdanlivé jednoduché komunikaci s Zovialnim
pacientem. ,Komunikace hraje ddleZitou roli v
modernim vzdélavani a tréninku zdravotnikd. A
pravé simulace pomaha komunikacni dovednosti
rozvijet. Jde viak o metody narocné na cas, pro-
toze simulace musi byt velmi dobfe pfipravena
a néasledné vwyhodnocend. Uspé&snost simulacnf
wyuky také zavisi na slozenf skupiny a postojich
¢i pristupu Gcastnikd k simulaci,” dodala ndmést-
kyné pro oSetfovatelskou péci FNUSA Jana Zvé-
finova.

Ve Fakultnf nemocnici u sv. Anny v Brné se
jiz del3i dobu simulace vyuzivaji v chirurgii, sto-
matologii a intenzivni mediciné. V roce 2012
zde vzniklo také Simulacni centrum SICE, které
poskytuje kurzy v oblasti komunikace a nacviku
zvlddani krizovych simulaci v terénu.

Vice v pfistich Svatoanenskych listech
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komunikujeme s pacientem anglicky

N B

BOLEST NA HRUDI
CHEST PAIN

Mivate bolesti na hrudi?
Do you have a pain in your chest?
/du ju hev a pein in jor Cest/

Kde presné?
Where exactly is it?
Ivér ekzaktly is it/

Kdy ta bolest zacala?
When did the pain start?
/ven did d pein start/

Jak dlouho bolest trvala?
How does the pain last?
/hau long das d pain last/

Vystreluje bolest nékam?
Does the pain go anywhere else?
/das d pein gou enyvér els/

Méni bolest svou intenzitu?
Does the pain change its intensity?
/das d pein ¢eindz ic intensiti/

Jak byste bolest popsal?
How would you describe the pain?
/hau wud ju diskraib d pein/

Pomuze vam od bolesti tlevova
poloha?

Does relief position help you?
/das relif pozisn help ju/

DUSNOST
DYSPNOEA

Zadychate se snadno?
Do you become short of breath?
/du ju bikam Sort of bres/

Zadychate se pfi chiizi do schodi?
Do you get short of breath when you
climb stairs?

/du ju get Sort of bres ven ju klaimb
steirs/

Zadychate se pfi chiizi?

Do you get short of breath when you
walk?

/du ju get Sort of bres ven you volk/

Zadychate se pri fyzické namaze?
Do you get short of breath during
physical strain?

/du ju get Sort of bres djuring fyzikl
strein/

Kolik ujdete nez jste dusny?

How far can you walk before you beco-
me short of breath?

/hau far ken ju voélk bifér ju bicam Sort
of bres/

Zadychate se v klidu?

Do you get short of breath when you
stay still?

/du ju get Sort of bres ven ju stei stil/

BUSENi SRDCE
PALPITATIONS

Citite nékdy chvéni nebo buseni u
srdce?

Do you ever feel fluttering or thumping
of your heart?

/du ju evr fil flatring or tamping of jor
hart/

Jak ¢asto se buseni objevuje?

How often do you get it?

/hau ofn du ju get it/

Objevuje se buseni pfi fyzické nebo
psychické zatézi?

Does the palpitations appear during
physical or mental strain?

/das d palpiteiSns epirs djuring fyzikl or
mentl strein/
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ClIZi TELESA V RANACH
FOREIGN BODIES IN WOUNDS
Kaminek Stérku. .. ....... ... .. ... ... .. .. a bit of gravel
/e bit of greivl/
Kulka....... ... .. . . i bullet /balit/
Stéblotravy . .......... .. ... ... .l a blade of grass
/e greiv of gras/
Strepskla............ . ... ... L sliver of glass
/slivr of glaz/
Spina.......... ... dirt /drt/
Trn . thorn /térn/
Triska....... . . sprinter of wood
/splintr of wod/
Zrkapisku......... ... .. o grains of sand
/greins of send/
TYPY ZLOMENIN
TYPES OF FRACTURES
Dislokovana zlomenina .................... displaced fracture
/displeisd frakér/
Dvojta zlomenina ......................... double fracture
/dabl frakér/
Jednoducha zlomenina .................... simple fracture
/simpl frakér/
Komplikovana zlomenina .................. complicated fracture
/komplikeitid frakér/
Otevienazlomenina ...................... compound fracture
/kompaund frakér/
Tristiva zlomenina ..................... ... comminuted fracture

/kominjutid frakcr/

POSTIZENi KLOUBU
DISABILITY OF JOINTS

Deformovany ............................ deformed /diformd/
Ohebny .......... ... ... . .. . . flexible /fleksibl/
Oteklyy .................................. swollen /svouln/ Nesmite se Skrabat.
PosSkozeny ............ .. .. ... ... damaged /dimidzd/ Please, do not scratch it.
UVOINBNY . . o oo oo e e loose /Is/ /plis, du not skre€ it/
Vybouleny ............... ... ... ... . ..... knobbly /nobli/
Vymknuty,vykloubeny .................. ... dislocated
/dislokeitid/
Zablokovany ............... .. ... .. .. ..., locked /lokd/
DRUHY PORANENI
KINDS OF INJURY
Banalni........... ... .. .. ... . L trivial /triviel/
Malé,menSi............... ... .. ..c....... minor /mainr/
Oteviené . ........... ... .. open /oupn/
Stredni........... ... ... intermediate {
/intrmidiet/
Tézké . ... ... .. severe /sivr/ .
Uzaviené .. ..................ccoiiinno... closed /klousd/ Hana Rihackova
Velké . .. ... major /meidzr/ Odbor zdravotnich pojistoven
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DRUHY BOLESTI
KINDS OF PAINS

Stupnujicise . ......... ... L
Svirava........ ...

KOZNi PROBLEMY
SKIN DISORDERS

Jak dlouho mate ekzém?
How long have you had this eczema?
/hau lonf hev ju hed dis eksima/

Mate vyrazku po celém téle?
Do you have rash all over your body?
/du ju hev re$ 6l ouvr jor bady/

Které casti téla mate nejvice postizené?
Which areas are worse affected?
Ivi¢ ereas ar vors efektid/

Mate nékde bolavanebo mokvava mista?
Do you have any sore or weeping areas?
/du ju hev eny sor or viping ereas/

Svédi vas kuze?
Is your skin itchy?
fis jor skin ici/

cutting /kating/
mild /maild/
unbearable
/anberebl/

sharp /$arp/
severe /sivr/
bearable /bérabl/
steady /stedy/
intensify /intensifai/
griping /griping/
dull /dal/
shooting /Suting/
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Rekapitulace nakupu v roce 2014

Obchodni Usek (OU) na&l nemocnice v rémci
svych odbor( zajistuje pro nemocnici veskeré
nékupy s vyjimkou nakupl 1ékd a specidlniho
zdravotniho materialu (SZM). Pfi realizaci naku-
pl formou vybérovych fizenich jsme povinni ve
vSech fazich realizace dodrzovat zasady trans-
parentnosti, rovného zachazeni a zékazu diskri-
minace. Déle je nemocnice povinna postupovat
v souladu s poZadavky pffkazu ministra zdravot-
nictvi (MZ) - Protikorup¢ni strategie Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky pro prfmo Fizené
organizace.

K procesovani vybérovych fizenf vyuzivame,
tak jako v predchazejicich letech, softwarovy
produkt Proe.biz k on-line vybérovwym fizenim
formou elektronickych aukci a dale elektronic-
ké trzisté verejné spravy TENDERMARKET. Po-
Catky tohoto naffzeni sahaji do poloviny roku
2012, kdy vydal ministr zdravotnictvi Rozhod-
nutf o elektronizaci verejnych zakazek v resortu
zdravotnictvi, o elektronickém trzisti a o indivi-
dudlnim elektronickém nastroji. Ministr zdravot-
nictvf CR dal pokyn pouzivat elektronické trzisté
Tendermarket a individualnf elektronicky nastroj
eGORDION pro zadavani vefejnych zakazek jak
pro ministerstvo zdravotnictvi CR, tak i pro jeho
pfimo fizené organizace.

Jde o pIné elektronicky systém, kde jsou Uko-
ny ve vybérovém fizenf provadény v elektronické
podobé. Povinnost pouzivat trzisté Tendermar-
ket se vztahuje na zadavani vefejnych zakazek,
jejichZ predmétem jsou vyjmenované povinné
komodity, vyctem kterych nechci zatéZovat, ale
jejich soupis Ize najit v ¢fselnfku NIPEZ MMR. OU
déle v soutinnosti s Usekem ICRC a Odborem
pravnich véci zajistuje obchodnf cinnosti spo-
jené s vybérovymi fizenimi, dodavkami a zafa-
zenim technologif do majetku v ramci projektd
VaVpl a OP VK. Soucasné vsak provadi i vybe-
rova fizenf na zajisténi sluzeb v oblasti servisu
zdravotnické techniky a dale sluzeb pro ¢innosti
zajistované prostrednictvim Useku informatiky
a Useku investi¢niho rozvoje a techniky.

V roce 2014 OU realizoval celkem 30 e-auk-
cf, 56 obchodnich pripadd probéhlo prostred-
nictvim  elektronického  trzisté Tendermarket
a 175 nakupt bylo Feseno formou standardnich
poptavek. Za lonsky rok se podarilo realizacf ve-
fejnych zakazek malého rozsahu uspofit nemoc-
nici finance ve wysi 12,563 milionu korun. Z této
Castky e-aukcemi bylo dosazeno finan¢ni Uspo-
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ry 1,331 miliénu korun, v pfipadé e-trzisté cinf
Uspora 925 tisic korun. Pokud zahrneme k témto
obchodnim pripaddm i verejné zakazky (podli-
mitni a nadlimitnf), financované vlastnimi zdroji
nemocnice, dotacnimi prostredky a prostredky
Evropské Unie, mzeme se pro rok 2014 pochlu-
bit celkovou Usporou 103,111 miliénu korun.

V porovnanf s rokem 2013, kdy OU provedl
57 e-aukci, 59 obchodnich pripad( prostfednic-
tvim elektronického trzisté Tendermarket a 155
poptavek s celkovou Usporou 5,277 miliénu ko-
run, byl rok 2014 pro nas vyznamné Uspésnéjsi.

Jiz od roku 2008, kdy zahajil OU svoji ¢innost,
mimo jiné realizoval a administroval projek-
ty MZ, feSené v ramci Integrovaného operac-
niho programu (IOP), spolufinancované Evrop-
skym fondem pro regionalnf rozvoj. Vzhledem
k narlstu nové oteviranych vyzev a moznosti
vyuZiti dotacnich zdrojl pro projekty FNUSA,
vzniklo od 1. kvétna 2014 zménou organizacni
struktury OU nové Oddéleni projektového Fi-
zeni. Mezi hlavnf ¢innosti tohoto oddéleni patff
komunikace mezi jednotlivymi pracovisti v ram-
ci FNUSA, komunikace s poskytovatelem dotace
Ministerstvem zdravotnictvi, zpracovavani za-
dosti o dotace, monitorovacich zprav a ostat-
nich administrativnich UkonG s tim spojenych.
Soucasné zajistuje cinnosti souvisejici s pofi-
zovanim  zdravotnickych technologif, pfipra-
vou vyhlasovani verejnych zakazek a nasledné,
po spinéni veskerych dodavek, administraci dal-
Sich ¢innosti spojenych s Uhradami a zafazenim
technologif do majetku FNUSA.

Z celkového poctu 10 realizovanych projektd
IOP je jiz 6 ukonceno. Zbyvajici 4 projekty maji
pldnované ukonceniv prdbéhu letosniho roku.

Rekapitulace investicnich akci spolufi-
nancovanych ze zdroji statniho rozpoé-
tu, evropskych fond a vlastnich zdroju
FNUSA (I0P)

Na zakladé zadosti FNUSA o dotace v ramci In-
tegrovaného operacniho programu vyhlasené-
ho MZ CR, prostiednictvim Odboru evropskych
fond(, v oblasti intervence 3.2 Sluzby v oblasti
vefejného zdravi, obdrzela nase nemocnice
Rozhodnuti o registraci akce na nize uvedené
projekty:

Modernizace a obnova pfistrojového vyba-
veni komplexniho onkologického centra
FN u sv. Anny v Brné
Projekt realizovany v letech
2009 az 2010 byl zamérfen na
porizeni pristroji pro potreby
diagnostiky a lé¢by onkologic-
kych pacientd v celkové hod-
noté 55.442.388 korun.

Modernizace a obnova
pFistrojového vybaveni

Graf financni uspory z realizovanych vefejnych zakdzek malého rozsahu

VvC. e-aukci a e-poptdvek v obdobi 2014 - 2010
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komplexniho kardio-
vaskularniho centra FN
u sv. Anny v Brné

Projektrealizovanyvletech 201122012 urcenyk
pofizeni pfistrojd a technologif, které jsou pouzi-
vany v ramci kardiovaskularntho centra v cel-
kové hodnoté 55.609.782 korun. Vybavenf bylo
urCeno predeviim pro I. interni kardioangiolo-
gickou kliniku.

Modernizace pracovist FNUSA pro sekun-
darni prevenci o docasné nebo trvale
zdravotné postiZzené

Projekt vénovany rehabilitacni péci, ktera napo-
maha vratit pacienty do béZzného Zivota. Projekt
byl realizovan v letech 2010 az 2014 s celkovymi
naklady 20.241.882 korun.

Vana viriva pro horni koncetiny - BTL-3000
Cornea 20

Modernizace a obnova pfistrojového
vybaveni komplexni rehabilitacni péce ve
FNUSA

Projekt navazoval na dffve zapocaty obdobny
projekt, tedy na pofizeni vybaveni pro rehabilita-
ci pacient(. Projekt byl realizovan v letech 2012
az 2014 s celkovymi naklady ve vysi 2.816.119
korun. Z procesnich dlvodd byl projekt reduko-
van na wyrazné nizsf ¢astku, nez bylo plvodné
planovano.

Modernizace pracovist FNUSA v oblasti
prevence nozokomialnich infekci

Projekt realizovany v letech 2010 az 2014 se
zaméfenim na sniZent rizika vzniku a prenosu
nozokomialnich infekci. Byly pofizeny pfistroje
v celkové hodnoté 18.848.709 korun.

Vramci projektu byla porizena napfiklad nova
velkokapacitnf mycka tablet(, transportni voziky
pro zkvalitnénf prepravy jidla pro pacienty a au-
tomaticky dezinfektor endoskopl pro Setrnou
a ucinnou dezinfekci.

Dezinfektor endoskop(i automaticky - DSD-2071LT
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Modernizace technologického vybaveni
v oblasti prevence nozokomialnich infekci
Jednd se o dalsi z projektl, ktery navazuje
na jemu podobny projekt. Cilem je sniZit vyskyt
nozokomidlnich infekcf a jejich prfenosu pomoci
nového vybaveni zaméfeného na sterilizaci,
uskladneni nebo transport Iékafského vyba-
ven{ pro opétovné pouziti. Projekt byl realizo-
van v letech 2012 az 2014 s celkovymi naklady
8.045.310 korun.

Komplexni cerebrovaskularni cent-

rum Fakultni nemocnice

u sv. Anny v Brné

V soucasné dobé probiha realizace projektu, je-
hoZ cilem je pofizeni moderniho vybaveni pro

Sterilizator plazmovy nizkoteplotni - STERRAD T00NX,

celkové vybavené

cerebrovaskularni centrum. Zahajen byl v roce
2012 a jeho ukonceni se predpoklada v letos-
nim roce. V rdmci projektu byly pofizeny napf.
lGZka JIP v¢. prislusenstvi urcend pro potreby
I. neurologické kliniky, Neurochirurgické kliniky
a Anesteziologicko resuscitacni kliniky. Do sou-
Casné doby byly naklady projektu 57.569.729
korun.

Komplexni ekonomicky a provozni infor-
macni systém FNUSA

Jeden z maéla projektl, ktery neni zaméren
na lékarské vybaveni. Cilem projektu je porizeni
a implementace nového ekonomického a pro-
vozniho informacniho systému, ktery nahradf
jiz dosluhuijici systémy a umozni elektronizaci
spravy a fizeni FNUSA. Pro-
jekt zacal v roce 2012 a bude
ukoncen v poloviné roku
2015. Predpokladané naklady
po uzavienf smluv s dodava-
teli ¢inf 18.872.254 korun.

Modernizace a obnova

ICT vybaveni pro efektiv-
ni fizeni a management
FNUSA

Nejnovejsi projekt v ram-
ci FNUSA, ktery byl zapocat

Luzko JIP

k 1.1.2015. Jeho predmétem je pofizeni mnoz-
stvi ICT vybaveni, které je dllezité pro bézny
provoz FNUSA - servery, sitové prvky i koncové
stanice. Predpokladany rozpocet projektu cinnf
18.978.000 korun.

Modernizace technologického vybaveni
FNUSA pro lécbu onkologickych onemoc-
néni

Cilem projektu je zkvalitnit a zlepsit komplexni
lé¢bu onkologickych pacientd ve FNUSA. Kom-
plexnost projektu resf zlepSeni péce predevsim
v ranych fazich lécby, tedy od diagnostiky po kon-
trolu prabéhu lécby. Zadost o dotaci na tento
projekt byla podana 20. 2. 2015, v nejblizsich
dnech ocekavame Rozhodnuti Ministerstva zdra-
votnictvi, abychom mohli zahajit jeho realizaci.

Ing. Gabriela HlouSkova, MBA
Obchodni naméstek

Pripojeni k WiFi v ne

Jak si jisté mnozi z vas v3imli, na nékterych mis-
tech v aredlu nasi nemocnice je jiz mozné se
pripojit k bezdratové pocitacové siti WiFi. Tato
sluzba neni zpoplatnéna a je urcena pro paci-
enty i zaméstnance, nicméné vyuzivat ji mize
prakticky bez omezeni kazdy, kdo ma néjaké
vhodné zarizeni, které WiFi podporuje. A pFipojit
Ize nejen zarizenf sluzebni, ale i soukromé.

Co se vlastné skryva pod oznacenim WiFi

WIiFi je v soucasné dobé nejrozsifenéjsim
zpUsobem bezdratové komunikace v pocitaco-
vych sitich, od domacnosti pres velké korpora-
ce az k poskytovatellim internetovych sluzeb.
Diky masivnimu rozsifeni Ize nalézt podporu
pro WiFi sité v celé skale rlznych zafizeni. Moz-
nost pripojeni pres WiFi dnes naleznete nejen
v mobilnim telefonu, tabletu nebo notebooku,
ale Casto i v televiznim prijimadi, tiskdrné nebo
tfeba i v chytré osobnf vaze.

Aby v3echna tato zafizeni od mnoha vyrob-
cl dokazala mezi sebou komunikovat, je systém
komunikace v siti WiFi standardizovan a vsichni
vyrobci musi tento standard dodrZovat. Byva
oznacovan jako |EEE 802.11. Za timto oznace-
nim se pak mohou nachazet dalsi doplnuijici pis-
mena, tato definujf podrobnéji viastnosti a rych-
lost WiFi daného zafizent.

Dnedni zafizeni obvykle podporuji nékteré
z norem, které se oznacuji pismeny ,a, b, g, n
ac”. Zarfzeni, ktera podporuji vSechny tyto nor-

my, tedy maji oznaceni 802.11a/b/g/n/ac. Za-
fizeni, ktera obsahujf pismena ,b, g" podporujf
pasmo (frekvenci) 2,4 GHz, zafizeni obsahujici
v oznaceni pismena ,a, ac” podporUJ pasmo
(frekvenci) 5 GHz. Pismeno ,n" se nejcastéji uva-
di jako rozsifeni, podporujici vySsi pfenosové
rychlosti.

Je tedy zfejmé, Ze pfi koupi nového zafize-
ni je vhodné se zajimat nejen o to, jestli vibec
WiFi podporuje, ale také o jakou konkrétn{ verzi
WiFi se jedna. Z pohledu univerzalnosti pouziti
je tedy nejvhodnéjsi viastnit zafizeni podporujict
soucasné obé vyse zminéna pasma/frekvence.

Jaky typ sité WiFi je pouZit ve FNUSA?

WiFi sit FNUSA podporuje vSechny vyse uve-
dené standardy vcetné nejnovéjsiho 802.11ac.
Pri koupi nového zafizeni je tedy vhodné vybi-
rat si takové, které ma podporu alespon pro
standardy 802.11a/b/g/n. Tato oznacen( by mél
vyrobce uvadeét v podrobném popisu zafizenf
a podle ngj se mdze uzivatel pfi vybéru mobil-
niho telefonu, tabletu nebo notebooku oriento-
vat.

Kde je tedy moZné se prFipojit?

Aktualnf tabulku najdou zameéstnanci po pri-
hlaseni v systému NetEkman -> “WiFi lokality”.
Zde si dovolim uvést tabulku s funkenimi misty
pfipojent, platnou k 12. bfeznu 2015.

° °

V soucasné dobé nenf z finan¢nich ddvodd
bohuzel mozné zajistit pokryti celého arealu,
snaZzime se zat/m tedy alespor o postupné po-
kryti prostor, kde predpokladame velky pohyb
pacientd i zaméstnancl a kde tedy bude WiFi
pfipojeni hojné vyuzivano.

Pripojeni k WiFi zajistuje zafizeni, nazyvané
Jpristupovy bod”, nebo také Access Point (zkrat-
ka AP). Takovéto zafizeni se umisti do prostor,
kde je pokryti vyzadovano a pfipoji se do poci-
tacové sfté.

Pokud maji pracovisté moznost zajistit finan-
covani nakupu tohoto Access Pointu, napfiklad
z dard, velmi r&di pomdzeme s vwybérem mode-
lu, ktery bude pro dané prostory nejvhodnégjsf,
a po jeho zakoupent jej na pracovisté nainstalu-
jeme a zprovoznime.

Jak se k WiFi pFipojit?

Pokud na svém zafizeni, napfiklad note-
booku, zapnete WiFi a nechate vyhledat bezdra-
tové siteé, budou mj. nalezeny tfi WiFi sité FNUSA
s nasledujicim oznacenim (SSID): fnusa-priv,
fnusa-quest a fnusa-free.

Sit fnusa-priv je urcena pouze zaméstnan-
clm. Pro prihlasent je tfeba pouZit jméno a hes-
lo centrdini autentizace (LDAP), zarizeni vsak
musi byt registrovano v systému NetEkman ->
Registrace WiFi zafizeni, v opacném pfipadé mu
bude pfistup ke sluzbam datové sité FNUSA
odepren. Pripojovat se Ize i z vlastnich (soukro-
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mych) zafizenf za bezpodminecného dodrzovani pravidel, ktera stanovuje interni

Budova | Nazev lokality Poznamka
smeérnice $/)/87999/008 - Pouzivani vlastnich zafizeni v datové siti FNUSA. Soukro-
A Kiinika ORL, chirurgie hiavy a krku - sekretariat 2.p. maé zafizeni musi byt rovnéz registrovana v systému NetEkman.
Al Klinika ORL, chirurgie hlavy a krku - ldzkova Cast 75 2.p. Blizsi informace vcetné névodu jsou k dispozici na Intranetu v sekci ,Informati-
A2 OCHO - 1aZkova ¢ast 22 1.p. ka" -> ,Pripojeni k WiFi". Jakmile si zafizeni zaregistrujete a tuto sit v zafizenf nasta-
A5 Klinika ORL, chirurgie hlavy a krku - 18zkova ¢ast 21 2.p. vite, bude na ném jiz fungovat automaticky, bez nutnosti opétovného prihlasovant.
a5 Kiinika ORL, chirurgie hlavy a krku - vjukova 2p. Sit fnusa-quest je urcena pro hospitalizované pacienty, na internatu zdravot-
mistnost nickych pracovnik(l pak ubytovanym. Hospitalizovani pacienti pro pfihlasenf pouZiji
B1__ | budovaBl celdbudova | imeno a heslo, které jim preda sluzbu konajici sestra, ubytovani na internatu pak
c I. neurologickd Kinika - knihovna 2.p. pouiijl’ heslo kteréjim pFedé pracovnik Useku informatiky na zékladé e- mailem do—
c1 budova C1 celabudova | rycené zadosti o wdani hesla. Bliz&( i

parcik jsou k dispozici na Intranetu vseko ,,Informat|ka“ -> Pripojeni k WiFi".

Vystavni | Budova internatu

internat
zdravotnickych
pracovnikd (2.-5.
patro)

Martin Kejik
Nameéstek pro informatiku

1 Okolf budovy | (trafostanice) a prilehly parcik u prodejny . L . oy o . . .
ovoce a zelenin Sit fnusa-free pro volny pfistup na internet mize pouzit kdokoliv, zejména na-
J II. interni klinika - poslucharna 2.p. vStévnici a pacienti v cekarnach. Po pfipojeni k této siti je dale nutno pustit interne-
J Neurochirurgicka Klinika - ambulance piizem tovy prohlize¢ a otevrit libovolnou webovou stranku. Nasleduje pfesmeérovani na
] Neurochirurgicka Klinika - - IGzkova Cast 72 5 p. informacni stranku apo odKkliknuti tlacitka “Vstoupit do |Ttern§tu” v dolnf ¢asti této
) Reditelen! - zasedacl misthost 5p stranky \zevpouszat |lnt¢rn¢t na 30 fn|'nut4/Po vyprsent pulhgdmoveho |Im|tEJ bude-
p2 Usek informatiky 3o te znovu pfesmeérovani na informacni stranku a pfistup mizete opakované znovu
- — — na 30 minut aktivovat opétovnym kliknutim na tlacitko ,Vstoupit do internetu”.
K1 Usek oSetrovatelské péce 1.p. v vy B v v . . . v
V pripadé, ze budete mit s pripojenim néjaké problémy, kontaktujte prosim nasi
L Ekonomicky Usek - controlling 1.p. . o . . S . . v
— — linku uZivatelského servisu na kl. 1144. Budete-li mit n&jaké navrhy, napady, pfipo-
L | €karskd knihovna prizemi | minky ¢ zajem o konzultaci moZnost! pokryti Vadeho praco-
M2 Anesteziologicko resuscitacni klinika - amb bolesti prizemi vigte signélem WiFi, pak neva’hejte kontaktovat Mgr. Miro-
P Anesteziologicko resuscitacni klinika 3.p: slava Lednického, nejlépe e-mailem na adresu it@fnusa.cz.
P Il internf klinika - odd. 64 1.p.
R UIRT - TO - energ. odd., zasedaci mistnost 1.p.
S1 Il internf klinika - hemodialyza satelit prizem{
" Salének stravovaciho provozu 1.p.
Vystavni | Vyukové mistnost Useku informatiky 4. p.
Vystavni | UICRC - administrativni ¢ast budovy 4.-5.p.

Jeden z modemd
v aredlu nemocnice

Kdo je to kodér?

Malokdo Vi, co presné ve skuteCnosti je a co
za pracovni napln obnasi nové vznlk\a pozice
v nasi nemocnici. V pripadé Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné je kodér zdravotni sestra s od-
lisné dlouhou praxi v réiznych odvétvich medici-
ny, t.C. sfdli kodérfiv budové D3 ve 3. patfe.

K praci potfebujeme pocitac, telefon a de-
tektivni viohy. Nasf pracf je otevrit kazdou pro-
poustéci zpravu daného pacienta a na zakladé
jejiho znéni, zkontrolovat takzvany DRG grouper.
V ném sledujeme spravnost zadanf jednotlivych
kodU, oznacujici konkrétni diagndzy. Pokud néco
neni spravné, kédy mdzeme sami opravit. Ale v
pripadé vaznéjsich nedostatkd tuto propoustéct
zpravu kodér vratf 1ékafi k opétovnému zpraco-
vani dle podminek DRG kédovani. Obecné plati,
Ze smime kédovat vSe, co bylo popsano v pro-
poustéci zpravé a u nas v nemocnici léceno.
Pracujeme s veSkerou dostupnou dokumentacf
pacienta, kterou nam nemocnicni informacnf
systém poskytne tj. konziliarni vySetfeni, labo-
ratorni vySetreni, operacni protokoly, ale také
dekurzy a oSetfovatelskd dokumentace, kterd
obsahuje dulezitd doplnujici data, tykajici se
napr. 1écby dekubitd.

Ted troSku nevazné... Nékdo by mohl namit-
nout, Ze tato prace u pocitace je nuda, ale nenf

WWW_fn usSa.Cz i e v Svatoanenské |isty 1/201 5

tomu tak. Nase prace je bezesporu zajimava
a v urcitych ohledech i dost napinava. Protoze
propousteci zpréava a DRG spolu musi kore-
spondovat, ale obcas se dostaneme i do Uzkych.
Ukazkovym prikladem mdze byt prijeti pacienta
pro 28 dnf trvajici obtize, kdy jako kod hlavni dia-
gndzy je lékafem urcena zéstava srdce. V tomto
pfipadé to vypada to, Ze jsme prijali pacienta pro
28 dni trvajici zastavu srdce.

Mezi nase dalsi oblibené adrenalinové sporty
patfi telefonovéani. Po dvouhodinovém hledanf
|ékare telefonem po nemocnici Vam dotycny
lékal oznamli, ze na VaSe blbosti nema &as. Po-
jem ,nase blbosti” se u nas docela ujal, protoze
je timto termfnem mysleno veskeré financovanf
nasi nemocnice za hospitalizace. Nebo kdyz Vam
|ékar zasle zpravu s nalezem ,Kulovity polosyty
Utvar v hornim levém polu plic” a diagndzu neu-
r¢f, zfejmé predpoklada, Ze si ji kodér urcf sam.
Je pak tedy nutné mu vysvétlit, Ze diagndzu musf
stanovit on, a kodér k ni najde potrebny kod (je
ale hezké, Ze to chce nechat na ném). Nicméné
tim chceme Fl’ct ie komunikace a vstﬁ’cné spo-

Nékdy je az zarazejici, Ze prijimajici Iékar ma
vzdy vetsi elan nez ten, co pacienta propousti.
Zatimco u prijmu se ze zpravy doctete, Ze paci-

ent 4x zvracel u filmu Jursky park, pfi propustént
uz se ale nedoctete, Ze mél 6 dnf nasazena an-
tibiotika na mocovou infekci. Tady uz zacina ona
zmifovana detektivnf prace, kdy v laboratofich
nalezneme infeknf zachyt a v podavané medi-
kaci Biseptol.

Ale abychom vSem nekfivdili, jsou i taci
IékaFi, po kterych zpravu otevrete, prectete a
bez jediné pfipominky zase zavrete a plynule
odeslete dal k dalSimu zpracovani.

Jediné na co bychom chtéli apelovat a lékare
timto pozadat, je psani korektnich a srozumitel-
nych propoustécich zprav. Se zbytkem si uz né-
jak poradime.

Zdravi tym kodérd
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Spolecny vyzkum FNUSA-ICRC
s vyzkumniky Mayo Clinic bude pokracovat

Podobu spoluprace v dalsim obdobf fesili spo-
le€né v USA zastupci Mezinarodniho centra kli-
nického vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny
(FNUSA-ICRC) a Kkliniky Mayo na workshopu vy-
zkumnych pracovnik( a na jednéni zastupcl ve-
denf obou organizaci. ,Workshopu vyzkumnych
pracovnik{ se zUcastnilo vice nez 30 lidi. Zreka-
pitulovali jsme dosavadni vysledky spoluprace
ve vyzkumu a naplanovali oblasti, ve kterych
by se mohlo spolupracovat v dalsich letech,”
priblizil $éf Mezindrodniho centra klinického
vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
Gorazd B. Stokin.

Vétsina z vyzkumnych tym FNUSA-ICRC, kte-
ré nyni spolupracuji s Mayo Clinic, chce pokra-
Covat i nadale v grantovém obdobi 2016-2020.
U dvou stévaijicich, ale utlumovanych tym spo-
lupréace béhem roku dobéhne, u dvou se spolu-
prace bude teprve diskutovat. Restrukturalizaci
soucasnych 17 vyzkumnych tymd FNUSA-ICRC,
zaveden( takzvaného inkubatoru pro tymy které
potrebuji vétsi metodickou podporu, pfipad-
né zruseni jednoho ¢&i dvou tym(, doporucilo
uz prosincové spole¢né jednani mezinarodni
védecké rady a dozorci rady centra. Naopak
napfiklad Animalni centrum, anesteziologové
¢i Centrum biomolekularniho a bunécného in-
Zenyrstvi jiz moznosti vymény zkusenosti s pro-
té&jsky z Mayo Clinic zacali zkoumat. Vznikl také
vybor, ktery bude koordinovat planovani novych
vyzkumnych aktivit. Setkani se budou opakovat
kazdorocné.

Na nasledné setkani se zastupci vedenf
Mayo Clinic se k vedeni FNUSA-ICRC pripojili fe-
ditel FNUSA Martin Pavlik, zastupci ministerstev
zdravotnictvi a Skolstvi a dékan lékarské fakulty
Masarykovy univerzity. Spole¢né analyzovali do-
savadnf aktivity a jak nejlépe naplnit planované
cile této spoluprace

V ramci spoluprace poskytuje americka kli-
nika brnénskému védeckému centru know-how

pro spole¢ny vyzkum a mentorovani jeho pra-
covnik®. Od roku 2011 témér 150 vyzkumni-
kd, lékard a studentl FNUSA-ICRC absolvovalo
studijni pobyty (v délce od dvou tydn{ po dva
roky) na Mayo Clinic aBrno vice nez 50 specia-
list z Mayo Clinic navstivilo Brno. Spolupréace jiz
prinesla vysledky v podobé spolecnych publikaci
v prestiznich védeckych Casopisech jako Neuro-
logy, Brain, Hypertension nebo American Journal
of Psychiatry, nékolika prototypl nowvych i vy-
lepsenych zdravotnickych pristrojl a spolecné
patentové prihlasky v USA.
Vndvaznostinarestrukturalizacitymt sezmé-
niifinancniplanspoluprace. ,Jizzarok2014 jsme
kv(lizménam v pldnovaném vyzkumu klinice po-
slali o néco nizsi platby,” pribliZil feditel FNUSA
Martin Pavlik. ,Po jednanich nds Mayo Clinic
informovala, Ze pro pokryti ndklad na spole¢ny
vyzkum v roce 2015 pouzije rezervy z precho-
zich plateb a nebude potrebovat dalsi,” doplnil.
,Na pristl grantové obdobi predpoklddame
trochu jiny mechanismus spoluprace nez je
dnes, lépe vyhovujici spolupraci nez ten stava-

.
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jict," uvadi Stokin. ,Predpokladéme, Ze bychom
naklady na kooperaci se zahrani¢nimi partnery
v pfistim obdobf hradili pfimo ze spolecnych
grantd. To by mélo zajistit efektivnéjsi financova-
ni ve srovnanf s postupem predchozfho veden,
kdy ¢ast penéz na spolecnou spolupraci pocha-
zela z rozpoctu nemocnice,” dodal Stokin.

Mayo Clinic patff k nejlepsSim a nejvétsim
zdravotnickym zafizenim na svété. Kombinuje
v sobé kliniku, nemocnici, sft Iékarskych ordinaci,
lékarskou fakultu, a vyzkumné Iékarské centrum.
Celkem zameéstnava na 60 tisic lidi. Magazin U.S.
News&World Report zaradil Mayo Clinic ve svém
zebritku nemocnic 2014-2015 jako nejlepsi ne-
mocnici v USA. Mayo Clinic se v tomto zebficku
pravidelné se umistuje na prvnim nebo jednom
z prvnich mist, tzv. ,Honor Roll".

(rs, gep)

Obr 1. prezentace séfa FNUSA-ICRC Gorazda B.
Stokina, obr. 2. krajina pobliZ kliniky Mayo, obr. 3.
obé delegace spolecné. Foto Martina Petrikovd
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K 100. vyroci narozeni profesora
Edgara Ningera, DrSc.

5. Unora 2015 jsme vzpomenuli 100. wroci na-
rozenf pana profesora MUDr. Edgara Ningera,
DrSc., ktery pUsobil spolu s prof. MUDTr. et PhDr.
Jaroslavem Pojerem, DrSc. dlouhé roky ve vedenf
Il Internf kliniky brnénské Lékarské fakulty.

Oba svymi zasadnimi pracemi a vyzkumem pri-
spéli ve své dobé k zpresnéni diagnostiky infark-
tu myokardu a diferencialnf diagnostice jaternich
chorob.

Neznam v3ak zadnou jinou kliniku, kde by
dva profesofi nejvyssich moralnich a odbornych
kvalit byli v dobé tuhé normalizace v roce 1971
s okamZitou platnosti doslova ze dne na den pro-
pusténi.

Profesor Edgar Ninger se narodil 5. Uno-
ra 1915 v Brné, kde v roce 1934 maturoval na
Klasickém gymnaziu. Poté studoval na Lékarské
fakulté, kterd viak byla v roce 1939 nékolik tyd-
nl pred jeho promoci spolu se viemi Vysokymi
Skolami v republice uzaviena. Béhem studia
mediciny splnil nékolik statnich jazykovych zkou-
Sek. V Cambridgi v roce 1937 anglictinu, pozdéji
némcinu, italStinu a Spanélstinu. Ovladal jesté
francouzstinu, rustinu a latinu.

Béhem valky pracoval na O¢nif klinice Ne-
mocnice u sv. Anny jako laborant, ve skute¢nosti
jako lékar. Promoval pak az po valce v r. 1945.
Po promoci pdsobil krdtce na Infekéni oddélent
a poté na Ill. internf klinice, vedené tehdy prof.
E. Siebrem, pozdéji prof. J. Horou a prof. J. Po-
jerem, zprvu jako sekundar, poté jako odborny
asistent a docent. Kandidatem véd se stal v roce
1962 praci ,Krevni lipidy u lidské arteriosklerézy”.

Doktorem véd byl jmenovan v Praze 4. Cervence
1968 pracf ,Biochemicka odezva v krvi u srdecni-
ho infarktu se zvlastnim zfetelem k enzymowym
zménam®. 16. zarf 1969 byl jmenovan fadnym
profesorem Lékarské fakulty UJEP. Byl ¢lenem
vedecké rady. Zastupoval profesora Pojera ve
vedenf katedry.

Spolu s nim a RNDr. Tovarkem je autorem
Ctyr monografif: Enzymologie srde¢niho infarktu
(1963), Enzymologie jaternich nemoci (1968), Pa-
tologicka fysiologie jater (1973) a Transaminazy
GOT a GPT (1977). Dale publikoval kolem 70 od-
bornych praci, z nich 21 v prestiZznich zahranic-
nich Casopisech.

Pres jeho odbornost a jazykovou vybavenost
mu nikdy nebyla povolena aktivni ani pasivni
Ucast na zahrani¢nich sjezdech a symposiich
a zamitnuta staz v zapadnich zahranicnich Usta-
vech. Jedina tydenni staZz mu byla povolena v roce
1966 v madarském Debrecenul

Po nedobrovolném propusténi z lll. internf
Kliniky v roce 1971 ho zaméstnal prof. MUDr. J.
Svejda, DrSc,, feditel tehdej$tho Vyzkumného on-
kologického Ustavu jako vedouciho Imunologické
laboratore, pozdéji ve funkci védeckého pracov-
nika. V roce 1975 byl penzionovan, ale jesté 7
let pracoval ve zkraceném Uvazku. Jeho prace v
oboru nadorové imunologii byly pak citovany ve
svétovém odborném tisku.

Cely Zivot mu byla oporou jeho vzacna panf
a kolegyné MUDr. Béla Ningerova. Rodina mu
byla viim. Tento nesmimé vzdélany, noblesni
a skromny muz snasel Ustrky a ponizovani s po-

korou a nad-
hledem.

Po revoluci
mu Univer-
sita, opét jiZ
Masarykova,
udélila  zlatou
Masarykovu
medaili, kterou
prijal s hlubo-
kym  dojetim.
Kardiologicka
spolecnost
ho navrhla na
udéleni Cestné
medaile JEP. Mél byt dekorovan z rukou pred-
nosty I. Interni kliniky FN u sv. Anny, prof. MUDr.
J. Tomanem, na Kardiologickém sjezdu ve ZIiné.
Nékolik malo hodin pred odjezdem do Zlina 14.
kvétna 1996 nahle a zcela necekané zemrel.

Povazuji pro sebe za neobycejné Stésti, Ze
jsem mohla pracovat v dobach tuhé normalizace
pod vedenim pana profesora a po jeho nuce-
ném odchodu z kliniky byt s nim a jeho chotf ve
stalém pratelském kontaktu do poslednich chvil
jeho Zzivota. V ném zazil chvile Uspéchd, radosti,
ale i padu a zrady, ale nikdy neprestal byt vérny
masarykovskym ideim. A v tom byl vzorem viem,
kteff ho méli radi a obdivovali jeho nadhled, vzde-
lanf, laskavost, skromnost i radost ze Zivota.

Cest jeho pamétce.

Obr.: prof. Ninger

MUDr. Jifina Jedlickova-Kargerova

Prispéevek k sedmdesatému vyroci

konce druhé svetové valky

Z dubnovych dni v roce 1945 v Zemské ne-
mocnici u sv. Anny.

Josef Sajner se v monografii ,200 let ve sluz-
bach zdravi* vydané v roce 1986 zmiruje obecné
0 situaci v nemocnici u sv. Anny v této dobé takto:

Pri vyhlaSovani pravidelnych leteckych popla-
chd od roku 1944 byli nemocni prepravovéani do
krytd. Béhem frontowych udalosti, ostrelovani
a bombardovani mésta zdravotnici se svymi ne-
mocnymi stravili fadu dnf a noci az do osvobo-
zeni mésta Rudou armadou. Vy&erpavajici sluzbu
konali obétaveé bez elektrického osvétleni s mini-
malnim prisunem vody, potravin a 1ékU - s nasa-
zenim vlastniho Zivota.

Primi Ucastnici jiz davno nejsou mezi nami.
Avsak na tyto udalosti se zachoval autenticky
pramen, a to denik z dubnovych udalostf, zazna-
menany tehdy mladou lékafkou MUDr. Bélou
Jelinkovou, pozdéjsi choti prof. Edgara Ningera,
kterému je vénovan predchozi clanek.
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MUDr. Béla Ningerova-Jelinkova (1913-
2006) promovala na Iékarské fakulté Ma-
sarykovy univerzity v roce 1938 a béhem
valky pracovala na rlznych oddélenich
nemocnice vedené némeckym  feditelem
MUDr. Matéjkou, posléze na internim oddéle-
ni. Vedenim interntho oddélenf po predcasne
penzionovaném prof. MUDr. R. Vanyskovi byl
povéren primaf MUDr. Marquart, presvédceny
nacista, udavac, Ucastnik vyslechd Ceskych vias-
tencl i jejich poprav v Kaunicowych kolejich.

26. dubna 1945 bylo Rudou armadou osvo-
bozeno Brno.

V denicich z dubna 1945 je zachycena dramatic-
ka situace v nemocnici s mnozstvim ranenych pa-
cientd v dUsledku bombardovani i primych bojd.

V roce 2000 jsem primarku Bélu Ningerovou,
jakoZzto jeji vérna zakyné a obdivovatelka, sezna-
mila s panf doc. PhDr. V. Linhartovou, tehdejsi
vedoucf Kabinetu dé&jin lékarstvi pfi MU, ktera jejf

deniky  doslovné
pretiskla v tehdej-
Sich  Univerzitnich
novinach.

V této vzpomin-
ce otiskujeme jen
jejich strucny ob-
sah, vztahujici se
bezprostfedné
k dramatické situ-
ace v nemocnici
v dubnu 1945,
Jména lékard, teh-
dy obétavé slou-
Zicich nemocnym
a ranénym, jsou
vétsinou jména  budoucich profesori a prima-
ri klinik Masarykovy univerzity.

Na obr. MUDr. Béla
Ningerovd - Jelinkovad

MUDr. Jifina Jedlickova-Kargerova



spoleCenske akce

/ deniku lékark

Od lednové ofenzivy na vychodé denné sleduji
frontu. Denné, pokud nemam sluzbu, poslou-
cham radio - Londyn a Moskvu - nékdy i Ctyrikrat
za den. A jako bych se nemohla zprav nabazit,
posloucham jesté Wehrmachtsbericht. Doma
mém kupu map, od velké mapy Evropy pres Rii
velkonémeckou a nasi republiku az po special-
ky. Rano na oddélenf si sdélujeme vcerejsi zpra-
vy a vedeme zurfivé debaty. Hlavni téma: Pljde
fronta pfes Brno?

Nedéle 8. dubna 1945

Dnes vlastné zacala fronta. Byli asi tfi hodiny
odpoledne. Nad méstem litala skupina asi Sesti
letadel. Najednou se za letadly objevily oblacky.
Letadla letéla k jihu. Najednou zahucely sirény
- akutni nebezpecil Hned jsme se s pfitelkyni
oblékly a béZely do meésta. Lidé, které jsme po-
tkavaly, uz fikali, Ze bylo bombardovani. Nejvic
pry to odneslo Kolisté, Cejl a Krenova. Elektriky
nejezdily, a tak jsme bézely pésky. Na Kolisti
jsem potkala sanitdka z Cerveného kFfZe, volal,
abych si pospiSila, Ze je moc prace v nemocnici.
Myslila jsem, Ze to jen tak povida a ptala jsem
se, jsou-li viibec néjaci ranéni. A pry jen on Ze
jich odvezl tficet.

Pfed nemocnici bylo plno lidf, kteff tam hle-
dali své pribuzné, znamé, déti. Mezi postizeny-
mi bylo tolik détil Na prvni chirurgii pfiSel otec
s holcickou, prinesl jiv narucf z Kolisté. Dévcatko
bylo mrtvé (zjistila se potom ruptura jater). Ni-
kdo nemél odvahu mu to fict, az nakonec prece
mu to povédéli. Nevéril tomu, jen se neddveérivé
usmal a fekl: ,Vzdyt nenfvibec poranéng, prece
si jesté pred chvilkou hrala v pisku.”.

Sestry, které spaly po noc¢ni, byly probuzeny
bombou, ktera jim spadla zrovna pod okna.

Podle natury se bud schovaly pod postel,
nebo vybihaly s velkym kfikem ven. Jedna bézela
v no¢nf kosili bosa pres hromady skla do predni
budovy do krytu a nevnimala viibec, Ze ma nohy
do krve rozfezané. Emka z ambulance, povést-
na tim, Ze nosila do krytu pfi kazdém poplachu
dva nacpané kufry a krabici s botama, zdstala si i
tentokrat vérna. Trebaze bézela také jen v nocni
kosili, nesla prece vSechna zavazadla a k tomu
jesté kabat a Saty pres ruku. Udélala to Uplné
podvédomé, jak uz na to byla vytrénovana.

Do vecera byli vSichni ranéni oSetfeni, ale
nikdo se nemohl uklidnit. Nemocni odchazeli
houfné z nemocnice, ti kteff tam zUstali, v noci
nespali a poslouchali, jestli neleti letadla.

9.-11. dubna

Tri dny v klidu. Pacienti stale odchazejf z nemoc-
nice, novi skoro nepfichazeji. Ambulance takrka
prazdné. Stéhujeme nemocné pomalu z ¢ 46
a 48 do hlavni budovy do prizemf. Prace je malo.
Cely den mame otevfené radio, ale nehraje Bra-
tislava a také kukacka uz nekuka a z Vidné neni
7adné hlasenf ,Feindlich Tatigkeit Uber die Stadt’,
jak jsme sly3eli v poslednich dnech celé hodiny.

Ctvrtek 12. dubna

Je devét hodin rano, jsem na ambulanci. Najed-
nou je slySet letadla. Jejich hodné a leti nizko.
“To jsou bombardaky!!”, kfi¢im, béZim do cekar-
ny a posilam lidi do krytu. A v tom uZ to pada.
Ten stle se zesilujicl zvuk letadla, které se snasf
dold, nikdy nezapomenu. Pak zahvizdnuti, rana,
a rachot jako kdyZ se sype kamenf. A hned dalsf
rana a do toho zvuk sirén. Utikam ke svwym pa-
cientkdm na pokoj. Cestou vrazim do pacientd,
kteff bézi po schodech doll v nepopsatelném
zmatku. Nemocnf o berlich, nemocni se sadrovy-
mi obvazy, nemocni bosf a jen napolo oblecen,
mezi nimi sestry a vsichni kri¢l. Psychdza. Jeden
béZi doll a krici. VSichni lidé v dohledu se prida-
jf k nému. U nds na pokoji zase prvni pacientka
vybéhla na chodbu a vlezla pod lavici. Za nf tam
vlezly vSechny ostatnf sestry. A tak jsem je na-
Sla. Pokud se nevesly pod lavici, vlezly pod Zidle
a jedna dokonce pod servirovaci stolecek. Méla
jsem takovou utkvélou predstavu, Ze je musim
dostat dolli z druhého poschodi. Slo to hladce,
vsichni ihned poslechli, jak jsem Fekla, Ze musf
do krytu. Je to zajimavé, viimla jsem si, Ze lidé
ve velkém strachu chtéji poslouchat. Poslechnou
kazdého, kdo da jakykoliv rozkaz, at je rozumny
nebo hloupy, a udélaji vSechno presné, rychle
a bez nejmensich namitek. Pfimo baZf po tom,
aby jim nékdo néco porucil, jakoby chtéli svrh-
nout na nékoho jiného zodpovédnost za svij
vlastni Zivot. Sebéhli jsme, ale s pacienty jenom
do prizemi, tam nas zastihla druha vina. Rachot,
jakoby se bofil bardk nad nami. Stalo nas tam
asi dvacet natlacenych u vytahu v pfizemf a na
smrt vydéSenych. Nase posluhovacka, patnacti-
letd 7&ba, zacala hystericky fvat. To vibec nebyl

- /
Pohled na ulici Pekarskou s aredlem nemocnice v pozadi na sklonku 2. svétové vdlky Zdroj: © Muzeum mésta Brna

lidsky hlas, co vydavala. A bylo vidét, jak ostatnf
pacienti se za chvilicku také zhrouti. A ted jeden
strejda, takovy docela obycejny strejda fika: ,Ale
vZdyt to jsou jenom malé bombicky, to jsou je-
nom malé bombicky, to se nemdze nic stat, to
je prece slySet, Ze to jsou jen malé bombicky".
A jako zdzrakem se vSichni uklidnili. Zacali to
opakovat po ném, dva nebo tfi se zacali smat
docela bez dlvoduy, z takového n&hlého uvol-
néni. No a pak, kdyz byla zase chvili¢cku pausa,
prebéhli jsme vsichni téch nékolik metrd pres
dvdr do krytu.

Méla jsem ten den sluzbu. O pul dvanacté
hodiné telefonoval spravce, aby se pfipravili
pacienti k evakuaci, za hodinu ze pojede vlak
z hlavniho nadrazi smérem na Jihlavu. Evakuu-
ji se némecti pacienti vsichni a z Ceskych jen i,
ktefi chtéji dobrovolné, ale pokud neodejdou,
musi druhy den opustit nemocnici. V nemocni-

transportu neschopn.

Patek 13. dubna

Vsichni pacienti jsou odneseni do hlavni budovy
do suterénnich pokojd. Hodné sester se rozjelo
domd. Venku klid, z&dné bombardovan.

Utery 17. dubna

Rano na cesté do nemocnice jsem zazila Ctyfi
nélety. Také mi cesta trvala tfi hodiny. Asi pdl
hodiny jsem stala na Tivoli v jednom domé.
Na Akademické ulici bylo plno fosforovych bom-
bicek, odporny zdpach po fosforu a vsechno
po ulici zluté. Misty byly bombicky zasypané
piskem, nékde lezely jen tak. Divila jsem se, Ze
nebyly zadné poZary. Bratr Petrla na mé volal
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z jejich krytu, abych se k nim 3la podivat, tak
jsem se tam zastavila a mezitim pfisel dalsi na-
let. Tedy zase pUlhodinka v krytu. Bratr Petrla mi
ukazoval malé, asi 20 cm bomby, kterych tam
byla spousta. Ale nenadélaly velké Skody, mno-
hé z nich ani nevybuchly. VétsSinou byly zapalné,
ale jak bylo vidét, nic skoro nezapalily.

Bombardovéni trvalo az do pll jedné, potom
nahly, plny Kklid. Asi ve Ctyfi hodiny se roznes-
la zprava, Ze Brno bylo prohlaseno za oteviené
mésto, a Ze se uZ nebude bojovat. Nechceme
tomu verit, ale celé odpoledne je klid, ani jednou
poplach, ani jediné letadlo. VSechno ukazuje na
to, Ze by to prece jen mohla byt pravda.

Reditel Matéjka, ktery doposud z{istal v ne-
mocnici, je stale neklidnéjsi. Odchazf a zase se
vracl zpét do naseho Alkazaru. Je to mistnost,
kde je telefonni centréla a radio, tam se shroma-
zduji vsichni doktori, pokud zUstali v nemocnici.
Dnes odpoledne se Matéjka rozhodl, Ze z Brna
odejde. VSichni ostatni némecti doktofi i sestry
uz evakuovali jednou ¢asné rano. Prijely pro né
autobusy, museli byt vypraveni za deset minut.
Vzali si s sebou jen Saty, co méli na sobé, a brod-
saky. VSechno $lo v takovém kalupu, Zze nechali
lezet na stole i hodinky a prstynky.

Matéjka odjel dnes odpoledne, ale pred
odchodem predal oufedné vedeni nemocnice
nejstarsimu lékari - prof. MUDr. O. Teyschlovi.
Z Némcl nepacientl je ted v nemocnici uz jen
jedna sestra, Greta z kozniho, ktera je Uplné
nemocna strachem, celé dny sedf na chodbé
a modli se. A pak Ing. Schaffer, ktery je v ne-
mocnici velitelem protiletecké ochrany, ten je
Rakusan. Nadaval na Nemce, ale byl to takovy
divny clovék, moc jsme mu nevéfili. Ted' si do-
dava odvahy alkoholem. Celé dopoledne je klid,
stejné tak i veCer. Zaciname z hluboka dychat,
zacindme Verit, Ze uz bude konec. Asi se stal za-
zrak. I v nodi je ticho.

Ctvrtek 19. dubna

Sedfime skoro cely den v Alkazaru a nalada wse
stale zhorsuje. Prisel n&jaky clovek od Moravan
a tvrdil, Ze se tam bojuje a Ze je to hrozné, pro-

toze se o kazdy kousek dédiny tahaji a chvilku

Pekarskd ulice za 2. svétové valky
Zdroj: © Muzeum meésta Brna
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Ze jsou pany Rusi a chvilku zase Némci. Lidé,
kteff prozili uz jednou valku, jako tfeba Hyba-
Sek, vykladajf své zkusenosti a vzpominajf si na
nejhorsf historie, které zazili. Sedf tam v tom
hlavnim stanu podivna spolecnost, Skoda, ze
se to neda néjak zfilmovat. Sedi se na stolech
a na kavalcich na zemi, ojedinéle na zidli. Stale
jsou zapnuta dvé radia a kazdou chvilku zvonf
telefon. Brom se rozhodl, ze se nebude holit,
dokud nebude po valce a ma uz docela slusny
plnovous. Teyschl si krouti jednou rukou ciga-
retu, Vanysek hlucné vyklada zazitky z néjakych
doktorskych mejdan(, ale nikdo ho moc nepo-
sloucha. Aktualnéjsi je ted valka. VSichni, co tam
sed, stale kouff a stale vykladajf, co vSechno by
se mohlo v nejhorsim pripadé stat. Uplng zmizel
pojem Casu. Indra chtél néco donést z oddéleni
a vypravil se na tu cestu na povrch zemsky s ho-
Ficl svickou v ruce. Kdyz vy3el na chodbu, pre-
kvapila jej zaplava svétla. Venku bylo prekrasné
jarni odpoledne.

Po obédé pribéhla Kravkova z infekéniho, ze
se vratil Marquart. Opravdu prosel kryty, v kaz-
dé ruce drzel revolver a hledal Matéjku. Miceli
jsme vsichni jako pény, ale vsichni jsme mysleli
na to, co fekl Marquart pred mésicem Srottovi...
,Vy si myslite, Ze my odtud odejdem, ale netéste
se na to, vy pUjdete s ndmi, j& odtud odejdu po-
slednf, ich bin der letzte Panzer.”. Lida Kravkova,
ktera Marquarta znala z blizka, se UpIné nervove
zhroutila. Rikala pak, Ze jakkoli se stra3né bala
bombardovéni, ze to vibec nebylo nic proti
tomu, proti té strasné hrlize, kdyZ najednou
uvidéla v krytu svého byvalého $éfa s revolvery.

Pro stalé bombardovani nemlze se vibec
vystréit hlava na ulici a nikdo ndm nepfisel od-
vézt mrtvoly. Pan Fic telefonuje, Ze prosektura je
uz plné a my zase voladme rizné Grady ve mésté,
ale nikde se nemUzeme dovolat.

Patek 20. dubna

Na hlavnich ulicich se zacaly stavét barikady
z elektrik. Viz se polozil na bok napfi¢ pres ces-
tu a do ného se zacalo nosit kamen, nejvic vy-
rvané dlazebnf kostky. VSichni lidé, jdouci po uli-
ci, byli zastavovani a museli se prace zucastnit.

Odpoledne je prekrasné pocasf. Jdu zase do
nemocnice. V hlavnim stanuje obvykla deprese.
V noci pry dostala nemocnice néjaké zasahy.
Neméame spojeni s Urady, nikde nic nefunguje.
Zemsky Ufad se nehlasf, policejnf Feditelstvi se
nehlasi. Myslim, Ze jsme jediny podnik v Brng,
ktery funguje.

A pak jesté trochu Luftschutz. Tam se také
obcas nékdo ozve. Luftschutz nam pomohl
velmi tim, Ze odvezl mrtvoly. Pfijeli n&jacl dva
odvazlivci s parem konf a takovym platakem,
na ten naskladali mrtvoly zabalené do papirové
vaty, protoZe rakve viibec nejsou, tak napric jed-
nu vedle druhé a odvezli je na centréalku. Stésti
veliké, Ze po ulicich nikdo nechodil, protoze po-
hled na ten viz hrdzy by snesli opravdu jen lidé
silnych nerv(. Nevime, co mame délat s némec-
kymi pacienty, maji-li se evakuovat a kam. Jsou
tu nemocni n&jaci némecti oficifi, a ti se stale
starajl, co s nimi bude. Na némeckych Uradech
nikdo nent.

Sobota 21. dubna

Spala jsem v nemocnici. V noci bylo slySet sta-
le dunéni, docela jiné, neZ na jaké jsme si zvykli
z bombardovani, a néjak pravidelné. Rano nam
rekli, Ze je to kanonada a Ze to znamena, Ze je
fronta blizko. Zacali jsme se radovat, Ze uz pre-
ce jednou vSechno skonci, ale zase prisli druzf
a tvrdili, Ze to asi Némci zahajili ofenzivu. Nema-
me zadné spojenti se sveétem, nikdo z téch, ktef{
majf rodiny venku, o nich nic nevi. ZGstava ném
jen radio a telefon. Obcas pfijde nékdo z venku
a prinese néjakou zpravicku, ale ty vypovédi rliz-
nych lidi se od sebe nesmirné lisi. Chodi nam do
nemocnice také rdznf postizent, kteff se néjakym
zahadnym zpdsobem dozvédéli, Ze v nemocnici
jsou lidé a Ze se tam Uraduje. Tak priSel né&jaky
mu?, odkudsi z Cech, ktery se na cesté dostal a7
k nam a dal se nemohl dostat. Nemél co jist, ne-
mél kde spat, a tak pfisel, abychom se ho ujali.
Chodf se k nam ptat lidé, jaka je situace, chodf
sem pro léky, protoze |ékarny nejsou otevreny,
chtéli k nam privézt mrtvou babicku, abychom ji
pohrbili, protoZe nikde jinde nic nefunguje.

Nedéle 22. dubna
Rano prisel néjaky zfizenec z nemocnice, ktery
bydlil v Rosicich a tvrdil, Ze uZ tam jsou Rusové.
Odpoledne bylo celkem klidno. Sla jsem domd.
Na cesté na ulici lezel zabity némecky vojak, pry
zastreleny zbéh.

Vecer bylo veliké bombardovani, padaly stro-
my, ve mesté nékde horfelo, spali jsme doma,
v kryté. V noci zhasla elektrika.

Pondéli 23. dubna

Cely den je stfelba. Jsem zase v nemocnidi,
na budovu dopadaji cely den granaty. Nenf
mozné ani na chvilku vyjit. Pacienti, kteff zemre-
li, zGstévaji lezet mezi ostatnimi, neni mozné
je odnést na prosekturu. Svitl se petrolejovymi
lampami nebo svickami, na operacnf saly jsou
urceny vetsi baterky, ale ty pry dlouho nevydrzi.
Na chodbach hoff malinkd blikatka, elektrické
osvétlenf vlastni vyroby pana Fialka. Nejhorsi na
viem je, ze nehraje radio. Zlstal jenom telefon.
Volame vsem znamym a pidime se po zpravach.
Nikdo ze zndmych nemé rédio na baterie a jsme
tedy odkdzani jenom na Ustnf zpravy a na vlastni
smysly, hlavné na sluch.

Nélada v Alkazaru je stale chmurnégjsi. Je
Spatné osvétleni, nemUzeme ani ¢ist, jen ten,
kdo se dostane aZz k lampé, trochu vidi. Odhla-
sovéno, aby Vanysek ¢etl nahlas Svejka.

Novotny donesl v aktovce Ulomek bomby,
ktera rozmetala Ctyrposchodovy bardk. Alkazar
je dost odhlu¢nén, ale otfesy jsou dost citelné.
Samozfejmé, kdyz uhodi pfimo do budovy, je
ranu taky dost slySet. Uz ani nevime, kolik bylo
zasahU. Vim, Ze je rozbitd reditelna, kuchyné,
jednapadesatka. Jeden zasah na chodbé rozbil
Ustredni topeni. Voda tekla proudem do krytd,
zaplavila kavalce a zkratka bylo to velmi nemi-
|é. Pri nekterych zésazich jsou otfesy tak velké,
Ze se tfeba oteviou dvere a zafi¢i privan az do
mistnosti. Ale jsme uz tak otrli, Ze se jen trochu
nahrbime a zase se vyklada dal, ani se nechodi-
me divat, kam to zase spadlo.
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Odpoledne jsem se wvydala s Horackem
na dobrodruZnou cestu domd, je-li vSechno v po-
radku, a hned jsme zase oba klusali zpét.

Se stravovanim je to také Spatné. Zasob
u nas ve 3pitéle nikdy moc nebylo a ted viibec
dochazeji. Cukr z lékarny, ktery se mél rozdelit
mezi zameéstnance, se néjak zahadné vyparil.
Na rozhodnuti spravce se nyni varf jen dvakrat
denné. V devét hodin snidané (¢erna melta a né-
kdy kus chleba, podafi-li se ho dovézt a pece-li
pekaf) a ve tfi hodiny obéd (polévka obycejne
bramborova, brambory a susena zelenina). Ze
zaméstnanct kazdy ma s sebou néjaké zésoby,
ale pacienti jsou chudaci. Ja se chodim stravovat
na vodni I0zko za sestrou Kristkovou a Martou.
Nejhorsi na tom je cesta pres dvir. A vodnf [0z
ko konecné také nenf nejbezpecnégjsi. Kanonada
trvala celou noc.

Utery 24. dubna

Mam dnes sluzbu, je to jakysi zurnal. Cely den
se stfili. Pacienti jsou vétSinou jenom chirurgic-
ké pripady. ProtoZe se Zadni nepropoustf a sta-
le jen prijimajf, je uz suterén preplnény a fesi se
ted otazka, kam nové pacienty davat. Davame je
zatim v pfizemi na centralni rentgen. Jsou to ti
nejvétsi chudédi, sestry se boji u nich zlstavat a
mame tam asi jen dvé odvazné sestry, které z0-

stavaji u nich celou noc, a ty dvé se stale stridajf
ve sluzbé. Sama musim také neékdy sebrat viech-

nu odvahu, kdyz jdu za nimi nahoru po nechra-
néné chodbé, kde omitka pada na hlavu a nékdy
i kusy skla. Poméhala jsem dnes také chirurgim,
asistovala jsem pfi operacich. Nalada se jesté
dal horsi. Kanonada trvala bez prestani cely den
a celou noc.

Stfeda 25. dubna

Dnes nemohu jit pfi nejlepsi vali domd. Nepre-
trzitd kanonada cely den, kazdou chvilku zasah
do nemocnice. V Alkazaru Cte ted Vanysek Pri-
hody Sesti trampd, ale nikdo nemd néladu to
poslouchat. Ovzdusi je tu Uplné pathologicke.
Docent Pol¢ak sivzpomnél, Ze nechal Zenu a dité
v Jehnicich a Ze jsou tam bez ochrany. Cely den
prochodi po mistnosti, drZf se za hlavu a narika,
proc Ze u nich nezlstal. Ostatni ho chvilemi tésf,
chvilemi jsou mrzuti. KdyZ uz nikdo nenfschopen
to nafikani poslouchat, rozhodl se Hybasek pro
alkoholoterapii. Podafilo se tak Pol¢dka uspat
a aspon do rana nemohl mluvit. Zato nas stihla
dalsi pohroma. Prestala téct voda. Zasoby vody,
pokud nejsou nutné pro vareni, jsou dany chirur-
glim. Kanondda trva celou noc.

Ctvrtek 26. dubna

Rano je slySet nové zvuky, ostrejsi, pleskavejsi.
Vlychazime opatrné prede dvefe poslouchat.
Hybasek tvrdi, Ze jsou to kulomety a pusky. To
by tedy musil byt boj uz na ulicich. Jsme vsichni

nesmirné rozcileni, stale odchazime poslouchat,
zkuseni vale¢nici odhaduiji, Ze se bojuje snad né-
kde na Vidence a 7Ze zftra by uz mohli byt Rusové
tady. Zdd se nam to neuvéfitelné - prece bude
jednou konec? Rumplik si nasadil lufitSutzackou
helmu, zdobenou hakovwym kfizem, a vySel se
podivat pred prijimaci kancelar, jestli se néco ne-
déje na ulici. Za minutu se vrétil dold, bledy, jak
jen uného je mozné, bez helmy a cely pospinény.
Vyrazil ze sebe jen: ,Jsou tu!” Myslili jsme, ze Ném-
ci, ale za minutku se Rumplik vzpamatoval a zacal
vice méné souvisle vykladat celou tu historii. Jak
se plizil chodbou k centralnimu rentgenu, narazil
z ni¢eho nic na Ctyfi Rusy. Ti jak ho uvidéli, zaja-
sali: ,Germanéc” a vrhli se na néj. Jeden mu str-
hl z hlavy helmu a rozdupali ji na zemi, a ti dal3f
tfi se chystali ucinit totéz s Rumplikem. Rumplik
si v tu chvili nevzpomnél ani najedno ruskeé slo-
Vo, tfebaZe se predtim velmi pilné ucil, a tak jen
v hrozné hrlize zved| ruce do vysky a kficel: ,Ja
Slavjan, bratfi.”

A tak mu nakonec nic neudélali, jenom s nim
tak mirné tloukli o zed. Bylo pravé 11:02.

Rumplikovi ovéem nikdo neveéril. Vsichni mu
spflali, ba dokonce ho i nékterf ztyrali. Rumplik div
ne placky stéle dokazoval, Ze ma pravdu. O pdl
dvanacté vydala se dalsf vyprava na vyzkumnou
cestu nahoru. A hned bylo slySet zmatené vola-
ni a krik. Ritila jsem se s ostatnfmi nahoru a tam

u prijimaci kancelare jsem uvidéla prvni tfi Rusy...

Kdo je MUDr. Jifina Jedlickova?

Jifina  Jedlickova, rozena
Kargerova se narodila pred
valkou v roce 1935 v rodiné
advokata. Po valce nastoupi-
la na gymnazium, ale to bylo
v roce 1948 bohuzel zruse-
no. Z kadrovych dlvodd se
uz pak na gymnazium nedo-
stala. Otec se v té dobé stal
clenem Advokatni poradny, aby po Sesti letech byl
dan k dispozici do délnické profese. Po roce 1948
byl opakované vyslychan STB, nebot fada jeho pratel
byla bud v emigraci, nebo zaviena.

V roce 1950 zacala studovat Zdravotni Skoly,
laboratorni vétev na Lipové ulici. Praxi méla v labo-
ratofich Nemocnice u sv. Anny. A tehdy v sobé ob-
jevila zajem o morfologii krvinek, nebot ji prednaseli
predni brnénsti odbornici. V roce 1953 maturovala,
ale do Brna se nesméla do laboratore dostat. Byla
pridélena do Trebice na Transflzni stanici vedenou
tehdy MUDr. Vaclem. Tem ji velmi pomohl v jejim
Usili studovat medicinu. V roce 1954 splnila zkousky
k prijeti na medicinu. Po prvnim ro¢niku se provdala
za MUDr. Jedlicku, sportovce a pozdéjsiho asistenta
Il interni kliniky. Problém nastal v roce 1960, kdy ji
byl distribuci ur¢en Ustecky kraj. Méla Sestim&si¢-
niho syna, nemocné rodice. Komise ji tedy navrhla
preskoleni na stomatologa s tim, Ze po roce praxe
na Stomatologické klinice zlistane na obvodé v Brné.
To se vSak nestalo, dojizdéla do okresu Vyskov, kde
v tomto oboru a v té dobé panovaly hrozné poméry.

V roce 1963 porodila druhého syna (budouciho chi-
rurga FN u sv. Anny). Tim ziskala uvolnéni z okresu
ViySkov. LF ji povolila ziskat atestaci I. stupné v ne-
mocnici na Pekarské, kterou splnila v roce 1966. Pro-
toZe se viak hematologii do té doby na Ill. interné
veénoval doc. Chury z tehdejsi patologické anatomie,
okam(ité ji zapojil do spoluprace, aby ji po atestaci
z hematologie tento obor v roce 1971 zcela predal.
Spolu méli fadu publikaci, stejné jako s obéma
profesory Kliniky (Pojerem a Ningerem). V roce 1968
byl prof. Pojer rok v USA a po navratu si ji vyzadal
znovu pro Il internf Kliniku. Napsal ji, Ze je prvni
sekundar, kterého si mohl svobodné vybrat. Kdyz
v roce 1972 byli prof. Projer a prof. Ninger na hodi-
nu propusténi, chtéla rovnéz odejit z kliniky na mést-
skou hematologickou ambulanci, ale na prani sa-
motného prof. Pojera zUstala, nebot dle jeho slov na
klinice mohla vice pomoci pacientdm z celého kraje.
U dr. Jedlickové zacinal internf atestaci napf. prof.
Penka, kterého sméfovala k péci o hemofiliky a stu-
diu koagulace. Stale jsou ve velmi pratelském vztahu,
stejné jako s potomky obou profesord.
Hematologie se ji stala celoZivotnf naplini a jako
obor ji milovala a pojimala v té dobé, jako umeénti.
| kdyz kazdoro¢né publikovala, nemohla se védec-
ky profilovat, protoze nedostala schvaleni ze strany
KV KSC, coz poznamenalo také jejtho syna pravnika
v 80. letech minulého stolent.
Pfesto v3echno je vdécna, Ze v tézkych
dobéach poznala fadu skvélych a charakternich ko-
legll. Nabidku prof. Vorlicka na primariat na jeho

budouci Klinice IHOK zdvofile odmitla. V roce 1993
pfijala misto primarky Krevni banky FN u sv. Anny
v Brné, kde wybudovala ze sponzorskych dard Au-
totransfuzni ambulanci a pracovala zde az do roku
2010. Koncem téhoz roku zacala délat garanta po-
hotovostni hematologické laboratofe na CKTCH, coz
vykonava dosud.

Sama si pokladéd otézku, co po ni zlsta-
ne ve FNUSA, kdyZ se Krevni banka prestéhu-
je do nové budowy? Primarka Celerova, ktera
po dr. Jedlickové prebrala primariat v roce 20071
fika: ,Jako kazdy odbornik i pani doktorka Jedlic-
kova predala své zkuSenosti a znalosti v obory,
ktery byl jeji celoZivotni laskou. Ale kromé tohoto
dédictvi sice velmi cenného, ale nehmotného, po ni
z(stane i doslova otisk pro dalsf generace - a to Cty-
i reliefy ve vstupu do nemocnice - obou profesort
Vanyska, prof. Stejfy a predevim prof. Pojera, jejiho
drahého séfa nebot MUDTr. Jedlickova se na instalaci
téchto reliéfl zna¢nou mirou osobné podilela.” (pv)
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Muzeum soudniho lekarstvi

V Ucetnictvi najdete ledacos. Treba i vstupné
do muzea soudnfho lékafstvi.

Muzeum soudnfho Iékarstvi? U nds na Tvr-
dého? Prvni myslenka byla: ,To pfece musime
vidétl”. A tak jsme se s kolegy Ekonomického
Useku vypravili na exkurzi.

Privitala nds usmévava pani Fojtl, vedoucf la-
borantka Ustavu soudniho lékarstvi (dale USL),
ktera nas predala do péce Jiriho Merlicka.

Pan Merlicek je ¢loveék renesancni. Prohlid-
ku za¢na shrnutim historie soudniho lékarstvi
a vznikem Ustavu. Ustav v ulici Tvrdého byl sa-
mostatné otevien v roce 1930, jako prvni Ustav
soudnfho lékaFstvi v republice. Byl vybudovan
podle navrhu architekta MiloSe Lamla, ale dusf
projektu byl prof. MUDr. FrantiSek Berka, ktery
navstivil budovy soudniho Iékarstvi napf. ve Vid-
ni nebo Berliné. Poznatky, které zde nacerpal,
se staly cennou inspiraci, a tak Ize bez nadsazky
rici, Ze byl vytvoren unikatni projekt, ktery témér
v nezmenené podobeé funguje dodnes.

Zajimavosti spojené se zlo¢inem méli v ram-
ci Iékarské fakulty whrazeno samostatné mis-
to jiz pfed vznikem muzea. Po otevienf Ustavu
soudniho Iékafstvi sem byly prestéhovany, aby
se staly zékladem pro jeho sbirky. Dnes, kdy
mé vse pevny pravni ramec, je jiz prisun vzorkd
do muzea omezen, proto se jedna predevsim
o vzorky z vyzkum( a zajimavé pfipady z lékar-
ské fakulty.

Samotné muzeum neni nijak velké. Nase
prohlidka obsahla jen jednu mistnost. Ovsem
naplnénou exponaty doslova az po strop.

Jiti Merlicek je vyborny a zabavny vypravec
a dokaze mnohdy smutnou skutecnost podat
tak, Ze misto mrazenfv zadech ve vas vyvola ne-
skutecny zajem. Jak si prohlizime jednotlivé ex-
ponaty, dozvidame se ke kazdému ijeho pfibéh.
Z nékterych jsou smiSené pocity, jiné pobavi, ale
viechny maji jedno spolecné - majf svij konec
na soudnim Iékarstvi.

Wklad zaciname u ¢asti vénované smrti-
cim zbranim. V bohaté prehlidce nechybf ani
ty v pravdé kuriézni, napf. historicky Femdich,
nebo bykovec pouzity k urovnani sousedskych
sporl. Po sbirce zbranf nasleduje prehlidka ex-
ponatl, které se vazou k smrti udusenim a je-
jich stopam na lidském téle, zajimavy je exponat
prifezu hlavou ob&sence. Usmévna je sbirka
tetovani na lidské klzi, protoZe je neuvéritelné,
kde vsude se lidé nechaji potetovat a jakymi na-
pisy. Nas jako laiky zaujala i sbirka implantova-
nych totalnich endoprotéz a jejich vlivu na lidsky
skelet.

Poté prechazime do casti, ktera je vénovana
dnes jiz témér vymizelym deformitam lidskych
plodd. Mdzete zde vidét i sbirku plodd v nejriiz-
néjsim stadiu vyvoje. | zde ale zapUsobi lidsky
pristup pana Merlicka, a tak si vystavené expo-
naty prohlizime opravdu se zajmem.

VSichni jisté znate spisovatele a duchovniho
otce détského domova Dagmar v Brné-Zabo-
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Obr. nahore:

- Budova USL

Obr. zleva:

- Historicky remdich

- Srdce Rudolfa Tésnohlidka
- Hlava z povodi Amazonky

vieskach Rudolfa Tésnohlidka. I na jeho Zivotn{
pribéh je Jiri Merlicek odbornik na slovo vzaty.
Svlj pohnuty Zivot plny osobnich traumat se
Tésnohlidek ve svych 45 letech rozhodl ukon-
Cit 12. ledna 1928 stfelou do srdce. Jeho Cestny
hrob naleznete v Brné na Ustrednim hibitové,
jeho srdce viak mliZete dodnes spatfit v Usta-
vu soudnfho lékarstvi Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné.

Po skoncenf vwykladu mame cas si vse jesté
jednou samostatné prohlédnout a zeptat se
na vse, co nas zajima. Na rozlou¢enou se na nas
zasklebi zmensena hlava z povodi Amazonky.

Nezbyvd ndm neZ podékovat pracovnikiim
Ustavu soudnfho IékaFstvi za zajfmavé odpole-
dne a poprét jim mnoho dobrého do budouc-

na a smeknout pred jejich praci, ktera je nejen

kuriozni a zajimava, ale urcité také psychicky
narocna...

Ing. Markéta Geierova
Ekonomicky Usek - Odbor controllingu
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Vic nez tri roky na Facebooku

Kdyz v zaff roku 2011 vstoupila Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny v Brné (FNUSA) do svéta social-
nich sitl a pripojila se k nejrozsifenéjsi socialnf
siti v Ceské republice - Facebooku, tak nikdo
netusil, jak s postupem ¢asu budeme prostred-
nictvim préveé této sité blize k nasim pacientdm,
zaméstnanclim a priznivedm.

Prostfednictvim naseho profilu, ktery maijf
FNUSA a Mezinarodni centrum klinického vyzku-
mu FNUSA-ICRC spolecny, se dozvite informace
z nasi nemocnice, nasi spoluprace s rlznymi
partnery, at jiz studentskymi organizacemi, ¢i
sportovnimi kluby nebo nada¢nimi fondy nebo
rlizné medialni vystupy nasich odbornikd.

Snazime se vam priblizit novinky ze zdravot-
nictvi ¢i z kulturntho dénfv naSem okoli. Nékteré
z nasich projektl, jako je Kardiovize, Hobit, Si-
mulacnf centrum ¢i Akademie ICRC majf vlastni
facebookové profily, zamérené na jejich cilové
skupiny (zajemci o zdravy Zivotni styl; Skoly a in-
stituce chtéjici ukazat resuscitaci a véasnou laic-
kou identifikaci CMP a infarktu; zajemci o propo-
jenf vzdélavani a védy).

V posledni dobé nam prostrednictvim face-
booku lidé sdeluji svoje zaZitky a zkuSenosti
s nasimi pracovisti, za coz jsme radi, nebot tyto
komentare jsou mnohdy doplnény o dalsi po-
stfehy ostatnich nasich priznivcd. Je to pro nas
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Védéli jste, ze...

Facebook byl zalozen Markem Zuckerbergem, byvalym studentem Har-
vardovy univerzity. PGvodné byl tento systém omezen jenom pro studenty
Harvardovy univerzity, pod doménou thefacebook.com. Béhem dvou mé-
sict byl rozsifen na nékteré dalsi, které patfi do tzv. vy League, a jiz do
konce roku byly pripojeny dalsf univerzity. Nakonec byl pristup otevien pro
v3echny uzivatele s univerzitni e-mailovou adresou (.edu, ac.uk,...) nebo pro
nékteré zahrani¢nf schvalené univerzity, v Cesku k prvnim otevienym vyso-

kym Skoldm patfila Masarykova univerzita.

Od 27. Unora 2006 se zacaly do systému pripojovat nékteré nadnarodni
obchodnf spole¢nosti. Od 11. srpna 2006 se mize dle licence pouzivanf
pripojit kdokoli starsi 13 let. UZivatelé se v systému mohou pripojovat k riiz-
nym skupinam uzivateld, ktefi plsobi napriklad v rdmci jedné skoly, firmy

nebo geografické lokace.

Zacdtkem prosince 2007 se stal Facebook se swymi 57 miliény ak-
tivnimi ¢leny strankou s nejvétsim poctem uzivatell mezi student-
skymi weby. Od zari 2006 do zafi 2007 se Facebook dostal z 60.
na sedmou pozici mezi nejnavstévovanéjsimi
V USA je Facebook jedni¢kou pro on-line sdflenf fotografii s vice nez
60 miliény nahranych fotografii tydné. V roce 2014 koupil Facebook
svého zrejmé nejvétsSiho konkurenta v oblasti posflani zprév, sluzbu

WhatsApp.

" e |
\ r
¥ % .

Komunita

strankami  svéta.

(zdroj ~ Wikipedie)

velmi zajimava vazba o tom, jak vefejnost nasi
nemocnici, poskytovanou péci a nas vnima.
ZUstanete-li ndm naklonéni, coz ndm do-
kazujete svymi ,lajky”, jako doposud, budeme
vedét, ze nade prace na prezentaci nemocnice
prostrednictvim facebooku ma smysl.

www.facebook.com/fnusa.icrc

PriSté néco o nasem profilu na profesionalnf siti
LinkedIn.

Dékujeme za prizen

Ing. Petra Veseld, DiS
Asistentka reditele FNUSA

Kardiovize
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Slozky 1ZS proverovali pripravenost
v pripade nakazy EBOLA

Soucinnostni vycvik vsech sloZek integrovaného
zachranného systému (IZS) ve Fakultni nemoc-
nici u sv. Anny v Brné proveéril ve stiedu 26. lis-
topadu 2014 postupy urcené k zamezeni Sffenf
vysoce nakazlivé nemoci.

Podle scénare vycviku se do jedné z am-
bulanci nemocnice dostavil pacient, u kterého
oSetfujici Iékar zjistil pozitivni anamnézu vy-
soce nakazlivé nemoci. Zdravotnicky personal
nemocnice kontaktoval Krajskou hygienickou
stanicf a postupoval dle jejich pokyn(. Na misto
udalosti vyjeli zdravotnici Zdravotnické zachran-
né sluzby JMK z Biohazard tymu. Ten zajistil
bezpelny transport pacienta s podezfenim na
vysoce nebezpecnou nakazu do urceného spe-
cializovaného zdravotnického zafizenf pfi zajis-
téni zpfisnénych podminek ochrany verejného
zdravi.

Do aredlu Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné na Pekarské prijely jednotky Hasi¢ské-
ho zachranného sboru Jihomoravského kraje,
hasici z pozarni stanice LiSen a Lidicka. Zridili
dekontaminacni stanovisté a postup dekonta-
minace konzultovali s pracovniky Krajské hygie-

nické stanice. V aredlu nemocnice hlidky Policie
CR zajistily ostrahu vyty¢ené nebezpecné zény.
Biohazard tym umistil pacienta do biovaku. Ten
se pouZiva pro primarnf transport osob s po-
dezfenim na vysoce nebezpecnou nakazu do
stacionarniho zafizenf urceného pro lé¢bu takto
postizenych osob. Po vnéjsi dekontaminaci bi-
ovaku transportovali ¢lenové Biohazard tymu
pacienta do ur¢eného zdravotnického zafizenf.
Hasi¢i nasledné dekontaminovali veSkery
zdravotnicky personal i pacienty, kteff prisli do
styku s osobou s pozitivni anamnézou vysoce
nakazlivé nemoci. Lékari, sestry, zachranari, ha-
sici, policisté i epidemiologové siv redlném case
vyzkousSeli vzajemnou komunikaci a spravnost
stanovenych postupd, které by byly v podob-

ném pripadé pouzity.
(Pv)

Reprezentacni ples kvetinovych deti

Jiz VIII. Reprezentacni ples Fakultnf nemocnice
Brno a Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné se
pod zastitou Nadacniho fondu Vita Nova usku-
tecnil v sobotu 31. Unora 2015.

Ples zahdjili feditelé obou fakultnich nemoc-
nic, Roman Kraus a Martin Pavlik. V letosnim
formu plesu a tématicky naladili ples do doby
hippies, tedy Déti kvétin. Vétsina nasich hostl
se dobové oblékla a hotel International ozil bar-
vami, kvétinami, lenonkami a rdznobarevnymi
koralkami, kterymi se vybavil také Ale$ Zboril,
ktery ples moderoval.

Hned u vchodu obdrzely pfichozi damy
darek v podobé kvétinového naramku, ktery
vSechny mile prekvapil a potésil. Malokdo vsak
Vi, Ze tento UZasny napad vzesel od hlavnf orga-
nizatorky plesu, pfedsedkyné Nadacniho fondu
Vita Nova Mgr. Erny Micudové, v¢etné toho, ze
o vlastni wrobu se osobné postarala Dagmar
Zouharova, ¢lenka NF Vita Nova a asistentka fe-
ditele FN Brno. S obéma damami se jiz dlouho-
dobé organizaci plesu vénujeme. Diky jejich pri-
spéni, ndpaddm a usilovné préci jsou vsechny
nase plesy ze strany navstévnik velmi kladné
a mile hodnoceny. Jsem rada, Ze mohu byt sou-
Castl jejich tymu :-).

Snad jiz k tradici nemocni¢niho plesu patff
to, Ze v kazdém sale je jiny program a kazdy si
najde muziku, kterd je mu nejblizsf. V hlavnim
sale vystupovala cely vecer kapela Kolorez, kte-
rou vystridal Bohous Josef. Rodak z Plzné a clen
kapely Burma Jones. Od roku 1994 vystupoval
v rdznych muzikélech jako napf. Jesus Christ Su-
perstar, Hamlet, Krysar, Tfi musketyfi, Kleopatra
nebo Golem.

V jednom z dal3ich séll vystoupila amatér-
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ska kapela studentd vysokych skol z Jevicka
FRONTMEN, na diskotéce zahradl D) NeSpor.
Hudba, které znéla ze salu Lucullus prilakala
snad vechny navstévniky plesu. Tanecni parket
byl neustale plny a tancilo se i mimo né&j. Zde hral
The Bugles - Beatles revival, ktery se stff-
dal s kapelou Projekt rock. Silny naboj, ener-
gicky zvuk a legendarni songy The Beatles
chytly za srdce kazdého. K atmosfére pou-
Zivaji Beatles revival stejné kostymy, vizaz,
podiovou show, ale i kvalitni originalni na-
stroje a aparatury, na které The Beatles hra-
li. Jednou z (vizudlnich) prednosti The Bugles
je levoruky baskytarista - charakteristicky rys
The Beatles. Ani frontmen kapely Projekt rock
Bob Smid nenechal tanecni parket prazdny
a pri jeho peckach od AC/DC nebo Judas Priest
¢i domécich Kernl a Kabatl nezlstal zadny
host v klidu. Ovsem nejvice publikum ozilo,
kdyz sal navstivil Bohou$ Josef, ktery bez jaké-
hokoliv pobizeni vystridal
bubenika kapely a s Pro-
jektama si zahrdl legen-
darni Jahody mrazeny
od Jiffho Schelingera.
Béhem celého vecera
semohlinechatnavstévnici
zv&Cnit na karikature umé-
leckym  fezbafem, mali-
fem a karikaturistou
Pavlem Dlabalem nebo
ochutnat rizné dru-
hy cokoldd s nejrdz-
néjsimi prichutémi.
Nejvice hosty lakala  Co-
koldda s chilli nebo ko-
nopim. Mozna diky

tomuto dopingu vydrZeli na plese do pozdnich
rannich hodin.

Neorganizované hnuti hippies se zacalo Sifit
v poloviné 60. let ze zapadniho pobrezi USA,
ze San Franciska. Cile ,hippisakd” byly nejed-
notné, za zakladni Ize ale povaZovat vzpouru
proti spole¢nosti, mir, lasku, pratelstvi, svobodu.
Hippies propagovali spontanni chovani, lasku
a prosazovali nazor, Ze si ¢lovék ma uzit Zivota
a nebudovat kariéru, nehonit se za penézi. Snad
se nam toto podarilo navodit, alespon v tento
plesovy vecer a pristi rok se na Vas budeme tésit
6. Unora s tématem, kte-
ré bude prekvapenim...
All you need is lovel -
VSe, co potfebujete, je
laskal

Za organizatory plesu
Petra Vesela
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Svetovy den zdravi 2015

Svétovy den zdravi pfipomnél program pro
vefejnost 28. a 29. brezna 2015 v OC Olympia
Brno. Pred vlastni akcf bylo pro dobrovolnfky
pripraveno nékolik workshopU, jejichz cilem
bylo pfinést studentdim dalsi informace o téma-
tech, na ktera jsme se chtéli béhem Svétového

dne zdravi (WHD) vice zamérit.

Prvni workshop probéhl 19. bfezna 2015
v Univerzitnim kampusu Bohunice. Na worksho-
pu prednasel:

+ MUDr. Jan Pavelka z Kliniky détskych in-
fekénich nemoci FN Brno na téma Menin-
gokokové infekce,

MUDr. Ondrej Volny z I. neurologické kli-
niky FNUSA na téma Cévni mozkova pfi-
hoda.

Druhy workshop probéhl 24. brezna 2015
v Klubu Antonina Tryba. Jeho cilem bylo hlavné
seznédmeni dobrovolnikd s materidlem a pfi-
stroji, které méli poté na stanovistich k dispo-
zici. V rémci WHD se nam podafilo pokracovat
ve spolupréci se studenty dalsich obord. Do
akce se znovu zapojili studenti fyzioterapie
a nutricni terapeuti z Lékarské fakulty a Fakulty
sportovnich studif Masarykovy univerzity. Nove
jsme navazali spolupraci také se studenty Far-
maceutické fakulty z Veterindrni a farmaceutic-
ké univerzity Brno.

Celkem se Ucastnilo:
150 student( vdeobecného Iékarstvi
10 nutri¢nich terapeutd
8 studentd fyzioterapie
7 student( farmacie

Pro navstévniky byly pfipraveny nasleduji-
ci stanovisté:

*  Prvni pomoc - vyuka laické resuscitace
na modelech, téZ s pomoci AED (auto-
maticky externf defibrildtor), stanovisté
zajistoval projekt Pro Zivot ve spolupraci
s projektem HOBIT Fakultni nemocnice
usv. Anny v Brné.

*  Smokefree - na tomto stanovisti jsme na-
vitévniky upozornili na nasledky kourent,
nabidli jim zakladni spirometrické vySetre-
ni.

o Détsky koutek - stanovisté pro nejmen-
Si: déti si mohly oSetfit plySové hracky, do-
zvédely se zakladnf informace o orgénech
a jejich funkcich hravou formou, stanovis-
té zajistoval projekt IFMSA Nemocnice pro
medvidky.

e Mé&Fici stanovisté - méreni krevniho
tlaku, procento tuku v téle, obvod pasu
a bokd, vypocet BMI a v pristavené sanitce
pred vchodem do n&kupniho centra byla

brno
Pofet zaznamenanych Odhad
vysledki
Glykémie 361 800
Krevni tlak 231 1200
Procento tuku 203 1000
BMI 167 500
Obvod pasu 102 500

Tabulka s prehledem zaznamenanych hodnot namérenych u ndvstévniku a odhad jejich skutecného poctu.

mérena glykémii ve spolupraci se Zdravot-
nickou zachrannou sluzbou JmK, p.o.

* Hygiena - medici navstévniky naucili
spravnou techniku myti rukou s moznostf
kontroly pod UV lampou.

* Sedite spravné - fyzioterapeuti navstév-
nik&im ukazali, jak by méli spravné sedét
a naucili je rdzné cviky s pouzitim obycej-
nych pomdcek - to v3e jako prevence bo-
lestf.

* VyzkouS3ej svoje smysly - medici vySet-
fovali klientlm zrak, navstévnici si mohli
vyzkousSet také cichovy test, kromé toho
se mohli seznamit s rlznymi pomdckami
kazdodenniho zivota nevidomého nebo si
vyzkousSet techniku Braillova pisma.

¢ Kdopak by se raka bal - na tomto sta-
novisti byl kladen dliraz na prevenci rako-
viny prsu a varlat, navstévnici byli pouceni
o tom, jak provadét samovysetreni, které
si mohli vyzkou$et na onkologickych mo-
delech prsu a varlat.

e Zdrava strava - nutricnf terapeuti pora-
dili ndvstévnikim, jak na spravnou vyzivu,
které potraviny preferovat, jakych se radéji
vyvarovat.

* Farmaceutické okénko - farmaceuti
vysvétlili navstévniklim zakladnf lékové po-
travinové interakce, upozornili je na ddle-
Zitost dodrzovani davkovani a poskytli jim
informace o platnosti receptd.

Na méricim stanovisti se snazili nasi dobro-
volnici zaznamenavat hodnoty naméfené u jed-
notlivych navstévnikd kromé jiného pro ziskani
lepstho odhadu poctu navstévnikd. V nékterych
chvilich se ale tvorily fronty, proto nebyly zazna-
menany zdaleka vsechny vysledky.

Hrani¢ni a rizikové hodnoty:

+ glykémie byly zaznamenany u 13 osob
krevniho tlaku (systolicky tlak 140 - 150)
byly zaznamenany u 16 osob
krevniho tlaku (systolicky tlak vy3si nez
150) byly zaznamenany u 9 osob

Vsem klientim s hrani¢nimi nebo rizikovymi
hodnotami byla doporucena navstéva lékare.

Odhad poctu navstévnikd:

2895 aktivné zucastnénych (komunikace
s dobrovolniky na alespon dvou stanovi-
Stich),

8000 pasivné zucastnénych (dopro-
vod aktivné zucastnénych navstévnikd,
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prohlédnuti informacnich plakétd, pro-
hlidka vystavy Nepodléhejte iluzi, Ze Vas se
to netykd, prohlidka edukacnich material(
projektu HOBIT Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné),

47 000 lidi informovano pfimo na misté
o konani akce (navstévnost OC Olympia).

Soucasti projektu byla i vystava fotografii An-
drey Brzobohaté ,Nepodléhejte iluzi, Ze se Vas

to netyka“, zamérend na nasledky
meningokokové infekce.

Na osvétové akci se predstavil
projekt FNUSA-ICRC HOBIT, ktery
predavéa 7akim zakladnich a stred-
nich skol zivotné dulezité informace
0 tom, co je to srdecnf a mozkovy
infarkt, jak na né spravné reagovat
a zachranit tak zivot. Projekt proka-
zal sviij nepochybny prinos a smysl
ve chvili, kdy dva proskolenf Zaci na
Brnénsku dokazali wyuzit ziskané
védomosti v praxi a pfimo na ulici
spravné poskytli prvni pomoc muZi
se srdecni zastavou.

Autori projektu se nyni v dalsi fazi budou
snazit, aby se tato jedinecna a uzite¢na vzdéla-
vaci platforma rozsifila do co nejvétsiho poctu
Skol.

Projekt se uskutecnil pod zastitou Minister-
stva zdravotnictvi, Svétové zdravotnické organi-
zace (WHO), Ligy proti rakoviné Brno, Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné, Fakultni nemoc-
nice Brno a prof. MUDTr. JindFicha Spinara, CSc,,
FESC., 1 kdyZ se citite zdravi, nesmi se zapominat
na preventivni prohlidky, které mohou odhalit
zavazna onemocnéni ve stadiu, kdy se dajf 1é-
Cit, proto nase nemocnice se ctf pfijala zastitu
nad timto projektem, ktery je zaméfen prave
na prevenci a péci o zdravf,” konstatoval reditel
Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné Martin
Pavlik.

Katefina Vyhnalkova a Petr Pavlica
hlavni koordinatori akce

Bronzova Janského medaile

Ochota darovat krev, pomaoci a tfeba i za-
chranit Zivot je obdivuhodna vlastnost a svédci
o velké mite lidskosti darcd.

Medaile prof. MUDr. Jana Janského (tézZ Jan-
ského medaile nebo Janského plaketa) je oce-
néni predavané bezplatnym darcdm krve. Je
pojmenovano po Janu Janském, Ceském lékafi
a psychiatrovi, objeviteli ctvrté krevni skupiny.
Janského plakety jsou udélovény v Ceské repub-
lice a na Slovensku.

Cesky cerveny kiiz udéluje bezpFispévkovym
darcl tfi Urovné medail - bronzovou za 10 od-
bér(, stfibrnou za 20 a zlatou za 40 odbéru.

Na konci roku 2014 byla nase zaméstnanky-
né, pani Jaroslava Dockalova, zdravotni sestra
pracujici na centralni sterilizaci pfi I. chirurgické
klinice, odménéna bronzovou Janského medaili

za 10 bezprispévkovych odbérl. Ocenéni obdr-
Zela pfimo na Transfuznim oddélenf ve FN Brno
po absolvovani 10 odbéru.

Pani Dockalova je darcem krve od roku 2008.
| presto, ze pracovala roky na ldzkovém oddéle-
ni Internf kardiologické kliniky FN Brno a starala
se 0 nemocné, rozhodla se, Ze bude pomahat
jesté vice. Svédcito o jeji nezistné ochoté poma-
hat druhym, kteff to potrebuji.

Chtéla bych panf Dockalové k ocenéni pogra-
tulovat, poprat pevné zdravi, aby mohla v daro-
vani krve pokracovat, jak si i ona sama nadale

preje.

Bc. Kamila Maskova
Vrchni sestra KOCHHK

Partnerské forum

Jiz 5. Partnerské férum zamérené na pro-
hloubenf spoluprace mezi Mezindrodnim cent-
rem klinického vyzkumu FNUSA-ICRC a soukro-
mym sektorem hostilo dnes centrum ve swych
prostorach. Akce se zUcastnilo vice nez sedm-
desat profesionall zabyvajicich se vyvojem, vy-
robou a registraci zdravotnickych prostredkd,
léCiv a doplnkd stravy.

Mgr. Martin Barto$ z Centra grantové podpo-
ry FNUSA-ICRC predstavil nové grantové vyzvy
urcené ke kofinancovani projektd védy a vyzku-
mu. Vedouci Sekce zdravotnickych prostred-
ki Statntho Ustavu pro kontrolu lécv (SUKL)
Ing. Mgr. Jakub Machalek pribliZil nové zmeny
v oblasti legislativy zdravotnickych prostredkd.
Aktuality v této oblasti z pohledu Ministerstva
zdravotnictvi prezentovala vedouci oddéleni
zdravotnickych prostredk’ Mgr. Katefina Pavli-

WWW_fn usSa.Cz i e v Svatoanenské |isty 1/201 5

[ AV 4

kova. Aktualni problémy z praxe a jejich mozna
feSenf pak vyzdvihla odbornd konzultantka pro
oblast zdravotnickych prostfedkd RNDr. Da-
nuse Drahotova.

V dalsi ¢asti programu bylo béhem kratkych
prispévkd predstaveno celkem 6 vyzkumnych
tymd FNUSA-ICRC s potencidlem pro spolu-
praci se soukromym sektorem. Postupné vy-
stoupili MUDr. Ondfej Sochor, Ph.D. (Cardio
6) s preventivnim projektem Kardiovize Brno
2030, doc. MUDr. Ondrej Ludka, Ph.D. (Cardio
4) s predstavenim Spickové vybavenych span-
kovych laboratofi, Ing. Pavel Jurak, CSc. (BME)
prezentoval technologické vybaveni umoznuijic
sniméni a analyzy biologickych signdll, Viola
Galligioni, DVM PhD. promluvila o moznostech
vyuziti kapacit Animalniho centra, Giancarlo
Forte, Ph.D. (ICCT) uved| sméry vyzkumu kme-

jiz popaté

.
¥

novych bunék a unikatnf technologie jeho pra-
covisté. MUDr. Pavel Piler (Cardio 7) nasledné
hovoril o slibném wyvoji biologické nahrady po-
Skozenych srdecnich chlopni.

(rs)
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Dar od Teplaren Brno
Setri finance i Cas

Vétsi komfort pro pacienty i personal a Uspory
v nakladech pfinesou tfi nové rentgeny, které
jsme pofidili pro nasi Stomatologickou kliniku
diky sponzorskému prispévku Teplaren Brno.
RTG pristroje s digitadlnim senzorem jsou ur-
¢eny k intraordlnimu snimkovani zubd a celisti,
které patff k nej¢astéji pouzivanému RTG vySet-
reni ve stomatologii. Pfenos snimkd je plné di-
gitalizovan. Ty tak budou nyni pfeneseny pfimo
do pocitacového systému v ordinaci, kde s nimi
bude mozné dal pracovat. Odpadne tedy odesi-
lanf pacient(, nékdy i opakované, ke zhotoveni
snimku na RTG oddélenf Stomatologické kliniky.
Navic se usetr{ za nadkup specidlnich filmd nut-
nych pro drivéjsi zpracovani. Pro nasi nemocnici
znamenaji proto pristroje opravdu velky pfinos

po viech strankach. Uspora v nakladech je roc-
né vycislena na cca 215 tis KE.

Obsluha pfistroje je velmi jednoducha, zdra-
votnici maji diky velkému LCD displeji optimalni
prehled. Snadné je i ovladanf pfistroje, vsechny
expozi¢ni parametry se nastavuji pomoc intui-
tivnich tlacitek. Prvni z nich definuje pozadova-
ny zub, druhé upravuje davku RTG zafeni v za-
vislosti na velikosti pacienta a tfeti umoznuje
zvolit pouZivany typ receptoru obrazu (filmovy
nebo digitalnf). Prostfednictvim vzdaleného ex-
pozi¢niho tlacitka Ize pristroj pIné obsluhovat
z bezpecné vzdalenosti. Soucasti dodavky byl i
software pro prohlizeni a vyhodnocenf rentge-
novych snimkd.

(Pv)

Kde v Brne potkat drzitele
Nobelovy ceny?

Je to jiz pfes 150 let, kdy Gregor Johann Men-
del v Augustinidnském opatstvi na Starém
Brné objevil pfi experimentech s kfizenim
hrachu zakladni zakonitosti moderni genetiky.
A praveé do téchto unikatnich prostor na jeho
pocest jiz dvanactym rokem pravidelné pfi-
jizdéji svétové Spicky prirodnich véd, vcetné
mnoha laureatl Nobelovy ceny, aby se tam
0 své znalosti a objevy podélili s brnénsky-
mi studenty i se Sirokou verejnosti. Mendel
Lectures organizuje Masarykova univerzita
a Fakultni nemocnice u sv. Anny - Mezinarod-
ni centrum klinického vyzkumu (FNUSA-ICRC)
se od letoska stala partnerem téchto prestiz-

Herbert Waldmann z Institutu Maxe Plancka pro Moleku-
larnf fyziologii v némeckém Dortmundu privezl predndsku
na téma ,Biology Oriented Synthesis”

nich akci.

Prvni z takzvanych ,Mendelovych predna-
Sek” (Mendel Lectures) se konala v roce 2003
pfi prilezitosti 50. vyroci objeveni DNA, klicové
soucasti dnesni genetiky. Od té doby navstivi-

lo Brno jiZ pres pét desitek svétové proslulych
védcy, véetné téch, ktefi za svou préaci obdrzeli

vou cenu. Tito odbornici s sebou prinaseji své
jedinecné znalosti, zkusenosti i nova partner-
stvi. Mendel Lectures tak poskytuji studentim
a vyzkumnikdm vyjimecnou prilezitost potkat ty
nejddlezitéjsi osobnosti svétové védy. Jednim
z nich byl napriklad profesor Herbert Waldmann
z némeckého Max Planck Institute of Molecular
Biology, ktery se svou prednaskou ,Biologicky
orientovana syntéza” vystoupil 5. bfezna na le-
tosSni prvni pfednasce cyklu Mendel Lectures.

Od zacatku tohoto roku se FNUSA-ICRC stala
partnerem Mendel Lectures, kterym nynf po-
skytuje potfebnou podporu. Tato spoluprace
je mozna také diky projektu ICRC-ERA-HumanB-
ridge, ktery ma za cil lepsf integraci FNUSA-ICRC
do evropského vyzkumného prostredi. Podpora
aktivit jako jsou pravé Mendel Lectures je jed-
nou z hlavnich aktivit tohoto projektu - tyto
akce totiZz nejen prinaseji prileZitosti pro nova
vyzkumna partnerstvi, ale také zvySuji celkové
povedomi o ¢innosti FNUSA-ICRC. Pro vice in-
formaci Ize navstivit web projektu www.icrc-era-
-humanbridge.eu.

Prednasky z cyklu Mendel Lectures jsou ve-
deny v angli¢tiné a urceny nejen studentim, ale
i vefejnosti. Vstup je navic zcela zdarma. Dalsf

informace, vcetné rozpisu nejblizsich akci, jsou
k dispozici na internetovych strankach www.
mendellectures.muni.cz.

Mendel Lectures

Prednasky prednich svétovych védcl z oblasti
pfirodnich véd v prostorach Starobrnénského
opatstvi na Mendelové namésti. Vstup zdarma.

21. kvétna | 15:00
Jules A. Hoffmann (Nobelova Cena
2071), University of Strasbourg, Francie

28. kvétna | 15:00
Maria Jasin, Memorial Sloan Kettering
Cancer Center, New York, USA

Projekt ICRC-ERA-HumanBridge (grantovd dohoda ¢.
316345) je financovadn z prostredky 7. rédmcového pro-
gramu Evropské unie.

Mgr. AleS Pacner
‘ Koordinator projektu
2 ICRC-ERA-HumanBridge

Funded by the
European Commission
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Purple day 2015

Univerzitni centrum pro epilepsie pfi FN u sv.
Anny v Brné se vroce 2011 zaradilo mezi oficialnf
partnery Purple Day (www.purpleday.org) a za-
pojilo se tak do celosvétové kampané za zvySo-
vani povédom( o epilepsii. Kazdorocné 26. brez-
na jsou lidé po celém svété vyzyvani obléknout
se do fialového a poradat akce na podporu lidf
s epilepsif. | v roce 2015 se lidé v desitkach zemf
na vSech kontinentech zlcastnili Fialového dne.
Nebylo tomu jinak ani v Ceské republice.

V rémci Purple day kampané, kterou zaloZila
v roce 2008 devitileta Cassidy Megan z kanadské
provincie Nova Scotia, se uskutecnil jiz paty roc-
nik charitativnich akci poradanych I. neurologic-
kou klinikou FN u sv. Anny v Brné. Leto3nf akce se
konala 30. bfezna za podpory brnénského radia
Cas v prostorach svatoanenské kaple. Za velkého
potlesku vystoupila divadelni spole¢nost Prkno
se svwym predstavenim Damska 3atna, a po té
zpévacka Sarka Rezkova, kterd prijela zazpivat
a podporit lidi s epilepsii az z Prahy.

Uvodni slovo patfilo MUDr. Irené Novotné,
ktera privitala navstévniky a zGc¢astnénym objas-
nila vyznam Purple Day, dlleZitost osvéty tykajici
se epilepsie, a stru¢né poukazala na problema-

tiku spojenou s timto onemocnénim. Po kratké
Uvodnf feci patfily prostory kaple skupince Ctyr
mazoretek, které celou akci zahdjily krasnym
vystoupenim v symbolickych fialovych trikotech.
A proc praveé fialova? Fialovou barvu ma levan-
dule, ktera je také Casto spojovana se samotou,
kterd reprezentuje pocit izolace mnoha lidf s epi-
lepsif. Pravé proto se fialova (Ci levandulova) stala
symbolickou barvou epilepsie.

Epilepsie je zdvazné neurologické onemoc-
nénf, které postihuje asi 1 procento populace.
Jen v CR ji tedy trpf asi 100 tisfc jedincC. Typic-
ky se tato nemoc projevuje zachvaty s rliznym
pribéhem, a hlavni charakteristikou je jejich ne-
predvidatelnost. Epilepsie je onemocnéni, které
postihuje lidstvo od nepaméti, mélo rliznd jména
- svatd nemog, ale i morbus daemoniacus - a tr-
péla jim Fada znamych osobnosti. V soucasnosti
je 1écba pacientd velice komplexni, vétSinou je
nastesti mozné dosahnout spravnou lécbou plné
kompenzace onemocnéni. Létba komplikova-
nych pripadd je pak v rukou odbornik{ a je sou-
stfedéna do specializovanych epileptologickych
center. DUleZity je i socidIni aspekt onemocnént.

Individualni socidlni prace s osobami s epile-

psil nabyva podoby zakladniho socidlntho pora-
denstvi zahrnujictho pomoc pfi ziskavani nalezité
podpory z jednotlivych socialnich/pojistnych sys-
tém0, odborného socidlniho poradenstvi stran
pomoci pfi vybéru typl skol, volbé dalsiho vzdé-
lavani, nasledného pracovniho uplatnéni, celko-
vé socidlnf integraci pacientd, ale i jednani v za-
jmu Klienta coby primarniho drzitele problému.
Aktivity zdravotné-socialni prace v epileptologii
jsou orientovany také k Siroké laické verejnosti
s cflem eliminovat nebo redukovat pretrvavajic
predsudky a myty. Epilepsie je typickym prikla-
dem stigmatizujicho onemocnéni s vyraznym
dopadem na kazdodennf zivot pacienta a zatézi
v podobé stdle zkresleného vnimani nemoci spo-
lecnosti. Prohlubovani informovanosti majoritn{
spolecnosti a Sifeni osvéty jsou cestami, kterymi
Ize vyznamné prispét ke zvySeni kvality Zivota
0sob s epilepsi a jejich rovnopravnému postave-
ni ve spole¢nosti.

Marta Michnova
Zdravotné-socialnf pracovnice . neurologické
Kliniky

KONOPI A VEDA

Soucasné poznatky o jedné z nejstarsich kulturnich rostlin svéta

e Program e

Vaclav Trojan, Hana Gabrielova,

Jacob Erkelens

. .

Dr. Sergej Grigorjev, Rusko

obr. 1. pestry program navstévniky zaujal, obr. 2. vystoupeni divadelni-
ho spolku Prkno
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Dr. Arno Hazekamp

Dr. llya Reznik

Prostor pro diskuzi

Pondéli 18. 5. 2015 | 9:30-16:00
V prostorach Mendelovy univerzity v Brné

Vzdélavaci akce je pofadana dle Stavovského predpisu CLK &. 16.; Pod zastitou rektora Mendelovy univerzity v Bré,
Prof. RNDr. Ladislava Havla CSc. Ve spolupraci s institucemi: Centrum pro 1écbu bolesti Anesteziologicko resusci-
tacni Kliniky Fakultni nemocnice u sv. Anny v Bmé a Lékafské fakulty Masarykovy univerzity | Mendelovo muzeum v Brné
0dborny garant: MUDr. Marek Hakl, Ph.D., Centrum pro Iécbu bolesti ARK FNUSA a LF MU
Akce bude ohodnocena 6 kredity v systému celoZivotniho vzdélavani CLK.
Budou specifikovény Casy prestavek v harmonogramu. | Na akci neni poZadovan dcastnicky poplatek.
Registrace: svou iast potvrdte do 10.5.2015 na kontaktni adrese 379650@gmail.com. | Mistnost bude upfesnéna e-mai-
lem po skonceni registrace. | Prednasky budou v anglicting, pokud potfebujete zajistit preklad, uvedte prosim tuto informaci.

Mendelova
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Fantasticke treti misto po zakladni casti

vyneslo Komete pro ctvrtfinale obhajce titulu ze Zlina

Brnénska Kometa b&hem zakladni ¢asti jasné
zarila a bez vétsich hernich vypadk si s bra-
vlrni noblesou zajistila vyhodu domaéciho
prostfedi pro Ctvrtfinale play off, ve kterém
po lofiském finale opét zméfila sily s mistrov-
skym Zlinem.

Kromé drobnych zavahani na zacatku sezony,
si Kometa cely zbytek sezony drzela fantastickou
vyrovnanou formu a kolo po kole zakladni ¢asti
zacinalo byt zfejmé, Ze lonsky finalista ochutna

kouzlo vyrazovacich bojd i v této sezéné, pouze
pljde o to, z jaké pozice bude letos na titul Uto-
Cit. Kometa pred dotirajici Spartou uhdjila tretf
misto zakladni ¢asti az v poslednim kole a zatim-
co v minulych sezéndach Utocila vZzdy ze zadnich
pozic, v letodni vyfazovaci fazi je diky zkusenos-
tem z lonské finalové Ucasti, nevelkym Upravam
kadru a stabilni formé béhem celé sezény pova-
Zovéna za jednoho z favoritl celé soutéze.

Snad osud tomu chtél, aby se v prvnim kole
play off opakovalo lofiské velké moravské finale
a brnénska Kometa narazila na loriského mistra
ze Zlina. Zlin v letosnif sezéné proZival opravdu
silnou mistrovskou kocovinu a Sesté misto za-
rucujicl pfimy postup do play off si vybojoval az
v samotném zaveru zakladnf ¢asti diky famdzni
stihaci jizdé. Ctvrtfindlova bitva téchto dvou tra-
di¢nich klubd tak v sobé nesla prichut loriského
findle touhu Komety udélat vse proto, aby se ZIi-
nu pomstila za lonsky finalovy nedspéch.

V pfistim ¢fsle Casopisu zmapujeme celou
cestu Komety v Play off.

zdroj fotografie: www.hc-kometa.cz

Mgr. Radek Michalik
Centrum grantové podpory

Osmnact let Svatoanenské
fotbalove ligy

podékoval. A nejen podékoval - rovnou je pozval na jarni ¢ast tohoto rocnfku, ktery se po podzimnf
mezihFe na umélé travé vracl na jundrovsky stadion. Cervnovy turnaj v malé kopané, obnova hriste,

Ti ze zaméstnanc FNUSA, kteff se rozhod-
li, Ze se budou setkavat nejen na pracovisti, ale
i mimo néj, a ze pritom zméri sily na poli spor-
tovnim, si tehdy asi jen stézi dovedli predstavit,
Ze tento jejich napad bude Zivy jesté po takové
dobé. 7 fotbalowych zépast mezi jednotlivymi
klinikami se béhem casu vyvinul spolecensky
fenomén, ktery ma svwym rozsahem - a dnes
jiz mazeme fict, Ze i tradicl - jen stézi obdoby.
,Liga” se stala nejvétsi kazdorocni spolecen-
sko-sportovni udalosti FNUSA a za dobu svého
trvani zanechala v kazdém z nas nesmazatelné
stopy.

Bez trvalé podpory ze strany odborowvych
organizaci, stejné jako ze strany vedeni nasi
nemocnice, by Liga tézko mohla fungovat, pro-
to bych jim zde rad timto za vSechny Ucastniky

m"ﬂ ;

rekonstrukce Saten a zména provozova-
tele zazemi - pro fotbalisty tolik potreb-
ného - budou soucasti letosnich oslav
90. wyroci mistniho fotbalového klubu SK
Jundrov.

Prvni dvojzapas se kona 22. dubna R

2015 a obstarajf jej od 16:00 tymy Or-
chis proti Bjankoneri a od 17:30 proti
sobé nastoupf celky Red Devils a New
Town. Jménem organizétor(l srdecné
zvu i fanousky, podporovatele a pratele
Ligy, protoZe teprve s nimi m(Ze byt Liga
Uplna.

A nakonec jedno blahoprani: béhem
letosnfho rocnfku slavi Zivotni jubile-
um byvaly vwkonny prezident, zaklada-
tel a duSe Ligy Libor Longin - prejeme
vsechno nejlepsi!

Za organizatory

MUDr. Martin Hala

L 4 Nadacni fond
Martina Foukala

Srdce bije véem.
Nékomu mozna 4 &
na poplach. S

Nadacni fond Martina Foukala

Nadaéni fond zaloZili manZelé Foukalovi po necekaném amrti svého syna, jehoZ pficinou
bylo srdeZni selhni... Byl to nadgjnj fotbalista tymu FC Zbrojovka Brno.

Nezanedbej pravidelnou sportovni prohlidku!

Cilem nadaéniho fondu je poukézat
na oprévnénou dilefitost pravidelnych
télovjchovnych lékafskych prohlidek. Tyto
preventivni prohlidky je dobré absolvovat
iz od Gtlého véku aktivné sportujicich dati
a mladeZe. Doporutujeme a vyzjvame

proto véechny sportovce, jejich rodice,
trenéry a sportovni kluby k tomu, aby
nezanedbavali pravidelné télovychovné
prohlidky, protoze pravé pfi nich se
mohou véas objevit prvni varovné signaly
zhorgeni zdravotniho stavu.

fondmartinafoukala.cz &

o vk @ B
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Historicky prvni komentovany
trénink Komety predstavil
aktivity lékaru i vyzkumnika

Na svatek svatého MikulaSe dala Kometa svym
fanousktm darek v podobé historicky prvniho
komentovaného tréninku hokejistd HC Kome-
ta Brno. U slavnostni akce nechybéla ani nase
nemocnice s informativnim stankem, kde si
navstévnici mohli bezplatné nechat zmérit
tlak, vitalni kapacitu svych plic a dozvédét se
spoustu dalSich zajimavych informaci o svém
zdravi a jak o néj pecovat.

Sobotni dopoledne 6. prosince proménilo
jindy tichou a prazdnou halu Rondo ve shluk
zvédavych fanouskd Komety, kteff se prisli po-
divat na trénink svych oblibenych hokejistd.
Cely trénink komentoval do mikrofonu pfimo
na ledové ploSe hlavni trenér brnénské Kome-
ty Vladimir Kyhos spolecné se svymi asistenty,

WWW_fnuSa.CZ L T L L L L L L LR LR LA Svatoanenské |isty 1/201 5

kterf zvédavym divakdm vysvétlovali jednotli-
va cvicenl a jejich vliv na hernf ¢innosti béhem
zapasu. Po tréninku nastal prostor na verejné
brusleni a MikulaSskou nadilku i za Gcasti Certa
s andélem.

Komentovaného tréninku se v zakulisf tri-
buny D Ucastnili i zastupci FNUSA-ICRC, ktef{
méli pro navstévniky nachystanou informativné
praktickou kampan. Zkuseni odbornici, spolec-
né s maskotem akce ,sle¢nou Srdicko”, prezen-
tovali Uspésné projekty FNUSA-ICRC Kardiovize
2030 a Hobit. V ramci preventivni kampané pro-
jektu Kardiovize 2030, ktery se pomoci preven-
ce a osvety snazf minimalizovat rizikové faktory
srdecné cévnich onemocnénti, si fanousci Kome-
ty mohli nechat bezplatné zméfit vitalnf kapacitu
swych plic, kontrolné nechat premérit tlak a po-

radit se s odborniky co namérené hodno-
ty vypovidaji o jejich zdravi a jak tyto hod-
noty zlepdit. Program na sebe upozornil
i kontroverznim posterem  znazornujicim
mnozstvi Skodlivych latek z jedné wykoure-
né cigarety a vzbudil u navstévnikd velky za-
jem o odbornou pomoc pfi odvykani koufen.

Projekt Hobit, zamérfeny na predchazeni
rizika cévni mozkové prihody, informoval na-
vitévniky pomoci nauc¢nych komiks( jak roz-
poznat pfiznaky a jakym zplsobem predcha-
zet této nebezpelné chorobé. Pamatovano
bylo i na nejmensi, pro které byly pripraveny
nau¢né omalovanky, balénky, odznacky a ba-
revné komiksy, které détem zabavnou a sro-
zumitelnou formou vysvétlili nékteré zdravot-
ni obtize a zplsoby jak jim predchézet. (rm)




Kongresy, sympozia 2015

Konference mladych lékai
Datum konani: 3. 6. 2015

Misto konani: Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné

Kontaktni osoba: MUDr. Martin Pesl, Ph.D.

I1l. Narodni kongres Dopravni Grazy
2015

Datum konani: 4. 6. 2015

Misto konani: Hotel Myslivna

Garant: prof. MUDr. Miroslav Hirt, CSc.
Kontakt: www.symna.cz/dopravniurazy

XXIV. Tomaskovy dny mladych
mikrobiologti

Datum konani: 4. - 5. 6. 2015

Misto konani: Konferen¢nim centru Ma-
sarykovy univerzity, Komenského namésti 2,
Brno

Garant: doc. MUDTr. Filip RGZicka, Ph.D.
Kontaktni osoba: Mgr. Martina Mahelova

Sympozium praktické neurologie
Datum konani: 4. - 5. 6. 2015

Misto konani: Hotel International Brno
Garant: prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc.

Kontaktni osoba: prof. MUDr. lvan Rektor,
CSc.

EUROBIOFILMS 2015, IV. European
Congress on Microbial Biofilms
Datum konani: 23. - 26. 6. 2015

Misto konani: Kampus Masarykovy univerzity,
Kamenice 5, Brno

Garant: Ing. Veronika Hola, Ph.D.

Kontaktni osoba: doc. MUDr. Filip RiZicka,
Ph.D.

XXIIl. Frejkovy dny
Misto: Maximus Resort Hotel Brno
Datum: 25. - 26. 6. 2015

Garant: FN u sv. Anny v Brné, LF MU, Brno
Kontaktni osoba: Prim. MUDr. Tomas Tomas,
Ph.D., Mgr. Helena Moderova

SMIT 2015 Conference, 27. mez-
inarodni konference spolecnosti
pro zdravotnické inovace a technol-
ogie

Datum: 10.-12.9. 2015

Misto: Hotel Holiday Inn, Brno

Kontaktni osoba: Ing. Pavel Leinveber
www.smit2015.com

The 15th Europian Congess on Clini-
cal Neuropsychology (ECCN)

Datum konani: 30. 9. - 4. 10. 2015

Misto konani: Hotel International Brno
Garant: prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc.

Kontaktni osoba: prof. MUDr. lvan Rektor,
CSc.

VI. dny fyzioterapie - zdravi a pohy-
bova aktivita

Datum konani: 2. - 3. 10. 2015

Misto konani: Mikulov

Garant: Prof. MUDr. Petr Dobsak, CSc.

6. celostatni studentska konference
Optometrie, Brno

Datum konani: 15. 10. 2015

Misto konani: Brno

Kontaktni osoba: Doc. MUDr. Svatopluk
Synek, CSc.

Non-invasive Methods in Kardiolo-
gy

Datum konani: 26. 10. 2015

Misto konani: Brno LF MU

Garant: Prof. MUDr. Petr Dobsak, CSc.

Vyrocniho celostatniho sjezd
télovychovného lékafstvi
Datum konani: fijen 2015

Misto konani: Valtice

Garant: Spolecnost télovychovného lékaFstvi
CR

XXXII. konference Ceské spoleénos-
ti pro hypertenzi,

XXIV. konference Pracovni skupiny
preventivni kardiologie CKS,

XVIIl. konference Pracovni skupiny
srdecniho selhani CKS

Termin: 1.-3.10. 2015

Misto konani: Mikulov (Zadmek Mikulov)

Kontaktni osoba: sekretariat Il. interni kliniky
FNUSA (sekr.2ik@fnusa.cz)

21. Narodni kongres

Datum konani: 13.-14.11. 2015

Misto konani: Hotel International
Garant: prof. MUDr. Vladimir Vaskd, CSc.

Kontaktn{ osoba: Jana FiSerova, Dagmar
Némeckova

"

‘ RadioXar

Zdravotnicky
Brostfege)
Podporujiej Proces
fegenerace usnj slizrice

Organizacéni vybor Vas zve na

XXII. roénik Konference mladych Iékaft

3. ¢ervna 2015

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
(budova B1 | 6. patro | velka prednaskova mistnost)

Registrace abstraktl praci je mozna do 1. kvétna 2015 na webovych
strankach http:/kml.fnusa.cz.

Konference je uréena pro Iékafe vSech oboru. Jste zvani k prezentovani
vyzkumu a rozvoje klinické mediciny, nebo zajimavé kasuistiky ze své
praxe. Setkani pini Ulohu jedné z prvnich zkuSenosti Iékafe se
samostatnou prezentaci vlastniho tématu, jeho obhajeni a zaujeti
posluchaci i odborné poroty.

Ugastnici ziskaji bibliograficky zaznam ve sborniku abstrakt s ISSN, jedine&né
zkuSenosti, zpétnou vazbu ke svému vyzkumu a hodnotné ceny
u porotou nejlépe ohodnocenych praci.

Ugast na konferenci je zdarma.

Vitani jsou také posluchaci bez aktivni Gcasti.

Konference se bude konat pod zastitou feditele Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné MUDr. Martina Pavlika, Ph.D.
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SMI

2015 BRNO Czech Republic

2/th International
Conference of the Society
for Medical Innovation
and Technology

10.9.-12.9. 2015

Holiday Inn Brno
Czech Republic

lenmark

LENMARK PHARMACEUTICALS s.r.o. City Tower, Hvézdova 1716/2b , 140 78 Praha 4,
ech Republic, tel.: +420 227 629 511, fax: +420 227 629 509, www.glenmarkpharma.cz
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RADIOXAR
MUCOSPRAY

je zdravotnicky prostfedek
a je indikovan jako podpurna
terapie ke standardni péci
pfi zanétu ustni sliznice behem
chemoterapie, radioterapie
nebo kombinované |écby.
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RADIOXAR KREM 0 POKOZKU

OBLICEJE A TELA

RadioXar ma zklidriujici
a regeneracni Ucinky na
suchou a podrazdénou
pokozku téla.

RadioXar je vhodny pro
zklidnéni a regeneraci
pokozky i po radioterapii

a chemoterapii. Redukuje
pocit horka a paleni.

adioXar
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FAKULTNI NEMOCNICE U SU. ANNY

JSME HRDIi NA NASE PARTNERSTVI

FAKULTNI
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