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uvod

Editorial

Vazeni a mili ¢tenafri,

neni to tak davno, co jsme pfipravovali
jarni ¢islo Svatoanenskych listd, a uz se vam
do rukou dostava cislo letni.

PfinaSime vam informace o konferencich
a kongresech, na kterych se nasi zamést-
nanci podileli, at jiz v CR nebo ve vzdaleném
Washingtonu. Nelze prehlédnout velmi zaji-
mavy rozhovor s profesorem BareSem, kte-
rému byl udélen velmi prestizni titul - Statut
mimoradného profesora prestizni americké
Univerzity v Minnesoté. Co se tyka oSetfo-
vatelstvi i zde naSe nejvice zastoupena cast
zaméstnancd, tedy nelékarsky zdravotnicky
personal, najde nové informace z oblasti
oSetfovatelstvi, vCetné vitézné prednasky
Frejkovych dnd.

O novinkach z Mezinarodniho centra kli-
nického vyzkumu se dozvite ve vSech rub-
rikach, at o objevu jeho $éfa, dr. Stokina,
o vzniku demence, tak tymu doc. Krejciho,
ktery popsal mechanismus vzniku rakoviny
vajelnikl a prsu. V rdmci projektd FNUSA-
-ICRC se vzdélavali studenti i medicinsti
pracovnici, védecké tymy pracuji na spinéni
stanovenych milnikd, publikuji v prestiznich
Casopisech, spolupracuji na vyzkumu s mezi-
narodnimi organizacemi.

Za zminku stoji rozhodné vitézstvi na Mis-
trovstvi svéta ve fotbale lékarl, kde méla
zastoupeni nasSe nemocnice prostfednictvim
ortopeda MUDr. Nachtnebla. Ve spolupraci
s HC Kometa jsme se podileli na benefic¢-
ni akci, o které se miZete docist v rubrice

Sport. Pravé v této sekci v redakéni radé na-
stava zména. Radka Michalika od priStiho
Cisla nahradi Jakub Johanik. Radkovi déku-
jeme za zalozeni této rubriky, protoze sport
neodmyslitelné patfi ke zdravému Zivotnimu
stylu, tim padem také k nasi nemocnici a je-
jim preventivnim programdm. Podékovani
patfi rovnéz za vSechny poradané akce a pfi-
spévky do Casopisu.

V rozmezi dvou mésicd ndas opustili dva
byvali pfednostové nasich klinik a osobnosti,
na které se da jen stézi zapomenout, proto-
Ze se nezapomenutelné podepsali nejen do
Zivota svych blizkych, Zaka, kolegd, pacientd,
ale i nasi nemocnice, proto jim pfinasime
v tomto cisle vzpominkové clanky.

Kdo z vas maji pred sebou teprve dovo-
lenou, preji, at je pohodova, klidna, mate
moznost nacerpat nové sily a optimismus do
dalSiho obdobi, at jiz pracovniho ¢i soukro-
mého.

S pranim pohodového, slunného, nikoliv
parného léta

Petra Vesela
Séfredaktorka

@)@ SBIRKAPOMUCEK ...
pro DobroCentrum u sv. Anny

27. a 28. 8. 2015
8-17h
ve vestibulu hlavni budovy A

Darovat nam muzete:

Deskové a spolec¢enské hry, knihy
Casopisy, kiizovky, sudoku, karty.
rehabilita¢ni pomutcky, vytvarné
pomucky apod.

dobrocentrum.fnusa.cz
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Dvoji ocene

Koncem dubna letosniho roku se v prijemném
prostredi Jesenikd v Lou¢né nad Desnou ko-
naly jiz XVIIl. Rozmaricovy soudnélékarské pra-
covni dny. Odbornym garantem akce je Ustav
soudniho lékafstvi a medicinského prava LF
UP Olomouc. Tato tradi¢ni konference je mezi
soudnélékarskou a toxikologickou verejnosti
velmi cenéna nejen po odborné strance, ale i
pro bohaty doprovodny spolecensky program.
Slavnostni zahdjenf letosniho ro¢niku bylo
zpestfeno predanim cestné medaile Ceské |é-
karské spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné
(CLS JEP) nékolikandsobnému védeckému ta-

ni k zivotnimu jubileu

jemnikovi a byvalému predsedovi Ceské spo-
le¢nosti soudniho |ékarstvi a soudni toxikologie
CLS JEP a soucasné prednostovi Ustavu soud-
niho lékafstvi Fakultnf nemocnice u sv. Anny
v Brné&, prof. MUDr. Miroslavu Hirtovi, CSc. Oce-
nénf mu bylo udéleno u pfilezitosti jeho palkula-
tého Zivotniho jubilea.

Zivotni milnik pana profesora nez(stal bez
povsimnutf ani na Slovensku. Nasi ,zahrani¢nf”
kolegové umné vyuzili situace a u prilezitosti
konanf jubilejni 50. mezindrodni majové soudné
|ékarské konference v Bratislavé, na plidé Lékar-
ské fakulty Univerzity Komenského, udélili panu

profesorovi statut Cestného clena Slovenskej
sudnolekarskej spolo¢nosti.

Na zavér bych si dovolil panu profesovi tou-
to formou jeSté jednou pogratulovat, za sebe i
vSechny spolupracovniky, a to nejen k zivotnimu
jubileu, ale i ke zminovanym Cestnym ocenenim.

MUDr. Miroslav Datko, Ph.D.
Ustav soudnfho Iékafstvi

Skupina domaciho nasili ma 10 let

Setkani u pfilezitosti desatého vyroci zaloze-
ni ,Skupiny domacfho nasili*, nyni 4. oddélenf
Méstského reditelstvi policie Brno, se konalo 21.
kvétna v budové Krajského zivnostenského dra-
du. Skupina domaciho nasili fesi pfedevsim pfi-
pady tyranf osoby Zijici ve spolecné obyvaném
byté nebo domé, kdy jde o ustanoveni § 215a
Trestniho zakona.

Mimo Policie CR se setkanf zGcastnili z&stup-
ci z fad soudnich lékard, psychologové, psychi-
atfi a zastupci Organu socialné-pravni ochrany
détf, tedy profese, které spolupracuji pfi resenf
pripadd domdaciho nasili. Na Uvod vystoupila
vedouci 4. oddélenf npor. Mgr. Bc. Alena Skou-
malova, kterd ve svém pfispévku zhodnotila

uplynulych deset let a dale vystoupil ,zakladatel”
skupiny domactho nasili byvaly feditel brnén-
ského Méstského feditelstvi Policie CR JUDr.
Jaroslav Vanék.

Po Uvodnich vystoupenich byly predavany
vyznamenani a plakety za prinos pfi FeSenf této
problematiky. Z Ustavu soudniho Iékafstvi Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné byli MUDr.
Bc. Milan Votava a MUDr. Svatava Duchanova
ocenéni Plaketou Krajskéno reditelstvi Jihomo-
ravského kraje za aktivni spolupraci s krajskym
reditelstvim. Plaketu prevzali z rukou reditele
Méstského feditelstvi Brno plk. Mgr. Martina
Kotlana a ndméstka reditele krajského reditel-
stvi pro sluzbu kriminaini policie a vySetfovani

Ty

plk. Mgr. Libora Kachlika. Po predani ocenéni
nasledovala odborna ¢ast, kde se svou prednas-
kou na téma domaciho nasilf vystoupil i MUDr.
Bc. Milan Votava.

Prim. MUDr. Michal Zeleny, Ph.D.
MUDr. Bc. Milan Votava
Ustav soudniho |ékafstvi

www.fnusa.cz
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Kongres Dopravni urazy 2015
zacilil na zajisténi dukazu i znalecké posudky

Treti narodni kongres ,Dopravni Urazy 2015". se
konal 4. Cervna se v Brné v prostorach hotelu
Myslivna. Hlavnim poradatelem letoSniho roc-
niku bylo Nejvy3si statni zastupitelstvi ve spo-
lupraci s Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné
a Fakultni nemocnici Brno pod zastitou redi-
teld MUDr. Martina Pavlika, Ph.D., DESA, EDIC,
a MUDr. Romana Krause, MBA.

Za nosna témata kongresu byly vybrany tyto

NEJVYSSi STATNI ZASTUPITELSTVI

DOPRAVNI

oblasti: prace policie na misté nehody pfi zajis-
tovani dikazniho materidlu, bezpecnost komu-
nikaci, nasledky dopravnich nehod a znalecké
posudky z oboru dopravy. Volba hlavnich témat
ukazuje, ze kongres byl koncipovan jako setkanf
rliznych odbornikd, zabyvajicich se problemati-
kou dopravni nehodovosti.

Do programu bylo zafazeno celkem 16 pre-
zentaci, které byly rozdéleny do tfi prednas-

2015

4. ¢ervna 2015, Bmo, hotel Myslivnha

kovych blokd. Jejich autofi se rekrutovali nejen
z fad lékar(, statnich zastupcd a dopravnich
policistd, ale také z Fad soudnich inZenyrd - spe-
cialistdl na dopravnf vyzkum nejenom z CR, ale
i ze Slovenska.

Kongres zahdjil jeho garant prof. MUDr. Mi-
roslav Hirt, CSc. prednosta Ustavu soudniho
lékafstvi Fakultnf nemocnice u sv. Anny v Brné.
Za nasi fakultni nemocnici zaznély tfi prednasky.
Prvni autorka Mgr. Andrea Brzobohatd, Ph.D.
vystoupila s tématem ,Drogy v dopravé - cutoff
hodnoty psychicky aktivnich latek”. Druzf auto-
¥i MUDr. Miroslav Datko, Ph.D. a MUDr. Michal
Zeleny, Ph.D. pfednesli pfispévek s nazvem ,Ne-
obvyklé okolnosti a priciny smrti u dopravnich
nehod”. Na zavér potom prof. MUDr. Miroslav
Hirt, CSc. vymeénil své misto v predsednictvu za
fecnicky pult a odprezentoval spolu s kolegy ze
soudniho inzenyrstvi prednasku s ndzvem ,Sys-
tematika a kazuistika dopravnich nehod moto-
cykld".

Ke spokojenosti organizatorl vyvolaly prak-
ticky vSechny prispévky odezvu v auditériu a sta-
ly se pfedmeétem nebyvale Zivé diskuze.

S poté&Senim mohu konstatovat, Ze se orga-
nizatorlim skvéle podafilo znovu po sedmi le-
tech navazat na pfedchozi dva ro¢niky. Na zaver
bych si dovolil vyslovit skromné pranf, abychom
se pristiho ro¢niku dockali dffve nez za zmino-
vanych sedm let.

MUDr. Miroslav Datko, Ph.D.
Ustav soudnfho lékafstvi

Toxikologove se sesli podvacaté

Jubilejni 20. Mezioborovou Cesko-Slovenskou
toxikologickou konferenci TOXCON 2015 hosti-
love dnech 27. az 29. kvétna pfijemné prostredi
hotelu Myslivna v Brné.

Hlavnim poradatelem konference byla To-
xikologickd sekce Ceské spole¢nosti pro expe-
rimentalnf a klinickou farmakologii a toxikologii
Ceské lékarské spole¢nosti ). E. Purkyng a déle
Veterindrni a farmaceuticka univerzita Brno.

Na konferenci zaznélo celkem 29 Ustnich
prispévkd, vcetné prezentaci Sekce mladych
toxikologli urcenych pro studenty DSP a post-

\‘ﬁun"-‘.'n_."-‘.'n_.'_fn UsSa.CZ i g

doky. NaSe pracovisté, jmenovité Mgr. Pivnicka,
primaf MUDr. Zeleny, Ph.D. a MUDr. Sindler,
se prezentovalo prednaskou ,Unusual way of
suicide by carbon monoxide” z oblasti forenznf
toxikologie.

K jiz tradicné vysoké odborné urovni kon-
ference prispélo i dalsich 75 praci prezentova-
nych v rémci posterové sekce.

Tato kazdoro¢né poradana odborna akce,
stiidavé v Ceské republice a na Slovensku, byla
letos ponékud jednostrannéji zamefena na ex-
perimentaini a environmentalni toxikologii. Pri-

spévky z jinych toxikologickych obord proto byly
pro veétsinu auditoria prilemnym zpestfenim
a ozivenim.

Mgr. Jan Pivnicka
Ustav soudniho |ékafstvi

T Svatoanenskéﬁsty
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XXIIl. Frejkovy dny, Brno 2015

XXIII. Frejkovy dny se konaly 25. a 26. cervna 2015
v hotelu Maximus Resort u Brnénské prehrady.
V lékarské a sesterské sekci bylo celkem 189
Ucastnik(. Poradatelem byla I. ortopedicka klinika
Fakultnf nemocnice u sv. Anny v Brné a Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity, Prezidentem kon-
gresu byl doc. MUDr. Pavel Janicek, CSc.

V lékarské sekci- Férum mladych ortopédd
a traumatologll soutézilo o Frejkovu cenu svymi
prednadskami 28 mladych kolegl. Témata za-
hrnovala Sirokou Skalu problematiky ortopedie
a traumatologie. Vitézem se stal MUDr. M. Svo-
boda z Ortopedické kliniky Fakultni nemocnice
Olomouc s prednaskou ,Vyznam cytologie kloub-
niho punktatu v diagnostice periprotetickych
infekcf”. Druhé misto obsadil MUDr. . LeSensky
z Ortopedické kliniky I. LF, Nemocnice Na Bulovce
s praci ,MoZnosti rekonstrukce velkych defekt(
dlouhych kosti po resekcich tumord u dospélych
pacientd”. Treti misto ziskal MUDr. P. Latal z Od-
délenf Urazové chirurgie Nemocnice Ceské Bu-
déjovice za praci ,Je magneticka rezonance ,rent-
genovym obrazem"” poranéni mekkého kolene?”

Na druhy den bylo zvoleno téma , Nadory
mékkych tkani, coz je problematika, kterou se
I. Ortopedicka klinika FNUSA a LF MU v Brné za-
byva systematicky v rémci Komise pro muskulo-
skeletalni nadory. Toto téma nebylo po Iéta na
zadném Ceském kongresu do hloubky probirano.
Incidence mékkotkéanowych sarkomd se odhadu-
je cca 30/milion obyvatel za rok, zatimco kostnf
sarkomy jen 8/milion za rok.

Byly predneseny kvalitni prednasky zahrnuji-
ci celou problematiku mékkotkariovych nador(
pohybového Ustroji - epidemiologie mékkotka-
Movych nadord v registru CR, diagnosticky algo-
ritmus, moznosti ultrasonografického vysetren,
histopatologie sarkomd mékkych tkan, indikace
k neoadjuvantni chemoterapii, zasady operac-
nich vykon(, moZnosti radioterapie a brachyra-
dioterapie, wuziti biologické Iécby (denosumab)
u obrovskobunétného nadoru, moznosti imu-
noterapie jako perspektivni |écebné metody,
metastazektomie plicnich metastaz mékotkano-
vych sarkomd, problematika expanze kmeno-
vych bunék pro ortopedii a prezentace réiznych
kasuistik. Ucastnici z fad Iékaf( i zdravotnich
sester v hojném poctu tak mohli zfskat aktual-
ni informace o mozZnostech diagnostiky a lécby
téchto zavaznych stava.

V sesterské sekci bylo predneseno 22 pred-
nasek. Vitézem sesterské sekci se staly Mgr.
R. Blazkova a J. Sinlova z opera¢niho salu I. or-
topedické kliniky FNUSA s prednaskou ,Plastika
predniho zkfizeného vazu kolenniho kloubu BTB
Stépem s press- fit fixacl" (s pfednaskou je moz-
né se seznamit v ¢asti O3etfovatelstvi tohoto ¢fs-
la Casopisu - pozn. redakce).

Celé dva dny byly provazeny pfijemnou od-
bornou a spolecenskou atmosférou. Vice o akci
je na webu www.frejkovy-dny.cz.

Doc. MUDr. Pavel Janicek, CSc.
prednosta I. ortopedické kliniky

Lékarka FNUSA Fen_

Digostive Disesse Week

To
Digestive
Disease

Week®

Nejvétsi svetovy sjezd odbornfku na poli gastro-
enterologie, endoskopie a gastrointestinalnf chi-
rurgie - konference Digestive Disease Week - se
konala ve dnech 16. az 19. kvétna 2015 v ame-
rickém Washingtonu.

Na této prestizni akci prezentovala vysledky
ze své védecké staze na Mayo Clinic i mlada Ié-
karka z nasi fakultni nemocnice - MUDr. Alena
Ondrejkova z II. internti kliniky.

www.fnusa.cz

Vlystoupila s pfednaskou s ndzvem ,Splanch-
nic Artery Pseudoaneurysms in Acute Pancreati-
tis”, zabyvajicl se raritni, ale Zivot ohrozujicf vas-
kularni komplikaci akutnf pankreatitidy. Ve svém
sdéleni prehledné shrnula zkuSenosti s diagnos-
tikou a Iécbou této komplikace z pfedniho ame-
rického centra za poslednich tfinact let.

Z prezentovanych vysledkd vyplyva, ze v sou-
Casné dobé sofistikovanych metod diagnostické

Splanchnic Yein Thrombosis in Acute Pancreat)
ct, Consacus

-q-n. Direct, ive Admisslons at tho

aintervencnf radiologie je moZné vétsinu pacien-
tU s touto drive fatalnf diagnézou zachranit, a to
dokonce bez nutnosti chirurgického reseni. Mla-
da Iékarka se hodla touto problematikou zabyvat
i nadale a doufd, Ze védomosti zfskané v zahrani-

¢f ji pomUzou zlepsit péci o nase pacienty.

prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.
prednosta II. internf kliniky
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AﬂgiOfé rum 2015- Uspésna multioborova
akce v jarnim Brné poradana Il. chirurgickou klinikou

Il. chirurgicka klinika FN u sv. Anny v Brné a Lé-
karskeé fakulty Masarykovy univerzity usporadala
pod vedenim jejiho prednosty prof. Roberta Sta-
ffy ve dnech 24. a 25. dubna 2015 v prostorach
hotelu Maximus Resort na brnénské prehradé
mimoradné Uspésnou odbornou akdi, pfi které
se na hlavni téma - terapie kfecovych Zil - ne-
nahlizelo pouze pohledem jedné specializace.

R.STAFFA
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Akce, kterd prildkala pres 150 Ucastnikd, se ko-
nala pod odbornou zastitou Ceské spole¢nosti
kardiovaskularni chirurgie. Dalsimi partnery

akce byla Ceskd angiologicka spolecnost a Ceské
akademie dermatovenerologie.

Cely kongres byl organizovan do dvou zaklad-
nich blokd - béhem pétec¢niho dopoledne a brz-
kého odpoledne se konala sekce prednasek

L Svatoanenskéﬁsty

vyzvanych prednasejicich, a poté béhem odpo-
ledne a v sobotu dopoledne nasledovala sekce
prakticka, kdy vSichni Ucastnici rozdéleni do ma-
lych skupin absolvovali pllhodinové workshopy
na nejriiznéjsich stanovistich.

Teoreticky blok poskytl prostor pro vsechny
aspekty péce o pacienty s chronickym zilnim
onemocnenim - od anatomie, nomenklatury
a ultrazvukové diagnostiky, pres pilife konzerva-
tivnf terapie (venofarmaka, kompresnf terapie)
a moznosti tekutinové i pénové sklerotizace,
az po klasickou i endovendznf chirurgii v terapii
kreCovych Zil. Workshopové stanovisté umozno-
vala vyzkousSet si v mensich skupinkach rdzné
metody oSetfeni zil (laser, radiofrekvence, me-
chanicko-chemicka ablace, biologické lepidlo,
sklerotizace), ale také moznosti ultrazvukové
diagnostiky povrchového i hlubokého Zilniho
systému dolnich koncetin, a také nékteré aspek-
ty konzervativni [éCby.

Nasi ambici bylo spojit zéjem a Usili nejen
cévnich a vseobecnych chirurgy, ale i angiolo-
gl, dermatologd a jinych odbornosti, které se
podileji na péci o pacienty s chronickym Zilnim
onemocnénim, a umozZnit vsem prakticky si vy-
zkouSet stavajici i nové zavadéné metody, pro-
diskutovat je v neformalnim duchu a pfispét tak
ke zlepSeni péce o nase pacienty.

Nedilnou soucastl odborné akce byla i ne-
formalnf ,get-together party”, ktera vecer z pat-
ku na sobotu umoznila Gcastnikdim pokracovat
v odbornych i neformalnich diskuzich, stejné tak
jako nabrat sily na dalsf den odborného progra-
mu.

Mimo jiné na zékladé ohlast Ucastnikd si
troufame konstatovat, Ze nova akce naplnila
jejich i nase ocCekavani, a Ze zakladdme tradici
setkani, kterd se i v dalSich letech budou véno-
vat aktudlnim a diskutovanym tématm cévni
chirurgie.

Za organizacni a programovy vybor kongresu

prof. MUDr. Robert Staffa, Ph.D.
MUDr. Robert Vlachovsky, Ph.D.
I chirurgicka klinika

Fotogrdfie:

1. Zaplnény kongresovy sal hotelu Maximus Resort
v Brné.

2. Ndcvik zajisténi pristupu do Zily pod kontrolou
ultrazvuku na modelu dolni koncetiny - jedno ze
stanovist, které vzbuzovalo velky zdjem.

3. Predsednictvi jedné z uvodnich sekci - profesor
Staffa a dr. Viachovsky.
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Ortoptika ve skole a v praxi

Ortopticka konference se konala 15. kvétna
2015 na Lékarské fakulté Masarykovy univer-
zity v Brné. Akci poradala Katedra optometrie
a ortoptiky LF MU ve spolupréci s Ceskou spo-
le¢nosti ortoptistek. Protoze jiz druhym rokem
bézZi Uspésné studium ortoptiky pfi LF MU v Brné
a v nasledujicim akademickém roce ocekdvame
historicky prvni Uspésné absolventy, vznikla my-
Slenka, propojit studentskou konferenci s kon-
ferenc Ceské spole¢nosti ortoptistek a zapojit
i timto zpdsobem studenty do odborného zi-
vota, seznamit je nejen s praktickym vykonem
povolani, ale i s obecnou problematikou oboru.

Tento namét byl inspiraci pro motto odbor-

Foto Mgr. Hana Pustkovd

ného setkanf - Ortoptika ve Skole a v praxi. Kon-
ferenci slavnostné zahajila Mgr. Sylvie Petrova,
ktera pfivitala vSechny zUc¢astnéné a zaroven
podékovala za kooperaci ortoptickych pracovist
s praktickou vyukou student.

Prvni blok byl vénovan studentskym prednas-
kam. V této casti prednaseli studenti 2. ro¢niku
oboru Ortoptika. Poté nasledovaly prednasky
kolegyn z ortoptickych pracovist z celé repub-
liky. Nutno fici, Ze studenti predvedli v ramci
swych prezentaci velmi dobré teoretické znalosti
z oboru. Studentska témata na vysoké odborné
Urovni tak byla pfednasena jasné a srozumitelné.

Zminila bych napriklad zajimava sdélenf na téma

Sila senzorické fuze, Postupy podle Bangertera
a Clperse, CviCeni integrace v motorické slozce
binokuldrniho vidénf, Disociace v pfistrojovém,
technologickém a skute¢ném prostoru, a dalsf.
Prednasky z ortoptickych pracovist naopak po-
mohly priblizit studentlm praktickou ¢ast ortop-
tiky formou pfipadovych studif v€etné uvedenf
praktickych zkuSenosti s navrhy dalsich léceb-
nych postupl pro jednotlivé uvedené kazuistiky.
Beéhem diskuzi doslo k propojeni studentskych
dotazl s dotazy ortoptistl. Bylo velice pfinosné
pozorovat tyto bloky, zejména zdjem o projedna-
vanou problematiku, hledanf optimalnich fesent.
Zajimavé novinky byly také z oblasti legislativnich
zmeén oboru v soucasnosti, pfipomenuty byly
i hygienické pozadavky na provoz ortoptické am-
bulance. O prestavkach diskuze studentd s or-
toptisty pokracovaly. Bylo také mozno shlédnout
ortoptické pomcky, které zde vystavovala firma
CMI s.r.o. a dale také moznost vyzkouset si praci
s novym pristrojem Plusoptix. Tento je s Uspé-
chem wyuzivan pfi screeningu refrakénich vad
v détské populaci. Velky zdjem vzbudila ukazka
pleoptickych pracovnich sesitQ.

Slavnostni zakonceni konference bylo spoje-
no s whlasenim 3. ro¢niku Ortoptisty roku 2014.

Konference se zUcastnilo celkem 104 ortop-
tistl a studentl 1. a 2. ro¢niku oboru Ortoptika
KOO LF MU. Podle ohlast Ize fici, ze konference
byla velmi Uspésna.

Radi bychom jesté jednou podékovali vede-
ni Katedry optometrie a ortoptiky LF MU, panu
doc. MUDr. Svatopluku Synkovi, CSc. a Mgr. Sylvii
Petrové za moznost realizace konference na Lé-
karské fakulté. Potvrdilo se, Ze i tato forma spo-
luprace a kontakt vzdélavaci instituce s vlastnim
pracovnim Zivotem je pro studenty velice inspi-
rativni, pfinosny a vefime, Ze spoluprace ortop-
tistl se studenty se bude i nadéle rozvijet.

Za organizacni a programowvy vybor kongresu

Mgr. Sylvie Petrova
Mgr. Andrea Jefabkova
Klinika nemoci o¢nich a optometrie, KOO LF MU

facebook.com/fnusa.icrc

www.fnusa.cz

Nemocnice

Timeline informace

Fotky

= Sdilet | eee

Vytvofit vyzvu k akci

Dalsi »

Hodnoceni
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Rusti lekari se v Brné ucili nové
metody vysetreni tepen

Celkem 47 ruskych a turkmenistanskych |ékard
navstivilo ve stfedu a ve Ctvrtek brnénskou Fa-
kultni nemocnici u sv. Anny v Brné s cilem po-
znat nové metody pfi perkutannich koronarnich
intervencich (PCl), pomoci kterych se zlzena
mista (tzv. stendzy) postizenych koronarnich te-
pen zasobujicich srdecni sval rozsifuji a tim se
zlepSuje krevni zasobenf srde¢nfho svalu, coz
zlep3uje kvalitu Zivota a zejména progndzu paci-
entd s ichemickou chorobou srdecnf.

PCl Optimization Workshop poradala I. In-
ternf kardioangiologicka klinika (I. IKAK) v prosto-
rach Mezinarodniho centra klinického vyzkumu
svatoanenské nemocnice. Dvoudenni lektorsky
seminar zahdjili generalnf konzul Ruské federa-
ce Andrej Jevgenjevi¢ Saraskin a feditel FNUSA
Martin Pavlik. U¢astnikim predvedli vyuziti mo-
dernich metod FFR a OCT v pfimém prenosu

odbornici Kliniky Ladislav Groch, Ota Hlinomaz
aJan Sitar.

Oblast intervencni kardiologie mUze unikatné
kombinovat a vyuZfvat fadu zobrazovacich tech-
nik, zejména rentgenovych zobrazovacich me-
tod, optické koherentni tomografie (OCT) a mé-
renf frakeni pritokové rezervy myokardu (FFR),
které jsou nezbytné ke spravnému a efektivnimu
rozhodovanf o zvoleni nejlepsi écby. Mérfeni
frakeni pratokové rezervy (FFR) je v soucasnosti
hlavni metodou rutinné pouZzivanou k hodno-
cenf funkcnf vyznamnosti stenéz koronarnich
tepen. Spolu s morfologickym obrazem stendzy
veéncité tepny tak dostava intervencnf kardiolog
pomérneé komplexni informaci o dané stendze,
coZ umoZnuje volit optimalni terapeuticky po-
stup. ,Pri frakéni pratokové rezervé myokardu
je méren krevni tlak pred a za zUzenym mistem

tepny. Jde o diagnostické vySetfeni, branici zby-
tecnému zakroku a zaroven umoznuje resit pou-
ze opravdu vyznamné postizeni tepny,” priblizil
zakrok Ladislav Groch, zéstupce prednosty pro
|éCebné preventivni pédi I. IKAK.

Ve vychodni Evropé se vyuziva FFR a OCT do
jednoho procenta, v fadé center se dokonce va-
bec nedélaji, v zemich zapadni Evropy kolem péti
procent,” vysvétlil Jan Sitar, vedoucf |ékal Oddé-
lenf invazivni a intervencni kardiologie I. IKAK,
proc¢ zrovna Rusko.

Slo zatim o prvnf akci tohoto druhu, organizé-
tofi ale planuji zapocit pravidelnou tradici s rus-
kymi kolegy ve vzdjemném predavani poznatkd
moderni Iéby v oblasti kardiologie specidlné se
zamérenim na intervencni kardiologii.

(v, gep)

www.fnusa.cz mmm
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Mladi

Jiz XXIl. ro¢nik Konference mladych |ékard
hostila nase nemocnice 3. ¢ervna. U&astnici
prednesli pfes 40 odbornych praci. Rada au-
tord byla z domécich pracovist FNUSA, pfijeli
v3ak i z Ostravy, Olomouce, VySkova, Jihlavy Ci
Prahy, pfivitali jsme i hostujici autory z Ukra-
jiny a Slovenska. Clenové hodnoticich komisi
ocenovali celkové vysokou odbornou uUroven
vSech praci a kvalitni prezentaci jednotlivych
soutézicich. Sbornik konference a vysledky
jsou také k dispozici na webu kml.fnusa.cz

Nejlépe hodnocené prace jsou: W

SEKCE | - CHIRURGICKA

1. Raszykova Navratilova M., Michalec I,
Tomanova M.: Vaginalni porod s pouZitim va-
kuumextraktoru neni spojen se signifikantné
vys$3im vyskytem avulzniho poranéni levatord.
Gynekologicko-porodnickd klinika, FN v Ostrave.
2. Dolezalkové E., Simetka O., P&tros M., Lu-
busky M., LiSka M., Matura D., Wiedermanno-
va H.: Zmény ve flowmetrii a. cerebri media
u plodid s postnatalni diagnézou hemolytické
nemoci. Gynekologicko-porodnickd klinika, FN
Ostrava Katedra chirurgickych obord, LF OU v st-
ravé Porodnicko-gynekologickd klinika, FN Olo-
mouc Oddéleni neonatologie, FN Ostrava.

3. Kubicek L., Staffa R., Vlachovsky R., Polzer
S.: Incidence ruptury malych aneuryzmat bfis-

www.fnusa.cz

ni aorty a predikce rizika ruptury za pomoci
pocitatového modelu napéti cévni stény.
II. chirurgickd klinika, LF MU a FN u sv. Anny v Brné

SEKCE Il - INTERNi A NEUROLOGICKA

1. Cimflova P., Volny O., d’Esterre CD., Ka-
sickova L., Mikulik R., Menon BK.: Pfinos CT
perfuze a multifazické CT angiografie pro
predikci maligniho mozkového edému u pa-
cientd s cévni mozkovou piihodou. Klinika
zobrazovacich metod, LF MU a FN u sv. Anny
v Brné, Neurologickd klinika, LF MU a FN u sv. Anny
v Brné a FNUSA-ICRG, Calgary Stroke Program, De-
partment of Clinical Neurosciences, Hotchkiss Bra-
in Institute, University of Calgary, Canada.

2. NovakJ. 1, Tomaskova V. 2, Sustr F. 2, Za-
vodna E. 2, Novakova Z. 2, Vaskl A. 3, Soucek
M. 1: Polymorfismus +A1166C AT1R genu
ovliviiuje diastolicky krevni tlak a citlivost ba-
roreflexu. 7 /. interni klinika, LF MU a FN u sv.
Anny v Brné, 2 Fyziologicky dstav, LF MU, Brno,
3 Ustav patologické fyziologie, LF MU, Brno.

3. Mlejnek D., Krej¢i )., Hude P., Poloczkova H.,
Zampachové V., Freibereger T., 5t&panova R.,
Némcové E., Spinarové L.: Vyvoj pFitomnosti
infek¢nich agens v myokardu a vliv pfitom-
nosti parvoviru B19 na zanétlivou infiltraci
u nemocnych se zanétlivou kardiomyopatii.
Linterni kardioangiologicka klinika, LF MU a FN
u sv. Anny v Brné a ICRC

ekari se sesli po dvaadvacate

SEKCE 11l
1. Langerova E., Vask{ V.: Fototerapie v [écbé
koznich T-bunécnych lymfom na I.DVK. /. der-
matovenerologicka klinika, LF MU a FN u sv. Anny
v Brné
2. Urik M.1, Ziak D.2,3, Hurnik P.2,3, Slapak 1.1,
Machac J.1: Zmény bunécné struktury udniho
bubinku na prechodu v retrakéni kapsu u déti.
1 Klinika détské otorinolaryngologie, LF MU a FN
Brno, 2 CGB Laborator, Vzkumné a vyukové cent-
rum AGEL, Ostrava, 3 Ustav patologie, FN Ostrava.
3. Kuklova A., St&pankové P., Cernochové P.:
PFemosténi tureckého sedla jako mozny pre-
dikeni faktor palatinalni retence hornich sta-
lych $picakd. Stomatologickd klinika, LF MU a FN
u sv. Anny v Brné.
3. Pandoscakova V.: MoZnosti korekcie ast-
igmatizmu pri operacii katarakty. Klinika ne-
moci ocnich a optometrie, LF MU a FN u sv. Anny
v Brné.

BlahopFejeme vitézim a prejeme hodné dal-
Sich Uspéchd. Na zavér bych chtél jménem ce-
|ého naseho organiza¢niho tymu podékovat
vedeni nemocnice za neutuchajici velkou pod-
poru nasi konference. XXIII. ro¢nik se uskutec-
ni predbézné 2. ¢ervna 2016.

MUDr. Martin Pesl, Ph.D.
predseda organizacniho vyboru KML
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Sedma vyrocni konference Evropske
akademie optiky a optometrie v Budapesti

Sedma konference Evropské akademie optiky
a optometrie (dale jen EAOO) se konala od 14.
kvétna do 17. kvétna 2015 v Budapesti. Celé
konference se zucastnilo vice nez 300 delega-

tl z vice nez 44 zemi. Konference také hostila
sjezd ¢lenl Evropské rady optiky a optometrie
(déle jen ECOO). Na konferenci probéhlo celkem
12 Klinickych workshopd, které se konaly na pra-
covisti Hoya Faculty Education and Experience
Centre a Semmelwies University.

K hlavnim fecnikdim konference patfili pro-
fesor Bruce Evans FCOptom (UK), ktery hovoril
o uzitl kontaktnich ¢ocek détmi a profesor José
M. Gonzales-Méijome (Portugalsko), ktery nasti-
nil posledni vyvoj v 1é¢bé kratkozrakosti.

VSechny tfi dny konference byly zaplnény
kvalitnfm odbornym programem, ktery byl roz-
délen celkem do 36 sekci s rlznymi tématy.
Diskutovalo se o |é¢bé zeleného zakalu, terape-

[l
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EFFECT OF COLOUR FILTRES ON COLOUR VISION
ANALYSED BY FARNSWORTH MUNSELL 100 HUE TEST

utickych kontaktnich ¢oc¢kach a nepravidelnych
rohovkach, 1é¢bé suchého oka, humanitarismu
v oboru ocni optiky a |é¢bé vékem podminéné
makularni degenerace. Delegati registrovani
do britského systému celoZivotniho vzdélavani
mohli ziskat celkem 19 CET bodu.

Mary Xenophontos, optometrista a prezident
Kyperské spolecnosti optometristd rekl: ,Toto
byla moje prvni zkuSenost s konferenci pora-
danou EAOO. Cely kongres byl perfektné zorga-
nizovan. Organizatofi, prezentujici i delegati se
chovali velice profesionalné a byli vzdy perfekt-
né pripraveni. Odborné sekce, kterych jsem se
Ucastnil, byly také perfektné zorganizované a na
vysoké odborné Urovni. Nase organizace je vel-
mi rédda, ze mdze byt ¢lenem EAOQ".

Na slavnostni vecefi v sobotu 16. kvétna na
lodi Eurépa bylo pfivitano 15 nowych Cestnych
¢lend EAOO. Zéroven byl jmenovén nowy pre-

Education of dry eye and its assessment - an overview

i.

il

|

zident EAOQ, kterym se stala Dr. Mireia Pache-
co-Cutillas a nowym vice-prezidentem se stal
Eduardo Teixeira. Odchéazejici prezident EAOO
profesor Paul Murphy FCOptom Fekl: ,Je mi vel-
mi lito, Ze moje prezidentstvi koncf pravé na této
konferenci, ktera byla velmi rozsahla a kvalitni.
Chtél bych moc podékovat vsem, ktefi se podi-
leli na jejim zorganizovani a novému preziden-
tovi a predsednictvu EAQO, aby méli hodné sily
a Stéstf nutné k vedeni tak zajimavé a prinosné
organizace jako je EAOO. Doufam, Ze se se vse-
mi uvidim pristfi rok v Berliné.”

Pri z&vérecné setkani delegatll konference
EAOO byla predana cena za nejlepsi poster.
Cenu ziskala Alicja Semanicka z Polska, Mila Pav-
lova z Bulharska a Debra Nelissen z USA. Kazdy
z vwhercl byl ocenén i finan¢ni odmeénou.

Konference EAOO se zucastnili i ¢lenové Ka-
tedry optometrie a ortoptiky Mgr. Petr Vesely,
DiS., Ph.D. a doc. MUDr. Svatopluk Synek CSc.
s posterem nazvanym Effect of colour filters
on colour vision analysed by the Farnsworth-
-Munsell 100 Hue Test, Mgr. Pavel Benes, Ph.D.
s posterem nazvanym Dry eye education and its
assessment - an overview a Mgr. David Severa
s posterem s nazvem Comparison of methods
for subjective determination of correction of
astigmatic eyes a The effect of accommodative
stimulus on the value of gradient AC/A ratio.

Dalsi konference EAOO se uskute¢ni od 19.
do 22. kvétna 2016 v Berliné.

doc. MUDr. Svatopluk Synek, CSc.
Mgr. Petr Vesely, DiS., Ph.D.
Klinika nemoci o¢nich a optometrie
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Desaté brnénské Sl

oftalmologicke dny

Vyrocni desaté brnénské Slavikovy oftalmologic-
ké dny poradané kazdorocné Klinikou nemoci
oc¢nich a optometrie FN u sv. Anny v Brng, se ko-
naly 24. dubna 2015. Tradi¢né v hotelu Santon
u Brnénské prehrady. Odborna akce je spolupo-
fadana ve spolupraci s Okresni spolecnosti |é-
kar(l Ceské Iékarské komory Brno-mésto. Ucast-
nici odborného sympozia mohou ziskat cenné
kredity do systému celozivotniho vzdélavani.

| tento rok byl program vhodné pfipraven tak,
7e se v ném potkavala oftalmologicka, optomet-
ricka a i optickd témata. Sympozia se Ucastnf jak
ocni Iékari, tak optometristé, optici ¢i studenti.

Dopoledni program po ranni registraci
Ucastnik( zahdjil v 9 hodin doc. MUDr. Svato-
pluk Synek, CSc., ktery uvedl prvni oftalmolo-
gicky prispévek s ndzvem ,Fakolyticky glaukom”.
Hovorilo se o sekundarnim glaukomu, zeleném
zakalu, ktery mze vzniknout jako komplikace
maturni nebo hypermaturni (,prezralé”) kata-
rakty (Sedého zakalu).

V nasledujicim sdéleni MUDr. Zuzana Bedna-
fikova hovorila o poranéni rohovky cizim télis-
kem, vlivu tohoto poranénf na zrakovou ostrost
a nasledné restituci zrakové ostrosti v priibéhu
|écby tohoto poranéni. Pfednaska se jmenovala
,Poranéni rohovky a jejf vliv na zrakové funkce
oka”. V dalsim oftalmologickém pfispévku na-
zvaném ,Venodzni okluze a nasledné komplikace”
promluvila MUDr. Magdaléna Macurova o embo-
lizaci vétve arteria centralis retinae a nasledném
ovlivnéni funkci oka, v€etné zrakové ostrosti.

Oc¢ni 1ékarky MUDr. Marie Bertoli a MUDr.
Petra Kocandova prispély na konferenci svou
prednédskou ,Zdravotni zpUlsobilost k fizenf
motorovych vozidel z pohledu oftalmologa”.
Hovorily o minimalnich pozadavcich na zrakové
funkce pro profesionalnf i neprofesionalni fidi-

Ce. V soucasnosti majf obvodnf ocnf Iékari povin-
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= Katorakio Marganiana
v Pakolyticky glaukom
= Fakoanafylaktickd uveitida

= Katurakla membranacen

nost ohlasit zménu ve zrakovych kompetencich
ridice na prislusny Urad obce s rozsifenou pua-
sobnosti nebo magistrét, kde pfislusnf Urednici
zahaji s fidicem spravni fizenf vedoucf k odejmu-
tf opravnéni ridit motorové vozidlo.

Nésledovala prednaska kolektivu autord
Mgr. Pavel Benes, Ph.D., Mgr. Petr Vesely, DiS.,
Ph.D. a Mgr. Petrova Sylvie s nazvem ,Aberome-
tr [Trace, zkuSenosti a prvnf vysledky”, ve které
zaznél popis pristroje pro méfeni aberaci vys-
Sich radl oka. Nasledné byly také prezentovany
vysledky komparativni studie, ve které autofi
srovnavali funkce a spolehlivost méreni celkem
ti typd pfistrojd a to aberometru ITrace, Pen-
tacamu a autorefrakto-kerato-pachymetru Top-
con TRK-1.

Po prestavce, ve které si mohli delegati vy-
zkouset pfistroje firmy Spirit Medical (napf. o¢ni
ultrazvuk, LCD optotyp nebo oftalmoskop), na-
sledovala druha sekce sympozia.

Tuto sekci odstartoval optometrista a stu-
dent doktorského studia Mgr. Matéj Skrbek
s pfispévkem o brylovych filtrech nazvanym
,Hranolové filtry v péci o zrak”. V prednasce se
autor zmifoval o moznostech filtrovani viditel-
ného svételného spektra pomoci specialnich
filtrl. Tyto filtry je mozné pouzit ke zlepseni
zrakovych funkci napriklad u pacientl s vékem
podminénou makularni degeneraci, cukrovkou,
glaukomem nebo jako specialni bryle pro urcita
sportovni nebo pracovnf odvétvi.

Druha prednaska odpoledni sekce byla vé-
novana ortoptice. Pfed odbornym publikem
vystoupila predsedkyné spolecnosti ortoptistek
CR Mgr. Andrea Jefabkové, kterd hovofila o pro-
blematice 1é¢by diplopie v CRi ve svété.

V daldf prednasce jsme se od Mgr. Pavla Be-
nese, Ph.D. dozvédéli co to je ,hypergel”. Jedna
se 0 novy material, kopolymer znamého materi-

avikovy

4l HEMA, ktery se pouzivé k vyrobé jednoden-
nich kontaktnich ¢ocek firmy Bausch and Lomb.
Prispévek nesl nazev ,Hypergel - Novy materidl
pro kontaktni ¢ocky".

V poslednim prispévku autor( Mgr. Petra Ve-
selého, DiS., Ph.D. a MUDr. Marie Bertoli jsme
se dozvédéli o zaverech vyzkumu, kterého se
zUcCastnili hraci profesionalniho volejbalovéno
tymu. Cilem tohoto vyzkumu bylo porovnat zra-
kové funkce jednotlivych profesionalnich spor-
tovcd s hodnocenim jejich hracského vykonu
od jejich trenérd. Vysledkem studie a zavérem
tohoto sdélenf je, Ze zrakovy vykon neni za-
visly na sportovnim vykonu. Jinymi slovy i hrac
s refrak¢nf vadou a sniZzenou schopnosti zaost-
fovani mze podavat kvalitnéjsi sportovni vykon
nez sportovec bez refrakénf vady s vybornymi
zrakovymi funkcemi.

V pribéhu odpoledni sekce jsme vyslechli
sdéleni zastupkyné VZP o novych produktech
pro o¢nflékare. Celé sympozium skoncilo odpo-
ledne a protoze bylo pékné pocasi, nektefi zbyly
Cas stravili pri kédvé a nejen odborné diskuzi na
terase hotelu. Zavérem bychom chtéli podé-
kovat v&em aktivnim i pasivnim Gcastnikim za
Ucast, firmé za zapdjcenti pistrojd a zaméstnan-
cim hotelu za moznost usporadani této zajima-
vé odborné akce. A za rok na vidénou...

doc. MUDr. Svatopluk Synek, CSc
Mgr. Petr Vesely, DiS., Ph.D.
Klinika nemoci o¢nich a optometrie
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Experti debatovali o vyuziti

konopi pro |[éCebné uce

Odbornou konferenci na téma ,Konopf a véda"
usporadala 18. kvétna Mendelova univerzita
v Brné ve spolupraci s Centrem pro lécbu bo-
lesti Anesteziologicko resuscitacni kliniky Fakult-
ni nemocnice u sv. Anny v Brné a Mendelovym
muzeem v Brné.

Ucelem akce bylo seznamit zejména odbor-
nou verejnost s aktualnimi trendy v oblasti nakla-
dani s medicinalnim konopim za Ucasti Ceskych
i zahrani¢nich celosvetoveé uznavanych odborni-
kl, zastupcl ministerstva zdravotnictvi i lékard,
kteff v praxi lé¢ebné konopf jako prvni v Ceské
republice vyuzivaji. Konference se mimo jiné zU-
Castnili Dr. Sergej Grigorijev, ktery vystoupil k té-
matu vyuziti genetickych zdroj& konopi, Dr. llja

Zleva: Dr. Hakl, Dr. Hazekamp, Dr. Hrib. Vpravo: Semindr na ARK FNUSA

Reznik k otdzce vyznamu konopi v [éCebné praxi.
Vysledky aplikace 1é¢by konopi v praxi predsta-
vil MUDr. Marek Hakl, Ph.D. z Centra pro lécbu
bolesti FNUSA. Dr. Arno Hazekamp vystoupil na
téma extrahovani |éku z rostlin konopi.

Dr. Hazekmap pfipravil také seminar pro léka-
fe Anesteziologicko resuscitacni kliniky FNUSA.
Je vedoucim vyzkumu a wyvoje spole¢nosti
Bedrocan BV, ktera se specializuje na produkci
standardizovanych kultivar( konopf pro 1écebné
Ucely pro nizozemské Ministerstvo zdravotnic-
tvi. Od roku 2003 jsou jejich produkty oficialné
vydavény pacientim v Nizozemi, od roku 2014
v Kanadé a Ceské republice. Dr. Hazekamp se
od roku 2007 specializuje na chemickou analy-

zu konopf na Ustavu rostlinné ekologie a fyto-
chemie Leiden University. Cilem jeho doktorské
prace bylo zjistit, jak se mohou setkavat kritéria
zdravotnictvi s potfebami pacientd, kteff konopf
uzivaji. Od roku 2009 je ¢lenem predstavenstva
Mezindrodni asociace pro lécebné wyuziti Ca-
nnabis (International Association for Cannabis

and Medicine, IACM). (pv)

Brnenska Fakultni nemocnice u sv. Anny jako
prvni nemocnice predepisuje lecebné konopi

MUDr. Marek Hakl, vedouci Centra lécby bo-
lesti Anesteziologicko resuscitani kliniky Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné, proSel
sloZitym administrativnim procesem, aby se
mohl stat jednim z mala Iékard, ktefi mohou
v CR predepisovat konopi. Nae nemocnice se
tak stala prvnim statnim zarizenim, které smi
pouZzivat tento druh lécby.

Zatim byli lidé pFevazné odkazani na vlastni
vypéstovanou marihuanu nebo na Cerny trh,
kvali kterému vsak riskovali problémy se za-
konem. PFedepisovani konopi je tedy novinka.

Dr. Marek Hakl uz mél v ramci klinické stu-
die moznost testovat extrakt z 1éCivé rostliny.
Konopi ma pomahat napfiklad pfi chronickych
bolestech, onkologickych nebo revmatickych
nemocech, ale také na Upravu spanku nebo
k potlaceni nechutenstvi. Velmi dobry efekt
ma jako pfidavny Iék napfiklad u chronickych
bolesti, kdy pomaha odstrafovat nezadouci
ucinky. Jsou pacienti, kterym pomUze velmi
dobre, ale stejné tak jsou pacienti, kterym ne-
pomuze.
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O lécebné konopi maji pacienti velky zajem,
ale je nutno mit na paméti, Ze neni v3elékem.
.VétSinou byli indikovani pacienti, ktefi méli
chronickou neuropatickou bolest. At uz to byly
bolesti trojklanného nervu po pasovém oparu.

CoZ jsou bolesti, které jsou jedny z nejhire 1é-
Citelnych. A velmi dobrého vysledku jsme do-
sahli u necelé poloviny téchto pacientd. Kdyz
jako lékar dosdhnu efektu u 50 procent paci-
entd, tak jsem velmi spokojen,” Fika Hakl.

Jeden gram konopi stoji kolem 300 korun,
coz predstavuje jednu déavku. Mésicné muze
|éCba vyjit zhruba na 9 tisic korun. Dle dr. Ha-
kla by se v ramci dvou az tfi let ale mohla cena
dostat na tfetinu. PojiStovny ale tuto Ié¢bu ne-
hradi, lidé si ji musi zaplatit sami. Zatim jsou
povolené dva zplsoby, jak mohou lidé konopf
pouZivat. Jeden je inhalace vypar( a druhym
konzumace Usty.

Podle MUDr. Radovana Hfiba, ktery pracuje
rovnéz v Centru lécby bolesti, je dUlezita osvé-
ta, aby se konopi zacalo co nejvice pouZivat,
a zacaly se bofit bariéry a pfedsudky. Dr. Hfib
si mysli, Ze méné je toto téma potreba demyti-
zovat u pacientl nez u lékard.

V soucasné dobé jsou velmi dobré vysledky
u prvni pacientky, které byl recept na konopi
v nasi nemocnici vystaven. (pv)

I Svatoanenskéﬁsty



medicina, véda a vyzkum

Prof. Bares: System financovani
védy je v Cesku neadekvatni

- rozhovor s mimoradnym pedagogem Univerzity v Minnesote
1

Statut mimoradného profesora prestizni americ-
ké Univerzity v Minnesoté obdrzel letos v kvétnu
prof. MUDr. Martin Bares, Ph.D., zastupce pred-
nosty pro védu a vyzkum I. Neurologické kliniky
FNUSA. Soucasné je prorektorem pro rozvoj MU
a predseda extrapyramidové sekce Ceské neuro-
logické spolecnosti JEP.

Jak jste se dostal k medicing, jste z rodiny
lékaFu?

Nejsem, jen stryc byl stomatolog, nicméné
prani rodicl se potkalo s mym postupnym zjis-
ténim, Ze by mé medicina mohla bavit. Plvodné
jsem se sméroval k neurochirurgii, k o¢nimu, ale
nakonec jsem se dostal k neurologii a rozhodné
toho nelituji.

Pocitam dobfe, Ze pracujete u sv. Anny pres
22 let?

Ano, kromé prestavky, kdy jsem byl dva roky
na zahranicni stazi.

Vénujete se extrapyramidovym a neuroge-
nerativnim onemocnénim, miZete prosim
tuto oblast mediciny pfFibliZit?

V mozku existuji pyramidové a extrapyramido-
vé drahy. Pyramidoveé drahy vedou nasi volnf hyb-
nost, nas chtény pohyb. Prikladem je tfeba cévnf
mozkova pfihoda spojena s omezenim volnf hyb-
nosti, kdy pacient chce ochrnutou koncetinou po-
hyb provést, ale bohuzel nemdze. Zatimco extra-
pyramidové drahy vedou nas mimovolny pohyb,
napr. kdyZ chodime, tak si neuvédomujeme, Ze
pohybujeme koncetinami, nebo kdyz vejde nékdo
do dveff, mimovolné otoc¢ime hlavu i oci. U téchto
onemocnénf pacient ztracl celkovou koordinaci
pohybu, plsobf prkenné, neobratné. Typickym
priklad je pacient s Parkinsonovou nemoci.

V roce 2003 jste dostal prestizni stipendium
Fulbrightovy nadace, jak jste se k nému dostal?

Vroce 2002, kdy jsem Uspésné obhadijil dizerta-
Ci, jsem o zahrani¢ni stazi zacal velmi vazné uva-
zovat, protoze jsem se chtél dostat nékam dal.
Sepsal jsem zadost, dolozil publika¢ni ¢innost.
ZdUraznuji, Ze Slo o ¢innost v zahrani¢nich impak-
tovanych Casopisech, Ceské publikace maji mini-
malnfaZ prazadny ohlas. Slozil jsem zkousky z an-
glického jazyka TOEFL a TELP, ziskal tfi zahrani¢ni
doporucujic dopisy a kontakt na Department of
Neuroscience v Minnesoté v osobé profesora
Jamese Ashe, se kterym jsme pfipravili projekt,
a pak absolvoval prijimaci pohovor v Praze. Tim
jsem Uspésné prosel a pak Cekal na vyjadreni
Minnesotské univerzity, zda doporucenf z Ceska
akceptuje. V druhé poloviné roku 2003 jsem s ro-
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dinou wyrazil smér USA-Minnesota-Minneapolis.
Na univerzitu, kterad patfi mezi sto nejlepsich na
svété dle mezinarodnich Zebricka.

Letos jste obdrZel na Univerzité v Minneso-
té pozici mimoradného profesora, v ¢em je
unikatni?

Z pohledu Univerzity v Minnesoté je udélenf
titulu mimoradného profesora na Department of
Neurology, Faculty of Medicine, Evropanovi, na-
vic z vychodu, néco unikdtnfho a mimoradného.
Tento titul je Casové omezen na tfi roky s tim, ze
univerzita vyhodnocuje prinos spoluprace. Pro-
ces wybéru trval cca dva roky, titul se neudéluje
ihned. V mém veku je to opravdu velkd pocta, kte-
ré si nesmirné vazim, a soucasné me toto ocené-
ni zavazuje do budoucnosti.

V USA jste sloZil zkouSky USMLE, jsou srov-
natelné se zkouskami v Cesku pro zahra-
ni€ni lékare?

Americané si zodpovédné wybiraji, kdo se
bude starat o jejich zdravi. Systém vzdélavan{
v USA jsem si zamiloval. Je dokonale propraco-
vany a vede k jasnému cili — aby pacient védé|,
Ze se 0 neho stara ten spravny Iékar, ktery ma
opravdové znalosti a schopnosti. Systém zkou-
Sek v USA, takzvany ,Steps”, uznava pouze titul
MUDr. ¢&i jeho ekvivalent v zahranici, Zadnou nasi
atestaci. Ameri¢ané maji napr. Intern Year (prvnf
rok po studiu-pozn.red.) stejny pro vSechny. Da

se pfirovnat k nasemu ,kolecku”, i kdyZ to je proti
Intern Year prochazka rlzovym sadem.

Jak to myslite?

Je to brutainf zatéz pro Iékare, kteff maji mno-
ho sluzeb a soucasné se uci na zkousky. Potom
nastava Cas specializace. Rezidentury jsou ob-
vykle tfi az Ctyfi roky. V USA je také dost odlisny
zpUsob filozofie zkouseni, nez na jaky jsme zvyk-
Il z tuzemskych Iékarskych fakult. Pri skladanf
,Steps” se dlraz klade na faktické znalosti spoje-
né s konkrétnim Kklinickym pffpadem a schopnost
reagovat pod Casovym tlakem. VSe v anglicting,
vetsSina zkousek na pocitaci s otazkami a mnoha
nabidnutymi odpoveédmi, z nichZ vybirate tu nej-
lepsi spravnou odpovéd. Primérné je na jednu
otazku asi 60 sekund, ¢asto tak ani nelze vSech-
ny odpovedi dostatecné precist. Napf. Steps 3 je
rozdéleny na dva dny, kazdy den se zkou3f témér
osm hodin. Pfi pfipravé na zkousky jsem ale zjistil,
jak se nezazivné véci, které mé v prvnich letech
mediciny prilis nebavily, daji podat Uplné jinym
zpUsobem, ktery mé& vazbu na klinickou péci. Pro-
to jsem se po svém navratu do Ceska v roce 2005
aktivné zapojil do akademickéno senatu Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity.

Proé jste se vratil z USA do Ceska? Dnesni
trend je spiSe odchod mladych IékaFi do
zahranici.

To je otdzka, kterou si kladu dnes a denné.

A e T T e e e e T T T Svatoanenske ||Sty



medicina, veda a vyzkum

Pfiznam se, nechtélo se mi vracet. Nicméné pod-
minkou ziskani Fulbrightova stipendia je, Ze se po
skoncenf specialnfho viza musite na dva roky vra-
tit dom{, coz je praktickd ochrana vysilajici zemé
pred odlivem mozk{. U7 v dobé studené valky si
Americané uvédomili, Zze se potfebuji v oblasti
technologii posunout kupfedu a nejlepsi odbor-
nici jim odchazeli za ziskem mimo verejny sektor.
Zacali proto lakat védce z vyspélych astl svéta,
vCetné Evropy.

A odbornici z Evropy si tento systém stipen-
dii oblibili.

Presné tak. Je sice tvrdy a narocny, ale velmi
transparentni a otevieny. Ve Spojenych statech
ma opravdu clovek i bez evropské malosti a se-
vieni, bez znamosti, moznost se prosadit. Logicky
se Evropané prestali chtit vracet, i proto se zaved|
tento typ viz. Na Univerzité v Minnesoté jsem do-
stal b&hem svého druhého roku pobytu nabidku
na pracovnf pozici. Vracel jsem se dom( do Ceska
s myslenkou, Ze za dva roky pojedeme zpét do
USA, ale to uZ se nestalo. Navic se v dobé naseho
navratu zacaly rysovat moznosti evropskych ope-
racnich program(, vcetné projektd FNUSA-ICRC
a CEITEC.

V roce 2008 jste fekl, Ze se da v USA oproti
Cesku docela slusné Zivit védou a vyzku-
mem. Stale si to myslite?

Docasné jsme na tom lépe, a to diky evrop-
skym strukturdinim fond@m. Systém financovani
védy je u nds naprosto neadekvatni. Nikde na
svété neexistuje, Ze si na sebe védecka centra
musf kompletné vydélat a jsou financovany domi-
nantné z grant(. Navic v Cesku prakticky neexis-
tuje podpora vyzkumu ze soukromého sektoru,
coz je v USA, ale napf. i v Asii béZzné. Jsme mezi
dvéma obdobimi evropskych strukturalnich fon-
dd a finan¢ni vypadky jsou jiz citelné. Stat vyuzil
téchto prostredkd k docasné korekci dlouhodo-
bé podfinancovanych univerzit a védy, ovsem bez
dlouhodobé koncepce. UdrZeni vybudované in-
frastruktury je velmi ndkladna véc, nem@ze proto
zaviset pouze na grantech.

A jaké jsou rozdily v oblasti IékaFské péce?

TéZko se to srovnava. Ustava USA negarantuje
na bezplatnou zdravotni pédi, na rozdil od Ceské.
Ameri¢ané vydévajf 18 procent svého HDP (Cesko
7%) do zdravotnictvi s tim, Ze je 60 miliond Ame-
ricand nepojisténych. Stale v USA plati, ze klinicka
prace lékard predevsim v soukromé praxi je velmi
dobre ohodnocena. Musime srovnavat srovnatel-

né a v tomto prfpadé to moc nejde.

MuZete prozradit, jakému vyzkumného
projektu se nyni vénujete?

Nyn{ pracuji hlavné na tfech vécech. Jedna je
fungovani mozecku, coz je téma a vyzkum, ktery
jiz prinesl nasi klinice nékolik obhajenych dizer-
tacnich praci a grantovych projektd. Mozecek je
¢ast mozku, ktera dosud nebyla moc prozkouma-
na, ukazuje se, Ze nema vztah pouze k orientaci
v prostoru, provadéni pohybl. Vzdy se ptdm ve
stazich swych studentd na klinice, jestli nékdy vi-

déli ,mozeckového pacienta”. Odpovidaji, Ze ne.
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Neuvédomuiji si, Ze je to v podstaté ¢lovek pod
akutnim vlivem alkoholu, obdobné vypada paci-
ent s postizenim mozecku. Mozecek nema vztah
pouze ke koordinaci, ukazuje se vztah ke kognitiv-
nfm funkcim, nacasovani pohybd, Parkinsonové
nemodi, dystonii a dalsim onemocnénim.

Jaké jsou vase dalSi aktualni projekty?

Druha véc, ktera mé velmizajima, jsou poruchy
kontroly impulzd, predevsim patologické hracstvi
u pacientl s Parkinsonovou nemoci. Poprvé jsem
téma zaznamenal za pobytu v Minneapolis, byla
publikovana kazuistika sedmdesatileté pacientky
s Parkinsonovou nemocdi, ktera zacala prohravat
velké Castky v automatech. V rozvoji patologické-
ho hracstvi se ukazuje vliv onemocnénf jako ta-
kového: nemoc postihuje oblast bazalnich ganglif,
které produkuji dopamin. Dopamin u zdravého
Clovéka navozuje pocity Stésti, spokojenosti. Tito
pacienti maji problém, Ze dopaminu maji méne,
cozZ se projevuje tfesem, ztuhlosti, neobratnosti.
Ale ukazuje se, Ze onemocnéni ma i celou fadu ji-
nych projevd, nemotorickych. Mezi né patfi napr.
patologické hracstvi, obzerstvi nebo rlizné nut-
kani k provadéni netcelnych, opakovanych ¢in-
nosti. Tretf oblasti mého zajmu je spasticita, ktera
vznika v disledku traumat nebo cévni mozkové
prfhody a vede k rozvoji patologického postaveni
koncetin. Stale bohuzel chybi komplexni pfistup
k tomuto problému. Spolecné s dalsimi klinikami
v Olomouci a v Praze jsme letos ziskali grant AZV,
diky némuz bychom mohli ziskat dllezitd data,
kterd pomohou pacientdm predevsim pri fesenf
nasledné péce.

Jste zastupce prednosty I. NK pro védu a vy-
zkum, prorektor Lékarské fakulty Masary-
kovy univerzity, pracujete v CEITEC. Stihate
jesté béznou lékaFskou praci?

Klinicka péce je opravdu zasadni, stejné jako
wyuka. Kdybych chtél délat pouze vyzkum, nikdy
bych se z USA nevratil. Po urcitém case mé ale
absence styku s pacienty opravdu trapila. Chodil

jsem na kliniku, do ambulanci, podstoupil jsem
vsechny zkousky, abych se mohl klinické péci vé-
novat. Dnes jiZ nepotrebuji ziskavat Zzadné dalsf
tituly, svdj vyzkum asociuji s klinickou péci. Pokud
u pacientd identifikuji problémy, které by se mély
vice zkoumat, o to vice mé to zajima. Proto stale
ordinuji, mdm své pacienty, u¢im i zkousim. Kv(li
prorektorské funkci jsem omezil sluzby na klinice,
to uz opravdu Casové nezvladam.

Tradic€ni otazka na zavér - co volny cas, vse-
chen vénujete rodiné?

Pfevazné ano, prvorozenému synovi Marti-
novi, ktery je juniorskym reprezentantem Ceska
v baseballu, z toho mam velkou radost. Druhy
syn Filip zacal hrat baseball taky, pfed dvéma
lety. JeSté rad béham, pfi béhu si ,Cistim mozek”.
Mozna nevite, ale stal jsem v roce 1996 u zrodu
Svatoanenské ligy, kdy si par doktord reklo, ze by
si mohli zahrat fotbal.

Pane profesore, at se dafi
a preji mnoho uspéchi!
Petra Vesela

KDO JE

prof. MUDr. Martin Bares, Ph.D.

Narozen 25.11. 1968 v Brné, Zenaty, dvé déti.
Promoval na lékarské fakulté Masarykovy
univerzity v Brné v roce 1993.

V roce 1996 slozil I. atestaci z neurologie,
v roce 1999 nastavbovou Il. atestaci z téhoz
oboru. Ma funkéni odbornost z elektromyo-
grafie a evokovanych potenciald.

V roce 2002 ukoncil postgradudlni dokto-
randské studium a obdrzel titul Ph.D.
2003-2005 pUsobil ve Spojenych statech
americkych na Minnesotské univerzité v Mi-
nneapolis (Department of Neuroscience and
Department of Neurology), kde se vénoval
vyzkumu v oblasti funkéni magnetické rezo-
nance. V roce 2005 obhajil habilitacni praci,
v roce 2009 jmenovan profesorem v oboru
neurologie.

V letech 2005-2008 ¢len Akademického sena-
tu LF MU, 2008-2011 jeho predseda. Od roku
2011 prorektor pro rozvoj MU.

Vénuje se predeviim extrapyramidovym
a neurodegenerativnim  onemocnénim,
spasticité a klinické neurofyziologii vcetné
transkranialni magnetické stimulace a funk¢-
ni magnetické rezonance.

Ohlasy védecké prace - Hirschdv index 20, ci-
tacni index dle WOS 900 citaci bez autocitaci,
kumulativni IF 273.

Je clenem fady domacich i mezinarodnich
spolecnosti, od roku 2009 predsedou extra-
pyramidové sekce Ceské neurologické spo-
le¢nosti.

Clen redakeni rady ¢asopisu Clinical Neuro-
physiology, Behavioural Neurology, Biome-
dical Papers a Neurologie v praxi.

Za pobytu v USA Uspésné slozil vSechny li-
cencni zkousky (United States Medical Licen-
ce Examination-USMLE, sestavajici z STEP 1,
STEP 2CK, STEP 2CS a STEP 3) nutné pro praci
|ékare v americkych nemocnicich a obdrzel
USMLE Certificate.
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I.CZGCRIﬂ

CZECH CLINICAL RESFARCH INFRASTRUCTURE NFTWORK

Projekt CZECRIN Uspesne
prosel prvnim rokem realizace

Projekt Czech Clinicial Research Infrastructu-
re Network (CZECRIN), ktery se zaméfuje na
podporu a uskutecnéni akademickych klinic-
kych studii, Usp&sné prosel prvnim rokem své
realizace.

Po oficidlnim schvaleni tuzemskou vlddou
v zari roku 2013 a ziskdnim dotace z rozpoc¢-
tu Ministerstva Skolstvi mladeZe a télovycho-
vy (MSMT) mohli zastupci projektu zatatkem
minulého roku zacit naplfiovat projektové
cile. Mezi né patfi vybudovani infrastruktury
podporujici nastaveni, provadéni a analyzu
mezinarodnich akademickych klinickych hod-
noceni a klinickych studii (Investigators Initia-
ted Trials, IIT) v Ceské republice vytvoFenim
koordinacnich center na univerzitach (Clinci-
al Trials Centers). Propojenim téchto center
s klinicko-vyzkumnymi jednotkami (Clinical
Trials Units) v rGznych zdravotnickych zarize-
nich a skrze narodni koordina¢ni misto (MU
+ FNUSA) se uskutecfiuje v letech 2013-2017
napojeni na evropskou vyzkumnou infrastruk-
turu ECRIN-ERIC (European Clinical Research
Infrastructure Network).

K 15. lednu 2015 obdrzelo MSMT prvni
Pribéznou zpravu o realizaci tohoto projektu,
kterd mapuje plnéni stanovenych cild a indi-
katord.

Béhem loriského roku se uskutecnila Fada
jednani o spolupraci s domacimi fakultnimi
nemocnicemi, kterd by méla v letoSnim roce
vyUstit v podpis Memoranda o spolupraci

napriklad s Fakultni nemocnici Brno, Fakultni
nemocnici Ostrava, Fakultni nemocnici Motol,
Fakultni nemocnici Hradec Kralové nebo s Ma-
sarykovym onkologickym Ustavem.

30. fijna 2014 pak zastupci tohoto projektu
zorganizovali odborné setkani s podtitulem
Podpora akademického vyzkumu CR, a to za
Ucasti vice nez Ctyficeti vyzkumnikd a zastup-
ce Statniho Uradu pro kontrolu |é¢iv (SUKL).

Na evropské scéné se projekt CZECRIN stal
k 8. Cervenci 2014 oficidlnim pozorovatelem
v siti ECRIN-ERIC. Ceska republika je tak jiz

Sestou zemi pfipojenou k této iniciativé, ktera
do budoucna pfinasi potencialni evropskou
spolupraci v oblasti akademickych klinickych
studii.

Projekt je zaloZen na spolupraci mezi Ma-
sarykovou univerzitou a Fakultni nemocnici
u sv. Anny v Brné.

PharmDr. Lenka Souckova, Ph.D.
Hlavni resitel projektu CZECRIN

Ing. Jakub Johanik

ManaZer projektu, FNUSA-ICRC

FNUSA-ICRC ovlivhuje budoucnost
zdravotnického vyzkumu v Evrope

Vyzkumny potencial jednotlivych region(
mapuje ve svych €lenskych statech Evropska
unie. Dvou projektl Evropské komise se aktiv-
né Ucastni Mezinarodni centrum klinického vy-
zkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny (FNUSA-
-ICRC). Prvni nese nazev DanuBalt, druhym z
nich je projekt RegHealth-Ri. Tyto projekty sbi-
raji potfebna data a pomahaji vytvaret podkla-
dy pro tvorbu novych, ale i Upravy stavajicich
programd na podporu védy a vyvoje, vCetné
financovani zdravotnického vyzkumu.

Projekt Danubalt, ktery se zaméFuje na
podunajskou oblast a region Baltského more
a byl popsan v minulém ¢&isle Svatoanenskych
listG. Projekt RegHealth-Ri (The European Re-
gions Network for Health Research and Inno-
vation) se zaméFuje na mapovani vykonnosti

www.fnusa.cz

védy a vyzkumu ve zdravotnictvi v rdznych
dalSich Evropskych regionech. NaSe instituce
ma v tomto projektu pozici pfidruzeného part-
nera.

Diky Ucasti v tomto projektu ma FNUSA-
-ICRC pfistup do prestizni sité sestavajici
z mnoha zéstupcl vyzkumnych organizaci, re-
gionalnich administrativ i relevantnich minis-

terstev, se kterymi mize sdilet své zkusenosti,
navazovat partnerstvi a ziskavat nové uzitecné
informace souvisejici se zdravotnickym vyzku-
mem. Projekt RegHealth-Ri poskytuje zapoje-
nym aktérim také velmi dileZitou moznost
komunikovat Evropské komisi své nazory na
soucasny stav podpory védy a utvaret tak bu-
douci podobu zdravotnického vyzkumu v Ev-
ropé.

Ing. Lukas Palko
Centrum grantové podpory FNUSA-ICRC

Tento projekt obdrzel financovani
Z programu pro vyzkum a inovace
Horizon 2020 Evropské unie v rdmci
grantové dohody Cislo 643738.
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Mozkova mrtvice? Naucime,
jak ji v mziku rozpoznat

.Sklesly koutek, spadld paZze a to strasné bla-
boleni - Zadna legrace to neni!” Kdo by poznal
z této Fikanky pfiznaky cévni mozkové pfiho-
dy? Doufejme, Ze vétSina ano, protoze cévni
mozkova prihoda (zkracené CMP) opravdu
neni zadna legrace. Statistiky ukazuji, Ze se
jedna o druhou nejcastéjsi pricinu umrti ve vy-
spélych zemich a az 30 procent pacientd, ktefi
CPM preziji, z(stava trvale invalidnich.

Aby se sniZila tato tragicka bilance, zapoju-
je se Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné do
osvétovych kampani, a to hned dvakrat ro¢né.
Naucné programy pravidelné pfipravuje tym,
ktery se pod vedenim doc. Roberta Mikulika
zabyva vyzkumem cévnich mozkovych pfihod,
a Centrum grantové podpory FNUSA-ICRC.

Zatim posledni z téchto akci se konala 15.
kvétna pfi pfilezZitosti Dne boje proti cévni
mozkové pfihodé a uskutecnila se v knihovné
Jifiho Mahena v Brné. Jak takové akce vypadaji,
popsala jedna z organizatorek Hana Pokorna.

Co navstévniky téchto akci ceka?

Mdame pripravené stanovisté s poutavymi
plakaty a informacnimi brozurkami. Zajemci si
mohou nechat zméfFit krevni tlak, ktery je vy-
znamnym rizikovym faktorem pro vznik CMP.
Zdravotni sestra na misté poradi, co délat se
zvySenym tlakem a kdy uZ je potfeba jej lécit.
Pro déti mame balénky a odznacky s nasim
specialnim logem pro boj s CMP - smajlikem,

ktery ma sklesly
Ustni koutek, coz
je jeden z pfizna-
k& CMP. Akce je
samoziejmé do-
plnéna o vyklad,
kterym se snazi-
me lidem srozu-
mitelné vysvétlit,
co to vlbec mrt-
vice je, jak vznika
a predevsim, jak
ji poznat a reago-
vat na ni.

Jak tedy cévni mozkovou pfFihodu pozna-
me?

Pro rozpoznani pfiznakl existuje velmi
jednoducha pomucka ,F.AS.T.”, kterd vycha-
zi z anglickych slov face, arm, speech a time
(pozn. red.: obliej, ruka, Fec a Cas). Pokud ma
doty¢ny pfi Usmévu sklesly jeden Ustni koutek
Ci neni schopen predpazit obé ruce do stejné
vySky nebo nezopakuje jednoduchou vétu,
jednd se o jasné priznaky CMP a je tfeba ihned
volat islo 155.

Je nérocné takovou akci pripravit? Kolik
lidi se na ni podili?

Za témeér tfi roky, co akce délame, jsme uz
ziskali cvik. | tak to ale par dni zabere. Kazdy

rok navic pfipravujeme novinky, zdokonalu-
jeme informacni materidly nebo se pokazdé
zaméfime na jinou skupinu lidi. Jinak mame
stabilnf jadro sloZzené z odbornic na CMP, in-
tervencni kampané a vzdélavani. Vidy se ale
ochotné zapoji vic lidi, po¢inaje PR oddélenim
nemocnice, az po pomocniky, ktefi nam done-
sou stoly.

Kolik lidi se pFijde podivat a kdo akce na-
vStévuje?

To se lisi podle rozsahu akce. Naposledy
jsme stravili v knihovné jen dvé hodiny a na
to, Ze bylo slune¢né patecni odpoledne, stihli
jsme proskolit pfes padesat lidi. U rozsahlej-
Sich akci to jsou stovky zajemcl. Cilené nas
navstévuji seniofi, ale posledni dobou nés
prekvapuje ¢im dal vétSi pozornost ze strany
mladych lidi, ktefi maji o téma prevence CPM
vazny zajem.

Kdy bude nejbliZsi podobna akce?

29. fijna pfi prilezitosti Svétového dne cév-
ni mozkové prihody neboli World Stroke Day.
Program teprve chystame, takZe doporucu-
ji sledovat nemocni¢ni web a Facebook, na
nichZ se objevi informace, kde a kdy nas Ize
navstivit. MGzu ale prozradit, Ze akci doplnime
také o prednasky odbornika.

(red)
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socialni
fond v CR

SoVA neboli SoutéZ studentskych Vyzkumnych
projektl Akademie ICRC odstartovala na pod-
zim lonského roku se Ctrnacti Ucastniky z rad
talentovanych stfedoskolskych studentd. Ti tak
diky programu navazali prvni kontakt s ICRC
a néktefi jiz plsobi ve vyzkumnych tymech.

Studenti byli vybirdni do SoVA programu
ve spolupraci s partnerskymi Skolami projektu
Véda do Skol, nebo méli moznost se pfihlasit
sami zaslanim Zivotopisu a motivacniho dopisu.
V pribéhu Skolniho roku pracovali na vlastnim
vyzkumném projektu s |ékafskou tématikou
pod vedenim Ceského mentora z fad vysoko-
Skolskych student(, absolventd Akademie ICRC,
a zahrani¢niho mentora. Sou¢asné mohli kon-
zultovat své projekty s vyucujicimi ze svych Skol.

V ramci SoVA programu absolvovali U¢astni-
ci mimo jiné seminare a workshopy zamérené
na prezentacni dovednosti ¢i psani védeckého
¢lanku. Jedenact studentl také vycestovalo na
zahranicni staz, konkrétné na Berkeley Stem
Cell Center a UC Irvine Medical Center, jenZ
jsou soucasti University of California, USA, i
americkou Mayo Clinic.

Své prace Ucastnici odevzdavali v podobé
védeckého ¢lanku a prezentovali v anglictiné
na zavérecné soutézi, kterd se konala 23.-24.
kvétna 2015 v prostorach svatoanenské fakult-
ni nemocnice. Vyzkumné projekty se vénovaly
napfiklad moznostem 3D kultivace rakovinnych
bunék in vitro, modernim pfistupdm k lécbé
Parkinsonovy nemoci nebo vyzkumu zobra-
zovani lidskych embryonalnich kmenovych
bunék. ,Mé&l jsem moznost vést tFi studentské
projekty a vsichni stfedoskolaci odvedli moc
hezkou praci. Byla to pro mé radost a taky inspi-
race pracovat s tak nadanymi studenty,” hod-
noti spolupraci mentor Zdenko Kasac, absol-
vent Akademie ICRC a student patého ro¢niku
Lékarské fakulty Masarykovy univerzity.

Odborna komise sloZzena z Ceskych i zahra-

evropsky

EVROPSKA UNIE |

OP Vzdéldvini
pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Prvni studenti uspésne absolvovall
SoVA program Akademie ICRC

ni¢nich odbornik{ ocenila v rdmci soutéze Sest
nejlepsich projektd z rlznych oblasti. VSichni
Ucastnici pak obdrzZeli osvédéeni o absolvo-
vani programu. Nékolik SoVA studentl se po
skonceni soutéze zapojilo do ¢innosti vyzkum-
nych tym0 ICRC, kde mohou déle rozvijet své
vyzkumné znalosti. Dalsi informace o progra-
mu SoVA a Akademii ICRC jsou na strankach
www.akademieicrc.cz nebo Facebooku.

Program SoVA je realizovan v rdmci projektu Véda do
Skol a Skolaci do védy. Systematicka priprava k excelenci ve
védé, vyzkumu a vzdélavani (reg. ¢. CZ.1.07/2.3.00/45.0044)
financovaného z prostfedkd Evropského socialni-
ho fondu a statniho rozpoctu CR v rdmci Operaéni-
ho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost.

Ing. Lucie Jungwirthova
ManaZerka aktivit projektu Véda do 3kol

Navsteva
z MSMT

Mezinarodni centrum klinického vyzkumu
FNUSA-ICRC navstivil 6. srpna naméstek mini-
stryné $kolstvi Prof. PhDr. Stanislav Stech, CSc.
spolu s vladnimi poradci Dr. Alenou Gajdds-
kovou a prof. MUDr. Janem Zaloudikem, CSc.
Seznamili se s dosavadni ¢innosti a védeckymi
Uspéchy vyzkumného centra pfi FNUSA i jeho
plany na dalsi obdobi.
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Projekt HB Platformy:

tri roky vzdelavani a novych zkusenosti

Zajimavé aktivity z oblasti vzdélavani prinesl
vyzkumnikdm a zaméstnancdm FNUSA-ICRC
projekt ICRC Human Bridge - Inkubator mladych
talent( Il (HB Platformy). Trilety projekt skoncil
k 31. kvétnu 2015.

Projekt HB Plattformy poskytl desitkdm pra-
covnik@ FNUSA-ICRC a studentd vysokych kol
moznost navstivit zahrani¢nf instituce jako je
Mayo Clinic, University of Minnesota, University of
South Florida, Tampere University of Technology
a dalsi. Préavé moznost navazat nové vztahy a zazit
na vlastni kzi ¢asto odlisny zpdsob prace zahra-
ni¢nich vyzkumnych tymech je velkym pfinosem
nejenom pro mladé védce z FNUSA-ICRC.

Diky finan¢ni a organizacni podpofe projektu
mohli pracovnici také Casto vycestovat na zahra-
ni¢nf konference, kde prezentovali vysledky své

* 90 vyzkumnikd FNUSA-ICRC a student(
vysokych Skol navstivilo spolupracujici
zahranic¢ni instituce

+ 13 zahranicnich expertl navstivilo
FNUSA-ICRC a predalo své védomosti

+ 19 vyzkumnych a 16 pracovnik

z podplrnych tymU aktivné prezentovalo
vysledky své cinnosti na zahrani¢nich
konferencich

* 69 vzdélavacich seminard se zamérenim
na hard a soft-skills

+ 51 védeckych seminard se zamérenim
na aktualni védecka témata

* 34 pracovnik( podplrnych tymu bylo
proskoleno v oblasti projektového fizenf
dle standard( IPMA

* 3 roky pristupu do odborné Iékarské
databaze UpToDate

¢innosti ve FNUSA-ICRC Sirokému mezinarodni-
mu publiku. Nasi zaméstnanci ale nemuseli za
védomostmi cestovat jen do zahranici - noveé
informace mohli ziskat i pfimo v budové, kde
sidli FNUSA- ICRC, diky navstévam a prednas-
kédm zahrani¢nich expert( a také prostiednic-
tvim dalsich nékolika desitek seminérd se zamé-
fenim na aktudlni védeckd témata. Projekt po
dobu svého trvanf rovnéz financoval pfistup do
odborné lékarské databaze UpToDate.

V rdmci projektu se uskutecnilo mnoho kur-
70 tykajicich se oblasti takzvanych hard-skills
i soft-skills, véetné kurz komunikac¢nich a pre-
zentacnich dovednost.

Ing. Alena Tresova
Projektova manazerka

Projekt PRECEDENCE naucil FNUSA,
jak na transfer technologii

Trilety projekt PRECEDENCE zamérfeny na
takzvanou komercializaci technologii, kte-
ré vyvinulo Mezindrodni centrum Kklinické-
ho vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny
(FNUSA-ICRC) a spolupracujici pracovisté, do-
spél koncem cervna ke konci. Tyto technolo-
gie maji vysoky potencial uspét na trhu.

Vyvoj novych technologii neodmyslitelné
patfi mezi aktivity FNUSA-ICRC a je jednim
z predpokladll pro jeho GspéSnou &innost.
Proto musi byt vSechny pfipravované tech-
nologie vyvijeny tak, aby nejen usnadnily
prevenci, diagnostiku ¢i l1écbu pacientd, ale
nasly si také své misto na trhu. Pfenos vy-
zkumnych vysledkd z laboratofi do trzniho,
komer¢niho prostfedi - takzvany proces ko-
mercializace - zahrnuje zejména provedeni
prizkumu trhu, nasledné védeckotechnické
dopracovani technologii, aby reflektovaly
potfeby budoucich zakaznik(, dale oSetfeni
otazek duSevniho vlastnictvi a v neposledni
fadé také vytipovani vhodnych komer¢nich
partnerd, zejména z fad biotechnologickych
a farmaceutickych spole¢nosti.

Projekt PRECEDENCE se zabyval technolo-
giemi s vysokou Sanci uspét na trhu. Ovéroval
jejich trzni potencial, dale je rozvijel, pfispél
k jejich dokonceni a ve vysledku tak vyraznym
zpUsobem pribliZil jejich vyuziti v praxi.

Mezi tyto technologie patfil novy proto-
typ zafizeni celotélové bioimpedance, coz je
technologie umoZiujici detailni diagnostiku
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Novy celotélovy vicekandlovy impedancni monitor
MBM konstruovany v rdmci projektu PRECEDENCE

kardiovaskularniho systému pacienta pomo-
ci slabého elektrického proudu. Toto zafizen{
vyvinuté ve spolupréci s Ustavem pFistrojové
techniky AV CR mé velky potenciél pro pre-
venci chorob srde¢niho systému. V soucas-
nosti je jiz pfipravené pro sériovou vyrobu
a jedna se také o podminkach prodeje licence
potencidlnimu vyrobci a distributorovi.

Dale se projekt zabyval pFipravou vel-
koobjemové vyroby novych dehalogenuji-
cich enzym0 urychlujicich chemické reakce
s uplatnénim v biokatalytické vyrobé novych
latek vyuzitelnych ve farmaceutickém pramy-
slu. Tato technologie mizZe vyrazné prispét

L L e e L R L LR AR LU Svatoanenskélisty

k levnéjsi, rychlejsi a ekologicky Setrné&jsi vyro-
bé novych [éciv.

V neposledni Fadé se projekt zaméfil na
identifikaci novych sloucenin (selektivnich inhi-
bitor( proteinovych kinaz), které mohou slouzit
jako sondy ke studiu molekuldrnich mecha-
nismd onemocnéni (napfiklad onkologickych)
a mohou byt vyuzitelné pfi vyvoji novych lékd
s protirakovinnym ucinkem. Jejich skute¢nou
Gcinnost ukazi az budouci testy, ale nyni se jiz
staly pfedmétem patentové prihlasky.

Nedilnou soudasti projektu bylo rozsifeni
Oddéleni transferu technologii (OTT), které se
podili na procesu komercializace vySe uvede-
nych i dalSich vysledkd vyzkumu. Pracovnici
OTT ziskali diky projektu fadu teoretickych
i praktickych zkuSenosti a zaroven byla imple-
mentovana zakladni pravidla pro nakladani
s vysledky vyzkumné ¢innosti ve FNUSA-ICRC,
vcetné funkéniho systému prenosu poznatkd
z laboratofi do praxe.

PRECEDENCE nyni po tfech letech kondi,
ale uUspésny transfer technologii ve FNUSA-
-ICRC diky nému praveé zacina.

Projekt .PRECEDENCE" (registracni Cislo
CZ.1.05/3.1.00/13.0292) byl financovan ze struktural-
nich fondd Evropské unie (ERDF) prostfednictvim Ope-
ra¢niho programu Vyzkum a vyvoj pro inovace.

Ing. Martin Barto$
Projektovy manazer
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cili na vyzkum CMP i demence

Mezinarodni centrum  klinického  vyzkumu
FNUSA-ICRC a Svédsky Karolinska Institutet (KI)
na zacatku Cervence spole¢né podepsali smlou-
VU 0 vzdjemné spolupraci. Smlouva upravuje
celou fadu spolecnych aktivit, od spoluprace na
vyzkumu, pfes provadéni klinickych studif, sbér
dat, networking, pfipravu a podavani spolecnych
grantovwych Zzadosti aZ po vzdélavani formou
spolecnych seminar(, vyménych pobyt( a stazf
a sdileni know-how. V soucasnosti se spolupra-
ce zameéfuje zejména na vyzkum v oblasti cévni
mozkové prihody, nicméné smlouvou se rozsifu-
je i ovyzkum demence, biomolekularni a bunéc-
né inZenyrstvi a dalsi oblasti.

Smlouva se opira o dlohouhodobou spolu-
praci zapocatou doc. MUDr. Robertem Mikuli-
kem, Ph.D., $éfem vyzkumné platformy Cerebro-
vaskularni onemocnéni (Neuro 1), a prof. Nilsem
G. Wahlgrenem, MD, PhD, v ramci celosvétové
vyzkumné sfté SITS (Safe Implementation Tre-
atment in Stroke), ktera vyustila v fadu vyznam-
nych publikaci, spole¢nych workshopl a vé-
deckych konferenci. Kl je jiz od roku 2013 také
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strategickym akademickym partnerem v ramci
projektu ICRC-ERA-HumanBridge.

Karolinska Institutet (Kl) je jednou z pfednich
svétovych |ékafskych univerzit, sidlici ve Stoc-
kholmu. Kl predstavuje vice nez 40 procent lé-
kafského akademického vyzkumu provadéného
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vzdélavani v mediciné a zdravotnich védach. Své
vyzkumné cinnosti soustfeduje na veskeré ob-
lasti zdravotnictvi, od zakladniho experimental-
niho vyzkumu pres klinicky vyzkum zaméreny na
pacienta aZ po vyzkum v oblasti o3etfovatelstvi.
(gep)

N 7

Nebezpecdi tabaku ukazala Zviratka, ktera

Ke Svétovému dni bez tabaku, ktery kazdorocné
wyhlasuje Svétova zdravotni organizace WHO,
se 16. kvétna pfipojilo i Brno. Akcl ,Zvifatka také
nekourf” v popularnim arealu brnénské zoo na
Mnisi hore. Kardiovize 2030, jeden z vyzkumnych
programd Mezindrodniho centra klinického vy-
zkumu FNUSA-ICRC, navstévnikim priblizil infor-
mace, které zjistil u 965 Briant ve véku 25 az 64
let. Vyzkum tymu odbornik( pod vedenim MUDr.
Ondreje Sochora ukazal, Ze 34 procent obyva-
tel mésta Brna je vystaveno tabdkovému kouri.

www.fnusa.cz

Nejvic - 25,5 procentdm Briiand - ni¢f zdravi kouf
v restauracich. Analyza rovnéz zjistila, Ze zékaz
kourenf v restauracich by uvitalo 60,8 procenta
kurakd, 77,6 procenta byvalych kurékd a 88 pro-
cent nekurdkd z Brna.

Kardiovize Brno 2030 je v Cesku jedine¢ny
dlouhodoby projekt, jehoZ cilem je zjisténi aktual-
nich zdravotnich rizik Briiand a do roku 2030 jejich
minimalizovani prostrednictvim preventivnich pro-
gramd. Cilem programu v zoo bylo kromé zabavy
upozornit na zavaznost problematiky koureni a na-

takeé nekouri. v zoo budou navstévy bez cigaret

bidnout pomoc vsem, kteff chtéji s kourenim pre-
stat. Navstévnici tak mohli vyuzit nejen odborného
poradenstvi v odvykani koufeni, ale absolvovat
fadu zdravotnich vySetrent, jako je méreni kapacity
plic, hladiny oxidu uhelnatého v plicich, télesného
tuku ¢i krevniho tlaku. ,V letoSnim roce jsme zamé-
fili hlavné na rizika, kterd s sebou pfinasi pasivnf
kourenfa kourenfztzv. treti ruky ", neboli zbytkovy
kour. Zplodiny z cigaretového koure Skodf i velmi
dlouho poté, co se na daném misté jiz nekoufi -
mdZe to byt az nékolik mésicl, dokonce i let. Z8-
stavajf ve vlasech, na oblecen, ale i na kobercich,
sténach, latkach a ndbytku. Ohrozujf zejména déti.
Nebezpecné kontaminanty se navic v mistnostech
kumuluji. Vétrani nenf u¢inné,” priblizila lvana Dra-
holova z poradajiciho projektu Brno-zdravé mésto.

Diky argumenttim ziskanym z vyzkumd Kar-
diovize 2030 se také podafilo radnim mésta Brna
odsouhlasit vyrazné omezeni koufeni v arealu
brnénské zoo - a to pouze na nékolik malo speci-
alné vyhrazenych mist. ,Cilem opatfenf je chranit
navstévniky zoo, z nichz vétsinu tvori déti, pred
dusledky pasivniho koureni. Mésto Brno se tak
priblizf trendu zahrani¢nich zoo, které jsou bézne
nekuracké. Zahradu navstévuji predeviim rodice
s détmi a ty maji pravo na prednostni ochranu
pred dusledky koufeni,” uvedl ndméstek brnén-
ského priméatora Martin Ander. (gep)
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Za vznik demence muze
odpovidat i selhani imunitniho
systemu, zjistil vyzkum dr. Stokina

Demence mUze mit dal3f ddvod. Nové onemoc-
nénf mozku, které ji zpUsobuje, objevil Feditel
brnénského Mezinarodnfho centra klinického
vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
(FNUSA-ICRC) Gorazd B. Stokin, M.D., MSc., Ph.D.
se svymi kolegy 7e Spanélska a USA. Ceskou ve-
fejnost se o tom rozhod! informovat presné v
den, kdy cely svét slavi Mezinarodnf den klinic-
kych studii. Nové popsané onemocnéni mozku
se projevuje unikatnimi symptomy a ma velmi
rychly pribéh. Raritou je i jeho zarazeni mezi
autoimunitnf choroby

,Bylo pro nas prekvapenim, Ze vznik demen-
ce mdZe byt ovlivnén nejen plsobenim antige-
n0 na zmény v mozku, ale i selhanim tolerance
k vlastnim imunitnim burikdm. Je to poprvé, co
néco takového bylo zjisténo a popsano,” kon-
statoval neurolog Gorazd B. Stokin. Podnét ke
zkoumani zavdal jeho pacient, u néhoz mél vy-
voj demence nezvykle rychly pribéh provéze-
ny od samého pocatku nezvyklymi symptomy.
,Prvnimi pfiznaky jsou hyperaktivita a potize za-
Zivéani, zejména prdjmy a zvraceni. Velmi brzy se
prida ztrata orientace a koordinace pohybu. Pak
prichazf ztrata redi, zraku a paméti. Od zacatku
onemocnéni az do chvile, kdy se Clovék stava
naprosto bezmocny, pfitom ubéhne jen néko-
lik mésict. U mého pacienta trvalo jen necelych
Sest mésicl, neZ se z aktivniho podnikatele stal
¢lovék neschopny feci i chdze,” priblizil Stokin.

Na zakladé objevu $éfa ICRC bylo jiz diagnos-
tikovano nékolik pacientd v USA a Némecku.
Gorazd B. Stokin vsak predpoklada, ze testy
provadéné v této dobé ve svété ukazi, ze nejde
0 nijak vzacné onemocnéni. Podle dosavadnich
zjisténti jim trpi predevsim lidé stfedniho véku.
Rizikovou skupinou jsou i zeny kolem 20 let véku
s karcinomem vajecnik{. PFi véasném zachytu je
Uspésna lécba kortikosteroidy, pfi soubézném
nadorovém onemocnéni je podminkou odstra-
nénf ovaril.

FNUSA-ICRC se fadi mezi tfi nejaktivngjsi
z celkem 48 védeckych center v Ceské repub-
lice. Zdej3i vyzkumni pracovnici publikovali od

zacatku projektu v roce 2011 celkem 596 vé-
deckych c¢lankd a dalsich publikac, méli 1274
citaci v mezinarodni databazi Web of Science.
V lonském roce FNUSA-ICRC publikovalo vice
nez 250 ¢lankd v prestiznich mezinarodnich
veédeckych casopisech. RovnéZ i novy objev dr.
Stokina a jeho kolegl popsal nejvyznamnéjsi
neurologicky Casopis svéta vydavany Americkou
neurologickou akademif Neurology. FNUSA-
-ICRC podalo od roku 2013 pét patentovych pfi-
hlasek, z toho ¢ty¥i v lorském roce. Slo napFiklad
o0 spole¢nou prihlasku s Masarykovou univerzi-
tou nové latky s potencialnim vyuzitim jako nové
|écivo pro onkologicka onemocnéni ¢io dve pri-
hlsky spole¢né s Ustavem piistrojové techniky
Akademie véd CR a prazskou spole¢nosti M&,
s.r.0., na novou technologii pro diagnostiku sr-
decnich onemocnént.

doc. Stokin

Mezinarodnf den klinickych studif pfipomina
kazdorocné vyroci 20. kvétna 1747, kdy zahajil
James Lindt svou kontrolovanou studii srov-
névajici rdzné zplsoby Iécby kurdéji (100 let
pred objevenim vitamind). Némorniky postize-
né po dvou mésicich plavby kurdéjemi rozdeélil
do 6 skupin. Kazda skupina pak dostavala kro-
mé stejné stravy denné néco navic - Ctvrt litru
jable¢ného mostu, 25 kapek elixiru z vitriolu
(kyselina sirova), 6 ¢ajovych IZicek octa, pdl litru
morské vody, dva pomerance a citron a posled-
ni pak kofenénou pastu s odvarem z krup. Léc-
ba skupiny s ovocem sice musela byt po Sesti
dnech ukoncena, protoze doslo ovoce, ale i za
tu dobu byl jeden namornik zcela zpUsobily ke
sluzbé a ostatnf se témér zotavili. Kromeé toho
prokazala urcity vliv na lécbu uz jediné prvnf
skupina (most). (gep)
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Vedci z FNUSA-ICRC a MU obijevili klicovy
krok pro vznik rakoviny prsu a vajecniku

Velky posun k poznanf mechanismu, jakym
vznikaji nékteré typy nadord prsu a vajecnikd,
udélala v minulych mésicich laborator Lumira
Krej¢tho z Masarykovy univerzity (MU) a Mezin&-
rodniho centra klinického vyzkumu Fakultnf ne-
mocnice u sv. Anny (FNUSA-ICRC). Objev, ktery
mUaZe znamenat vyznamny posun v 16¢bé, je na-
tolik zasadni, Ze o ném vcera informoval jeden
Cell. Na wvyzkumu cesSti védci spolupracovali
s Francis Crick Institutem ve Velké Britanii.

Veédci objevili dlouho hledané funkce jedné
rodiny proteinl, které potlacuji vznik nadord.
Tyto proteiny se podili na opravé zlomd v DNA
pomoci procesu nazvaného homologni rekom-
binace, pfi kterém dochazi ke kopfrovani infor-
mace z neposkozené kopie DNA do mista, kde
zlom nastal. ,Pokud tento proces selze, mohou
neopravené mutace v DNA zpUsobit, Ze buriky
ztrati kontrolu nad swym rlstem a chovanim,
coz mUze vést ke vzniku nadord,” uved! Lumir
Krejcf, vedouci vyzkumného tymu z FNUSA-ICRC
a Lékarské fakulty a Prirodovedecké fakulty MU.

V kazdé fézi procesu rekombinace reakdi
kontrolujf takzvané mediatorové proteiny, mezi
néz patif proteiny BRCAT a BRCA2 nebo para-
logy (tedy proteiny podobné) proteinu Rad51.
KdyZz Rad51 paralogy v lidech zmutujf, zvysujf
riziko vzniku rakovinu prsu a vaje¢nikd a Fan-
coniho anémie - genetické choroby, ktera spolu
s dalsimi problémy zpUsobuje leukémii a selhanf
kostnf dfené. Podobné jako paralogy se chovaijf
i vice znamé mutace v genech BRCA1 a 2. Prave
mutace BRCAT byla diagnostikovana napriklad
u herecky Angeliny Jolie, jeZ se dokonce kvali vy-
soké mife ohroZenf radé&ji rozhodla podstoupit
chirurgické odstranéni prsou.

Skupina Lumira Krej¢iho se ale zabyvala stu-

www.fnusa.cz

im excelence \
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iastl Fakultal

Doc. Krejci zodpovidd dotazy novindra.

diem biochemické funkce paralogli Rad51, jez
unikala védclm po tfi desetilet, protoze se
s nimi v mnoha organizmech tézko pracuje.
,Dlouho jsme si mysleli, Ze Uloha Rad51 paralo-
gl je podobna jako u proteinu BRCA2," vysvét-
luje Krejci. ,Méli jsme za to, Ze paralogy zajistuji
dopravenf klicového proteinu Rad571 na misto
urcent. Zjistili jsme ale, Ze tyto proteiny pak v
misté poskozeni vyvolaji zménu v molekularni
struktufe Rad51, coz jej nejen zapne, ale i dra-

/*FNUSA

Foto: Martina Petrikovad

maticky zvysi jeho opravné schopnosti,” popsal
Krejci.

Objeveni tohoto mechanismu bylo pro véd-
ce naprosto necekané a pridava novou Uroven
slozitosti k chapani toho, jak je oprava zlom(
v DNA fizena. Pro vyzkumniky je popsani celého
procesu ohromnym pokrokem, byt neznamena
okamZity prospéch pro koncového pacienta.
Pokud ale znaji mechanismus vzniku nemoci,
vedi, na co se pri zjisténf rizika zamérit. ,Oce-
kadvam, 7e pozornost védcd se nyni presune
prévé na tento druh plvodce rakoviny, otvira
to totiz novou sféru moznosti, kde hledat speci-
fické terapeutickeé latky,” rekl Krejci a doplnil, ze
Cast jeho tymu uz se vénuje hledani a testovani
l4tek, které budou usmrcovat specifické typy
nadord. (gep)
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ve svété samozifejmost, v CR aktudlni trend

Na 1. Ceskou multidisciplinarni simula¢ni kon-
ferenci se do Brna sjeli pfedni svétovi i CeSti
experti na oblast simula¢niho vzdélavani ve
zdravotnictvi a pfibuznych oborech. Unikatni
akci poradalo ve dnech 22. 4. - 24. 4. 2015 Me-
zindrodni centrum klinického vyzkumu Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné (FNUSA-ICRC) za
prispéni odbornikl z Lékarské fakulty Masary-
kovy univerzity (LF MU). ZaStitu nad konferenci
prevzal LeoS Heger, emeritni ministr zdravot-
nictvi a mistopfedseda Vyboru pro zdravotnic-
tvi Poslanecké snémovny Parlamentu CR.

»Simulacni medicina je vzdélavaci techni-
ka, ktera se v poslednich letech stala nedilnou
soucasti moderniho vzdélavani. Zajistuje maxi-
malni kvalitu pFipravenosti zdravotnickych pra-
covnikl pfi nulovém riziku poskozeni pacienta.
Konference byla pfilezZitosti setkat se a navazat
spolupraci s oborovymi kolegy z tuzemska i ze
zahranici, a podpofit tak rozvoj simula¢ni medi-
ciny v Ceské republice,” Fekla pfedsedkyné or-
ganizac¢niho vyboru Veronika Svobodova.

Témér 100 ucastnikd z fad 1ékard, sester, pe-
dagogli a studentl mélo moznost zhlédnout 16
prednasek tuzemskych i zahrani¢nich odborni-
kd. O zkuSenosti se podélili odbornici ze simu-
lagnich center v USA, Evropé i Asii. Napriklad Ja-
cqueline Arnold, feditelka Multidisciplinarniho
simulacniho centra Cleveland Clinic Abu Dhabi,
hovofila o vyuZiti simulaci k ovéfeni sprdvného
toku pacientd, sluZzeb i dokumentd pfed zaha-
jenim provozu nemocnice. Na co si dat pozor
pfi vybavovani simula¢niho centra po technic-
ké strance upozornil IT specialista z americké
Mayo Clinic Thom E. Belda. Nejen vzdélavani,
ale také vyzkum v oblasti simulaci byl stéZejnim
tématem, které komentoval John Vozenilek, fe-
ditel Jump simula¢niho centra v Peorii, USA.

V ramci konference byla navazana uzka
spoluprace se Simula¢nim Centrem Univerzity
v Lublani, které je zaméFeno na simulace v ob-
lasti intenzivni mediciny. Cinnost centra pred-
stavila jeho Feditelka Vesna Paver Erzen.

Lékarska fakulta MU byla zastoupena MUDr.

14

Thomas E. Belda, IT specialista Multidisciplindrniho simulacniho centra Mayo Clinic v USA, hovorf o tech-
nickych aspektech simulacni vyuky.

Petrem Stouracem, Ph.D., pfedsedou Pracov-
ni skupiny pro simulace v mediciné LF MU.
“Rbzné simulacni techniky se stavaji nedilnou
soucasti pre- i postgradudlniho kurikula |ékaf-
skych fakult. Pravé tento nelehky dlouhodoby
Ukol, tedy jejich garantovana implementace,
stoji pred cleny nasi skupiny, pfed nasi fakul-
tou i celou moderni medicinou,” zhodnotil Petr
Stourac, ktery byl zaroveri ¢lenem Védecké rady
Simula¢ni konference.

Ve FNUSA se vyuka formou simulace vyu-
Ziva dlouhodobé v chirurgii, stomatologii a in-
tenzivni mediciné. Na konferenci svoji ¢innost
prezentovalo také nové vzniklé Simulacni cen-
trum SICE, které se zatim orientuje prevazné
na kurzy v oblasti komunikace s pacientem ¢i
pribuznymi, dovednosti v oSetfovatelstvi a na-
cviku zvladani krizovych situaci v terénu.

.V ramci konference jsme v Simula¢nim cent-
ru SICE usporadali pre-konferencni kurzy zamé-
fené na nacvik komunikace s nestandardnim
typem pacienta. Vybrali jsme scénéare agresivni-

ho a depresivniho pacienta. Pocet pfihlaSenych
na kurzy trojnasobné prevySoval jejich kapacitu,
coz svédci o velkém zajmu odborné verejnosti
o tento typ vzdélavani,” zhodnotila manazerka
simulacniho centra SICE Jitka Blazkova.

Konference pfinesla vSem zadjemcim o si-
mulaéni vzdélavani znalosti a zkuSenosti ze
zahranic¢i a nabidla moZnost navazat kontakty
se zastupci zahrani¢nich simulacnich center.
Konference se stala také informacni a komuni-
kacni platformou pro Ceské zajemce a iniciato-
ry simula¢niho vzdélavani, diky niz mize dojit
k rychlejSimu rozvoji simula¢ni mediciny v celé
Ceské republice.

Mgr. Svatava Kalna
Specialista simulacniho
vzdélavani SICE

Obr. 1 Simulovand situace - Iékar komunikuje s Zovidlnim pacientem. Obr. 2 Debriefing - rozbor simulované situace s lektorem/psychologem. Obr. 3 Debriefingova
mistnost Simulacniho centra SICE - ucastnici sleduji simulovanou situaci na obrazovce, po skonceni rozebiraji s lektorem/psychologem zviddnuti zdtéZoveé situace.
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Predndska z Mezindrodniho sympozia XXIIl. rocni-
ku Frejkovych dnd v Brné 25. a 26. 6. 2015

Celkova stabilita kolenniho kloubu je zajisténa
vzadjemnym pUsobenim jednotlivych stabiliza¢nich
systémd. K vyznamnym se fadi vnitfni zkiizené
vazy, které zajiStujl predozadnf stabilitu. Samotny
predni zkfiZzeny vaz (PZV) je primarnim stabilizéto-
rem ventralnfho posunu tibie, vnitfni rotace bérce
a hyperextenze. Ke zranénf vazivového aparatu
kolenniho kloubu dochazi nejcastéji pfi sportu (az
70 %). PoranénfPZV je 10x Castéjsf neZ poranéni
zadniho zkffzeného vazu. Velmi ¢asto je spojeno
s poranénim meniskd a postrannich vazd.

Konzervativni 1é¢ba v akutnim stavu je zameé-
fena na zklidnéni a obnovu pohybu. Znamkou
poranénf PZV je Casny hemartros, az v 75 pro-
centech vznika okamzité (do nékolika hodin), vy-
potek z drézdéni vznikd pozdéji (do nékolika dnd).
Chirurgickou Ié¢bou je artroskopie, pomoci nfz
mdzeme odstranit poskozeny vaz, oSetfit menis-
ky, chondralni defekty aj. DdleZitou soucastf lécby
je fyzioterapie zamérena na posileni stehennich
svall. Vydatna sfla svaloviny pomaha minimali-
zovat nejvyznamnéjsi problém po rupturach PZV
- nestabilitu. Ta potom pfi bézné zatézi nemusi
Cinit potize. Pri vétsim zatizeni (sportu) pocit ne-
jistoty, riziko podlomeni kolene snizuje kvalitnf
ortéza. Plastika se provadi jen asi u 1/3 pacient(
po rupture PZV. Posuzuje se mira zatizen{ kolene
v bézném zivoté, sportovni aktivita, vek, klinické
obtfZe. Opakované subluxace vedou k poskozo-
vani meniskd, kloubnich chrupavek a naslednému
pacienta. Operace je odkladana do Ustupu otoku
a obnoveni plného rozsahu pohybu.

Na nasem pracovisti jako nahradu PZV pou-
Zivdme autogenni BTB $tép z ligamenta patellae
s kostnimi blocky. BTB (bone-tendom-bone/kost-
-Slacha-kost). Je velmi vhodny pro mladé spor-
tovné zalozené pacienty se zvySenymi naroky na
kolenni kloub. Pri spravné fixaci umoznuje akcele-
rovanou RHB, ¢asny pohyb a ¢asnou zatéz.

Operacni vykon zacina artroskopif. Diagnosti-
kujeme rozsah ruptury PZV. Pfi kompletnf rupture
odstranime nefunkéni vaz. Provedeme kontrolu
pridruzenych poranéni a jejich oSetfeni (menisky,
chrupavky). PFipravime nitrokloubni prostor pro
novy vaz.

Stép odebirdme ze strednf tretiny ligamenta
patellae, Sife priblizné 7-11 mm i s kostnimi blocky
z pately a oblasti tuberozity tibie, vétSinou ze dvou
miniincizi v misté odbéru kostnich blockd. Mize
se pouzit i klasicky fez od apexu pately k tubero-
zité tibie.

Kostnf blocek z pately je vétsi, ma lichobézni-
kovy tvar (obr. 1), pfi protahovani Stépu se tato
¢ast zaklini v zdzeném femorainim kandle a tim se
umozni jeho press-fit fixace.

Kostnf blocek z tibie je uzsf (obr. 2), wvrtajf se
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v ném 2 otvory a zavedou dva stehy (obr.3). Ty
slouzi k protazeni Stépu a nasledné fixaci.

obr.3

Déle je nutné zacilit femoralinf (pres zevnf kon-
dyl femoru) a tibialnf kanal (proximalnt tibif). Sklo-
nem kanall ovliviiujeme jejich délku. Nitrokloub-
ni vydsténi kontroluje operatér artroskopem.
Postup je vZdy stejny. Zavede cili¢, cilicem zavrtd
KirchnerQv drét (obr. 4) a po ném vrté kanalizova-
nymi vrtaky (obr.5). Jejich prdmér je dan velikostf
kostnich blockd na pripraveném Stépu. Po wyvrta-
ni kanall, zavedeme pres tibiaIni i femoralni kanal
nitrokloubnim prostorem proviékac. Do jeho ocka
protahneme vodici stehy Stépu (obr.6). Tahem za
provliékaC protdhneme tyto stehy pfipravenymi
kanaly, a po nich i samotny step.

obr. 6

Zatimco kostnf blocek z tibie byl mensi a pro-
Sel kandly hladce, vétsi lichobéznikovy kostnf
blocek se zaklinf v zUZeném femoralnim kana-
le. Press-fit fixace se zajisti dotlu¢enim Stépu
(obr.7+8). Distalnf fixaci na nasem pracovisti
zajistujeme pomoci stehd umisténych na stépu
ke stropu tibidlniho kandlu (obr.9). V pfipadé
utrzeni stehd pfi protahovani nebo rozhodne-
-li se tak operatér, je mozno distalni ¢ast Stépu
fixovat vstrebatelnymi Srouby.

Na konci operace poustime turniket, zave-
deme drén, provedeme suturu, nalozime elastic-
kou bandaz a ortézu. Celkova délka vykonu asi
1,5 hodiny. Po operaci je pacient prevezen na
standardni oddéleni. Redon(v drén vytahujeme
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obr. 7

druhy pooperacnf den (podle sanf). Propusteni
pacienta je mozné treti pooperacni den (dle sta-
VU a posouzenf |ékare). Po operaci chiize o ber-
lich, m0ze pIné doslapovat, dle bolesti. Pacient
ma ortézu s limitovanym pohybem (cilem do 6
tydnl plny rozsah pohybu). Velmi ddleZitou sou-
Casti operacniho vykonu je ¢asna fyzioterapie. Ke
vhojenf kostnich blockd do kandll dochézi po 4-6
tydnech. Celkova revitalizace Stépu trva asi rok.

Svoz vzorkU biologického materiélu cestou sbér-
nych mist fungoval v nasi nemocnici bezmala 17
let. Zménu si vyzadaly prisné podminky akredita-
ce laboratofi, do nichZ nase ,sbérna mista, resp.
skifne” jaksi nezapadaly. Velkym problémem
byly velmi ¢asto neodpovidajici teploty ve skfi-
nich, bez moznosti jejich ovlivnént.

Jedinym moznym feSenim této situace bylo
zajisténi transportu vzorkd prfimo z oddélent
a ambulanci. Proto jsme koncem roku 2014
zahdjili pripravnou fazi, v jejimz prabéhu méfily
pracovnice svozu ¢asovou narocnost jednotli-
wych krokd, jako je prevzeti vzorkd na oddélen,
prechody mezi jednotlivymi pracovisti, vlastni
transport v aredlu a predani vzork{ na prijmo-
vych mistech laboratofi. Ve spolupraci s vedou-
cimi NLZP jednotlivych klinik a oddélenf byla
definovana nutna frekvence svozu, tedy jak Cas-
to je nezbytné vzorky z konkrétniho pracovisté
svazet. Na zakladé téchto informaci jsme napla-
novali celkem 3Sest sbérnych tras. Vzhledem k
tomu, Ze ¢innost zajistuje presné Sest pracovnic
svozu, nelze jiz zajistit transport akutnich odbérd
a v pfipadé nepfitomnosti nékteré z pracovnic je
standardnfi svoz zajistén zaskolenym sanitarem.

Uvedenym zplsobem se vzorky transportujf
jizod 9. brezna 2015. Dnes, zhruba po tfech mé-
sicich fungovani Ize zkonstatovat, Ze systém vy-
hovuje. Provoz na nékterych oddélenich ukazal
nutnost drobnych Uprav, které byly po dohodé
s vedoucimi NLZP provedeny. Stale potfebuje-
me a budeme potrebovat spolupraci sester jed-
notlivych oddélenf a ambulanci. Vzorky materi-

obr. 8

Plastika PZV je operacnf vykon, ktery ma sva
rizika. Pfesto se tato operace fadi k vykonm,
které se vyrazné podili na zvySovanf kvality Zivo-
ta nasich pacientd.

PouZzitd literatura:

DUNGL, P, a kolektiv, Ortopedie. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2005. 1273 s., ISBN 80-
247-0550-8

alu a zadanky musf totiz byt dobre pfipraveng,
aby se minimalizoval Cas potrebny k prevzetf
vzorkd. DUslednym predavanim vzork ubylo
problémU napr. s chybéjicimi nebo chybné vypl-
nénymi zadankami.

Nasi velkou starosti je zajisténi dalsiho trans-
portu v odpovidajicim ¢asovém intervalu a pod-
minkach, pfedevsim teploté. Zatimco v zimé pro-
vadime zatepleni transportnich beden termofory,
foliemi, v été prichazi na fadu chladici sacky.

V budoucnu nas zcela jisté jesté cekajf zmény

\."J\-".-'\.-".-'.frl.JSH.CZ L e L L R R R RO R T

Mgr. Radka Blazkova

Tato prednaska byla vyhodnocena odbor-
nou porotou jako nejlepsi pfednaska v sester-
ské sekci - GRATULUJEME!

souvisejici s premisténim nékterych klinik a od-
délenf nebo zménami narokd na zajistént trans-
portu vzorkd.

Mgr. Jana Uhlifova
vedouci Odd. Ustavnich sanitard
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/dravotni sestra

- dopingova komisarka

Do péce |. ortopedické kliniky Fakultni ne-
mocnice u sv. Anny v Brné (FNUSA) spadaji
pacienti jak détského véku, tak i velmi stafi
seniofi. Vyznamnou skupinu v3ak tvofi paci-
enti - aktivni sportovci, ktefi ¢asto vyhledavaji
péci ortopeda z dlivodu pretizeni pohybového
aparatu, Urazu, bolesti, snizené vykonnosti.
PFi léCbé sportovce a aplikaci |kl je nutné mit
na pameéti, Ze mohou obsahovat z hlediska
dopingu zakazané latky a dotycny je tak vy-
staven nebezpedi postihu a zakazu sportovni
¢innosti. Také nase déti aktivné sportuji, jsou
registrované ve sportovnich svazech, mohou
byt tedy vyzvany k dopingové kontrole. Pro-
blematika dopingu, i kdyZ se na prvni pohled
nezda, miZze byt tedy Uzce provazana s nasim
profesnim i soukromym Zivotem.

Co je to doping?

Doping je definovan jako jev, pfi némz dochazi
k poruseni jednoho nebo vice antidopingovych
pravidel. Odporuje zasadam fair play, ohrozu-
je zdravi sportovce a jeho okoli. Na maximalni
eliminaci dopingu je zaméfen tzv. Antidopin-
govy program, ktery je na celosvétové Urovni
zastfeSovan Svétovou antidopingovou agen-
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turou (WADA) a mezinarodnimi sportovnimi
federacemi. Na narodni dUrovni jej u nas Fidi
Antidopingovy vybor CR (ADVCR). Od pouZiva-
ni pfirodnich latek jako odvar z preslicky, hub
a by¢ich #l4z v obdobi starovékého Recka, jsme
se v dnedni dobé dostali pfes anabolické ste-
roidy, diuretika, rdstovy hormon a EPO az na
Uroven genového dopingu.

Co je dopingova kontrola?

Je zakladnim nastrojem represe v boji proti
dopingu. Zahrnuje rozhodnuti o provedeni
testu, odbér vzorku (moc, krev), nakladani
s nim, laboratorni analyzu a oznamenf vysled-
ku analyzy.

Dopingova kontrola se provadi pfi soutézi
i mimo soutéz. Proto jsou také zakazané latky
rozdéleny na latky zakazané pouze pfi soutézi
a latky zakazané stale. Nékteré latky jsou za-
kazané jen v urcitych sportech nap¥. alkohol
(automobilovy sport, karate, letecké sporty
a parasutismus, lukostfelba, motocyklovy
sport, vodni motorismus) a betablokatory (au-
tomobilovy sport, biliard, golf, lukostrelba, ak-
robatické lyZzovani, stfelba, Sipky atd.).

Pokud je z |Iékafského hlediska nezbytné, aby
sportovec uzival 1ék, ktery obsahuje zaka-
zanou latku, ¢i pouZil zakdzanou metodu, je
nutné zazadat o terapeutickou vyjimku. Tera-
peuticka vyjimka se nejcastéji tyka podani glu-
kokortikosteroidl, [ék( na astma bronchiale,
diabetes mellitus a hypertenzi. Seznam vSech
zakazanych latek je dostupny na interneto-
vych strankach ADVCR a je kazdoro¢né aktu-
alizovan.

Kdo muZe byt vyzvan k dopingové kontro-
le?

U dopingové kontroly pfi soutéZi jsou to vsich-
ni sportovci, ktefi jsou registrovani ve sportov-
nich svazech a Ucastni se pofadanych soutézi.
Sportovec predem nevi, zda bude testovan,
vybér se provadi losem, popfipadé podle kli-

Ce, ktery znd pouze dopingovy komisaF. PFi
mimosoutézni dopingové kontrole (doma,
soustfedéni, trénink) jsou testovani sportovci,
registrovani v informac¢nim databazovém sys-
tému ADAMS. Jejich povinnosti je uvést denné
hodinovy interval, ve kterém jsou k zastizenf{
pro provedeni dopingové kontroly.

Kdo provadi dopingovou kontrolu?

Provadi ji dopingovi komisaFi povéFeni ADVCR,
mezindrodnimi sportovnimi organizacemi,
zahrani¢nimi antidopingovymi agenturami,
popf. WADA. Dopingovym komisafem muze
byt jakakoliv bezihonna osoba - vétSinou
zdravotnicky pracovnik, ktery je fadné vysko-
len ADVCR. Je zodpovédny za spravny postup
pfi odbéru vzorku, manipulaci a transport
vzorku do laboratofe. Dopingovy komisaF by
mél mit pozitivni vztah ke sportu, mél by ale-
spon minimalné sledovat aktualni déni v této
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oblasti. S porfadanim mezinarodnich sportov-
nich podnikd v CR je znalost cizich jazykd ne-
zbytna.

Jak vypada dopingova kontrola?
Pfi odbéru je pozadovano 90 ml moci. Do-

pingovy komisaf musi byt pfimym svédkem
odbéru, a je proto vzdy stejného pohlavi jako
sportovec. Vzorek modi je v odbérovych lahvi¢-
kach A a B, které jsou zapecetény a oznaceny
Ciselnym kédem, odesilan do akreditované la-
boratore. Cela procedura podléha presnému
postupu dle danych smérnic a musi byt dodr-
Zena, aby v pfipadé pozitivniho nélezu a disci-
plinarniho fizeni nemohla byt zpochybnéna.
Soucasti postupu je i zjisténi specifické hustoty
moci. Pokud je hustota nizsi nez 1.005 je vzo-
rek nevyhovuijici a odbé&r musi byt zopakovan.
Odbér vzorku krve je provadén v mensi mife
nez modi. DUvodu je nékolik - analyza vzorku
je draZzsi, soubor moznych analyzovanych la-
tek je specificky (EPO, rdistovy hormon), naroc-
nost transportu - stald teplota a zpracovani
vzorku do 36 hodin po odbéru.

PFi odbéru krve se odebira 1-5 zkumavek po
3-5 ml krve. Pokud se odbé&r nezdafi, Ize vpich
opakovat maximalné tfikrat. PFi vybéru mis-
ta vpichu je nutné brat ohled na druh sportu
a lateralitu sportovce.

Soulasti prace dopingového komisafe je

i edukacni Cinnost b&hem dopingové kont-
roly. Pfipominani antidopingovych pravidel
predevsim v juniorskych kategoriich ma velky
vyznam. Mladi sportovci jsou €asto prekvape-
ni, Ze mohou byt také testovani a nemaji pfilis
Cisté svédomi, zejména pfi uzivani alkoholu,
energetickych ndpojl a kanabinoidd.
Prace dopingového komisafe je bezesporu
netradicni, pestra a zodpovédna, setkavame
se pfi ni se zajimavymi lidmi, vrcholovymi
sportovci, s jejich Zivotnimi pFibéhy, ale bo-
huZel i s negativnimi praktikami a zakulisnimi
boji ve sportu.

Mgr. Milena Svobodova
. ortopedicka klinika
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Nova metoda zajisteni periferniho
centralniho katetru

Picc katetr - Periferné zavedeny centralnf Zilnf
katetr je tenky ohebny katetr k zavedeni do vel-
ké zily cestou povrchovych Zil horni koncetiny.
Jedna se o zabezpeceni Zilniho vstupu do velké
cévy. Umoznuje nejenom snadné a bezbolestné
krevni odbéry, ale také podavani wyzivy a léka,
které nenf mozné podat jinou cestou. Zavedeny
katetr je urCen zejména v situacich, kdy je po-
trebny nitrozilni pristup po dobu v trvani nékoli-
ka tydnl az nékolika mésicd.

Pro zaveden( katetru je vyZivdna néktera
z povrchowych Zil hornf koncetiny v oblasti paze,
pripadné loketni jamky. Po desinfekci kize za-
vede |ékaf do pfislusné Zily pod ultrazvukovou
kontrolou tenkou punkénf jehlu a nasledné vo-
di¢ a dilatator. Ten vytvori a rozsifi kanalek pro
zaveden( vlastniho PICC katetru. Po zavedenf
katetru je zavadéc¢ odstranén. Nasledné lékar
ovérf prichodnost viech kanalkd katetru jejich
proplachnutim. Katetr je nasledné prichycen ke
kzi pomoci specialnf fixacni pom(icky a prekryt
sterilni folii nebo jinym obvazem. Poloha zavede-
ného katetru se pred zahajenim pouZzivani overf
jesté RTG kontrolou.

Tento zakrok provadime na I. interni kar-
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dioangiologické klinice od roku 2013 a je nutna
premedikace. Celkem bylo zavedeno 50 katetrd.
Kontrastni latka se pouziva pouze vyjimecné.

Pfiprava pacienta - pouceni pacienta lékarem
a nasledné sestrou (podepsani souhlasu s wko-
nem + edukace).

UloZenf pacienta - na l&zko do vodorovné po-
lohy, hornf ¢ast téla musf byt volna.

Newhoda - u katetr(, které pouZivdme na
nasi klinice, neni mozné provést CT vySetieni,
z dGvodu vysokého pritoku kontrastnf Iatky. Ten-
to problém se da vyresit jinym druhem katetru.

Naslednad péce - o samotny picc katetr je
velice dllezitd. Postupujeme prisné asepticky.
Prevaz se provadi nasledujicf den po zaveden.
Pouzivame kryti Tegaderm TM CHG na 7 dn( +
fixace katetru ke kizi pomoci StatLock lepent.
Pfevaz provadime po 7 dnech nebo dle stavu
mista vpichu.

Vyuzitl - predevsim u dlouhodobého zajis-
téni periferniho vstupu. Preferuji se pacienti se
srdecnim selhanim a pacienti pred transplantacf
srdce, kteff jsou hospitalizovanf na nasf klinice
i nékolik mésicd.

llona Hudecek Jakubova, DiS
I interni kardioangiologicka
klinika
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eRecept ve Fakultni nemocnici

u sv. Anny v Brne

Informace o tom, Ze Fakultnf nemocnice u sv.
Anny v Brné zahéjila jako prvnf nemocnice v CR
lécbu pomoc 1écebného konopi, se objevila v
médiich v kvétnu. Tato novinka byla umoznéna
mimo jiné i diky nédm, pracovnikm Useku infor-
matiky - Odboru vyvoje a spravy NIS, Upravou
klinického nemocni¢niho informacniho systému
vyvijeného vlastnimi silami. Centrum pro 1é¢-
bu bolesti Anesteziologicko resuscitacni kliniky
(dale jen ARK) tak mohlo vydat prvni eRecept na
|écebné konopi jiz 25. kvétna 2015.

Co je eRecept

Lékarem vypsany eRecept (elektronicky re-
cept) je elektronicky predavan na server central-
niho UloZisté eReceptl Statniho Ustavu pro kon-
trolu I&Civ (dale jen SUKL). Takovy Iékaf musi mit
vyfizen zaruceny elektronicky podpis, pfistup do
centrélniho Ulozisté eRecept, pristup k Interne-
tu a software, ktery mu eRecepty umozni zada-
vat. Jakdkoliv 1ékédrna, kterd ma do centralniho
Ulozisté pristup (mezi néZ patffinase nemocnic-
ni 1ékérna), pak mdze tento eRecept pacientovi
vydat. Seznam téchto |ékaren je dostupny na
webowych strénkach SUKL.

eRecept neni nutné razitkovat a podepi-
sovat, dokonce ani tisknout. JelikozZ je eRecept
uloZen v centralnim UloZisti, potfebuje pacient
pfi vydeji v [ékarné znat pouze identifikator eRe-
ceptu. Identifikator je mozné poslat pacientovi
napfiklad i formou SMS do mobilniho telefonu.
V praxi vétsinou elektronicky recept vypada stej-
né jako klasicky s tim rozdilem, Ze navic obsahu-
je Carovy kdd, kterym je eRecept jednoznacné
identifikovan. Pravé wytistény carovy kéd usnad-
nf praci hlavné v [ékarnach, kde Iékarnici mohou
pro jeho nactenf pouzit ¢tecku a nejsou tak nu-
ceni ke zdlouhavému ru¢nimu opisovani kédu.

Lékar pak mUZe sledovat, zda si pacient eRe-
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cept skutecné vyzved|, pripadné jaky Iék byl na
eRecept ve skutecnosti vydan (pokud lékarnik
zvolil ndhradu).

VWhodou eReceptu je jednoduchost pouzitf
a nulovéd moznost falSovani. Datové propojeni
|ékare ¢ilékarny s centralnim UloZistém se usku-
teCnuje prostfednictvim verejné datové sité In-
ternet, pricemz obsah komunikace je Sifrovan.
Existuji 2 zpUsoby komunikace - spojeni VPN
pomoc( routeru (ten pouzivaji napf. Iékarny)
nebo spojeni SSL pomocf certifikatu. Informacnf
systém vzdy komunikuje s centralnim dlozistém
pomoci datovych zprav ve formatu XML, které
jsou opatreny elektronickym podpisem komuni-
kujfctho Iékare. Elektronickym podpisem je opat-
fen kazdy pozadavek - zaloZeni, zména, zjisténf
stavu Ci zruSeni eReceptu. Nevyhodou eRecep-
tl je sloZitd a ndro¢na administrativa spojena se
zavedenim moznosti jejich pfedepisovani.

Uprava informaéniho systému NIS-Amb

Zakladnim predpokladem pro vydavan{ eRe-
ceptd v nasi nemocnici byla Uprava nemocnic-
niho informacniho systému NIS-Amb vyvijeného
Usekem informatiky. Tym pracovnikii Odboru
vyvoje a spravy NIS Uspésné a rychle implemen-
toval elektronicky recept do nemocni¢niho sys-
tému. Realizace zmén v NIS spocivala v nastudo-
vani datového rozhrani eReceptu, navrhu zmén

v datové strukture NIS a Upraveé pfislusnych for-
mulérd a algoritmd. V celém procesu bylo nutné
komunikovat jak se Statnim Ustavem pro kont-
rolu 1éCiv, tak i s ARK, jakoZto hlavnim zadavate-
lem poZadavku na Upravu. Nutno konstatovat,
ze s |lékafi ARK - Centra pro |é¢bu bolesti byla
vyborna spoluprace. Celda implementace eRe-
ceptu do informacnfho systému trvala priblizné
2 mésice, pficemz priblizné 50 % Casu zabrala
komunikace se SUKL a nastavent jejich systému.
Pro béZzného uzivatele bez elektronického pod-
pisu nedoslo v programu NIS-Amb k vyraznéj-
§im zménam. Ovladanf programu zlstava stale
rychlé a jednoduché jako tomu bylo doposud.

PouZiti eReceptu v NIS-Amb

Elektronicky Ize predepisovat léky ze skupiny
LHVL" (Hromadné vyrabéné Iéky), ,IPLP” (Indivi-
dudlné pripravovany lécivy pfipravek) a ,LPO"
(Lécivé pripravky s omezenim, napf. konopf).
Pricemz recept na Iéky typu ,LPO" je ze zakona
mozné odeslat pouze elektronickou cestou.

Ve chvili, kdy lékar vypsany elektronicky re-
cept v programu NIS-Amb uloZi a po vyzvé pro-
gramu zada heslo ke svému certifikatu, putuje
eRecept do centraniho UloZiété SUKL. Zde je
na zékladé certifikdtld ovérena identita lékare
a centralni Ulozisté nasledné vygeneruje ID eRe-
ceptu a ¢arovy kod.

Pokud se z néjakého dtvodu uloZenf dat do
centrélniho Ulozisté nepodari, eRecept zlstane
v chybovém stavu a do vyreSeni problému nenf
mozné jej wytisknout. Cas uklddanf eReceptu se
mdze o néco prodlouzit diky cekani na komuni-
kaci s centralnfm Ulozitém SUKL.

Samotny eRecept se dd smazat ¢i editovat

do nadchazejici pllnoci od jeho uloZeni, nebo
do doby, nez je eRecept vydan Iékarnou. Komu-
nikace se uskutec¢ruje hned pfi ukladani. V pfi-
padé smazanf eReceptu z prehledu v NIS-Amb
je po zadani hesla k osobnimu kvalifikovanému
certifikatu zaroven automaticky odeslan poza-
davek, ktery zajisti smazani eReceptu i z cent-
ralnfho Ulozisté.

Do budoucna doufame, Ze se eRecept roz-
Siff a bude se vice vyuzivat. Budeme radi, kdyz
tomu tak bude pravé v nasi nemocnici a asem
pribude i vice 1ékard s moznosti predepisovani
eRecept(l. V&fime, Ze dalsi Iékare, ktefi budou
mit zdjem o predepisovani eReceptd, neodradi
ani slozitd administrativa pfi vyfizovani potreb-
nych nalezitosti.

Ing. Martin Marecek
vedouci Odboru wyvoje
a spravy NIS
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komunikujeme s pacientem anglicky

T

CHUT K JiDLU
APPETITE

Mate chut’ k jidlu?
How is your appetite?
/hau is jor apetait/

Jak €asto jite a pijete?
How often do you eat and drink?
/hau ofn du ju it end drink/

Jite a pijete pravidelné?
Do you eat and drink regularly?
/du ju it end drink regulely/

Pro¢ nejite?
Why don’t you eat?
/vai dont ju it/

Zpusobuje vam jidlo bolest?
Does eating cause you pain?
/das iting kéz ju pein/

Nebo nechcete jist?
Or you don’t wan to eat?
/or ju dont vant tu it/

Nebo vam nechutna?
Or you don't like it?
/or ju dont laik it/

WWW. fn_JSa_CZ L e L L R R R RO R T

Jste vegetarian?
Are you vegetarian?
/ar ju vedziterien/

Mate problém s polykanim?
Do you have any difficulty
swallowing?

/du ju hev eny difiklty svoloving/

Je polykani bolestivé?
Is swallowing painful?
fis svoloving painfl/

Jite hodné ovoce a zeleniny?
Do you eat much fruit and
vegetables?

/du ju it mac fruit end vedzitebls/

Mate v jidle dostatek viakniny?
Is there enough fibre in your
food?

fis dér inaf faibr in jor fud/

Drzite dietu?
Are you on diet?
/ar ju on daet/

Snasite tuénou stravu?
Do you tolerate fatty food?
/du ju tolereit fety fud/

\ CHUT KJ LU

T Svatoanenskéﬁsty

""'“

—

APPETITE

e —— N T ;

llustracni foto: Martina Petfikovd

Kolik vazite?
What is your weight?
Ivot is jor veit/

Zmeénila se vas vaha v posledni
dobé?

Has your weight changed
recently?

/hes jor veit Ceindzd risently/

Zhubl jste?
Have you noticed loss of weght?
/hev ju noutisd los of veit/

Pribral jste?
Has your weight increased?
/hes jor veit inkrisd/




komunikujeme s pacientem anglicky

KASEL
COUGH

Kaslete?
Do you have a cough?
/du ju hev e kof/

Jak dlouho kaslete?
How long have you had a cough?
/hau long hev ju hed e koéf/

Vyvolava néco kasel?
Does anything tend to start the cough?
/das enytink tent tu start d kof/

Jaky je to kasel?
What kind of cough is it?
/vot kaind of kof is it/

cerny kasel
whooping cough
/huping kof/

drazdivy kasel
irritating cough
firiteiting kof/

suchy kasel
dry cough
/drai kof/

stékavy kasel
barking cough
/barking koéf/

vihky s hlenem
hawking cough
/hoking kof/

Vykaslavate néco?
Do you cough anything up?
/du ju kof enythink ap/

Kasel se zhorSuje nebo zlepSuje?
Is your cough getting better or worse?
fis jor kof geting betr or vors/

Citite pfi kasli bolest?
Do you feel pain on coughing?
/du ju fil pein on koéfing/

Vykaslal jste néjakou krev?
Have you coughed up any blood?
/hev ju kofd ap eny blad/

POHYBOVY SYSTEM
LOCOMOTOR SYSTEM

Trpite bolestmi kosti, svalli nebo kloubti?
Do you suffer from pains in your bones, musles or joints?
/du ju safr from peins in jor bonus, maslz or dZoints/

Pozoroval jste ztuhlost nebo otok kloubti?
Have you noticed stiffness or swelling of your joints?
/hev ju noutisd stifnis or sveling of jor dzoints/

Zhorsuje se ztuhlost nebo otok béhem dne?
Does the stiffness or swelling get worse during the day?
/das d stifnis or sveling get vors djuring d dei/

Ktery kloub je postizeny nejvice?
Which joint is the worst affected?
/vi€ dzoint is d vorst efektid/

Muzete se pohybovat?
Can you move?
/ken ju muav/

Potrebujete pii pohybu pomoc?
Do you need help when you move?
/du ju nid help ven ju mav/

Trpite bolestmi zad?
Do you suffer from backache?
/du ju safr from bekeik/

Ustoupi bolest v klidu nebo pfi pohybu?
Is the pain relieved by rest or by activity?
/is d pein rilivd bai rest or bai aktivity/

Hana Rihackova

Odbor zdravotnich pojistoven
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Profesor Vasku jako prvni ¢esky dermatolog
zvolen do American Dermatological Association

Jako prvni Cesky dermatolog byl do American
Dermatological Association (ADA), Inc zvolen
v dubnu prof. MUDr. Vladimir Vaskd, CSc., pred-
nosta |. dermatovenerologickeé kliniky. Tato pres-
tiznl americkd odborna spolecnost, povaZzovana
za mozkovy trust americké dermatologie, si svo-
je zahrani¢ni ¢leny vybird z fad renomovanych
svétowych dermatologickych specialistd a my
jsme prévem hrdi, Ze pravé prof. Vaskd pracuje
v nasfi nemocnici.
Blahoprejeme k tomuto Uspéchul

Zemrel zakladatel Frejkovych dnu a byvaly
prednosta |. ORTK prof. Kovanda

Rodak z Moravského Slovacka z Kyjova prof. Ko-
vanda Zil od svych osmi let v Brné. Jiz béhem studia
mediciny se zajimal o ortopedii jako medik na klinice
prof. Frejky. Promoval na Lékarské fakulté Masary-
kovy univerzity v roce 1955 s vyznamenanim. Po
kratkém plsobenf v nékolika regiondlnich nemoc-
nicich na Moravé se vratil v poloviné roku 1956 na
Ortopedickou Kliniku prof. Frejky u sv. Anny v Brné.

V roce 1958 slozil atestacni zkousku I. st. z chi-
rurgie a na jare 1962 atestacni zkousku z ortope-
die u prof. Pavldnského. V roce 1964 obhdjil svou
kandidatskou dizertacni praci ,Poruchy ristu pro-
ximalniho konce femuru”. Odbornym asistentem
byl jmenovan od 1. ledna 1962. Po roce 1968 mu
nebyla umoznéna dalsi védecka a pedagogicka kva-
lifikace. Svou habilitacni praci odevzdal sice jiz v roce
1976, ale obhajovat ji uz nesmél. V roce 1982 pre-
Sel na Ortopedickou Kliniku ve FN Brné-Bohunicich.
Docentem pro obor ortopedie byl jmenovan v roce
1986. Tématem jeho habilitacni prace bylo ,Operac-
nf 1éCenf wvojové dysplazie kycelniho kloubu®.

Na podzim roku 1989 se stal pfednostou |. or-
topedickeé Kliniky LF MU a FN u sv. Anny v Brné. Po
listopadu 1989 pdsobil v etické komisi LF MU v Brné,
byl ¢lenem a mistopredsedou Akademickéno sena-
tu lékarskeé fakulty a ¢lenem Akademického senatu
Masarykovy univerzity. V roce 1992 byl jmenovan
profesorem pro obor ortopedie a traumatologie.
Od roku 1989 do poloviny roku 1997 byl pred-
nostou I. ortopedické Kliniky LF MU v Brné.

Prof. Kovanda byl aktivnim ¢clenem nasi odbor-
né spolecnosti. Publikoval pres 60 praci v Ceskych
i zahrani¢nich odbornych casopisech. Jeho prace
prispély k vysoké Urovni Ceské ortopedie a trau-
matologie. Podilel se na pofadani cetnych ortope-
dickych schizi a kongrest v Brné. Z jeho iniciativy
byla v roce 1992 zaloZena tradice Frejkowych dnd.
Na ortopedickych sjezdech pravidelné prednasel a

ha ortopedickych kongresech v Evropé i v USA po
roce 1989. Vyznamné mu v tom pomahala aktivni
znalost francouzstiny, némciny, anglictiny a rustiny.
K odborné kvalifikaci prispély i cetné zahranicnf sta-
Ze, predevdim tfimésfcni pobyt u prof. Merle d'Au-
bigne a prof. R. Judeta ve Francii. Mnoho rokd pra-
coval jako soudni znalec v oboru
ortopedie a traumatologie.

Po celd léta se vénoval Iéenf
wvojové dysplazie kycle. Ovladal
konzervativn i operativni meto-
dy 1écby. Na klinice propracoval
pouzitl vertikalnf trakce. Jako
jeden z prvnich u nas provadél
oteviené repozice podle Scag-
lietiho od roku 1965 a osteoto-
mie panve pod|e Saltera od roku
1968. Precizné ovladal plastiky
striky, osteotomie panve a os-
teotomie proximalntho konce
femuru u détf i dospélych.

Pfi kazdé operaci bylo vidét jeho zapaleni pro
obor. Své nadSeni pro operativu predaval spon-
tdnné swym mladsim koleglim a zakim. UCil je pri
kazdé prileZitosti a daval rady zaloZené na dlouhole-
tych osobnich zkusenostech. Vzdy pomohl mladym
zacatecniklim v jejich nesnazich. Ke viem se choval
kamaradsky a oteviené. Umél chybu rychle vytk-
nout, ale na druhy den jiz o tom nemluvil a nedal
to nikomu najevo. U swich kolegl mél zaslouzeny
respekt z odborného i lidského hlediska.

Druhym jeho oblibenym tématem byla trauma-
tologie pohybového aparatu, zvlasté osteosyntéza
AO dlahou. Jiz od zacatku sedmdesatych let byl
nadsenym a nelnavnym propagdatorem AO prin-
cipl pri operativnim léceni zlomenin. Elegantné
a precizné ovladal techniky osteosyntéz na hornich
a dolnich koncetinach (AO dlahové syntézy), ale

chy pfi operacnim léceni pakloubl dlouhych kosti
a u kostnich infekt(l. Zaved Fadu novych operacnich
postupd, napf. operace pakloubt dle Papineau, de-
liberaci loketniho kloubu dle Judeta nebo deliberaci
kolenniho kloubu.

Byl jednim z prvnich, ktef{ u nas od roku 1970
implantovali totalni nahrady kycelni-
ho kloubu a od roku 1989 i totalnf
nahrady kolennfho kloubu. Bez nad-
sazky lze hovofit o tisicich nemoc-
nych, kteff touto metodou u ného
ziskali podstatné zlepsenf kvality
Zivota. V této problematice kvalitou
i poctem operacnich wkon( prispél
k posileni vyznamu a respektu I. or-
topedickeé kliniky u odborné i laické
verejnosti. Jako prednosta udrzel
vysokou  vSeobecnou odbornou
Uroven Kliniky.

Vyznamna byla jeho ¢innost jako
ucitele v pregradudlni i postgradu-
alnf wchové. V dobé jeho funkce prednosty Kliniky
byla ortopedie na nasi Iékarské fakulté vyucovana
v délce 60 vyukovych hodin a byla zakonc¢ena samo-
statnou zkouskou. Prof. Kovanda vyucoval po dobu
25 let ortopedii a traumatologii také rehabilitacni
pracovniky na zdravotnické Skole. Zaslouzil se o za-
vedeni bakalarského studia fyzioterapie na lékar'ské
fakulté.

V roce 1994 obdrzel za svoji celoZivotni pra-
ci ,Zlatou medaili” Masarykovy univerzity v Brné.
V roce 2002 byl jmenovan cestnym ¢lenem Ceské
spolecnosti pro ortopedii a traumatologii.

Prof. Kovanda byl aktivni i v mnoha dalsich smé-
rech. V mladf byl vrcholovym hracem volejbalu. Pres
25 let pdsobil jako 1ékar hokejového tymu Komety
Brno. Vénoval se lyZovani, turistice, Cteni beletrie
i klasické hudbé.

vzdy zivé diskutoval. Mél viastni nazor na feseni ka- i zevni fixatory, cervikokapitalni nahrady aj. Ocené- Vzpominame ...
Zdého pripadu. O jeho aktivité sveédci U¢ast namno-  nf odbornou spole¢nosti docilil také svymi Uspé- Doc. MUDr. Pavel Janicek, CSc.
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Zemfrel prof. MUDr. Milo$ Stejfa,
DrSc, FESC (* 28.5.1929 - + 20. 5. 2015)

Vzacny Clovek, Uzasny ucitel, skvély 1ékar a védec
profesor Milo$ Stejfa, ktery se velmi zaslouZil
o0 Ceskou medicinu, kardiologii a vnitfnf [ékafstvi,
odeSel 20. kvétna 2015. Nebyl jenom vyznam-
nym odbornikem na poli mediciny, ale také
v3estrannym, renesancnim c¢lovekem, ktery mel
viestranné zajmy, byl optimistou a svij pozitivnf
vliv 8ifil i ve svém okoli. Dokazal zvladnout i neu-
véfitelnou Iékarskou kariéru a byl pfikladem pro
mnohé z nas. Mnoho také vykonal pro Fakultnf
nemocnici u sv. Anny v Brné.

Profesor Stejfa se narodil v 29. kvétna 1929
v Brné v rodiné znamého |ékare, prof. MUDr.
Miloge Stejfy, pfimého pokracovatele Vanyskovy
moravské internistické Skoly a uznavaného za-
kladatele brnénské kardiologie.

Prof. Stejfa absolvoval Ill. re4lné gymnéazium
v Brné (1940 - 1948). Na lékarské fakulté promo-
val v roce 1953 a prvni misto dostal na interné
v nemocnici v Banské Bystrici. V roce 1957 vy-
hral konkurz na sekundare Il. interni kliniky ve
FN u sv. Anny v Brné. PFinesl si sebou na kliniku
zkuSenosti z terénnf prace, ale také pevny dmysl
nasledovat nékteré své klinické ucitele a vzory.

V roce 1968 habilitoval spisem ,Angina
pectoris” a poté odjel do AlZfrska na oranskou
|ékarskou fakultu, kde byl profesorem a pred-
nostou internf kliniky. Z Oranu se na Il. intern{
Kliniku vratil aZ v roce 1973. Z politickych da-
vodd mohl zastdvat jako docent pouze funkci
asistenta. Teprve v roce 1980 se stal titularnim
docentem a v roce 1988 mohl byt po obhajobé
titulu doktora lékarskych véd jmenovan profe-
sorem vnitfniho 1ékafstvi, ovsem bez funkéniho
zarazeni. Na Il. interni klinice vybudoval kardio-
logickou jednotku intenzivni péce a vychoval
Fadu nejen kardiologd, ale také Iékarl intenzivni
péce.

V roce 1990 se stal pfednostou I. internf kli-
niky LF MU a FN u sv. Anny v Brné, kterou v roce
1996 prejmenoval na I. internf kardioangiologic-
kou kliniku. A za dobu svého plsobeni a jeho
aktivni zasluhou vznikly specializované kardiolo-
gické programy: Akutni a chronicka ICHS vcetné
intervencnf |é¢by, komplexnf arytmologicky pro-

www.fnusa.cz

gram, péle o0 nemocné se srdecnim selhanim
vCetné srdecni transplantace. Klinika dostala
jeho zasluhou evropsky rozmér, coz velmi zvidi-
telnilo i fakultnf nemocnici.

Prof. Stejfa napsal vice nez 250 odbornych
¢lankd, byl prvoautor ¢i spoluautor 17 ucebnic
a monografil. Jeho Kardiologie, s vynikajicim
Klinickym pohledem se dockala tfech vydani,
posledniho v roce 2007, a je velmi cenéna mezi
|ékari i mediky.

Za svou lékarskou, vyzkumnou i pedago-
gickou préci byl v pribéhu Zivota vyznamenan
fadou ocenénf: za dilo Angina pectoris cenou
Ceské internistické spole¢nosti, za Hemodyna-
miku akutniho infarktu myokardu cenou Ces-
koslovenské internistické spolecnosti, v roce
1998 medailf I. stupné Ministerstva Skolstvi za
vynikajici védeckou praci. Masarykova univerzi-
ta v Brné mu v roce 1999 udélila Zlatou medaili
a posléze ititul emeritniho profesora LF MU. Byl
Clenem redakenf rady Vnitfnfho |ékafstvi a $éf-
redaktorem Kardiologické revue, kterou v roce
1999 zalozil. Také byl clenem Fady |ékarskych
spolecnosti, korespondentem PariZské |ékarské
spole¢nosti (od roku 1971), Fellow of European
Society of Cardiology (od roku 1989), Cestnym
¢lenem Ceské internistické a kardiologické spo-
le¢nosti.

V roce 2007 ho Ceské kardiologickd spolec-
nost ocenila Libenského zlatou medaili. A za své
plsobeni prvniho prezidenta CLK byl ocenén
prestiznim titulem Rytf¥ Ceské IékaFské komory.

Jeho nastupci prof. Jiff Toman, prof. Jiff Vito-
vec | soucasna prednostka prof. Lenka Spinaro-
va jsou jeho zaci a nasledovnici, patfi sem téz
prednosta Internf kardiologické Kkliniky FN Brno
prof. Jindfich Spinar. Emeritni dékan LF prof.
Jii Vorlicek se hrdé hlasi k profesorovi Stejfovi
jako jeho zak, stejné jako prof. Miroslav Soucek
prednosta II. internf kliniky a fada dalsich 1éka-
fek a Iékard.

V osobé profesora Stejfy ztraci ceska lé-
kafska a akademickd obec vzacnou osobnost,
skvélého védce, ucitele a mentora, ale hlavné
Gzasného ¢lovéka. Prof. Stejfa se nesmazatelné
zapsal do Zivota obou internich klinik ve FN u sv.
Anny v Brné, které ponesou dale jeho odkaz
a my vsichni, kteff jsme zde zUstali, budeme dale
pokracovat v jeho dile.

Za v3echny |ékafe i sestry obou internich kli-
nik

Prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.
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Vzpominame profesora Pojera

V minulém ¢isle Svatoanenskych list( jsme vzpo-
mneéli 100. vyroci narozeni vyznamného Iékare,
prof. MUDr. Edgara Ningera DrSc. Jeho jméno
je neoddélitelné spojeno s osobou prof. MUDr.
at PhDr. Jaroslava Pojera DrSc., oba z byvalé lIl.
internf kliniky Nemocnice u sv. Anny.

Prof. Pojer spolu s prof. Stejfou star$im
a prof. Pol¢akem byli Zaci zakladatele brnénské
interni Skoly prof. Vanyska, delegovaného do
Brna na vzniklou Masarykovu univerzitu v roce
1919 prof. Josefem Thomayerem.

V minulych dnech nas navzdy opustil jejich

w.tnusa. cz

dstojny pokracovatel prof. MUDr. Milo$ Stejfa
DrSc. junior.

Chtéla bych ho pfipomenout jeho slavnostnf
fecf pfi odhalovani pamétni desky prof. ). Pojero-
vi pred 14tilety ve vestibulu FN u sv. Anny. Jeho
proslov je dokladem toho, s jakou Uctou tento
vynikajici 1ékar promluvil o jednom ze svych uci-
teld. Pro mladou generaci 1ékarl je prikladem
vztahu Zaka ke svym ucitelm a vzorm.

Touto malou vzpominkou chci pfipomenout
vzacnou a nezapomenutelnou osobnost prof.
MUDr. Milode Stejfy DrSc. (1929- 2015).
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,Odhalujeme pamétni desku prof. Pojerovi,
byvalému prednostovi lll. interni kliniky v Brné.
Snad si ho néktefi pamatujete. Jd ho poslouchal,
stdZoval jsem u néj, chodil jsem na jeho prednds-
ky a vizity. Letos by se doZil 93 let.

ProsSel Vanyskovou brnénskou internistickou
Skolou, predndsel patofyziologii v Olomouci, pu-
sobil krdtky cas u prof. Siebra, ktery jej povazoval
za svého ndstupce. Prof. Hora jej vsak vzal na lll.
internu jako zastupce. Po smrti prof. Hory roku
1955 ved! pak Ill. interni kliniku jako zastupujici
prednosta, avsak rddnym prednostou nebyl ni-
kdy ustaven.

Kdo byl viastné clovék Jaroslav Pojer? Hlubo-
ce verici, humanista, nestranik, velmi vzdélany
intelektudl, polyglot, milovnik umeni, historie, ne-
smlouvavy ve svych ndzorech. To prineslo jemu
i jeho rodiné celoZivotni nejistotu. Znacné problé-
my méla i ¢dst pracovnikd na klinice. Jak napsal
prof. Ninger, se svou Zenou primdrkou Ningero-
vou jako nejblizsi spolupracovnik a pritel, prof.
Pojer nosil jakousi masku, za kterou skryval své
city a nazory.

Prof. Pojer byl rétor, jeho predndsky se vyzna-
Covaly klinickou proziravosti francouzského typu,
s latinskymi citaty. Demonstroval pacienty a jeho
epikrizam nechybél hluboce lidsky a filozoficky
kontext.

Pri vizitdch jeho uvahy nad pacienty, at $lo
o rakovinu plic, srdecni infarkt, viedovity zdnét
tracniku nebo obezitu, znély jako kdzani. Dnes
bychom je nazvali léCebné-preventivni edukaci,
mirenou jak na védomi pacienta, tak na verej-
nost lékare.

Prof. Pojer s prof. Ningerem, doktorem To-
vdrnikem - tehdy jesté laborantem - a fadou
miadych spolupracovnikii zaloZil u nds klinickou
enzymologii, zejména srdecniho infarktu a jater-
nich chorob. Byl jejim prikopnikem, brzy po ob-
Jevu transamindz Americanem Karmenem v roce
1956.

To je strucny profil Jaroslava Pojera, Iékare,
védce a humanisty.

Vdzeny pane profesore, nezapomindme na
Vas, cest budiz Vasi pamdtce.”

Prof. MUDr. Milos Stejfa, DrSc.

Emeritni profesor LF MU Brno

. interni kardioangiologicka klinika FNUSA
(Pfedneseno 7.12.2001 pfi prileZitosti odha-

lenf pamétn{ desky prof. MUDr. PhDr. Jaroslavu

Pojerovi, DrSc., na chodbé Hansenovy budovy

FNUSA pred slavnostnim seminafem k 215. vy-

rocni vzniku FNUSA)

MUDr. Jifina Jedlickova



spolecCenské akce

Tri nové rentgeny darem od Teplaren

Brno uspori v nemocnici Cas i penize

Veden{ Stomatologické Kliniky Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny prevzalo od zastupct Teplaren
Brno darkovy Sek na 300 tisic korun. Za tyto pro-
stfedky byly pofizeny tfi nové rentgeny s digital-
nim senzorem pro intraoralnimu snimkovanf
zubl a Celisti. VSechny pfistroje jsou jiz v pro-
vozu a $etff nejen cas pacientdim, ale i financnf
prostredky nemocnici za specialni zdravotnicky
material, jakou jsou napf. speciadlni filmy nutny
pro drivéjsi zpracovani.

Dar za kliniku prevzali prednostka Kkliniky
prof. MUDr. Lydie IzakoviCova-Holla a zastup-
ce prednosty pro léCebnou a preventivni péci
MUDr. Lubomir Freyburg, CSc. (na snimku)

(pv)

Plavba Vankovkou
(za vystavou soch Jiriho Netika)

V posledni dobé mam Zaludek jako na vodé. Za
tu morskou nemoc si asi mdzu sédm - ne a ne
zakotvit v klidném pristavu domova. Sotva mé
tam nahodou zavane vitr, uz znovu vyplouvam.
I dnes pluju bezvétrnym, vyasfaltovanym Brnem

www.fnusa.cz

jak po rozboureném mofi. A cil nevabny - Van-
kovka. Centrum novodobé nefesti, centrum
konzumu. Konzumu bez umu! Rikam si, py3ny na
ty zbytky fantazie, co ve mné po téch uvlacenych
|étech zbyly.

Ne, nakupovat opravdu nemusim. Obvykle si
sednu v podpalubf ke kavé a cekam. Az se vina
chtice vlastnit pfezene. Az budu vyzvan k tomu,
abych wytahl prlikaz totoZnosti - kreditni kartu -
a zaplatil. Ale dnes! Jak Kolumbus jsem vplul do
nezndma. Indie! Ne, Antily! Kolik maji ostrov(?
Nevim, vidim jich sedm! A na nich mé vitajf po-
divni domorodci. Z bronzu a dreva.

Majf svou fe¢? Porozumim? Ano — porozumét
neni tézké. Domorodci pfitomni na ostrovech,
aranzovanych s vkusnou samozrejmosti, mluvi
beze slov. Ja jsem Genesis - vim, jak to zacalo! Ja
Hvézdar, vim, po ¢em touzis. Ne, to vim, ja, kFici
z jiného ostrovu Touha. Velky Bojovnik nereagu-
je - nebezpeci zaniku souostrovi jesté nedosah-
lo vrcholu. Ba pravé naopak, proziva zlaté casy.
Milenci jak chameledni na sebe berou stfidave
zelenou a hnédou patinu...

Onémeély Kolumbus proplouva souostrovim.
Zapomenul na rodny Janov a na Isabelu, ktera
ho na cestu vyslala. Omé&men vini kovu a dreva
zakotvi u Ostrova Orchidef a - ignorujic alarmy -
tanci sambu s Andélem z Ria.

Vladimir Sramek

(Vystava soch Jiriho Netika doplnénd o instalace
student Zahradnické fakulty Mendelovy univerzity
se konala od 21. 4. do 11. 5. 2015)
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Osmnacty rocnik Svatoanenské

fotbalové ligy - ohlédnuti za minulym
rocnikem (a dost mozna jeste dal)

Osmnacty rocnik Svatoanenské fotbalové ligy
nezacal Stastné: po zaskfipanf v jinak dobrych
vztazich s vedenim jundrovského fotbalu nezby-
lo nez hledat zalozni hristé. Ligova diplomacie
zéhy slavila Uspéch v Bystrci, ale i zde zUstalo
jen u slov, kdyZ se po dvou tydnech vytrvalych
srazek hracf plocha témér proménila v hristé na
vodni pdlo.

Vedeni Ligy poté rozhodlo, ze vyuzije nabidky

(
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Sparty Brno a jeji umélé travy, a tak se poprvé
v historii konaly tfi zapasy podzimu ,pod svétly”
a v Case i pocasf listopadovém.

Tradi¢ni pohorelicky futsalovy turnaj, ktery
mél i letos vysokou sportovni Uroven, vyhrali
hraci Orchis, kteff prosli do findle pres sfto née-
kolika penaltovych rozstreld.

Pohdr viceprezidenta Ligy, tj. cena pro vitéze
zakladnf skupiny, ziskali rovnéz Orchis, kdyz na

mn LR R LT T Svatoanenské |isty

jafe nezavahali, ve skupiné porazili vSechny sou-
perfe (s celkovym skore 23:3) a vitézné tazeni se
zastavilo aZ ve finéle, kdy po bezbrankové remi-
ze prohrali na penalty v 3esté sérii 3:4 s tymem
Nového Mésta na Morave.

(Jen pro Uplnost: ,Pohar tretich polocast”
letos, ostatné stejné jako ve vétsiné ro¢nikd mi-
nulych, ziskali opét hraci tymu Orchis.)

Svatoanenska Liga ma i svoji reprezentaci.
Letos jsme byli novym vedenim jundrovského
klubu pozvanf na turnaj k 90. wyroci zaloZenf
mistniho SK a vrcholem sezény pak byla fotbalo-
va benefice proti hokejistim brnénské Komety.

Obcas zaslechnu, Ze Liga je jina, nez byvala,
Ze vSechno vypada jinak, nez kdyz zac¢inala svymi
prvnimi zapasy na ,Strelaku”. Ano, je jind, ménf
svoje podoby, méni se jeji lidé, hraci mista ... To,
Ze se v ¢ase dokaze ménit a prizplisobovat, viak
znamena jejf Zivotaschopnost. Proto je pozdrav
,Liga Zije!", ktery jsem ve findlovy veCer opakova-
né slysel, pro organizatory nejvétsim uznanim.

MUDr. Martin Hala
vykonny feditel
XVII. ro¢niku SFL
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Fotbalova benefice podporila deti

BENEFICNI

FOTBALOVE UTKAN

VS

U SV. ANNY
V BRNE

7331 Kc

Pratelské benefi¢nifotbalové utkani mezivybé-
rem hracd Svatoanenské fotbalové ligy a hraci
LA tymu hokejového klubu HC KOMETA Brno
prilakalo na fotbalové hristé v Jundrové spous-
tu fanouskd Komety. Ti se pfisli nejen podivat
na své hokejové hrdiny, ale zaroven i podpo-
fit Nada¢ni fond Kometa pomahajici rodinam
s détmi s poruchou autistického spektra.
Jindy poklidny fotbalovy jundrovsky stadion
ve Ctvrtek 25. Cervna oZil a ve slunecném po-
zdnim odpoledni se stal dé&jistém jiz Il. ro¢niku
pratelského benefi¢niho fotbalového utkanf
mezi vybérem hracd Svatoanenské fotbalové
ligy a kompletnim kadrem hokejového ,A" tymu

hract HC Komety Brno. VytéZek celé benefice
byl vénovan Nadacnimu fondu Kometa, ktery
podporuje rodiny s détmi trpicimi poruchou au-
tistického spektra.

Cela akce byla zahajena velkou autogramia-
dou hracl KOMETY, ktef{ za velkého z&jmu s ra-
dosti rozdavali podpisy, diskutovali s fanousky
a fotili se s nimi. Po autogramiadé za zvuku znél-
ky Ligy mistr( a kratkém proslovu feditele nasf
nemocnice, Martina Pavlika, nastoupili na travnik
hraci obou celkll a zahdjili netradi¢né prvni dva-
cetiminutovou tfetinu zapasu. Divaci se kochali
pohlednymi akcemi, rychlymi brejky a presnymi
prihravkami hracd obou celkd. Ti, ktefi se zrovna

nevénovali zapasu, se oddavali aktivitam dopro-
vodného programu FNUSA, ktera pffimo na hfisti
za autovou ¢arou zfidila sv{j informativné prak-
ticky stanek a navstévnici si zde mohli v ramci
aktivit projektd Mezindrodniho centra klinického
vyzkumu Kardiovize Brno 2030 a Hobit bezplat-
né nechat premérit svij tlak a podstoupit dalsi
jednoducha vy3etfenf. Diky nim se dozvédeéli vice
0 svém zdravi a jak o néj pecovat. Pro nejmen-
i byly pfipraveny naucné omalovanky, baldnky,
odznacky a barevné komiksy, které nejen détem,
ale mnohdy i dospélym zabavnou a srozumitel-
nou formou vysvétlily nékteré zdravotni potize
a zpUsoby, jak jim predchézet.

Lity fotbalovy boj, avsak hrany v duchu fair
play, prinesl i spoustu géll a hokejisté ukazali,
Ze ani fotbal jim rozhodné nenf cizf, kdyZ si s vy-
bérem Svatoanenskeé fotbalové ligy doplnénym
o hrace zdomaciho celku SKJundrov poradili po
tretinach 2:0, 3:2 a 0:0 v poméru 5:2 a své vitéz-
stvi potvrdili i v exhibi¢nim penaltovém rozstre-
autor hattricku, hra¢ KOMETY Antonin Honej-
sek, ktery vSak pri kratkém rozhovoru po zapase
a Ze hlavnim vitézem jsou Nada¢nim fondem
Kometa podporované déti. ,Prislo hodné lidf.
Nehrali jsme v extra vysokém tempu, ale urci-
té nas to bavilo a jsme moc radi, ze jsme mohli
znova udélat néco pro dobrou vec,” komentoval
Honejsek.

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné dekuje
vsem Ucastnikim této dobrocinné akce, pri kte-
ré se vybralo 7.331 K¢ ve prospéch Nadac¢niho
fondu Kometa. Doufame, Ze jste si vSichni uzili
spoustu zabavy a jiz nyni se na vas budeme tésit
pri dalsim, jiz tradi¢nim ro¢niku tohoto benefic-
niho utkant.

Mgr. Radek Michalik
Centrum grantové podpory

www.fnusa.cz
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s poruchou autistického spektra

JSME HRDI
NA NASE

Nemocnice Nové Mésto na Morave

slavi titul po Ctyrech letech
- XVIII. roCnik Svatoanenské fotbalove ligy

Svatoanenska fotbalova liga se jiz stala tradic-
nim soubojem méfeni sil mezi amatérskymi
tymy Iékarl. SoutéZe se zUcastnily tymy Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné (Bjanco-
neri, Orchis, Red Devils), Masarykova onkolo-
gického Ustavu (Raci), Nemocnice Nové Mésto
na Moravé (New Town) a Fakultni nemocnice
Brno (Bohunice).

Zakladnf ¢ast v poradf jiz XVIII. ro¢niku Sva-
toanenské fotbalové ligy (SAL) byla napinava do
posledni minuty. V poslednim kole se o pfimy
postup do semifindle utkali Raci s Red Devils

\ﬁuf\,'._.'\,'._.'_fn_Jsa_cz L L e e R R LR LR R AR Svatoanenskélisty

a ackoliv byli za favorita povazovani Rudf dab-
lové, z historicky prvniho postupu mezi nejlepsi
Ctverku se nakonec radovali pravé Raci, kteff
doplnili postupujici tymy Orchis, New Town
a Bohunice. Velkym prekvapenim bylo poslednf
misto loniského finalisty, tymu Bjanconeri.

V prvnim semifindle si tym Orchis zajistil klid-
ny postup do findle po jasné vyhre 3:0 nad Raky.
Druhé semifindle se dlouho jevilo stejné jasnou
zéleZitosti, nicméné v prabéhu druhého poloca-
su zacal obhajce titulu z Bohunic mocné dota-
hovat a New Town nakonec s velkymi problémy

uhdjil tésnou whru 3:2. O Zzlato se tedy utkali
lonsti nedspésni promotéri semifinale.

Napjaté a nervézni utkadni skoncilo po za-
kladnf hraci dobé bez branek a o mistrovi tak
musely rozhodnout az pokutové kopy. V této
SOutézi byl Uspésnéjsi tym New Town v poméru
4:3 a po Ctyrech letech se miZe opét radovat ze
svého jiz tretiho titulu. Bronzové medaile ziskal
lonsky mistr, tym Bohunic, kdyz jasné prehral
tym Rakd vysokym rozdilem 7:2.

Mgr. Radek Michalik
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Ceti |ékafi vyhrali mistrovstvi svéta ve fotba-
le konané v Los Angeles. Ve findle porazili na
penalty Madarsko po remize v zakladni hraci
dobé 1:1.

Cesky brankai Vojacek chytil dvé penalty.
Ceskou reprezentaci posflil, tak jako v pFedcho-
zich letech také zaméstnanec Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny v Brné a hrac Svatoanenské

iy al
e e

fotbalové ligy ortoped Dr. Lubo$ Nachtnebl (na
fotografii treti zleva ve spodni fadé).

Lékari jako nejlepsi muZstvo ze viech zéklad-
nich skupin postoupili do Ctvrtfinale. Turnaj se
konal za Ucasti osmnacti tymd a Ucastnilo se jgj
na 600 lékard.

World Medical Football Championship se
kona spolecné s kongresem Global Congress

ekari mistry sveta ve fotbale!

on Medicine and Health. Cilem tohoto setkanfje
podle webové stranky organizatord tohoto fot-
balového mistrovstvi Iékard edukace a zlepseni
kvality péce poskytované v rliznych zemf svéta.

K vitézstvi a dobré reprezentaci FNUSA Dr.
Nachtneblovi gratulujeme!

(rm)

Letni pocasi doslova vybizi k vyletdm dal za
Brno. Milovnici nejen pamatek a zahradni ar-
chitektury, ale i dopravy a jeji historie se mo-
hou vypravit do Lednice na BFeclavsku. Auto
staci odstavit v Bfeclavi. Historickych vlak-mo-
toracek Hurvinek na romantické trati Lednic-
ko-valtickym aredlem jezdi z Bfeclavi pravidel-
né o vikendech a svatcich az do 28. zafi.
Sestnéct kilometr(l dlouhou trasu s péti za-
stavkami zvladne motorovy vlacek Hurvinek za
pétatficet minut. 29. srpna a 26. zaff pojedou

www.fnusa.cz

misto Cervené natfené lokalky dokonce klasické
parnf viaky.

Po ,povinné” prohlidce zdmku a zahrad-
Slechtického  rodu Lichtenstejn, pamatek
chranénych UNESCO, se nabizi cesta vyletnimi
“parnicky” po Zamecké Dyji. Jedna lodnf linka
(odjezdy na www.1plavebni.cz) vede od maur-
ské vodarny (Turbiny) k Minaretu - arabsky styli-
zované rozhledné z roku 1802 s tuctem arkad a
osmi saly zdobenymi arabeskami. Zejména tre-
tf - nejvyssf - ochoz véZe nabizi UZzasné vyhledy

do daleké krajiny - od luznich les( aZ po Palavu.
Dalsi plavidla pokracuji k romantizujici zficeniné
Janohrad. Zdmecek slouZil Slechté jako lovecky,
tedy jako shromazdisté pred zacatkem honu na
zvEr. Zajimavosti pamatky, napodobuijici rozpa-
dajict se hrad, jsou mimo jiné tri 200 let stara
schodisté z dubového dreva.

Od Janohradu pak Ize z pfistavu na klasické Dyji
lodémi jiné spolecnosti pokracovat (o prazdninach

od Utery do nedéle, v zaff a fijnu pak o vikendech)
vzdy v 16 hodin zpét do Breclavi. (gep)
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Kongresy, sympozia 2015/16

Frontier in Material and Life Scienc-
es: Creating Life in 3D

Datum: 3.-4.9. 2015

Misto: Brno

Kontaktni osoba: doc. MVDr. AleS Hampl, CSc.,
FNUSA-ICRC

VIl. mezinarodni kongres trazové
chirurgie a soudniho lIéka¥stvi

Datum: 3. -4.9. 2015
Misto: Hotel Galant Mikulov
Garant: Prof. MUDr. Miroslav Hirt, CSc.

SMIT 2015 Conference,

27. mezinarodni konference
spolecnosti pro zdravotnické
inovace a technologie

Datum: 10. - 12.9.2015

Misto: Hotel Holiday Inn, Brno

Kontaktni osoba: Ing. Pavel Leinveber,
FNUSA-ICRC

www.smit2015.com

The 15th Europian Congess on Clini-
cal Neuropsychology (ECCN)

Datu,: 30.9.-4.10. 2015

Misto: Hotel International Brno

Garant: prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc.

Kontaktni osoba: prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc.

XXXII. konference Ceské spoleénosti
pro hypertenzi,

XXIV. konference Pracovni skupiny
preventivni kardiologie CKS,

XVIII. konference Pracovni skupiny
srdecniho selhani CKS

Datum: 1.-3.10. 2015

Misto: Mikulov (Zamek Mikulov)

Kontaktni osoba: sekretariat II. interni kliniky
FNUSA (sekr.2ik@fnusa.cz)

VI. dny fyzioterapie - zdravi

a pohybova aktivita

Datum: 2.-3.10. 2015

Misto: Mikulov

Garant: Prof. MUDr. Petr Dob$ak, CSc.

IX. Podlahovy chirurgické dny
a IX. Interaktivni kongres hojeni ran

Datum: 7.-8.10. 2015
Misto: Hotel Galant (Mikulov)
Garant; Prof. MUDr. lvan Capov, CSc.

Kontaktni osoba: Ing. Bohunka Knoppova,
bknoppova@bwv.cz

6. celostatni studentska konference
Optometrie, Brno

Datum: 15. 10. 2015
Misto: Brno

Kontaktni osoba: Doc. MUDr. Svatopluk Synek,
CSc.

Non-invasive Methods
in Kardiology

Datum: 26. 10. 2015
Misto: Brno LF MU
Garant: Prof. MUDr. Petr Dobsak, CSc.

Vyrocniho celostatniho sjezd
télovychovného léka¥stvi

Datum: Fijen 2015
Misto: Valtice

Garant: Spole¢nost télovychovného lékarstvi
CR

Konference Etické poradenstvi (CAS)
Datum: 5.11.2015

Misto: FNUSA, budova B1

Kontaktni osoba: Mgr. Dagmar Klimentova

IO o

FAKULTN

NEMOCNICE

U SV ANNY,
BRNE

3.—4. zafi 2015, Mikulov, hotel Galant

www.kongres-mikulov.cz

1
Pescune
AL

VII. MEZINARODNI KONGRES URAZOVE CHIRURGIE A SOUDNIHO LEKARSTVI

POLYTRAUMA A KOMPLIKACE V CHIRURGICKE PECI

CONFERENCE
FRONTIERS IN MATERIAL AND LIFE SCIENCES:

CREATING LIFE IN 3D

2-4 September, 2015 Brno, Czech Republic, Conference Hotel

Endonucleases Meeting
Datum: 4.-6.11.2015
Misto: Brno

Kontaktnf osoba: doc. Lumfr Krej¢f, FNUSA-ICRC
www.nucleases.eu

4. Svatomartinské Hemodynamické
dny

Datum: 12.-13.11. 2015

Misto: Hotel Akademie Velké Bilovice
Garant: Doc. MUDr. Vladimir Sramek, CSc.
www.hemodynamika.cz

21. Narodni dermatologicky
kongres

Datum: 13.-14.11. 2015

Misto: Hotel International

Garant: prof. MUDr. Vladimir Vask(, CSc.

Kontaktni osoba: Jana FiSerova, Dagmar
Némeckova

Sv. Anna 2016

Datum: 20. 1. 2016

Misto: Hotel International
Garant: MUDr. Jan Sitar, jr.

27th International
Conference of the Society
for Medical Innovation
and Technology

10. 9. -12. 9. 2015

Holiday Inn Brno
Czech Republic




MEDITRADE je vic nez jen distributor

MEDITRADE je distributor vyznamnych svétovych znacek
specidlniho zdravotnického materialu.
PUsobi mezinarodné ve vice medicinskych oborech,

pricemz se specializuje na oblast kardiologie.
MEDITRADE poskytuje nejen distribuci, ale také
komplexni servis a odborné poradenstvi.

® 4 staty

Slovensko od roku 1991
Ceskd republika od roku 1993
Ukrajina od roku 2006

Polsko od roku 2013

® Vice nez 70 zaméstnancu
o Vice nez 22 $pi¢kovych vyrobct v portfoliu

® Integrovany systém manazerské kvality
(STN EN 1SO 9001:2008)

Nasim poslé nim je zvysovat kvalitu Zivota pacientt
a zlepSovat pracovni prostredi Iékarl a celého
zdravotnického personalu prostiednictvim distribuce
kvalitnich a modernich pfistrojd, odbornym poradenstvim
a pruznym reagovanim na pozadavky trhu.

Kvalita, Partnerstvi, Zodpovédnost,

Odbornost a Pruznost jsou nage hodnoty, které

nas vedou nasim kazdodennim Zivotem.

+
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Meditrade

Rozvijime trh
prostrednictvim edukacnich aktivit

Rozvoj terapie

Nepretrzitd spoluprace s vysoce
specializovanymi kardio Ustavy v oblasti
edukace kardiologt primarniho
kontaktu pomaha zlepsovat
management pacienta a vyznamné
pfispiva k rozvoji podavani spravné
terapie pacientdm.

Organizace workshopt

Mezinarodné uznavani specialisté
navitévuji Ceskou republiku s cilem
zvySovat vzdélani a Uroven poskytované
terapie. Diky mezinarodni spolupréci

muZeme spolecné rozvijet soucasné
zpusoby lécby.

Edukace pacientt

Vérime, Ze edukovany pacient prispiva
ke zdravéjsi spole¢nosti. V¢asna
prevence choroby dokaze zachranit
lidsky Zivot. Vyddvdme brozury pro
pacienty a predvadime edukacni portal

www.cardio.sk.

Socidlni zodpovédnost
Podporujeme mnohé neziskové
projekty, a tim se snazime zlepSovat
spolecnost, ve které Zijeme.

V Ceské republice distribuujeme ndsledujici svétové vyrobce:

Intervencni Poruchy srdecniho Kardiochirurgie a vSeobecna Anesteziologie Urogynekologie
kardiologie a radiologie rytmu chirurgie aliP
Vyhradni zastoupeni = OSYPKA ETHICON i
spoleénosti a fohmonafotmon conpany  TRASAAALAN VIVASICHT
Abbott
J SV ° Sorbents
Vascular Oa)( = Vivostat Cyto

v Ceské republice

+
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MEDITRADE spol. sr. o.
Pribramska 1337/9
710 00 Ostrava

Meditrade

4
{

Hadowf(:a Office Park
Evropska 2591/33b
160 00 Praha 6

meditrade@meditrade.cz
. www.meditrade.cz




