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uvod

Editorial

Vazeni Ctenari,

je tu dalSich 40 stranek, které shrnuiji Ctvrtletni
ginnosti nasich Iékard, sester, vyzkumnikd &i ne-
zdravotnickych pracovnikd.

Z mediciny se dozvite o Udasti nagich Iékar
na rfadé odbornych akcich, ze kterych si odnes-
li nejedno ocenéni at’ jiz za osobni pfinos, Ci za
prednasku nebo odbornou praci. Stejné tak rfadu
ocenéni obdrzeli vyzkumnici FNUSA-ICRC, ktefi
se prezentovali na mezinarodnich konferencich.

Mezinarodni centrum klinického vyzkumu se
stalo soucasti sité EATRIS. Jaké vyhody bude
toto mit nejen pro vyzkumné tymy, ale také pro
klinickou péci se dozvite z tohoto &isla. Prestizni
Gasopis Nature Communications zvefejnil ¢lanek
vyzkumné skupiny Mechanobiologie kardiovasku-
larniho systému, kde vedouci tymu Dr. Giancarlo
Forte popisuje svij vyzkum. Pro toto Cislo jsme
vyzpovidali Manlia Vinciguerru, kterému se poda-
filo ziskat grant ve vysi 177 mil K&, o em? jste se
mohli do&ist v minulém &isle. Oddéleni klinickych
studii se zucastnilo Narodniho dne klinického hod-
noceni v Senatu CR a konference v Lisabonu.

Ani v oSetfovatelské péci se nezahdlelo. V této
sekci se dozvite o preventivni akci a také o tom, ze
vznikla v nasi nemocnici nova pozice sestry, kte-
ra pecuje o pacienty s perkutanni endoskopickou
gastrostomii a je napomocna napf. pfibuznym,
ktefi o takové pacienty pecuji.

Z provoznich zéleZitosti predstavujeme &in-
nosti a nabidku nasi Lékarské knihovny a stru¢né
shrujeme vyuziti fondu kulturnich a socialnich

potreb, ze kterého je uvolhovana fada financnich
prostfedkd na benefity pro nase zaméstnance.
Svou d&innost predstavuje Projektova kancelar
FNUSA-ICRC.

Ve sportovni rubrice se vracime k 12. ftitulu
HC Kometa Brno. Rovnéz se doctete o nasich
zaméstnancich, ktefi v ramci akce ,Do prace na
kole“ najezdili za mésic tisice kilometrd, stejné tak
se dozvite, pro¢ na kole viibec jezdi. Jisté nemd-
Zeme opomenout ¢lanek, ktery shrnuje 2. rocnik
FAST béhu, ktery je zaméfen nejenom na spor-
tovni aktivitu, ale pfedevsim na aktivitu vzdélavaci.
Toto Uzasné propojent prildkalo fadu Skolakd, kteff
si prisli ovérit svoje znalosti a védomosti a pritom
otestovali svoji kondicku.

S nadchazejicim létem a prazdninami mi do-
volte, abych Vam poprdla pohodové letni dny,
krasnou dovolenou, na které nacerpejte sily, zrela-
xujte a odpoc¢néte, at'jiz u vody, na zahradce nebo
prosté jen v kruhu svych blizkych a pratel.

Petra Vesela
Séfredaktorka
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medicina, veda a vyzkum

Angioforum 2017
Nove pristupy v lécbé chronickeho zilniho
onemocneni (CVD)

Uspésna multioborova akce
poradana Il. chirurgickou klinikou

Na zakladé Uspéchu, ktery mél podobné téma-
ticky zaméreny kongres pred dvéma lety, se ko-
legové z Il. chirurgické kliniky pod vedenim jejiho
prednosty prof. Roberta Staffy rozhodli zopakovat
podobné koncipovanou, a o néktera nova témata
roz&itenou akci, i v roce letoSnim. Akce, ktera pri-
lakala na konci dubna do prostor hotelu Maximus
v Brné pres 150 Ucastnikd, se konala pod z&stitou
Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné. Odbornou
Z&&titu kongresu poskytla Ceské spole&nosti kar-
diovaskularni chirurgie.

Odbornici z fad chirurg, angiologd, derma-
tologl a intervencnich radiologd dostali moznost
zachytit trendy dynamicky se ménici flebochi-
rurgie, a nepohlizet na tuto problematiku pouze
pohledem jedné specializace. Mezi hlavni pilife
programu patfila ultrazvukova diagnostika Zilnich
onemocnéni, problematika endovendzniho oSet-
feni véetné Zilniho lepidla, a stale se rozsitujici
moznosti konzervativni a kompresni terapie. Na-
rlstajici zajem o novou a nékdy opomijenou pro-
blematiku syndromu panevni kongesce a obec-
né postizeni na hlubokém Zilnim systému ved!
k pozvani prednich odbornikd na tuto tématiku.
Cely blok byl vénovan nékdy problematické pédci
0 pacienty s bércovymi ulceracemi. Zajem vyvolal

také blok ,Kdyz Zila je tepna“, kde formou nékolika
sdéleni predvedli cévni chirurgové z nasi nemoc-
nice jaké aktualni moznosti skytaji pro tepennou
rekonstrukeni chirurgii ziini Stépy.

Nedilnou soucdsti kongresu byly bloky
workshop, ve kterych si vichni zajemci v malych
skupinkach vyzkouseli rlizné metody oSetieni Zil,
moznosti ultrazvukové diagnostiky a konzervativni
léCby. Akce spojila fadu odbornosti podilejicich se
na péci o pacienty s chronickym Zilnim onemoc-
nénim a umoznila v8em Ucastnikiim prakticky si

-
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R. VLACHOVSKY

vyzkou$et stavajici i nové zavadéné metody a pro-
diskutovat je v neformalnim duchu.

Na zékladé pozitivnich ohlast Ucastnik, pred-
nasejicich i vystavovatell si troufdme konstatovat,
7e pokracovani v tradici setkani byl krokem sprav-
nym smérem, a za dalsi dva roky se budeme t&sit
na Angioforum, které se bude opét vénovat ak-
tudinim a diskutovanym tématdm cévni chirurgie.

MUDr. Robert Vlachovsky, Ph.D.
II. chirurgicka klinika
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konferencl

Studentska védecka konference, poradana pod
zastitou Lékarské fakulty Masarykovy univerzity,
ma mnohaletou tradici (letos probéhl jiz 61. ro¢nik),
a tak jako kazdy rok se ji zd€astnili nadani mladi
védci z fad studentl Lékarské fakulty. Konference
probéhla dne 25. 5. 2017 a byla rozdélena do né-
kolika sekcfi jak teoretickych, tak Klinickych obor(
a studenti tak méli moznost prezentovat vysledky
svych védeckych praci a porovnat jejich kvalitu
s nemalou konkurenci svych spoluzakd. Motivaci
pro studenty je také vyhlaseni nejlepsi prace v kaz-
dé sekci. Pro mladé védce je Studentska védecka
konference vétSinou prvni zkusenosti s prezentaci
svych védeckych vysledk(. MoZnost prezentovat
pred svymi spoluzaky i pred odbornou komisi je
pro né skvélou pripravou na jejich budouci kariéru.

V sekci chirurgickych obord se konference
Ucastnil také MUC. Andrej Domonkos, student 4.
ro¢niku oboru VSeobecné |ékarstvi, ktery se ak-
tivné zapojil do védeckého projektu probihajiciho
na Il. chirurgické Klinice FN u sv. Anny v Brné a LF
MU. MUC. Domonkos se s II. chirurgickou Klinikou
setkal poprvé na hodinach chirurgické propedeu-
tiky, prace na klinice i zde provadéna vyzkumna
¢innost ho zaujala na tolik, Ze pozadal MUDr.
Lubose Kubicka, aby byl jeho Skolitelem v ramci
studentské védecké Cinnosti (pozn. redakce —
0 Uspéchu MUDr. Kubi¢ka v soutéZi mladych chi-
rurgll jste se mohli dodist v SAL 4/2016 na str. 4).

3D model AAA a barevné oznacené misto
vysokého napéti cévni steny

Pod zastitou prof. MUDr. Roberta Staffy, Ph.D.,
prednosty Il. CHK FNUSA, se MUC. Domonkos
zapojil do projektu 3D poditatové modelace aneu-
ryzmat brisni aorty, jejimz cilem je vytvoreni algorit-
mu pro odhad rizika ruptury daného aneuryzmatu
na zékladé CT angiografickych snimka. Uastnil
se jak mravendi prace pri sbéru Gdajll o pacien-
tech a jejich statistického vyhodnocovani, tak
experimentalni ¢asti sestavajici z odbéru vzorku
stény aneuryzmatu v pribéhu oteviené operace
a nasledného mechanického testovani. Ze se-
sbiranych dat nakonec vytvofil viastni védeckou
praci s nazvem ,Malé aneuryzmy brusnej aorty
a predikcia ich ruptdry na zaklade pocitatového
3D modelovania®, jejimz hlavnim cilem bylo se-
znameni studentské védeckeé verejnosti se zajima-
vymi vysledky statistického hodnoceni pacientd
s prasklymi aneuryzmaty brisni aorty a predstaveni
experimentalni metody 3D modelace.

Prezentovana védecka prace byla velmi dobre
zpracovana i prednesena, coz dokazuje vitézstvi
MUC. Domonkose v chirurgické sekci.

Andrejovi k jeho prvnimu védeckému Uspéchu
gratulujeme a dékujeme mu za velmi zdafilou re-
prezentaci Il. chirurgické kliniky.

Uspé&3na reprezentace

. chirurgické kliniky na Studentske vedecke

L
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DIPLOM

ZA 1. MISTO V CHIRURGICKE SEKCI

Andreji Domonkosovi
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MUDr. Lubos Kubicek (Skolitel)
Il chirurgicka Klinika
Centrum cévnich onemocnéni
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ma desitky priznaku

Svét si 11. 4. pfipomnél Den Parkinsonovy
nemoci. To je choroba, ktera patfi k nejza-
soustavy. Jen v Cesku ji trpi pfes dvacet tisic
lidi. Dle udajt VZP se v lofiském roce v Jiho-
moravském kraji s Parkinsonovou chorobou
lééilo 2 509 pacientti. Naklady této Ié&by byly
vycisleny na zhruba 52,5 mil K¢.

Parkinsonova choroba je neurodegenerativ-
ni onemocnéni centralni nervové soustavy, které
pfimo souvisi s Ubytkem nervovych bunék v ¢asti
mozku nazvané Substantia nigra (€erna substan-
ce). Tyto bunky za normalniho stavu produkuiji
dopamin, cozZ je neurotransmiter (pfenasec), ktery
zajistuje prenos signdlll mezi nervovymi burka-
mi (neurony). Nedostatek dopaminu zptsobuije,
Ze pacient postupné neni schopen ovladat nebo
kontrolovat svdj pohyb. Parkinsonova choroba je
dosud nevylécitelnym onemocnénim, Iékari vSak
dokazi cilenou lé¢bou potlacit pfiznaky nemoci
a pomoci rehabilitacniho cviceni i zpomalit jeji roz-
voj. Parkinsonovou chorobou trpéli napriklad pa-
pez Jan Pavel II., malif Salvador Dali nebo boxer
Muhammad Ali.

Lécbou Parkinsonovy choroby se zabyva doc.
MUDr. Marek Balaz, Ph.D., z I. neurologické
kliniky Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
a LF MU, ktery k nemoci sdélil:

,Parkinsonova nemoc ma desitky priznakd,
které nejsou vSechny vyjadreny u kazdého pacien-
ta. Diagndza je stanovena obvykle na zakladé tzv.
motorickych piiznaki — hlavnimi jsou Klidovy tres,
zpomalenost pohybl a svalova zatuhlost. Jejich
projevy jsou napriklad snizeni mimiky, zmensovani
pisma, ubytek spontannich pohybd, zhorseni dr-
Zeni téla — predklon, pokles souhybl na hornich
koncCetindch pii chlzi. Mezi nemotorické priznaky
patii zmény nalady, poruchy usudku a paméti,
zacpa, ¢asté modeni, bolesti kloub(i a dalsi. One-
mocnéni ma progresivni charakter, v pozdnim
stadiu dominuji poruchy stability, chiize a poruchy
pameéti a usudku, priznaky, které je t&zké ovlivnit.

Onemocnéni se nejcasteéji objevuje ve véku 65
let, ale jsou diagnostikovani i pacienti v mladsim
véku, asi 5 aZ 10 % je diagnostikovanych ve véku
pod 50 let. Muzi maji o néco vyssr riziko rozvoje
onemocnéni nez zeny.

V Centru pro abnormni pohyby a parkinsonis-
mus ve FNUSA sledujeme asi 2000 pacientt ka-
Zdy rok, podet pacientl se postupné zvySuje. Na
nasem pracovisti jsou konzultovani také pacienti
ze zahranidi, provédime vzdéléavani lékaiti z Ceské
republiky i ze zahraniCi v problematice Parkinso-
novy nemaoci.

Terapie je velmi individualizovana, je zamére-
na na ptiznaky onemocnéni. Zakladnim kamenem
farmakologické lécby jsou léky zvySujici hladinu
dopaminu v mozku. Ve stfedni fazi Parkinsonovy
nemoci je efekt medikace méné stabilni a objevuje

A

Doc. Marek Baldz se svym pacientem
Liborem Jasou

se kolisani kvality pohybu, medikaci je nutno upra-
vovat, ménit schéma davkovani. Tedy stav pacien-
ta se méni, po uZiti Ikl je hybnost dobra, béhem
nékolika hodin se podstatné zhorsuje. U casti pa-
cientt je moZné hybny stav a hlavni piiznaky jako
Jje tfes a zpomalenost vyrazné zlepsit pomoci ope-
racniho reseni (hluboka mozkova stimulace), nebo
s pouZitim pumpy, ktera vpravuje Ucinny lék primo
do oblasti stfeva, kde se pfimo vstfebava (Duodo-
pa). Dale po celou dobu nemoci lécime priznaky,
které pacienta trapi — bolesti, zmeény nalady a po-
dobné. Z nefarmakologickych zptisobu terapie ma
velky vyznam fyzioterapie/rehabilitace, logopedie,
pravidelna pohybova aktivita, ve fazi nemoci, kdy
se zhorsuje stabilita i mechanické pomucky — hl-
ky, choditko. Protoze nedokdazeme ovlivnit postup
onemocnéni, je hlavnim cilem zlepSeni kvality Zi-
vota.

Na nasi klinice (1. neurologicka klinika FNUSA)
mame k dispozici vsechny nejmodernéjsi terapie
(hluboka mozkova stimulace, Duodopa, apomorfi-
nova pumpa), probihaji také klinické studlie novych
ekt a vyzkumné projekty FN u sv. Anny v Brné
a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity.

Neurostimulator

Parkinsonova choroba

V' poslednich letech stoupa podet pacientt
indikovanych ke komplexnim, pokrocilym terapeu-
tickym postuptm - predevsim operace (hluboka
mozkova stimulace) a intraduodenalni podani Iékd
(Duodopa) ¢i apomorfinova pumpa podavana in-
jekcne. Indikuji se pacienti v asnéjsim stadiu Par-
kinsonovy nemoci s cilem prodlouZit pozitivni viiv
16Cby na kvalitu Zivota.*

Parkinsonova choroba byla diagnostikovana
Liborovi Jasovi ve 40 letech. Po 10 letech lécbou
medikamentl bylo pfistoupeno k operaci, tedy
k hluboké mozkové stimulaci. , T62ko nékomu vy-
svetlite, Ze se ma pohnout noha, ale nejde ji povel
dat. Prosté se zastavite a nemUZete se pohnout,“
popsal svoje problémy pred zavedenim neuro-
stimulatoru Libor JaSa. PFi operaci mu byly do
mozku zavedeny dvé malé elektrody a pod kiZi
u kliéni kosti neurostimulator. Pomoci kapesniho
ovladade si kontroluje frekvenci pulst, které mdize
v urcitém rozsahu korigovat. Do nemocnice do-
chazi na pravidelné kontroly. Stimulator nemoc
nevyléci, ale mirni pfiznaky nemoci a pacienti
s nim mohou Zzit relativné normalné. Libor Jasa
je i pfes svoje onemocnéni velmi aktivni sporto-
vec. Hraje stolni tenis, bowling, cvi¢i. ,Pan Jasa je
nejlepsim sportovcem naseho centra, takze vzdy
ocCekdvam, Ze prinese néjaky pohar, jen posledné
zadny nedonesl a to jsem byl nespokojeny,“ do-
dava s pratelskym tusmévem jeho oSetruijici Iékar
Marek Balaz.

Centrum pro abnormni pohyby a parkinsonis-
mus Brno ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné
bylo v r. 1993 zaloZeno jako prvni centrum své-
ho druhu v CR a v roce 2002 mu byl ministrem
zdravotnictvi pridélen statut centra. Jako jedno ze
tf center v Ceské republice poskytuje komplex-
ni terapii extrapyramidovych onemocnéni véetné
chirurgické terapie (hlubokéa mozkova stimulace —
DBS) a dalsich invazivnich postupd (intraduode-
naini levodopa, apomorfin), specializované neu-
ropsychologie atd. Ambulantné je v centru roc¢né
vySetfeno cca 2 000 pacienttl. Centrum poskytuje
konzultace a pomoc pacientdm z velké ¢asti Mo-
ravy a prilehlych oblasti Cech. K dispozici jsou
déle 10zka Kliniky a celé zazemi, kde je roéné hos-
pitalizovano cca 200 nemocnych s onemocnéni-
mi extrapyramidového systému. Centrum vyuziva
neuropsychologli na klinice k feseni specifickych
otazek spojenych s naplini jeho prace. Dale vyu-
ziva sluzeb neurorehabilitacniho oddéleni a klinic-
kého logopeda.

Parkinsonova choroba se neda IéCit nikde ve
svéte, jelikoz se neznajl jeji priciny. Pojmenovana
je po britském lékafi Jamesi Parkinsonovi, ktery ji
v 19. stoleti jako prvni popsal. James Parkinson
nazval onemocnéni ,obrna tfaslava.” Tento nazev
vystihuje zakladni pfiznaky nemoci — svalovou
ztuhlost a tres.

(ov)
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XIV. Sympozium praktickée

neurologie

XIV. Sympozium praktické neurologie se konalo
ve dnech 18. a 19.5. 2017 v Brné. Symposium or-
ganizuje vydavatel Casopisu Neurologie pro praxi
(NPP) spole¢nost Solen ve spolupraci s I. neurolo-
gickou klinikou FNUSA a LFMU. Pfedsedou sym-
pozia je predseda redakeni rady NPP prof. MUDr.
Ivan Rektor, CSc. z FNUSA. Prvni sympozium se
konalo pred 14 lety jako seminaf I. neurologické
kliniky, pro velky zajem se jiz od druhého ro¢niku
presunulo do hotelu Continental, jehoz kapacita
byla také vy&erpang, takze v poslednich letech se
porada v hotelu International. Letos se registro-
valo pres 360 Ucastnikd a brnénské sympozium
je tak druhou nejvétsi neurologickou akci po na-
rodnim sjezdu Ceské neurologické spolednosti.
Filidini symposia s modifikovanym programem
se konaji v Plzni a Tatranské Lomnici. Nad témi
akcemi maji patronat Clenové uzsi redakeni rady
NPP, letosni plzefiskou akci tak garantuje prof.
MUDr. Milan Brazdil, Ph.D. Brnénské symposium
je ustfedni akci NPP, coz je Casopis zaméreny
na vzdélavani a doskolovani mladych neurologl
a neurologl. Program symposia vychazi z Hlav-
nich témat jednotlivych Cisel NPP v predchozim

roce, ktera jsou doplnéna soutézi o nejlepsi ka-
zuistiku (letos 14 prezentaci) a sekci kontraverze
v neurologii. Konaji se také zasedani redakénich
rad, Cleny Sirsi redakeni rady NPP jsou mimo jiné
také doc. MUDr. Marek Balaz, Ph.D., prof. MUDr.
Martin BareSe, Ph.D. a prof. MUDr. Irena Rekto-
rova, Ph.D. z naSi nemocnice. Na sympoziu je
kazdorocné udélovana Cena Arnolda Picka za
nejlepsi prakticky zamérenou préaci publikovanou
v NPP. XV. Sympozium praktické neurologie se
bude konat 30. 5.-1. 6. 2018.

Neurologie
pro praxi

Logo

O tom, Ze Centrum pro epilepsie Brno se po-
darilo stat ¢lenem mezinarodni celoevropské refe-
rencni sité (European Reference Network) EpiCare
jsme psali v SAL 1/2017. Toto konzorcium spojuje
specializovana epileptologicka centra na evropské
Urovni, ktera se vénuji diagnostice a 1é¢bé epilep-
sie. Clenstvi v této siti pacientdim piinese moznost
konzultace slozitych pfipadd s nejlepsimi pracov-
niky v ramci zemi Evropské unie. Dale umozni
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—piCare

zlepsit operacni vysledky Ci genetické poraden-
stvi. Pfinosem je rovnéz uzsi spoluprace mezi jed-
notlivymi pracovisti, coz v budoucnu mdize usnad-
nit zavadéni novych postupt jak v diagnostice, tak
i v 1éCbé nasich pacientd. Existence této sité ma
vyznam rovnez pro védecky vyzkum.

Predstavujeme logo, které nyni mlze I. neuro-
logickeé klinika jako ¢len EpiCare pouZivat.

European
SO Reference
0o0' Network

for rare or low prevalence
complex diseases
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Postreny z vyrocnino sjezdu

Ceské kardiologické spole&nosti v Brné

Kardiobéh Jifiho Tomana

Jako kazdoro&né v majovych dnech privitalo
brnénské vystavisté vSechny priznivce kardiolo-
gie vcetné jejich specializaci a dalsich lékarskych
odbornosti (vnitni I€karstvi, kardiochirurgie, neu-
rologie, diabetologie a dalsich obord s navaznosti
na kardiologii). Jedna se o nejvétsi Iékarsky kon-
gres v Ceské republice s vice nez 3 500 Ucast-
nik(. Letos se konal vyroc¢ni XXV. vyro¢ni sjezd
Ceské kardiologické spolednosti (CKS) ve dnech
7.-10. kvétna 2017 na brnénském vystavisti a je
mi velkym potéSenim napsat, ze z nasi Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné byla velmi vysoka
aktivni UCast. Lékari z |. interni kardioangiologické

Ocenéni doc. MUDr. Viaclava Chaloupky, CSc.

Slavnostni zahdjeni sjezdu CKS

kliniky prezentovali 32 prednasek, 4 postery, 14
predsedani, a ostatni pracovnici méli 2 prfednasky
a 2 postery. Téz se aktivné sjezdu zucastnili Iékari
z Il. interni kliniky a Kliniky télovychovného lékar-
stvi a rehabilitace. Kolegové Hlinomaz a Starek
byli ocenéni za mezinarodni publikacni Cinnost
v ramci kardiologie. Za celozivotni pfinos Ceské
kardiologii byl ocenén doc. MUDr Véaclav Cha-
loupka, CSc., dlouholety Iékaf koronarni jednotky
I. IKAK v letech 1973-1982, ktery pak presel do
FN Brno a také byvaly predseda CKS.

V ramci kongresu se konal také tradicni 14.
Kardiobéh a chlize Jifiho Tomana, jako vzpomin-

ka na vyznacného Ceského kardiologa a pred-
nosty I. interni kardioangiologické kliniky v letech
1996-2002, ktery bohuzel pred&asné zemrel
v 1été 2002. Letos se béhu &i chlize zUcastnilo
vice nez 150 osob, coz na ranni Casny start v 6.45
je obdivuhodné.

V rdmci XXV. vyroéniho sjezdu CKS probéh-
la akce zamérena na verejnost, jejimz cilem bylo
stanoveni kardiovaskularniho rizika na zakladé
anamnézy a zjisténych hodnot glykémie, cho-
lesterolu a krevniho tlaku. Aktivity byly soucasti
projektu Czech Heart, ktery odborné zajiStovala
Ceska kardiologicka spolednost a podpofila spo-
leénost Sanofi Aventis. Odbornym garantem byl
prof. Miroslav Soucek, prednosta Il. interni kliniky
FNUSA a jeho kolektiv spolupracovnikd.

Jako predseda organiza¢niho vyboru vyro¢ni-
ho sjezdu CKS musim véem pracovnikiim z nasi
nemocnice podékovat za aktivni U¢ast a vzornou
prezentaci odbornych vysledkd i prehlednych
sdélen.

Prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc., FESC
Predseda organiza¢niho vyboru sjezdu CKS
Zastupce prednosty pro skolstvi I. IKAK
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Uspéchy kardiologu
na Evropskeé konferenci srdecniho selhani
Heart Failure 2017

Kongres Evropské asociace srde¢niho se-
lhani je nejvétsi evropskou akci této speciali-
zace kardiologie. Letos se kongres konal od
29. 4. do 2. 5. 2017 v Parizi. Navstivilo ho témer
5 000 Ugastnik(l. Z Ceské republiky bylo pfi-
tomno 35 Ucastnikl a prijato 18 abstrakt, tedy
vice nez napf. z Rakouska (pfijato 8 abstrakt), Ci
z Chorvatska (6 abstrakt). Z I. interni kardioan-
giologické kliniky FNUSA byly pfijaty dvé prace
s vlastnimi vysledky kolegd MUDr. Jana Krej¢iho,
Ph.D. a MUDr. Karla Labra.

Prvni préce kolegt J. Krejéi, P. Hude, E. Oza-
balovd, D. Miejnek, H. Poloczkovd, V. Zampa-
chova, I. Svobodova, K. BeneSova, J. Jarkovsky,
L. Spinarova s ndzvem Changes in left ventri-
cular ejection fraction in the first year after
diagnosis of inflammatory cardiomyopathy
and its prognostic signifikance hodnotila

MUDr. Jan Krejéi, Ph.D.

o P’ ¥ Farpatins |
Lt b B e’ ) gy et

zmeény ejekéni frakce levé komory (EF LK) v prv-
nim roce po stanoveni diagndzy zanétlivé kardio-
myopatie a jejich prognosticky vyznam. Bylo do ni
zarazeno 86 pacientd (prdmérny vék 44,5 + 12,6
rokd, 77 % bylo muzského pohlavi) s vstupni EF
LK 24,3 +£7,2 %.

Bylo pozorovano zlepSeni EF LK v prvnim roce
na 42,2 + 12,6 %, pricemz 2/3 z tohoto zlepSeni
bylo dosaZzeno v prvnich tfech mésicich. Vstupni
hodnota EF LK neméla vliv na progndzu pacientd,
naopak hodnota EF LK ve 3. mésici a jeji zména
mezi vstupni a tiimésiéni kontrolou mély statisticky
vyznamny Vvliv na dlouhodobou prognézu nemoc-
nych. Ve tfetim meésici po stanoveni diagndzy tak
jiz mizeme odhadnout dalsi vyvoj, stratifikovat
riziko a podle toho modifikovat lIécebné pristupy.

Druhd prace kolegt K. Labr, J. Spinar, J. Pa-
fenica, L. Spinarova, F. Malek, M. Spinarova,

MUDr. Karel Labr

b |

—
BETA-BLOCKERS IN Cpomic HEART FAILURE ‘
REGISTRY FAR NHL AND ONE VEAR FOLLOW Up

el 1 St 1 oy -

. P, Sl L,

O. Ludka, J. Jarkovsky, K. BeneSova, R. La-
brova: Beta blockers in registry of chronic
heart failure FAR NHL and one year follow-
-up zaradila 1100 pacientl s alespon mésic sta-
bilnim chronickym srde¢nim selhanim s ejekeni
frakcl levé komory (EF LK) pod 50 % (HFrEF).
Ze vSech pacientll 20 % dostévalo nizkou davku,
57 % stredni davku a 17 % vysokou davku beta-
blokétorti (BB)a 6,2 % nedostavalo BB. Cim niz&i
byl tlak krve, EF LK, kreatininova clearance nebo
hmotnost pacientd, tim nizsi davky BB dostavali.
Cim niz&i bylo NT-proBNP, tim vy&&i davku BB pa-
cienti dostavali. V prdibéhu ro¢niho sledovani cel-
kem 83 pacient(l (7,5 %) zemrelo a 436 pacient(
(89,6 %) bylo hospitalizovano. S rostouci davkou
BB klesal poget umrti i poet hospitalizovanych
pacientl. 17 pacientl podstoupilo ortotopickou
transplantaci srdce.

Zaveér

Témér 94 % pacientll s HFEF dostava BB.
17 % pacientd bere cilovou davku BB. Cim maji
-blokatord dostavaji a toleruji. Cim niz&i uzivaji
davku BB, tim maji vy$§i mortalitu a jsou Castéji
hospitalizovani

Prezentace koleg( z . interni kardioangiologic-
ké kliniky tak pfispély ke zvyseni prestize nejenom
kliniky, ale rovnéz Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné na mezinarodni Urovni.

Prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D., FESC
prednostka . IKAK
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Treti rok léCime

leCebnym konopim

Konopi (Cannabis) je rod jednoletych bylin
z Celedi konopovitych. Pred Easem byly potvrzeny
jeho ucinky jako doplfikového IéCiva pro pacienty
s rakovinou ¢&i napriklad roztrousenou sklerézou.
Vydat ho pacientlim mdze pouze lékar registrova-
ny v ramci Statni agentury pro konopi pro lécebné
konopi.

Lécebné konopi nemoci nevyléci, ale dokaze
mirnit symptomy anebo zbrzdit ¢i dokonce zasta-
vit jejich rozvoj. Konopi je tedy predepisovano ve
vétsing pripadl az ve chvili, kdy standardni 1é¢ba
nezabirda a registrované léky nemaji oCekavany
Ucinek nebo vyvolavaji u pacienta fadu nezadou-
klad chronickd bolest, predevsim neuropaticka
a onkologicka, roztrouSena sklerdza, nechuten-
stvi, onkologicka onemocnéni. Stejné jako jiny 1€k,
ani konopi neni naprosto neskodné. Ve skutec-
nosti jsou u jistych zdravotnich obtiZi rizika zvy-
Sena - hrozi napfiklad psychdza, srde¢ni &i jaterni
poruchy atd.

Rok 2013

Dne 4. 3. 2013 se zacina psat novodoba Ces-
ka historie lé¢ebného konopi. Byl ve Shirce zako-
n vyhlaSen zakon 50/2013 Sb., ktery obsahuje
,§ 79a Individudlné pfipravované lécivé pripravky
s obsahem konopi pro lécebné pouziti.“ Timto
zadina v Ceské republice platit alespor provizorni
pravni prostfedi pro lécebné konopi.

Téhoz dne ovSem vychazi navrh Opatfeni
obecné povahy Statniho Ustavu pro kontrolu 1éCiv,
ktery zakazuje Uhradu IVLP s obsahem konopi.

Dne 25. 7. 2013 vstupuje v platnost Vyhlas-
ka &. 221/2018 Sb. ,Vyhlaska, kterou se stano-
vuji podminky pro predepisovani, pfipravu, vydej
a pouzivani individualné pripravovanych lécivych
pripravkd s obsahem konopi pro 1éGebné pouZiti.
Tato vyhlaska jiz umoznuje s vyraznymi omezenimi
prakticky léGebné konopi pfedepsat do 30 gram(i
na mésic lécby.

Rok 2014
V roce 2014 predepisuiji 1é¢ebné konopi v Ces-
ké republice dva Iékari a vydavaji dvé Iékarny.

Rok 2015

Lékari Centra 1é¢by bolesti FNUSA za podpo-
ry vedeni nemocnice podnikaji veskeré potrebné
administrativni kroky pro zavedeni nové moznosti
pro pacienty — lIé¢bu konopim.

Kvéten: FNUSA se stava prvnim statnim zdra-
votnickym zafizenim, které zagalo predepisovat
|éCebné konopi. Kond se 1. ro¢nik konference
MENDELU - Konopi a véda.

Srpen: Nemocnicni Iékarna FNUSA vydava popr-
vé konopi (260 K&/gram).

Listopad: vysazeno prvni Ceské konopi. Na trhu
je ,konopiprazdno*.

Nikolas Balog, CTT MENDELU

Prosinec: prestava fungovat e-Recept, predepi-
suje se na ,opiatovy recept".

Rok 2016

Unor: blizi se sklizer prvniho deského konopi. Na

trhu stéle neni zadné. MUDr. Radovan Hrib zvazu-

je ve spolupraci s lékarniky FNUSA nové podani
léCebného konopi pacientlim.

Brezen: ve FNUSA byly vyrobeny tobolky s de-

karboxylovanym konopim. Pfipravuje se konopna

titradni a lécebnd stanice ve FNUSA. Ceské ko-
nopi na trhul!

Duben:

e 3.4. — Vlydano prvni lé¢ebné konopi v Uher-
ském Hradisti.

e 5.4, - Centrum léCby bolesti FNUSA vystavuje
prvni recept na ¢eské konopi.

e 13.4. — Ceské konopi v lékarné FNUSA
(100 K&/gram).

e 14.4. - Dva pacienti si vyzvedavaji Ceské ko-
nopi v tobolkach jako v jediné Iékarné v CR.
Lékarna FNUSA patfi v této chvili mezi 4 lé-
karny, ktera mlze vydavat Ceské konopi (2x
Praha, 1x Uherske Hradisté a 1x FNUSA).

e 18. 4. — Kona se 2. ro¢nik konference Konopi
a veda.

Rok 2017

Leden: kond&i expirace vykoupeného ¢eského ko-

nopi, nastava ,konopiprazdno®. V Brné je rozléce-

no cca 60 pacienttl z celé CR.

Duben:

e 7.4. - ZruSeno zadavaci fizeni na dodavatele
konopi ze strany SUKL

bolest

e 12.4. - Probéhl historicky prvni vzdélavaci
seminar o 1ééebném konopi v CR zaraze-
ny do postgradudlniho vzdélavani Iékait
na pldé oficialni vzdélavaci organizace,
a to IPVZ. Organizovala jej katedra Paliativni
mediciny, jeji vedouci MUDr Ondrej Slama.
Kromé ného zde vystoupil MUDr. Tomas Za-
bransky a MUDr. Radovan Hfib z Centra léCby
bolesti FNUSA.

e Odkaz:
https.//www.ipvz.cz/vzdelavaci-akce/49011-
-kurz-lecebne-konopi-jako-soucast-paliativni-
-pece

e 18.4. - 3. ro¢nik konference Konopi a véda.

e 17.5. — SAKL Zfinalizoval zadavaci fizeni na
dodavku konopi pro 1é¢ebné ucely a pozadal
o jeji zverejnéni na profilu zadavatele.

e 22.5. —\Vystaven po dlouhé odmice recept na
léGebné konopi ve FNUSA a soucasné byl vy-
hlaSen dalsi tendr na Ceského dodavatele ze
strany SUKL.

Co tedy dal, az bude?

e Vytvoreni titradni (inhala¢ni) a IéCebné stanice
ve FNUSA.

e \itvoreni multidisciplinarniho ,konopného*
tymu FNUSA (zapojeni vice odbornosti Iékard).

o Dalsi osvéta pacient a zdravotnického perso-
nalu.

e Snaha o ziskani Uhrady zdravotnich pojistoven
lé¢ebného konopi a vaporizérd.

e Spoluprace se Statni agenturou pro lécebné
konopi.

(ov)
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KONO

D[ A VEDA 3

aneb ,ujel CR viak® v 166bé& konopim?

18. dubna se uskute¢nil jiz 3. ro¢nik odborné
konference na téma Konopi a véda, kterou pora-
dala Mendelova univerzita v Brné. Konference je
zamérena na jednu z nejstarSich kulturnich rost-
lin svéta a jejiho medicinalniho vyuZiti. Konferenci
za Mendelovu univerzitu zahajil MVDr. Ing. Vaclav
Trojan, Ph.D., ktery se podili na vyzkumu medici-
nalniho konopi. Nasledné predal slovo Fediteli Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné, MUDr. Marti-
novi Pavlikovi, Ph.D.

V ramci konference prednaseli domaci a za-
hrani¢ni odbornici na produkci a vyuziti medicinal-
niho konopi.

MUDr. Pavel Kub(, expert v oblasti Iékaiské
informatiky a adiktologie prednesl| pfednasku na
téma Bezpecnost spotrebitele konopnych pro-
duktd uréenych k vnitfnimu &i zevnimu pouziti.
Informovoval o provedenych studiich a kontro-
le kvality nejen konopnych produktd uréenych
k humanni spotiebé, ale také bézné a volné
dostupného zbo. PharmDr. Marcela Skraba-
lova ze Statni agentury pro konopi informovala
o legislativé a praxi v roce 2017. MVDr. Ing. Vac-
lav Trojan, Ph.D. seznamil pfitomné s rozvojem
vyzkumnych projektd spojenych s medicinalnim
konopim. Rizeni vn&jsich podminek pro produk-
ci, tzn. stéle jesté z pohledu biologie péstova-
ni rostlin je kli¢em pro produkt, ktery je mozné
oznacCit jako léCivo. Pravé poznatky fyziologie
rostlin jsou podrobovany zajmu védcd, ktefi se
vénuji testovani vlivu sveétla, pouZziti fytohormo-
nd, ale tfeba i riznému zplsobu vyZivy ve vztahu
produkce sekundarnich metabolitd. Cilem Men-
delovy univerzity je rychlejsi, jednodussi, levnéjsi
a stabilngjsi produkce lécebného konopi. Sedm-
desat procent vysledného produktu jsou vnéjsi
podminky — svétlo, vlhkost a vyziva. Zbytek je

genetika. Pokud dodrzime stejné vnéjsi podmin-
ky, mdZeme rostling fikat Iék.

Praktické zkuSenosti s preskripci a pouzi-
vanim konopi pro 1é&ebné Ugely v prostredi CR
v [é¢bé bolesti byl nazev prednasky MUDr. Rado-
vana Hfiba Centra bolesti ARK Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny v Brné (FNUSA). Byly probrany
praktické zkuSenosti s predepisovanim, léka-
renskou pfipravou a lé¢bou konopim. Soucasné
popsal postup, jak ziskat opravnéni k predpisu
léGebného konopi, moznosti podani, zahajeni
a pribéh [écby, Uskali a potize pfi 1éEbé konopim
v algeziologii v prostredi CR.

Ze strany zahrani¢nich hostd byly prezentova-
ny praktické zkusenosti s lébou konopim u paci-
entll ve Velké Britanii, v Izragli.

MUDr. Tomas Zabransky, Ph.D. z Kliniky adik-
tologie 1. LF UK prednesl prezentaci na téma Lé-
&ebné konopi v CR v prvni pétiletce. Odmika nebo
promarnéna prilezitost? CR zatim jesté je jednou
ze svétovych velmoci v oblasti Ié¢ebného konopi,
diky pravnimu prostfedi a Ceskému péstiteli. Po-
slednich par let se ovSem vyvoj zpomalil a na scé-
nu prichazeji jiné svétové velmoci. Polozil zasadni
otazku, zda nam ,ujel vlak“ nebo jakym smérem
se bude pouziti IéCebného konopi pro pacienty
déle vyvijet.

Hlavnim problémem, ktery se Fesil v ramci kon-
ference, byl souCasny stav absence konopi na
geském trhu. Ceska republika méla pfi péstova-
ni a lécbé konopim velky naskok pred ostatnimi
zemémi. Nyni bohuZel diky ,konopiprazdnu“ byly
veskeré aktivity v mediciné pozastaveny, léCebné
konopi ani Ceské, ani zahrani¢ni stale neni na trhu
(pozn. redakce — holandské konopi bylo do Iéka-
ren po odmice dodano v kvétnu).

(ov)

Zdroj: Mendelova univerzita

Recept na lecebné konopi po 5

Dobrou zpravou pro ceské pacienty je, ze
po dlouhé odmice a vypadku na trhu, byl
22.5.2017 v Centru lécby bolesti Fakultni ne-
mochnice u sv. Anny v Brné vystaven recept
na lééebné konopi, které je nyni k dispozici
od zahrani¢niho dodavatele.

Recept byl vystaven pacientce, ktera trpi neu-
tiSitelnymi bolestmi trojklanného nervu, ktera ma
o lé¢bu konopim zdjem, a to i pfesto, Ze zahranic-
ni konopi je podstatné drazsi, nez bylo ceské. Za
gram nyni pacienti zaplati pfes 300 K&. Recept si
pacientka vyzvedla Nemocni¢ni Iékarné v pfipra-
venych kapslich.

.| kdyZ je cena zahranicniho konopi podstatné
vySSi, nez byla u Ceského, jsem rad, Ze jako lekar
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mohu znovu pacientim nabidnout lé¢bu, ktera
existuje a ktera jim pomdze, jako u této pacient-
ky, kde byly lécebné ucinky konopi prokdzany,“
sdélil Radovan HFib, Iékaf Centra bolesti FNUSA
a dodal: ,Pacientka lécebné konopi vyzkouSe-
la jako jedna z poslednich na konci ledna 2017
s vybornym efektem. Doted’ byla nucena trpét
bolestmi a nyni ji nezbyva nez akceptovat vyso-
kou cenu”.

Dovézené 1é¢ebné konopi je z Holandska a je
to odrlida s niz8im obsahem THC a stejnym ob-
sahem CBD, neZ méla odrlida konopi, ktera byla
naposled produkovéana Ceské republice. Zaroven
byl k 22. 5. 2017 vyhlaSen dalsi tendr na ¢eského
dodavatele lécebného konopi.

mesicich

L.
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Manlio Vinciguerra

Cesi jsou primi, efektivni, profesionalni

V minulém ¢isle Svatoanenskych listd
(1/2017 - str. 24) jsme informovali o ziskani
grantu ve vysi 177 mil. K& na vybudovani vy-
zkumného tymu, ktery bude studovat pric¢iny
starnuti na molekularni urovné a vyvijet nové
lécivé latky. Vedoucim vyzkumného tymu je
Dr. Manlio Vinciguerra, ktery pochazi z ltalie.
Nize s nim pfinasSime rozhovor.

Pidsobil jste na renomované University Co-
llege in London (sedma nejlepsi univerzita na
svété podle QS World University Ranking), co
Vas privedlo do Ceské republiky, do Brna?

Jednoduse jsem hledal préci, jelikoZ mdj uva-

zek na UCL se chylil ke konci. TakZe jsem odpové-
dél na inzerat FNUSA-ICRC. Byl jsem velice zvé-
davy, prijel jsem na pohovor a praci jsem ziskal.
Sest mésicti po mém plisobeni ve FNUSA-ICRC
jsme poZadali o velky grant MAGNET s rozpoctem
6,5 mil EUR a byli jsme uspésni. V tuto chvili jsem
tedy spokojeny, protoZe mame k dispozici zdroje
na pokryti vSech slozek vyzkumu, tedy od zaplace-
ni pracovnik( pres technologie a vybaveni.
Co Vas lakalo na praci zrovna v brnénské vy-
zkumné instituci, jejiz jméno i vlastni vyzkum
byly v zacéatcich nékterymi lidmi ponékud
zpochybnovany? Co Vas presvédcilo?

Spise bych rekl, Zze FNUSA-ICRC jesté v té
dobé nemélo na mezindrodni Urovni jméno vibec
zadné. Potencial projektu v mezindrodnim meérit-
ku zpochybriovdn nebyl, protoZe instituce nebyla
znamd. Ja jsem dostal nabidku pracovat zde od
soucasneho feditele, doktora Stokina, ktery je ve-
lice dynamicky clovek s vizi a spoustou zkusenosti
z vyzkumu na mezindrodni Urovni, predevsim ze
Spojenych statd, a to se mi libilo. Skute¢nost, Ze
FNUSA-ICRC je miada instituce v zahranici, ma
i své vyhody. Mate Siroké pole plsobnosti, miZete
vytvaret viastni prostor, byt kreativni a realizovat se.
Lisi se védecka prace v podminkach CR
oproti vyzkumu v Italii, Svycarsku, kde jste
ptsobil?

Co se tyka prostredkd, tedy laboratori a jejich
vybaveni, to je na obdobné drovni. Samoziejmé
povest téchto instituci je nesrovnatelnd, jak jsem
jiz drive zminil. Ale to pravidlo, Ze vsude narazite
jak na velmi Sikovné a talentované lidi, tak na ty
LSpatné”, plati i zde.

Zasadni rozdil vidim v tom, Ze v CR se lidé, kteff
plsobi v ramci jedné vyzkumné oblasti, moc ne-
znaji, nediskutuji spolu, nespolupracuji.

Pro védeckovyzkumné prostredi je charakteris-
ticka jista roztrousenost jednotlived, ale mélo by na-
opak dochazet ke shlukovani védct do tzv. klastrd,
které sleduji stejny zajem. Ani v oblasti mého vy-
zkumu neexistuje propojend komunita vsech zain-
teresovanych subjektd. Nevystupuji vylozené proti
Ssobé, ale spoluprace neprichazi samovolné.

Ddvodem muzZe byt Castecné Seska mentali-
ta zkusit vse reSit sam a castecné také fakt, Ze

financovani védy a vyzkumu formou grantovych
projekt zacalo ve stfedni a vychodni Evropé poz-
dsji oproti zapadu. Mam pocit, Ze tato uzavrenost
Jje typicka pro narody s komunistickou minulosti —
lidé pracuji tvrdé, ale nemluvi o tom.
Co by mélo byt vysledkem grantu MAGNET?

V' terminologii projektového managementu bu-
dou vysledkem napinéné indikatory, Cili publikace,
mozna patent, ale predevsim nové znalosti. Pro
porozuméni konkrétnimu obsahu projektu musime
oddélit zakladni a kiinicky vyzkum. Konkrétné je
MAGNET o zakladnim vyzkumu, coZ nema okamzity
dopad na pacienta (na rozdil od kiinického). Zaklad-
ni vyzkumu generuje zakladni znalost pro dalsi vy-
zkum, napriklad pro budouci testovani novych Iékd.

Cilem je porozumét mechanismu, jak kmeno-
vé buriky biologicky starnou (become senescent),
pro¢ se prestanou délit. Zajima nas také, jak je
mozZné pouzit kmenové buriky pro oZiveni tkani
béhem selhani jater &i srdce.
Co Vas na praci nejvice bavi?

Uzivam si atmosféru, ktera je naprosto nesrov-
natelna s atmosférou na prestiznich institucich,

jako je napriklad UCL. Diky velmi vysoké mife kon-
kurence tam nékdy panuje aZ nenavist. Naopak
zde pracujeme vSichni za ucelem spinéni jednoho
spole¢ného cile a vsichni spolecné postupujeme
kupredu.

Dale se mi libi, Ze i pres pfipadné prekazky bé-
hem jednotlivych procesu je nakonec stanoveny
cil spinén. Cesi maji trochu némeckou mentalitu —
primou, efektivni, profesionalni. Lidé ve FNUSA-
-ICRC védi, co délaji.

Vas tym se sklada z vyzkumnik( rtiznych na-
rodnosti, berete tedy zku$enosti z rGznych
zemi jako vyhodu pfi vyzkumu?

Jednoznaéné ano, mnohonarodnostni pro-
stredi prinasi riizné pohledy na véc, rizné znalosti
a odlisné druhy mysleni, coz je velice inspirativni.
Kromé vyzkumného tymu EMA jesté vedete
projekt Kardiovize Brno 2030. Je to nahoda
nebo se daji vysledky vaseho vyzkumu nava-
zat na tento projekt?

Mym vyzkumnym zdjmem jsou také populacni
studie, coz doktor Stokin vi. Nabidl mi moZnost
vést tym Kardiovize také z toho ddvodu, Ze jsem
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Clovék otevieny spolupraci, ktery rad hleda sou-
vislosti a propojuje prilezitosti. Byla by opravdu
Skoda nevyuzit vzorky, které byly ziskany v ramci
tohoto projektu drive. Jedna se o 2 000 cennych
biologickych vzorkt obcanl mésta Brna ve véko-
vém rozmezi 25 az 60 let pro genetické studie.
Vyuzijeme je jak v laboratofi mého tymu, tak se
pokusime zajistit spoluprdci s dalS§imi subjekty pro
opravau efektivni vyuziti tohoto materialu.

Jak jste se k praci, studiu dostal? Jsou rodi-
¢e védci?

Studoval jsem biologické védy na Sicilii. Moti-
vaci byla rodina, mdj otec je nuklearni fyzik a jeho
sestra profesorka zoologie.

Jak éasto jezdite dom(, do Italie?

Dvakrat rocné, vétsinou v lété a na Vanoce. Si-
cilie je mym domovem z détstvi. OdeSel jsem do
svéta ve 24 letech a nemyslim si, Ze tam budu
znovu Zit.

Vozite néjaké suvenyry z Brna?

Ano, slivovici. Stejné jako vy mame v ltali

spoustu delikates, jako napriklad salamy, takze to

Vyzkum FNUSA-IC

medicina, veda a vyzkum

by bylo zbytecné. Ale slivovice je popularnim dar-
kem a ma vzdy uspéch.

Cemu se vénujete ve volném &ase, pokud né-
jaky najdete?

Velice rad cestuji, chodim béhat, jezdim na
kole a velice rad mam moravsky venkov i Prahu.
Takze vylety na jizni Moravu, do moravskych jesky-
ni podnikam casto.

Naplnila se Vase ocekavani, ktera jste mél
ohledné zivota v Brné?

Po néjaké dobé v Ceské republice jsem si uvé-
domil, Ze Zit zde znamena opravdu Zit ve stredni
Evropé, nikoliv vychodni, jak si stale spousta ci-
zinch mysli. \lychodni Evropu znam také, takze to
mohu dobre posoudit. A toto Spatné vnimani se
musi zménit. Nicméné je to tézke, protoze spousta
lidi ze zahranici ma vSeobecné mylné poveédomi
0 Evropé, zamériuji Svycarsko a Svédsko, Balkdn
s Pobaltim. A Ceskou republiku vnimaji jako sou-
sedni stat Ruské federace nikoliv Rakouska. Tak-
Ze usiluji o to, aby se toto v§eobecné povédomi

Zlepsilo.

\CAA

prezentovan v Parizi

Mezinarodni centrum klinického vyzku-
mu Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
(FNUSA-ICRC) bylo v kvétnu reprezentovano
na akci Vychodoevropsky den biologického
a zdravotnického vyzkumu (Eastern Europe-
an Biology and Health Research Day) v Pafrizi.

Setkani bylo organizovano francouzskym mi-
nisterstvem narodniho a vysokého Skolstvi a vy-
zkumu (Ministére de I'Education nationale de
I'Enseignement superieure et de la Recherche) ve
spolupraci s francouzskym ministerstvem zahra-
ni¢i (Ministére de I'Europe et des Affaires étran-
géres) za Ucelem navézani kontaktl mezi fran-
couzskymi vyzkumnymi institucemi s protéjsky
z vychodni, resp. stfedni Evropy. FNUSA-ICRC
Ucasti na této akci navazalo na Unorovou navsté-
vu francouzského atasé pro védu a vysoké Skoly,
Mathieu Wellhoffa.

V prvni ¢asti védeckého dne byla prezentova-
na organizace francouzského vyzkumu v oblasti
biologickych véd a zdravotnictvi, dale byly pred-
staveny narodni strategie zucCastnénych zemi
a poté probihaly bilateraini schiizky mezi potenci-
alnimi partnery. Networkingové akce se ztu&astnili
zastupci 40 evropskych vyzkumnych instituci, uni-
verzit &i védeckych center, napriklad: Semmelweis
University v Budapesti, Polska Akademie véd, Ja-
gellonska univerzita v Krakowé&, Univerzita v Lille,
Joint Genomic Center, Descartova univerzita v Pa-
fizi, Univerzita v Angers nebo vyznamny pafizsky
Institut Pasteur.

Doc. RNDr. Irena Krontorad Koutna, Ph.D., Vi-
ce-Chair FNUSA-ICRC a vedouci tymu ,Laborator

bunééného a tkanoveého inzenyrstvi“, prezentova-
la FNUSA-ICRC a zdtraznila mimo jiné dlleZitost
prohloubeni spoluprace se stavajicimi a navazani
spoluprace s novymi francouzskymi partnery, pro-
toZe je obtizné predikovat, jaké dopady v oblasti
védy a vyzkumu bude mit vystoupeni Velké Brita-
nie z Evropské Unie. Dr. Manlio Vinciguerra, ktery

-

Moje oekavani ohledné Zivota zde naprosto se-
jsem se domnival. | kdyz hovofim mimo italStiny a an-
glictiny také francouzsky a Spanélsky, cestina je pro
mé velice komplikovany jazyk. Vétsina lidi v Bré na-
vic hovoif dobre anglicky (i mimo muj pracovni Zivot).
A opravdu me prekvapilo, kolik lidi v Brné miuvi per-
fektni italStinou. Nicméné vzhledem k tomu, Ze bych
zde rad zdstal pét aZ Sest let, Cesky se chci naudit.

Za rozhovor dékuje

Ing. Mgr. lva Sasinkova
Academic Relations Specialist

se akce také zlcastnil, se svym tymem Epigene-
tika metabolismu a procesl starnuti jiz spolupra-
cuje s Evropskym institutem systémoveé biologie
a lékarstvi ve francouzském Lyonu, vidi potenical
ve spolupraci s Univerzitou v Lille (Université Lille
2 Droit et Santé).
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12,
ofta

doc. MUDr. Svatopluk Synek, CSc.
pfi své odborné prednasce.

Dne 21. 4. 2017 se v brnénském hotelu San-
ton uskuteCnily jiz 12. Slavikovy oftalmologické
dny. Tato odborna akce je poradana dle stavov-
ského predpisu CLK &. 16 a je hodnocena 5 kre-
dity. Na odborném programu se podili jiz tradicné
odbornici z Oddéleni nemoci oénich a optometrie
(dale ONOQO) FNUSA a také z Katedry optometrie
a ortoptiky (dale KOO) LF MU Brno.

Odborny program

S Uvodni prfednaskou nazvanou Poruchy zraku
a pfiznaky u nemocnych s Alzheimerovou choro-
bou vystoupil doc. MUDr. Svatopluk Synek, CSc.
V pfednasce byly zminény zakladni i ocni pfizna-
ky Alzheimerovy choroby. Déle jsme se dozvedéli
o incidenci této choroby a moznostech terapie.

V nésledujicim sdéleni z oboru ortoptiky Mgr.
Marina Hamplova predstavila své ortoptistické
pracovisté, kde probihaji nejen percepéni cvicen,
ale i méreni pomoci pfistroje Plusoptix.

MUDr. Karolina Skorkovska, Ph.D. v nasledu-
jici, velmi zajimavé prednasce, predstavila nékolik
kasuistik homonymni hemianopsie véetné mozné-

Pohled do odborného fora.

MUDr. Karolina Skorkovska, Ph.D.

ho zrakového tréninku u pacientll po cévni moz-
kové prihodé.

V nasledujicim prispévku Mgr. Petr Vesely,
DiS., Ph.D. predstavil vysledky projektu specific-
kého vyzkumu rektora a zdraznil, ze spravna sfé-
ro-cylindricka korekce ma pozitivni viiv na redukci
heteroforie nejen do dalky, ale i do blizka.

Prednaska MUDr. Lubomira Hanaka, MBA,
primare Oddéleni nemoci ocnich a ortoptiky,
ktera byla vénovana péci o pacienty s o¢nimi
komplikacemi pfi onemocnéni cukrovkou (DM,
Diabetes mellitus). Ve své prednasce informoval
o nutnosti spolupréce oftalmologt a diabetologli
pii lé¢bé téchto pacientd, o rizicich DM z pohle-
du oftalmologa, o stale se zvysujicich poctech
diabetikd, kdy podle Mezinarodni diabetologické
federace je predpoklad, Ze v roce 2030 bude
v CR kazdy 10. &lovék trpét n&jakou formou cuk-
rovky. Ddle informoval, jaka je organizace péce
o pacienty s o&nimi komplikacemi DM na o&nim
oddéleni ONOO.

Ve svém druhém odborném pfispévku pan
doc. Synek zminil problematiku o¢nich potizi sou-

Brnenske Slavikovy
mologicke dny

MUDr. Jana Minsterova

visgjicich s pouZitim digitainich systém0 v blizké
pracovni vzdalenosti. MUDr. Jana Minsterova
prednesla svdj prispévek na téma ,Co kdyZ to
neni chalazion?“.

Poslednim prednasejicim byl Mgr. Ondrej Vla-
sak, ktery prednesl dva prispévky na téma central-
ni suprese u pacientl pred refrakénim zékrokem
a asférické nitroo¢ni Cocky.

V prestavkach bylo mozné vyzkouSet nékteré
pfistroje distribuované na Cesky trh. Napfiklad pe-
rimetr, oéni ultrazvuk, oftalmoskopy atd.

Odborna vzdélavaci akce byla doprovazena §i-
rokou odbornou diskuzi u jednotlivych prispévka.
Pocet Ucastnikl se priblizil Gislu 70. Cela akce se
nesla v pozitivnim odborném duchu a ukézala na
efektivni spolupraci tfech odbornosti: oftalmolo-
gické, optometrické a optické a ortoptické.

Magr. Petr Vesely, DiS., Ph.D.
Magr. Pavel Benes, Ph.D.
Mgr. Sylvie Petrova

MUDr. Lubomir Hanak, MBA

Prim. MUDr. Lubomir Hanak, MBA
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Myslenka vénovat jeden den v roce prevenci
vzniku melanomu se zrodila v Belgii, kde také jiz
v roce 1999 byla tato akce usporadana pod ve-
denim Dr. Thomase Maselise. Ten pozadal v roce
2000 o zastitu nad touto aktivitou Evropskou aka-

v
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demii dermatovenerologie (EADV), jez zfidila tzv.
»1ask Force for Euromelanoma Day* a za¢ala ko-
ordinovat aktivity v zemich Evropy. Ceska repub-
lika se zapojila do evropské aktivity velmi zahy, jiz
v roce 2001.

Predmétem Evropského dne melanomu
v CR (Melanoma Day) je preventivni vySetieni
kize cilené na odhaleni koznich nédorl, kona
se jeden den v roce, kazdoro¢né je to pondéli
v prvni poloving kvétna. Letos tento den vySel
na pondéli 24. 4. 2017. Jiz nékolik let se do
této akce zapojuje také |. dermatovenerologic-
ka klinika Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
(ddle I. DVK).

Celkem bylo dnes vySetfeno 61 pacientd,
z toho bylo 40 zen a 21 muzd.

Bylo zachyceno celkem 15 dysplastickych
névid ¢i melanomd, zda se jednd o melanom nebo
dysplasticky névus rozhodne vysledek histologic-
kého vysetfeni — pacienti jsou objednani na salek
korektivni dermatologie k odstranéni Gtvarkd.

Letos byl dale zjistén:

e modry névus u 1 pacienta,

e supektni morbus Bowen u 1 pacienta,
e suspektni keratom u 1 pacienta,

e histiocytom u 2 pacientd,

e aktinicka keratéza u 5 pacientd,

e seboroicka verruka u 1 pacienta.

—vropsky den melanomu

Také tito pacienti jsou objednani k excizi do
ambulance korektivni dermatologie s naslednym
histologickym vySetfenim, které diagndzy upfesni.

Statistika 2015-2017 ve FNUSA Melanoma
Day:
* 2015 - 46 pacientl (28 Zen, 18 muzd),
9 dysplastickych névd, 2 bazaliomy.
® 2016 — 83 pacient (34 Zen, 49 muzQ),
72 dysplastickych névd, 1 bazaliom,
1 spinaliom.
e 2017 - 61 pacientd (40 Zen, 21 muzQ),
15 dysplastickych névd, 2 bazaliomy.

Maligni melanom stéle zlstava jednim z nej-
Gastéjsich zhoubnych nadord, jehoZ incidence
se stéle zvySuje zejména u mladych lidi, nejvyssi
nardst je pozorovan u Zen ve véku 10-29 let.
Nicméné je nejsnaze detekovatelnym nadorem.
V CR na maligni melanom ro&n& zemre kolem
300 osob.

Cilem dermatologt je odhalit maligni melanom
véas, tedy ve stadiu, které je progndza lécitelnosti
pravé s opacnou i vySsi Uspésnosti nez u zmino-
vaného pfipadu.

Bé&hem 16 ro¢nikd bylo vySetfeno na 70 tisic
osob a odhaleny dvé stovky zhoubnych koznich
nadord.

(ov)
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Uéastnici Konference Evropské iktové spolecnosti v Praze,
Zdroj: Kenes International

Do Prahy se v poloviné kvétna sjelo 4.200
odbornikll z celého svéta, aby spole¢né disku-
tovali 0 novych poznatcich z diagnostiky a IéCby
cévnich mozkovych pfihod. Konference Evrop-
ské iktové organizace (European Stroke Organi-
sation Conference) se fadi mezi nejvyznamné;jsi
akce v tomto oboru na svété. Letos se na jeji
organizaci vyznamné podileli i ¢lenové vyboru
Cerebrovaskularni sekce Ceské neurologické
spoleénosti CLS JEP a pracovnici Cerebrovas-
kularniho vyzkumného tymu FNUSA-ICRC. Jeho
vedouci Robert Mikulik, spole¢né s prezidentkou
Evropské iktové spolecnosti (ESO) Valerii Caso,
konferenci predsedal.

Nové nadéje pro pacienty s cévni
mozkovou piihodou

Konference, ktera se konala ve dnech 16.-18.
kvétna v Kongresovém centru v Praze, zazname-
nala velky uspéch jak po strance organizacni, tak
po strance odborného sdéleni. ,Byly zde prezen-
tovany 3 studie (DAWN, CLOSE a ASTER), ktereé
méni dosavadni zplsoby Iécby cévnich mozko-
vych prihod. Napr. studie DAWN posunuje ¢asové
hranice pro podéani endovaskuldrni 16Cby pacien-
tum s cévni mozkovou pithodou az na 24 hodin,
popisuje Robert Mikulik, ktery zarover dodava, ze
Jwysledky téchto novych studii budou implemen-
tovdny do neurologické a neurointervencni praxe
v Ceské republice az po uvefginéni dat z téchto
studii v odbornych periodikach*”.

O vyzkum Cerebrovaskularniho
programu ICRC je zajem

Odbornici z FNUSA-ICRC méli své zastoupeni
nejen v Organizacnim vyboru konference (R. Miku-
lik, V. Svobodova), ale také zaznamenali Uspéchy
védecké. Cerebrovaskularni tym FNUSA-ICRC
dostal moznost prezentovat osm védeckych pfi-
spévkl formou posterdl, jejichz prvnimi autory jsou
O. Volny, P. Cimflova, A. Grecu, S. Simsic, A. Vite¢-
kova-Winschova a J. Jackova (Uspésna student-
ka programu P-POOL Lékarské fakulty MU, ktera
pracuje pod vedenim doc. Mikulika a dr. Sedové).
»Je to pro nas dobra zpétna vazba. Zajem védec-
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Ondfrej Volny prezentuje své prace

—vropska konference o cevnich
mozkovych prinodach

orinesla nove nadeje pro pacienty i oceneni
oro pracovniky FNUSA-ICRC

Robert Mikulik pri zahéjeni konference
Zdroj: Kenes International

ké komunity o naSe vysledky znamend, Ze déldme
Spickovy vyzkum na mezinarodni drovni,“ hodnoti
Uspésnost prezentaci celého tymu Ondfej Volny,
vyzkumny pracovnik ICRC a lékar I. NK FNUSA.

Kofola a systém péce o cévni
mozkové pfihody v CR - nejvétsi
lakadla pro zahranicni ucastniky
Mnoho zahrani¢nich Ucastnik(l konference se
sbihalo u stanku, kde pro né tym organizator(
pripravil ochutnavku lokalniho produktu, Kofoly.
Zdjem védcl vS8ak nepritahla jen Kofola, ale také
excelentni vysledky Ceské republiky v oblasti pése

Jana Jackova u svého posteru
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0 pacienty s cévni mozkovou prihodou prezento-
vané Cerebrovaskularni sekci Ceské neurologic-
ké spolednosti CLS JEP. Zahraniéni experti se
shodovali, ze Ceska republika vybudovala skvély
systém iktové péce a dosahuje svétové mimorad-
nych vysledkd. Nejvice oceriovali zahraniéni od-
bornici dostate¢né pokryti zemé specializovanymi
centry, dostupnost lé¢by a rychlost podani IéCby
pacientdm.

Cena za nejlepsi poster pro Steva
Simsice z Cerebrovaskularniho
tymu ICRC

Steve Simsic z Cerebrovaskularniho vyzkum-
ného tymu FNUSA-ICRC ziskal ,Ocenéni za nej-
lepsi poster” z celkového podtu 1600 posterd
prezentovanych na konferenci. Steve predstavil
databézi zobrazovacich dat pacientd s cévni moz-
kovou prihodou (iSITS), kterou vyviji s kolegyni
Andreeou Grecu a se zahrani¢nimi partnery pod
vedenim doc. Mikulika.

Databédze, v niz se nové propoji pacientska
data se snimky z diagnostickych zobrazovacich
zafizeni, jako jsou pocitacova tomografie (CT)
a magneticka rezonance (MR), umozni nezavislou
validaci dat, jejich sdileni a mohou slouzit i k edu-
kaci lékard. To v8e prispéje k dalSimu posunu
ve vyzkumu cévnich mozkovych pfihod. Jednim
z vystupl databdze by mohlo byt automatické
Steni snimkU a predikce stavu pacienta, coZ by
vyrazné pomohlo Iékarlim pfi stanoveni spravné
léCby pro pacienta. Stevovi gratulujeme!

Hana Pokorna a Tereza HlouSkova poskytovaly
informace zahrani¢nim ucastnikim. Nechybéla
ochutnavka tradiéni ceské Kofoly.

Cena za prinos péci
o cévni mozkové prihody
doc. MUDr. Robertu Mikulikovi, Ph.D.

Robert Mikulik, vedouci Komplexniho cerebro-
vaskularniho centra FN u sv. Anny v Brné a ve-
douci Cerebrovaskularniho vyzkumného tymu
FNUSA-ICRC byl béhem konani Konference Ev-
ropské iktové organizace ocenén za sv{j piinos
v oblasti péCe o pacienty s cévni mozkovou piiho-
dou cenou ,Spirit of Excellence”. Cenu ziskal za
své dlouholeté a Uspésné aktivity v oblasti organi-
zace péce o cévni mozkoveé prihody a jejich l1écby
na narodni i mezinarodni Urovni.

Od roku 2015 vede Robert Mikulik komplex-
ni projekt ,ESO-EAST“ zastfeSeny Evropskou
iktovou organizaci, jehoz cilem je zlepSeni péce
o cévni mozkové piihody ve 23 zemich vychod-

Steve Simsic s kolegyni Andreeou Grecu
z Cerebrovaskularniho vyzkumného tymu
vyvifeji medicinské databdze

ni Evropy a stfedni Asie. V rdmci projektu vznika
pod vedenim R. Mikulika take registr kvality iktové
péce RES-Q, do néhoz se podarilo zaradit jiz vice
nez 220 nemocnic z 25 zem!.

Projekt ESO-EAST jiz po 2,5 letech své exis-
tence slavi Uspéchy a dostava se do povédomi
nejen Svetové zdravotnické organizace (WHO) Ci
Svétové iktové organizace (WSQ), ale hlavné do
popredi zajmu samotnych Iékarll v zapojenych ze-
mich, ktefi diky projektu a jeho podpore zacinaji
menit systém péce o cévni mozkové prihody ve
svych nemocnicich.

Ing. MgA. Veronika Svobodova
Manazer Cerebrovaskularniho
vyzkumného programu FNUSA-ICRC

Dopravni Urazy 2017

Dne 25. kvétna 2017 probéhl v Brné v hotelu
Myslivna paty rocnik néarodniho kongresu vénova-
ného problematice dopravni nehodovosti a Urazo-
vosti s nazvem ,Dopravni Urazy 2017, Cela akce
byla stejné jako v minulosti pofadana pod zastitou
Nejvyssiho statniho zastupce JUDr. Pavla Zema-
na. Pro letosni rok byla zvolena jiz tradiéni nosna
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témata — Prvotni Ukony na misté ¢&inu, Nasledky
dopravnich nehod, Znalecké posudky z oboru do-
pravy, Kazuistiky a volna sdéleni.

Odborny program organizatofi rozdélili do cel-
kem ¢ty prednaskovych blokd, kdy jeden z nich
mél formu panelové diskuze. NaSe fakultni ne-
mochice méla zastoupeni jak mezi prednasejicimi,
tak rovnéz v predsednictvu jednoho prednaskove-
ho bloku. Letos se rozhodl nas aktivné reprezen-
tovat primar Ustavu soudnf Iékarstvi MUDr. Michal
Zeleny, Ph.D. a toxikolozka Mgr. Andrea Brzobo-
hata, Ph.D. z téhoZ pracovisté.

Prednaska s nazvem ,Komplexni rozbor neho-
dového mista — pripadova studie,” kterou odpre-
zentoval pan primar se svymi dvéma spoluautory,
byla mnohymi posluchadi hodnocena jako jedna
z nejlepsich v celém letosSnim ro¢niku kongresu.
Podobné pochvalné ohlasy sklidil také prispévek
toxikolozky Mgr. Andrey Brzobohaté, Ph.D., ktera
referovala o navykovych latkach a jejich podilu na
dopravnich nehodach. Mezi dalSimi prednaseji-
cimi a diskutujicimi byli potom zastoupeni nejen

Toxikolozka Mgr. Andrea Brzobohata, Ph.D. —
USL FNUSA

lékari, ale také policisté, statni zastupci, soudni
inzenyfi a odbornici z verfejné vyzkumné instituce -
Centra dopravniho vyzkumu.

Cely kongres je jiz tradi¢né pojiman jako ve-
decka mezioborova akce s cilem prinést ucastni-
klm vétsi prehled a orientaci v multioborové spo-
lupréci pfi feSeni problematiky dopravni nehod.
Nezanedbatelnym ukolem kongresu je rovnéz
vyvolat vzajemny dialog mezi justici, slozkami 1ZS
a nemocnicemi, ktery by se pozitivné projevil na
poklesu dopravni nehodovosti a Urazovosti, a to
nejen v jihomoravském regionu. Na zavér nezbyva
nez pozvat zdjemce na pristi rocnik, ktery probéh-
ne opét na stejném misté béhem kvétna 2018.

MUDr. Miroslav Datko, Ph.D.
Ustav soudniho lékarstvi
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Simulacni trenink
pro iktove tymy vyvinuty ve FNUSA-ICRC
je cenén na evropske urovni

Cerebrovaskularni tym FNUSA-ICRC zahdjil
v lonském roce simulaéni trénink aplikace intra-
vendzni trombolyzy s cilem zlepsit logistiku v ne-
mocnicich tak, aby byl pacient s cévni mozkovou
ptfihodou lé¢en diive a tedy lépe. Diky Clenim
tymu, ktefi maji nékolikaleté zkuSenosti se simu-
laéni medicinou, se podarilo vyvinout vzdélavaci
program, o ktery je stdle v&tsi zajem.

Doposud bylo v simulaénim centru FNUSA
progkoleno asi 100 lékarl a sester z iktovych
center z Ceské a Slovenské republiky. Na za-
kladé dotaznikd hodnoti Ucastnici velmi kladné
dopad kurzu na jejich Kklinické rozhodovani, na
zkraceni doby od prijeti pacienta po zahajeni
jeho 1é¢by i na zlepSeni komunikace ve vlast-
nim tymu. U vétsiny zdgastnénych nemocnic jiz
doslo po kurzu ke zméné logistiky a v dlsledku
toho i k lep$im vysledklm v l1é¢bé& cévnich moz-
kovych pfihod.

,V neblizsich dnech privitame na nasem kur-
zu také ucastniky z Ukrajiny, ktefi se chtéji naucit
podavat trombolyzu, a také ucastniky z Polska,
kteri chteji zlepsit logistiku pece o pacienty s cévni
mozkovou prihodou v jejich centrech”, uvedla Ve-
ronika Svobodova, specialistka simulaéniho vzdeé-

lavani z Cerebrovaskularniho vyzkumného tymu
FNUSA-ICRC.

Simulaéni kurzy FNUSA-ICRC
na mezinarodni konferenci

| diky Uspéchlm simulaéniho kurzu FNUSA-
-ICRC na lokalni trovni byl Cerebrovaskularni tym
ve slozeni Svobodova, Mikulik, Hlouskova pfizvan
k organizaci simula¢niho workshopu konaného
v ramci Konference Evropské iktové organiza-
ce (ESOC) v poloving kvétna v Praze. Spole¢né
s kolegy z Univerzitni nemocnice ve Frankfurtu
nabidli U¢astniklim konference prakticky kurz, kde
si mohli vyzkouset diagnostiku pacienta, rozhodo-
vaci procesy v lé€bé cévnich mozkovych piihod,
komunikaci s pacientem i se svyym tymem i samot-
ny proces podani lé¢by.

.BYli jsme prekvapeni, jak jsou postupy pro-
vadéni neurologického vysetfeni u pacienti
s cevni mozkovou pfihodou rozdiiné. Neékteri
Ucastnici dokonce vyuZivali jen laické metody.
Myslim, Ze takovymto kurzem by méli projit
v8ichni neurologové v pocétcich své klinicke
praxe”, fika Robert Mikulik, ktery s ucastniky
rozebira jejich postupy béhem simulaéniho kur-
zu. ,Udastnici byli z kurzu nadseni. Velmi se jim
libilo, Ze mohli s pacientem komunikovat, proto-
Ze v nasich scénarich hraje pacienta vyskoleny
¢len naseho tymu, coz se ukdzalo jako mnohem
mocnéjsi nastroj pro tento typ simulace nez je
simulacni figurina®, dodava Mikulik.

Clenové Cerebrovaskularniho
vyzkumného tymu jmenovani

do Evropské komise pro simulaéni
trénink v oblasti cévnich
mozkovych prihod

Veronika Svobodova a doc. Robert Mikulik
byli na zakladé svych zkuSenosti a aktivit na poli
simula¢ni mediciny jmenovani Evropskou iktovou
organizaci (ESO) do nové vzniklé 10¢lenné fidici
komise ESO pro simulaéni trénink. V komisi jsou
déle zéstupci Itdlie, Francie, Némecka, Spanélska,
Svycarska, Madarska a Spojenych Arabskych
Emiratd.

,Cilem na$i komise je vyvinout kurikula na
evropské drovni pro postgradualni vzdélavani
neurologti a dalSich profesionalt v oblasti dia-
gnostiky a lecby cévni mozkoveé prihody a zajistit
toriu, a to pfi zachovani kvality takového trénin-
ku*, uvedla Veronika Svobodova, specialistka
simulacniho vzdélavani z Cerebrovaskularniho
vyzkumného tymu FNUSA-ICRC. ,TéS8im se,
Ze nejen zuro¢ime nase dosavadni snahy, ale
hlavné spojime Usili s dalSimi odborniky a diky
podpore Evropské iktové organizace muizZeme
opravdu dosahnout znatelné zmény ve vzdéla-
véni neurologt, neuroradiologd i oSetrovatelské-
ho persondlu, ktefi pak budou lépe pripraveni na
praxi a budou z toho téZit nejen oni, ale i pacien-
ti“, doplnila Svobodova.

Mgr. Tereza Hlouskova
Koordinatorka simulaéni vyuky
Cerebrovaskularni vyzkumny program

Simulacni kurz probihajici ve FNUSA

Simulacni kurz na Konferenci Evropské iktové organizace
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Témér pétina chlapcu

a Ctvrtina dévcat kouri

Projekt Kardiovize Brno 2030 Mezinarodniho
centra klinického vyzkumu Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny v Brné (FNUSA-ICRC) v mi-
nulém roce zahdijil kampan ,,10 dGvodi proé
nekourim“. Projekt si kladl za cil zvySeni in-
formovanosti o Skodlivosti koureni v predem
definované cilové skupiné - studenti prvnich
roénikut stfednich $kol.

V projektu jsme se zamérili na faktické infor-
mace o dlsledcich $kodlivosti koufeni a zdUraz-
néni vyhod, ktery se poji s nekoufenim. Zejména
se jednalo o vyvraceni mytl, které se vazou ke
koureni a zdlraznéni benefitd, které se tykaji mla-
dych lidi, a jsou pro né dllezité. Intervence byla
zaloZzena na interaktivnim pfistupu, vhodnych
a specificky zacilenych materidlech a pozitivni mo-
tivaci. Hlavni napini byla realizace prednasek na
stfednich Skolach, béhem které probihaly disku-
ze se studenty. BEhem prednasek se distribuoval
dotaznik zaméreny na koureni, diky kterému se
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ziskaly cenné informace od Uzce specifické sku-
piny. Dalsi aktivitou bylo vytvoreni facebookovych
stranek, které slouzily k informovani a ke komuni-
kaci se studenty.

Cilovou skupinou byli studenti prvniho roéniku
stfednich Skol se sidlem v Brné. Aktivné se do pro-
jektu zapajilo — to znamena, absolvovalo prednasku
s diskuzi a vyplnilo dotaznik 480 student(l. Celkem
kolegové navstivili 21 tfid na 8 rliznych Skolach.

Obecné hodnotime projekt za velmi Uspésny.
Nejedna se pouze o pocty zapojenych studentd,

ale zejména o reakce studentl, které byly bud’

béhem, nebo po prednaskach. Studenti se az
prekvapivé aktivné zapojovali do diskuzi a méli
rizné dotazy. Dokonce jesté po skoncéeni hodiny
nas sami zastavovali a ptali se na rdizné véci, na
které nebyly béhem hodiné ¢as, nebo na které se
nechtéli ptat pred ostatnimi studenty. Uz jenom
fakt, Ze studenti po celou dobu vyucovaci hodiny
poslouchali a nevyrusovali, byl velmi dobrou zpét-
nou vazbou, Ze je informace zajimaiji.

Benefit pro studenty byl ve vysvétleni vSech
dasledkl koufeni komplexné. VétSinou se miu-
vi 0 souvislosti mezi kourenim a rakovinou plic.
Snahou bylo vysvétlit, jaka vS8echna onemocnéni
koureni zplsobuje nebo zhorduje. Zddraznéno
bylo riziko kombinace koufeni a hormonalni anti-
koncepce. Pro mnohé i dospélé se jedna o zcela
nové informace. Déle byla zd(raznéna fakta, ktera
jsou pro mladez dllezita:

e jak ovliviiuje koufeni vzhled,
e jak je ovlivni ekonomicky a socialné,
e jak ovlivni jejich svobodu.

Snahou bylo také vyvratit myty o vodnich dym-
kach, cigaretach s pfichuti a Zvykacim a Snupa-
cim tabaku. Tyto produkty jsou mladezi aktualné
hodné vyuzivany. Diky dotaznikdim jsme zjistili in-
formace o koureni u brnénské mladeze na vy-
branych skolach (nikoliv v celém Brné). Napr.:
® Ze kouii 18,0 % chlapcll a 23,2 % divek,

e Ze divky koufi intenzivnégji, nejvice zastoupeno
je prilezitostné koureni, kdy koufi jenom par-
krat za rok. Druhou nejpocetnéjsi skupinou je
kazdodenni koufeni pfi intenzité 0-5 cigaret
denné,

* e nejvice studentl koufi odpoledne po $ko-
le. Druhou nejpocetnéjsi skupinou je kategorie
Jiné“, ve které studenti nejCasté&ji doplfovali na
vecirku, v hospode, s kamarady apod.

e 7e, se vétSinou ve sledované skupiné jednalo
o ,Cerstvé” kuraky. Vétsina kurak( zacdala pred
nékolika mésici. Druhou nejpocetngsi skupi-
nou byli kuraci s 1-2letou kurackou historii,

® e nejvice zastoupen dlvod, pro¢ studenti
kouri, je kvdli stresu nebo nastvani. Druhym
nejvétsim dlvodem je to, Ze jim cigareta chut-
na. A dals$im uvadénim ddvodem je fakt, ze
kamaradi kourf a koureni sblizuje lidi,

* nejpocetngjSimi divody, pro¢ studenti nekouf
uvadeéli, ze jim koureni nic nedava. DalSim po-
Setnym dlvodem bylo to, Ze nechtgji zapachat
a Ze se nechtéji ovlivnit témi, co koufi, ze maji
sv(ij rozum. Hned nésledoval jako ddvod zdravi
a fakt, Ze se jim to nelibi.

Mgr. Jana JareSova
Koordinator projektu
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Spoluprace s Quintiles
v oblasti klinickych hodnoceni ve FNUSA-ICRC

Oddeéleni klinickych studiif FNUSA-ICRC posky-
tuje administrativni podporu projektdm klinického
vyzkumu, zejména mezinarodnim klinickym studi-
im faze | — IV, ale také akademickym vyzkumnym
projektdim. Diky Udasti nagich Iékafd i ostatnich
Slend vyzkumnych tym v klinickych hodnocenich
mdZzeme nasim pacientdim nabidnout modernt 1é-
Civé pripravky i lécebné postupy, které jsou v sou-

Jiz Etvrtym rokem pokracuje Uzka spoluprace
se spole¢nosti Quintiles v ramci programu Prime
Site, ktery predstavuje znamku nejvyssi kvality
v provadéni klinickych hodnoceni.

spole¢nosti Quintiles ve FNUSA-ICRC zafazeno
116 pacientl. V soucasné dobé je otevieny nabor
u 13 klinickych hodnoceni a 6 klinickych hodnoce-
ni se v ramci zminéné spoluprace pripravuje.

Dalsi informace o klinickych hodnocenich jsou
dostupné na webovych strankach FNUSA-ICRC
v sekci Klinické studie. V souCasné dobé také
intenzivné pracujeme na zpfistupnéni prehledu
probihajicich klinickych hodnoceni s otevienym
naborem na webovych strankach.

FNUSA
ICRC

V ramci této spoluprace bylo v roce 2016 ve
FNUSA-ICRC zahdjeno 9 Kklinickych hodnoce-
ni predevsSim pro pacienty s Crohnovou nemo-
ci, ulcerdzni kolitidou, roztrousenou sklerézou,
revmatoidni artritidou a Alzheimerovou nemoci.
V loriském roce bylo v rdmci klinickych hodnoceni

TerapeUtiCKa’ oblast

Randomizované dvojité zaslepené 52tydenni klinické hodnoceni kontrolované placebem, posuzu-

jici nezadouci pfihody se zvlastnim zamérenim na dospélé pacienty s aktivnim systémovym lupus 4
erythematodes s pozitivnimi autoprotilatkami léCené belimumabem.

Oteviené, randomizované, multicentricke, aktivné kontrolované klinické hodnoceni s paralelnim
usporadanim hodnotici Uc¢innost a bezpecnost vice davek pripravku BGO0012 u déti ve véku od 3b
10 do 18 let s relabuijici-remitujici roztrousenou sklerézou.

Multicentrickd mezinarodni observadéni studie ke shromazdéni Uidaj o bezpecnosti a k dokumen-
taci vyuziti pfipravku Fampyra® v bézné Iékarské praxi (LIBERATE).

Randomizované dvojité zaslepené placebem kontrolované multicentrické klinické hodnoceni faze

Il posuzujici t¢innost a bezpecnost Etrolizumabu jako indukéni a udrZovaci 1éSby u pacientd se 8
stfedné tézkou az tézkou aktivni crohnovou chorobou.

"i ODDELENi ’
KLINICKYCH STUDIi

Hana Machova a Lucie Tesarkova
Oddéleni klinickych studif

Revmatologie Lupus erythematosus

Neurologie Roztrousena skleroza

4 Neurologie Roztrousena skleroza

Gastroenterologie Crohnova nemoc

Oteviené pokraCovaci Klinické hodnoceni se sledovanim bezpednosti u pacientd s mirnou az
téZkou aktivni Crohnovou nemoci, ktefi se v minulosti U¢astnili klinickych hodnoceni Etrolizumabu 3
lIl. Faze v protokolu GA29144.

Randomizované, dvojité zaslepené, dvojité maskované, multicentrické, aktivné kontrolované
klinické hodnoceni k vyhodnoceni Ucinnosti a bezpecnosti pripravku vedolizumab podavaného
nitrozilné v porovnani s pripravkem adalimumab poddvaného subkutanné u pacientl s ulcerdzni
kolitidou.

Neintervenéni poregistracni studie bezpecnosti hodnotici dlouhodobou bezpecnost pfipravku
HyQvia u pacientl IéGenych pripravkem HyQuia.

Randomizované, dvojité zaslepené, placebem kontrolované multicentrické klinické hodnoceni
faze 3 ke zjisténi Ucinnosti a bezpecnosti pripravku Mongersen (GED-0301) pro léCbu pacientd s 8
aktivni Crohnovou nemoci.

Dlouhodobé nasledné Klinické hodnoceni faze 3 s aktivni IéCbou pfipravkem Mongersen (GED-
0301) u pacientt s Crohnovou nemoci.

Randomizované, dvojité zaslepené, placebem kontrolované klinické hodnoceni s odlozenym za-
hajenim zkoumajici pfipravek LY3314814 pfi IéCbé mimé demence u Alzheimerovy choroby (kli- 3
nické hodnoceni DAYBREAK).

Randomizované, dvojité zaslepené, multicentrické klinické hodnoceni s paralelnimi skupinami po-

rovnavajici farmakokinetiku, farmakodynamiku, bezpeénost a ucinnost pfipravku SAIT101 oproti 1
pripravku MabThera® nebo oproti pripravku Rituxan® u pacientd s revmatoidni artritidou.

Gastroenterologie Crohnova nemoc

3b Gastroenterologie Ulcerozni kolitida

Primarni

4 Alergologie imunologie . -
golog 9 imunodeficience

Gastroenterologie Crohnova nemoc

3 Gastroenterologie Crohnova nemoc

Neurologie Alzheimerova choroba

Revmatologie Revmatoidni artritida

Uginnost a bezpednost profylaxe rivaroxabanem v porovnani s placebem u ambulantnich onkolo-
gickych pacientd, ktefi zaCinaji uZivat systémovou protinddorovou Ié¢bu a maji vysoké riziko Zilni  3b
tromboembolie.

Onkologie Solidni tumory

Randomizovana, dvojité zaslepena, placebem kontrolovana studie faze Il hodnotici M2951 s para-
lelni, nezaslepenou, aktivni kontrolni skupinou (Tecfidera) u pacientd s relabujici roztrougenou skle- 2
rézou pro hodnoceni Uginnosti, bezpecnosti, snasenlivosti, farmakokinetiky a biologické aktivity.

Neurologie Roztrousena skleroza
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medicina, veda a vyzkum

Lisabonsky den

Klinickych hodnoceni upozomil
na otazku sdileni dat

V réamci Mezinarodniho dne klinickych hodno-
ceni (20. kvétna) porada Evropska sit infrastruktur
klinického vyzkumu (ECRIN-ERIC) kazdoro¢né me-
zinarodni védeckou konferenci. Tato udalost pfipo-
mina den, kdy James Lind poloZil zaklady randomi-
zovaného klinického vyzkumu. Jako skotsky lékar
a namornik u britského kralovského lodstva zah&jil
v roce 1747 svou studii v [éCbeé kurdéji a ukazal tak
vyznam Klinického hodnoceni a vyzkumu pro zdra-
votni péci. Tento lékar nasledné v roce 1772 svou
praci publikoval a demonstroval tak, Ze denni pridél
napoje, ktery obsahoval ocet, mofskou vodu a sta-
vu ze dvou pomerancl a jednoho citronu, rychle
wylégil i tézky skorbut a umoZznil navrat nemocnych
namoinik( do sluZby jiz po 6 dnech 1éCby.

WSe popsanou veédeckou konferenci hostila
jako poradatelska zemé& prostfednictvim infra-
struktury CZECRIN v minulém roce také Ceska
republika. Otazku klinickych studii, aktudlnich vy-
zev a situace tentokrate rozebirali pfizvani hosté
a mezinarodni odbornici na konferenci v portugal-
ském Lisabonu.

Zasadnimi tématy konference, ktera probéh-
la 19. kvétna, byly otdzky podnétl k provadéni
sdilenf dat, investovani v oblasti klinickych studii,
feSitelského pohledu a prezentace infrastruktur
k podpore klinickych studii v Portugalsku. Uvod-
niho slova a moderace se opét ujal generalni
feditel infrastruktury ECRIN prof. Jacques Demo-
tes, pricemz zdUraznil spolecny cil ve spolupraci
s vefejnosti, védeckou komunitou a osobami
s rozhodovaci pravomoci v otézkach souvisejicich
s Kklinickymi studiemi s cilem fesit zejména otazky
tykajici se sdileni a ochrany pacientskych dat a je-
jich opétovného pouziti. V tomto sméru navazala

Zastupci projektu CZECRIN s Ministerskym radou MSMT JUDr. Janem Burignkem

na konferenci v Lisabonu

se svym prispévkem Dr. Trish Groves, feditelka
britského BMJ Zurndlu, ktera rozebrala aktualni
trendy, rizika a vyzvy pravé v oblasti sdileni dat.
Samotné konferenci predchazel 18. kvétna tzv.
ECRIN Partners Meeting, kterého se Ucastni vzdy
zastupci jednotlivych narodnich infrastruktur, tedy
i Ceského CZECRINu. V ramci tohoto setkani prof.
Demotes prezentoval sou¢asny stav infrastruktury

Dr. Trish Groves, feditelka akademického rozsahu a obhajoby British Medical Journalu (BMJ)
prezentovala svijj vhled do problematiky sdileni dat v oblasti klinickych hodnoceni

véetné perspektivy jejich uZivateld s ohledem na
potreby védecké komunity.

Prezentace vSech prednasejicich prinesly cen-
né a aktualni informace k problematice provadeni
klinickych hodnoceni v&etné kontaktu na novou
Manazerku kvality infrastruktury ECRIN Christine
Toneatti, se kterou bude déale projednavana tato
otazka na dalSich jednanich.

Ing. Jakub Johanik
Projektovy manazer Czecrin
FNUSA-ICRC

PharmDr. Lenka Souckova, Ph.D.
Hlavni fesitelka projektu Czecrin
FNUSA-ICRC
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Narodni den

klinickych hodnoceni v Senatu Parlamentu CR

ECRIN

EUROPEAN CLINICAL RESEARCH
INFRASTRUCTURE NETWORK

S ohledem na pozitivni ohlasy k Mezinarod-
nimu dni klinickych hodnoceni, ktery probéhl
v Praze v minulém roce, byl 23. kvétna reali-
zovan v prostorach Senatu Parlamentu Ces-
ké republiky prvni samostatny Narodni den
klinickych studii.

Konference k této prileZitosti byla usporada-
na pod zastitou sendtora Jana Zaloudika, ktery
je mistopfedsedou pro zdravotnictvi a socialni
politiku Senatu Parlamentu Ceské republiky. Jed-
notlivé vystupy byly rozdéleny do 3 tematickych
blok{. Prvni ¢ast byla zamérena na klinické studie
v Ceské republice v kontextu doby, nésledovala
klinicka hodnoceni v dobé inovaci, personalizace
|éCby a léCivych pripravkd moderni terapie a po-
sledni ¢ast byla zamérena na otézku soucasnosti
a budoucnosti klinickych studii v CR.

Po Gvodnim slovu pana senatora Zaloudika
hovotil naméstek pro fizeni sekce VS, védy a vy-
zkumu MSMT, Dr. Plaga a to predevéim o Road-
map &Eeskych infrastruktur, jejiz Casti je i oblast
biomediciny, kterd v ni hraje ddlezitou roli. Dr.
Plaga priblizil situaci, kdy vétSina z infrastruktur
je zapojena do mezinarodnich uskupeni, které
jsou soucasti ESFRI roadmap. Jejich financovani
kromé prostiedkl ze stétniho rozpoctu pomahaji
také zdroje ze Strukturélnich fondd, v ramci kte-
rych Ize oCekavat jesté jednu vyzvu s moznosti
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ziskani prostredkd pro tyto infrastruktury. V ramci
Ceské mapy vyzkumnych infrastruktur nyni probi-
ha mezinarodni interim hodnoceni, které znamena
soutéz o financovani téchto infrastruktur. Dr. Plaga
zdUraznil otézku nutnosti financovani infrastruktur
ze zdroji nejen MSMT, ale i Ministerstva zdravot-
nictvi. Dle jeho slov si tyto infrastruktury rovnéz
zaslouzi tzv. specialni ochranu.

Svij prispévek prednesl také feditel Statniho
Ustavu po kontrolu Ié&iv (SUKL) Zdenék Blahuta,
ktery popsal stav, kdy se CR pii vstupu do EU
zapojila do pracovnich skupin, tykajici se otazky
klinickych hodnoceni. Zaroven sdilel informace
v otézce aktivity SUKL pfi pfipravé novych Guide-
lines reflektujicich vydani nového nafizeni ke Klinic-
kym hodnocenim.

DalSim feCnikem byl doc. Marian Hajduch, fe-
ditel olomouckého projektu BIOMEDREG, ktery
predstavil projekt EATRIS, slouZici pro translacni
medicinu. Snahou projektu je prevedeni produktd
z Klinického vyzkumu ke komerénim spole¢nos-
tem, jeho vizi pak dostat vysledky vyzkumu rychleji
a levngji k redlnému vyuZziti do klinické praxe.

Zajimavym pfispévek prezentovala hlavni or-
ganizatorka této konference a hlavni fesitelka pro-
jektu CZECRIN Doc. Demlova. Ve svém vystupu
pfipomnéla vyzvu, Ze bez Klinickych studii nenf
mozna inovace ve farmakologické 1éCbé pacient.
Zminila také aktualni informaci o novém nafizeni

mczecan M I\'@T /AN

7,
CZECH CLINICAL RESEARCH INFRASTRUCTURE NETWORK MLADEZE A TELOVYCHOV

EU, tykajicim se provadéni akademickych Kilinic-
kych studii i nutnost trvalého zvySovani povédomi
0 jejich potfebé. Dllezitym krokem je edukovat
sami sebe, klicové stakeholdery v&etné politické
reprezentace, kultivovat a dale rozvijet prostredi
pro provadéni akademickych klinickych hodnoce-
ni pomoci infrastruktury CZECRIN. Za zminku stoji
také ojedinéla pfednaska o nanovlaknech, kterou
predstavil Ing. David Lukas z Technické univerzity
v Liberci. V ramci prednasky popsal vyrobu nano-
viaken a informaci o tom, Ze byla pozdvizena na
Uroven sériové vyroby.

Velky informacni pfinos mélo také sdéleni fe-
ditelky Odboru klinického hodnoceni IéCiv a nere-
gistrovanych 1é&ivych pripravkd SUKL MUDT. Alice
Némcové, kterd otevrela otazku budoucnosti kli-
nickych studii z perspektivy statni regulaéni au-
tority. Béhem konference méli icastnici moznost
ziskat informace o pohledu na klinické studie ze
strany zastupkyné pacientské organizace.

Zavérem Kkonference piislibil prof. Zaloudik
svoji podporu ke konani dal$iho Narodniho dne
klinickych hodnoceni ve stejnych prostorach na
pldé Senatu Parlamentu CR v Praze v dalsich
letech.

Ing. Jakub Johanik
PharmDr. Lenka Souckova, Ph.D.

Doc. Regina Demlova predstavila v ramci konference aktualni cile projektu CZECRIN s ohledem provadéni a podporu akademickych klinickych studii
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Poradni sbor

infrastruktury CZECRIN resil otazku priorit
a dalsino smeérovani projektu

Na zékladé doporuceni Ministerstva Skolstvi,
mladeZe a télovychovy sestavili zastupci infra-
struktury CZECRIN seznam vhodnych kandidatd
pro vytvorena poradniho organu Advisory Board,
ktery se v SirsSim slozeni sesel k jednani nad jed-
notlivymi  otazkami sméfovani tohoto projektu.
S ohledem na mezinarodni slozeni sboru probéhlo
setkani v pondéli 22. kvétna v prostorach praz-
ského hotelu Holiday Inn v blizkosti letisté Vaclava
Havla.

Advisory board byl ustaven v nasledujici po-

dobé:

e Dr. Christine Kubiak — byla jmenovana pred-
sedkyni Advisory Boardu, plsobi jako vykonna
feditelka infrastruktury ECRIN

e Prof. Eva Matalova — zastupkyné vedouciho
Fyziologického oddéleni VFU

¢ Dr. Michal Kosc¢ik — vedouci pravniho oddéleni
Masarykovy univerzity

® Ing. René Samek - feditel pro vnéjsi vztahy
centra FNUSA-ICRC

e Prof. Theodore Robert Hupp — Senior vyzkum-
nik projektu RECAMO

e Mgr. Jakub Dvoracek - vykonny feditel Asocia-
ce inovativniho farmaceutického prdmyslu

e Dr. Ondfej Slanaf — 1. LF Univerzita Karlova,
¢len CHMP EMA

e Dr. Rita Banzi — odborny pracovnik v oblasti
regulaci klinickych studii, Mario Negri Institut

V ramci setkani byly konzultovany otazky ak-
tualniho vyvoje hodnoceni projektu CZECRIN ze

Advisory Board projektu CZECRIN pfi svém prvnim jednani v SirSim plénu

strany MSMT v ramci Ceské Roadmap vyzkum-
nych infrastruktur, dal$ich krok( zahdjenf realiza-
ce projektu CZECRIN_4PATIENTS, sloZeni, mise
a struktura Advisory Boardu ¢i dlouhodoba strate-
gie a struktura projektu CZECRIN.

Zasadnim bodem diskuse byla otdzka dosazeni
podpory ze strany MSMT k plnému &lenstvi v ev-
ropské infrastruktufe ECRIN. ClLenové poradniho
sboru se shodli na tom, ze tato otézku bude kon-
zultovana na osobnim interview se zastupci MSMT
prave v ramci hodnoceni vyzkumnych infrastruktur.

Doporuceni Advisory boardu byla nasledné ko-
munikovana se zastupci tzv. CECZRIN Boardu, kte-
ry tvofi naméstci partnerskych nemocnic projektu
CZECRIN, ktefi potvrdili svij souhlas nad pravidel-
nymi diskusemi k projektovym aktivitam CZECRINu
a otdzce provadéni akademickych klinickych studif
v pravidelném pliro¢nim horizontu. V8echna dopo-
rudeni jsou zasadni zpravou Kk realizaci cildi projektu
a jeho dal$iho strategického sméfovani.

Clenem Advisory Boardu CZECRIN:

Jakub Dvoracek (vykonny reditel Asociace
inovativniho farmaceutického primyslu), Christine
Kubiak (provozni feditelka evropske infrastruktury
ECRIN), Rita Banzi (Mario Negri Institut)

Ing. Jakub Johanik
PharmDr. Lenka Souckova, Ph.D.

IX. MEZINARODNI KONGRES URAZOVE CHIRURGIE A SOUDNIHO LEKARSTVI

POLYTRAUMA A KOMPLIKACE V CHIRURGICKE PECI

Mikulov, 14. — 15. zafi 2017, hotel Galant

www.kongres-mikulov.cz
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Clanek FNUSA-IC

V renomovaném casopise

Vyzkumna skupina Mechanobiologie kardio-
vaskularniho systému Mezinarodniho centra
klinického vyzkumu Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné (FNUSA-ICRC), vedena dr. Gi-
ancarlo Forte, si pfipsala vyznamny uspéch,
nebot prestizni ¢asopis Nature Communi-
cations zverejnil jeji ¢lanek s nazvem “YAP
ovliviiuje mechanické vlastnosti bunék skrze
regulaci interakénich ohnisek na rozhrani
buriky s mezibunéénou hmotou”.

Clanek popisuje mechanismus, pomoci kte-
rého bunky reguluji svoji tuhost a silu v reakci na
slozeni okolniho prostfedi. Jedna se vyznamny
milnik v porozumeéni molekularnim procesdim, kte-
ré ovliviiuji reakci bunék na zmény ve svém oko-
I = mezibunétné hmoté. Zmény v mezibunééné
hmoté jsou projevem degenerativnich patologif
srdce a mozku a jsou také spojovany se schop-
nosti nadorovych bunék §ifit se v téle pacienta.

,Zivé buriky jsou stéle v rovnovdze vidi okol-
nimu prostredi a dynamicka kontrola mechanic-
kych viastnosti bunék ma zasadni vyznam pro
spravné fungovani tkani a organ( naseho téla,“
vysvétluje Giancarlo Forte. “Nas vyzkum ukazal,
Ze schopnost bunék pfilnout na vhodny povrch
zplsobuje presun proteinu zvaného YAP z cy-
toplasmy do jadra buriky, kde aktivuje bunécny
program posilujici interakci bunék s okolni me-
zibunécnou hmotou. Aktivace tohoto proteinu
primo reguluje silu, kterou je burika schopna vy-
vinout. Prikladem dulezZitosti objevu tohoto me-
chanismu je fakt, Ze buriky, které jsou schopné
se silngji pfitahovat k mezibunééné hmoté po ni
i lépe migruji. Sila buriky je také nezbytna pro sta-
hovani srdecnich svalovych bunék, které umoz-
nuji fungovani srdce. Tento objev miZe mit proto
v budoucnosti viiv na lécbu nékterych onemoc-
néni srdce a mozku. “

Pokud burnka ztrati protein YAP, ztrati také
schopnost pfilnout a rozprostfit se ve fyziologic-
kém prostredi, zatimco nadbytek proteinu déla

}
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Dr. Giancarlo Forte
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bunku silngjsi, posiluje jeji schopnost prilnout
a zvétSuje tak jeji plochu. Burky, které maji vice
proteinu YAPR, ziskaji schopnost prostupovat viak-
ny mezibunééné hmoty a sifit se do okolnich tkani
lidského téla.

Casopis Nature Communications je multidis-
ciplinarni Gasopis s otevienym pfistupem, ktery
publikuje vysledky vysoce kvalitniho vyzkumu
ve vSech oblastech biologie, pfirodovedy, fyziky
a chemie. Je vydavan v Londyné a patfi do skupi-
ny specializovanych védeckych ¢asopisti znamé-
ho prestizniho ¢asopist Nature, ktery patfi mezi
nejprestizngjsi védecké Sasopisy na svéts. Clanky
publikované v tomto ¢asopise znamenaji vyznam-
ny pokrok, ktery ma dlsledky pro praci specialistl
Vv pfislusném oboru.

Mit &lanek uverejnény v Nature nebo kterém-
koliv jiném Casopise z této skupiny je velmi pres-
tizni a takové Clanky jsou Casto hojné citovany —
napriklad Wikipedie pise, Zze mit &ldnek v nékteré
z publikaci skupiny Nature muize vest ke kariér-
nimu postupu a snazsimu ziskavani grantu,“ fika
Gorazd B. Stokin, $éf FNUSA-ICRC. ,Jsme pro-
to velmi radli, Ze tym dr. Forteho ma c¢lanek v Na-
ture Communications. Ukazuje to, Ze naSe stra-
tegie pfilékat do Brna nejlepsi talenty ze zahranici

a nechat je pracovat v mezinarodnim a interdisci-
plindrnim prostredi vede nase vyzkumné centrum
spravnym smérem. “

Dr. Giancarlo Forte, italsky statni pfislusnik, pi-
Sel do FNUSA-ICRC v roce 2013 z japonského
Narodniho Ustavu pro materidlovou védu (NIMS),
kde stravil tfi roky. Studoval bunécnou a mole-
kuldrni biologii na univerzité Tor Vergata v Rimé
a pracoval jako vyzkumnik na univerzité v Tubin-
gen v Némecku a v italském Ustavu pro kardio-
vaskularni vyzkum. Od roku 2015 je také hostu-
jicim profesorem bunééné biologie a biomaterialll
na univerzité v Turku ve Finsku. Jeho vyzkumny
tym v Brné se sklada z &lendl z Italie, Spanélska,
Portugalska, Slovenska a Ceské republiky. Zamé-
fuje se na patologie srdce, laboratorni modely sr-
decCnich onemocnéni, a regeneraci srdeCni tkané
po infarktu za pouziti reprogramovanych kmeno-
vych bunék.

Vyzkum popsany v ¢lanku byl provadén ve
spolupraci s vyzkumnym centrem CEITEC v Brné,
Ustavu molekuldrni a translaéni mediciny Univer-
zity Palackého v Olomouci, univerzity ve finském
Turku, Tokio Women’s Medical University v Japon-
sku, a univerzity v Trentu v Italii.

(rs)
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FNUSA-ICRC Clenem evropske sité pro

translacni medicinu

Mezindrodni centrum  klinického  vyzkumu
FNUSA bylo pfijato za Clena evropské sité pro
translacni medicinsky vyzkum EATRIS, celoevrop-
ské organizace akademickych medicinskych vy-
zkumnych organizaci, ktera si klade za cil podpo-
rovat lékarsky vyzkum a inovace prostrednictvim
co nejrychlejsiho vyvoje novych 1éCiv, zdravotnic-
kych prostfedkd a novych diagnostickych a Ié-
Sebnych postupl. EATRIS je jedno z evropskych
konzorcii  vyzkumnych infrastruktur (European
Research Infastructure Consortium), vyzkumnich
siti podporovanych Evropskou unii jako viajkové
projekty spoluprace akademickych vyzkumnych
organizaci v zemich Evropské unie. Konzorcium
vzniklo v roce 2013 a jeho centrdla je v Amste-
rodamu.

V soucCasné dobé ma EATRIS vice nez 80 Cle-
nG v 15 zemich EU, napriklad univerzit v Bologni,
Endhovenu, Kodani, Rimé, Turku nebo Uppsale,
univerzitni nemocnice v holandském Leidenu, nebo
vyzkumné centrum Val'd Hebron ve Spanglsku.
V Ceské republice jsou Sleny napiiklad Univerzita
Karlova, Vysoka skola chemicko-technologicka
v Praze, CEITEC, Ustav experimentaini mediciny
nebo Ustav organické chemie a biochemie Aka-
demie véd CR. Nérodnim koordinatorem je Ustav
molekularni a transla¢ni mediciny v Olomouci.

Cilem sité EATRIS je sdruzovat hlavni hrace
v preklinickém a klinickém medicinském vyzkumu

a know-how pro realizaci pfenosu vyzkumu do
praxe. Urychluje provadéni vyvoje novych IéCiv,
lé¢ebnych metod a zdravotnickych pfistrojd, s ci-
lem umoznit inovativnim napaddm, aby se z nich
staly nové preventivni, diagnosticka nebo léCebna
feSeni pro onemocnéni vseho druhu.

EATRIS sdruzuje vyzkumné kapacity ¢lenskych
organizaci a nabizi je potencidnim uzivatellm
z akademického i firemniho sektoru. To umoznuje
Slenskym organizacim realizovat projekty, které
by jednotlivé vyzkumné organizace nebyly schop-
ny realizovat, bud' protoze tyto projekty presahuji
jejich kapacitni moznosti, nebo protoze pro jejich
realizaci nema jednotliva organizace vSechny po-
tfebné pristroje. Poptavky potencialnich zakazni-
kU jsou rozeslany na v8echny ¢lenské organizace,
které nahlasily svoji schopnost realizovat projekty
v dané oblasti.

Prvni poptavka, kterou jsme po vstupu do
sité EATRIS obdrzeli, byla od firmy, ktera pro
svUj vyzkum novych léCiv potfebuje vzorky DNA
z krve od pacient( trpicich revmatickou artriti-
dou, u kterych dosud nebyla zahajena lécba.
Firma potfebuje vzorky od vétsiho mnozstvi pa-
cientl, takze zadné jednotlivé zdravotnické za-
fizeni v&etné nejvétSich nemocnic neni schopné
pozadovany pocet vzorkl od svych pacient(
poskytnout. Proto se obratilo na sit EATRIS a ta
na své Cleny. Informace o moznosti zapojeni do

ATRIS

projektu byla prostrfednictvim Oddéleni klinickych
studii pfedana na revmatologickou ambulanci Il.
interni kliniky a nasledné stejnym kanalem puto-
vala zpét informace o moznosti tohoto pracoviste
poskytnout Zadanou sluzbu. Pokud projekt bude
realizovan, bude se na ném prostfednictvim vzor-
k& DNA z krve svych pacientl — dobrovolnikd po-
dilet i FNUSA.

Dale také EATRIS podporuje spolupraci svych
¢lent na realizaci spole¢nych projektd akademic-
kého vyzkumu — opét tak umoznuje Clenskym
organizacim sdileni vyzkumnych zafizeni a pfi-
strojd. Mezi jeho aktivity patti také spoluprace ve
specialnim vzdélavani pro realizaci medicinské-
ho vyzkumu a vyvoje nebo zvySovani povedomi
0 nezbytnosti medicinského vyzkumu. V letos-
nim roce bude vyroéni konference sité EATRIS
v Praze — zgjemci o ucast z fad FNUSA-ICRC
a FNUSA maji diky nasemu clenstvi vstup na
konferenci zdarma.

EATRIS.-’:“

European Infrastruciure fo

Translational Medicine

Mgr. René Samek, MA, MSc.
Reditel pro vnéjsi zaleZitosti FNUSA-ICRC
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Sestra pro pec

O pacienty s

Od kvétna byla ve FNUSA vytvorena nova po-
zice - sestra pro péci o pacienty s PEG.

Je ji sestra Lenka Vasickova, DiS. z Kliniky ORL,
chirurgie hlavy a krku. Sestra zajistuje odbornou
pomoc pacientim s PEG (perkutanni endosko-
picka gastrostomie) v ramci celé FNUSA. Pomaha
s feSenim komplikaci, edukuje pacienty se zavede-
nou PEG i jejich rodinné prislusniky. Spolupracuje
s nutricni terapeutkou, Ustavnim dietologem i s per-
sondlem endoskopické ambulance pfi . chirurgické
klinice, kde se pacientim PEG zavad!.

PEG je endoskopické zavedeni tenké sondy
do Zaludku a jeji vyvedeni sténou brisni ven. Za-
jiStuje pristup pro podavani stravy, pokud pacient
nedostate¢né, nebo zcela neprifima stravu Usty
(onkologicka, neurologicka onemocnéni, rozsahlé
operacni vykony).

D)

Do PEGu se podava tekuta klinicka vyZiva,
bolusové nebo enteralni pumpou. Tato obsahuje
v8echny potfebné ziviny a pacientovi zajistuje pl-
nohodnotnou stravu.

Péce o PEG je sice jednoduchd, ale vyZzaduje
od pacienta nebo jeho rodinnych prislusnikd ka-
zdodenni starost. Pacient se mlze setkat s nej-
vy, ucpani PEGu, jeho vypadnuti, prasknuti, ale
i infekéni projevy okoli PEGu nebo tfeba prijmy
a zvraceni.

Pravé pro tyto pacienty a jejich rodinné pfislus-
niky bude nové k dispozici ,Sestra pro pééi o pa-
cienty s PEG," stejné tak se na ni mohou obratit
zameéstnanci o tyto pacienty pecuijici v ramci celé
FNUSA a vyuzit jejich rad a spoluprace.

Kontakt: Lenka Vasickova, DiS. , KOCHHK od-
déleni 75, klapka 2940

Stanek Czech Heart

V rdmci XXV. wyroéniho sjezdu Ceské kar-
diologické spole¢nosti probéhla dne 9. 5. 2017
akce na Mendlové namésti — stanek Czech He-
art. Akce byla zaméfena na vefejnost, jejimz ci-
lem bylo stanoveni kardiovaskularniho rizika na
zakladé anamnézy a zjisténych hodnot glykémie,
cholesterolu a krevniho tlaku. Aktivity byly sou¢as-
ti projektu Czech Heart, ktery odborné zajistovala
Ceska kardiologickd spolednost a podpotila spo-
le¢nost Sanofi aventis.

Odbornym garantem byl prof. MUDr. Miroslav
Soucek, CSc., prednosta Il. interni Kliniky, FN u sv.
Anny v Brné a kolektiv jeho spolupracovnikil. Akce
probihala po cely den a i pfes nepfiznivé pocasi
stanek navstivilo priblizng 100 zajemc o vySetie-
ni, z nichz pét bylo vysoce rizikovych. Témto byla
na misté okamzité nabidnuta konzultace s doc.
MUDr. Mojmirem Blahou, CSc. a doporu¢eno dal-
§i feSen( jejich zdravotniho stavu.

B EKT PODPORILA SFOLECNDST
ANOF| AVENTIS, 5RO,

llona Razickova
Vrchni sestra Il. interni klinika

V ¢lanku ,Nové moznosti v prevenci dekubittl s pouzitim profylaktického kryti“, ktery jsme otiskli ve Svatoanenskych listech &islo 3/2016 bylo
uvedeno, Ze pfi profylaktickém kryti k prevenci vzniku dekubitd byly vyuzity dva rozdiiné materidly: Mepilex Border Sacrum a Allevyn Sacrum a Ze tyto
materialy maji stejné Ucinky. Tato formulace vSak nebyla presna. Spravné mélo byt uvedeno, Ze tyto materidly maji stejné pouziti, tj. profylaktické kryti

v prevenci dekubitd.

(2)
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Fond kulturnich
a socialnich potreb

Fond kulturnich a socidlnich potrfeb (dale
FKSP) zfizuji zaméstnavatelé, ktefi jsou organizac-
ni slozkou statu nebo prispévkovou organizaci.
Pravidla, podle kterych tito zaméstnavatelé FKSP
vytvareji a zakladni ramec pro vydaje z tohoto
fondu upravuje vyhlaSka ministerstva financi €.
114/2002 Sb. v platném znéni. O pouZiti penéz
z tohoto fondu spolurozhoduiji odborové organi-
zace. FKSP umozriuje poskytovat zaméstnanctim
zaméstnanecké vyhody ve formé prispévkd, které
jsou zameéstnanci vnimany jako takzvané benefity.
FKSP je uren pouze zaméstnanclim v pracov-
nim poméru (véetné byvalych zaméstnancd) a
prispevky z né&j nelze vyplacet osobam, které vy-
konavaji prace na zakladé dohod mimo pracovni
pomér. Zakladni pridél, kterym je tvofen FKSP, byl
od roku 2002 ve vySi dvé procenta z ro¢niho ob-
jemu nékladd zuctovanych na platy, néhrady platl
a odmeny za pracovni pohotovost.

V nasi organizaci probiha k problematice FKSP
kazdy rok jednani mezi vedenim FNUSA a zastup-
ci tfi odborovych organizaci, které ve FNUSA pd-
sobi. Pledmétem projednani je sestaveni rozpoctu
FKSP na pfislusny rok a stanoveni podminek pro
poskytovani jednotlivych prispévkd a nasledné
schvaleni Zasad pro Cerpani FKSP pro zamést-
nance FNUSA.

Od roku 2002 poskytovala FNUSA svym za-
méstnanctim Siroké spektrum prispévka.

i
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Byly to nasledujici prispévky na:

¢ pUljcky na bytové Ucely,

e zavodni stravovani, rekreace,

e Kkulturu a télovychovu,

e socidlni vypomoci a socidlni pljcky,

e penzini pripojistént,

® pojistné na soukromé Zivotni pojisténi,

e dary za mimoradnou aktivitu, pfi Zzivotnich
vyrocich a pfi prvém odchodu do starobniho
nebo invalidniho ddichodu.

Po zméné vySe uvedené vyhlasky doSlo od
roku 2011 ke snizeni zakladniho pridélu na jedno
procento a nékteré prispévky musely byt zruSeny.

Zustaly nasleduijici prispévky:

e na penziini pripojiSténi a doplikové penzijni
sporent,

e soukromeé Zivotni pojisténi, zavodni stravovani,

o lyzarsky kurz déti,

e prondjem hrist pro akce Svatoanenskeé fotba-
lové ligy,

e dary pfi prvnim odchodu do dichodu.

V roce 2016 byla vyhlaska opét novelizovana
a zakladni pfidél zvysen na 1,5 procenta. Na za-
kladé této skutenosti bylo odsouhlaseno zvySeni
prispévku na zajezdy a zavedeny nové prispévky
na nékup vitaminovych prostfedkd v Nemocniéni

lékarné ve vysi 1 250 K& a na Sekové poukazky
ve vySi 750 K¢&.

Pro rok 2017 byl zvySen zékladni pridél na pd-
vodni dvé procenta a schvalen rozpoc&et FKSP na
rok 2017.

Jednotlivé polozky rozpocétu FKSP:

1) penzijini pfipojiSténi a doplikové penzijni spo-
feni (zde se nové smlouvy a zmény smluv od
1. 5. 2017 uzaviraji pouze prostrednictvim ma-
kléfe, s nimZz ma FNUSA smluvni vztah — ZFP
akademie, a.s.; u stavajicich smluv se nic ne-
meéni),

soukromé zivotni pojisténi,

zavodni stravovani (zde byl zvySen prispévek
na ¢astku 19,10 na jedno jidlo za den),
rekreace a zajezdy (zvySeni prispévku na za-
jezdy),

kultura a télovychova (zvySeni prispévku na
nové kulturni akce pro déti),

dary (novy pfispévek na dary k zivotnim vyro-
¢im 50 a 60 let),

nakup vitaminovych prostiedkd (zvySeni pfi-
spévku z 1 250 K& na 2 100 K¢).

L
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V roce 2017 bylo ukon&eno poskytovani pfi-
spévku na $ekové poukazky. Sekové poukazky
pro zaméstnance, ktefi si je dosud nevyzvedli,
jsou k dispozici na persondlnim oddéleni.

JUDr. Vliadimir Kohoutek
Vedouci odboru personalistiky

Jedna z vydejen Nemocnicni Iékarny, kde mohou
zamestnanci uplatnit prispévek zaméstnavatele
na vitaminové prostredky.
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Nase knihovna

se stala garantem
Narodni agentury CR pro pridélovani ISBN

V tomto pfispévku vas chceme stru¢né in-
formovat o tom, co je to Cislo ISBN, jak vznik-
lo, k ¢emu slouzi a hlavné kde a jak ho miZete,
v réamci nasi nemocnice, ziskat.

Vznik cisla ISBN a jeho vyvoj

Systémy Cislovani knih jsou vydavateli pouzi-
vany jiz pfes 100 let. Rychly rdst knizni produkce
v 60. letech a rozvoj vypodetni techniky, k némuz
doslo o néco pozdégji, vyvolal potfebu spolupra-
ce knihoven s vydavateli a informa&nimi systémy.
Tato potfeba nakonec vedla k internacionalizaci
systému Cislovani knih.

Systém mezinarodniho standardniho Cislova-
ni knih — ISBN (International Standard Book
Numbering) vznikl koncem 60. let ve Velké Bri-
tanii, pavodné jako narodni systém s &islem SBN
(Standard Book Number). Toto Cislo bylo osmi-
mistné. Systém vypracoval profesor Londynské
vysoké Skoly ekonomické F.C. Foster.

V této dobe jiz dochazelo k Siroké aplikaci vypo-
Cetni techniky a ta si vyzadala doplnéni &isla SBN o
kontrolni ¢islici, slouzici k pocitatové kontrole sprav-
nosti celého Cisla — tak se rozrostlo na 9 mist.

V 70. letech zacalo také nékolik vydavatell
a distributor( knih v evropskych zemich zvazovat
moznosti vyuziti poéitacl pfi zpracovani objedna-
vek a kontrol skladd. Predpokladem k zavedeni
ucinného automatizovaného sytému bylo to, aby
kazda publikace méla jedine¢né a pritom jedno-
znaéné identifikacni Cislo. Systém, ktery spinil
tento pozadavek, se stal znamy jako Mezinarodni
systém standardniho Cisla knihy — ISBN.

Na zasedani v roce 1969 bylo dohodnuto
vypracovat na zakladé britského a amerického
systému Cislovani systém mezinarodni. Aby bylo
mozno vyuzivat ve Velké Britanii a USA i nadale jiz
pridélenych Cisel ISBN, byla prfed né predrazena
Cislice 0. Tak uz mélo ISBN 10 mist.

V ramci dokumentace ISO byl systém Cislova-
ni knih zpracovan do podoby oficidini normy 1ISO
2108 (Documentation - International Standard
Book Numbering). Norma byla pfijata v zaff 1971
23 staty a poprvé vysla v roce 1972. Ugelem této
mezinarodni normy je koordinovat a standardizo-
vat mezinarodni pouziti ¢isel ISBN k jednoznaéné
identifikaci jedné publikace nebo vydani publikace
vydané jednim urcitym vydavatelem.

V &ervenci roku 1972 pak byla zalozena mezina-
rodni agentura ISBN, jejimz hlavnim Ukolem je mezi-
narodni koordinace Cinnosti systému ISBN. Sidlem
agentury se stala Statni knihovna v Berling (Staa-
tsbibliothek zu Berlin — Preussischer Kulturbesitz).

Jelikoz se knihy a publikace podobné knize
zacaly objevovat v novych formach, byla plvod-

ni norma ISO 2108 revidovana (2. vydani 1978,
3. vydani 1992). Od roku 2001 zacCala pracovni
skupina slozena z narodnich normalizacnich orga-
nizaci, zastupujicich agentury ISBN, vydavatele,
knihkupce, knihovny a dodavatele pfipravovat 4.
vydani této normy. Toto bylo publikovano v roce
2006 s ucinnosti od 1. 1. 2007.

Prijaté 4. vydani je dosud nejrozsahlejsi revi-
zi systému i Cisla ISBN. Zvysilo Ciselnou kapacitu
systému, urcilo potfebna metadata, urcilo Ukoly na-
rodnich agentur ISBN a zménila se struktura ISBN
a jeho délka — bylo zavedeno 13mistné ISBN.

V dlsledku vSech téchto zmén bylo sidlo Me-
zindrodni agentury ISBN presunuto do Londyna.

Struktura cisla ISBN

Kazdé &islo ISBN je tvoreno 13 Cislicemi, pred
nimiz predchazi znacka ISBN (International Stan-
dard Book Number — Mezinarodni standardni Cislo
knihy). Stejna zkratka oznacuie i viastni proces Gislo-
vani knih — International Standard Book Numbering
(Mezinarodni standardni &islovani knih). Cisla uve-
dend bez tohoto oznadeni jsou chybna. Jednotlivé
Casti Cisla ISBN maji presné vymezeny vyznam.

Trinactimistné Cislo je rozdéleno do péti Easti.
Jednotlivé Casti Cisla ISBN jsou oddéleny spo-
jovniky. Neni mozné vynechat Zzadnou ze tfinacti
Cislic ani tehdy, jsou-li nékteré z nich nuly. Napf.:
ISBN 978-80-00-00000-8.

Péti Castmi Cisla ISBN jsou: prefix, identifika-
tor skupiny, identifikator vydavatele, identifi-
kator titulu a kontrolni Cislice:
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ISBN|(978-0-13-601970-1)

97801 360 19701

1 - Prefix

Prvni &asti Cisla ISBN je trojmistny prefix, ktery
poskytuje EAN International. Dosud jsou k dispo-
zici prefixy 978 a 979, ale v budoucnu mdZze byt
pridélen i dalsi prefix. (EAN je vyjadfeni ISBN po-
moci ¢arového kodu).
2 - Identifikator skupiny

Druha ¢ast ISBN identifikuje zemi, zemépisnou
nebo jazykovou oblast, v niz vydavatel plsobi,
nebo jiné dohodnuté seskupeni vydavateld urdité-

ho teritoria. Tento identifikator pridéluje Mezinarodni

agentura ISBN. Ceskoslovensku jako skuping byl

pridélen identifikator ,80“. Po rozdéleni Ceskoslo-
venska po roce 1993 pouziva Ceska i Slovenska
republika nadale téhoz skupinového identifikatoru.
3 - Identifikator vydavatele

Treti Cast ISBN definuje urcitého vydavate-
le. Také tyto identifikatory pridéluje Mezinarodni
agentura ISBN. Mohou se skladat ze 2-7 dislic.
|dentifikétory vydavatele jsou v systému ISBN
pridélovany v pfedem stanovenych rozsazich. Za-
brani se tak tomu, aby mély jakékoliv dvé knihy
stejné Cislo ISBN. Nase nemocnice ma aktualné
pfifazeny kéd vydavatele 906616. VyCerpa-li vy-
davatel vSechna ¢isla ISBN, pfidéli mu Narodni
agentura ISBN v CR nowy identifikator s novym
blokem Cisel ISBN.

- Identifikator titulu

Ctvrta &ast &isla ISBN identifikuje konkrétni vy-
dani néjaké publikace urcitého vydavatele. Na roz-
dil od identifikator(l skupiny a vydavatele je identifi-
kator titulu obhospodarovan vylu¢né vydavatelem
podle zasad systému ISBN.
5 - Kontrolni €islice

Patou Casti Cisla ISBN je kontrolni Cislice. Ta
se vypocditava podle tzv. modulu 10. Pokud vas
zajima princip vypoctu této &islice, podivejte na
uvedeny odkaz: http://www.nkp.cz/sluzby/sluzby-
-pro/isbn-ismn-issn/isbn/isbn-5.

Systém ISBN v Ceské republice

V roce 1983 povéfilo Ministerstvo kultury CSR
Statni knihovnu CSR piipravou pro zavedeni sys-
tému ISBN do Ceskoslovenské knizni produkce.
V prosinci 1984 byly navazany kontakty s Mezi-
narodni agenturou ISBN. Od ni byly ziskany poky-
ny, které je tfeba dodrzovat pfi zavadéni systému
ISBN, i dalsi metodické materialy.

1. 1. 1989 byl systém ISBN v Ceskosloven-
sku uveden do provozu.

V dlsledku nového statopravniho usporadant
Ceskoslovenska od 1.1.1993 byla zrugena skupi-
nova agentura ISBN v CSFR a nejvy$&im organem
systému ISBN v Ceské republice se stala Narodni
agentura ISBN v CR, sidlici v Nérodni knihovng
v Praze.

ISBN a naSe nemocnice

NaSe nemocnice se stala od fijna 2016 ofici-
alnim vydavatelem a tim padem i garantem pro
pridélovani ISBN novym publikacim pod hlavickou
FN u sv. Anny v Brné. Fyzickym garantem se stala
Lékarskéa knihovna. Odkaz na adresar nakladateld
(NAK) je dostupny zde: http://aleph.nkp.cz/F/?-
func=file&file_name=find-a&local_base=nak.



Nasi povinnosti jako garanta vydavatele v Fi-

zeni systému ISBN je:

e Spravovat blok Cisel ISBN, ktery nam byl pre-
dan Narodni agenturou ISBN v CR.

e Zodpovidat za pridéleni identifikatoru titulu pu-
blikacim, které vydavame, v souladu s pravidly
provozu systému ISBN.

e Zodpovidat za spravnost pridélovanych &isel
ISBN uvadénych v publikacich a zajistovat pfi-
padnou opravu.

e Informovat Narodni agenturu ISBN v CR o pfi-
délenych Cislech ISBN i metadatech s nimi
spojenych prostiednictvim ohlasovacich listk(

e \Est evidenci pridélenych Cisel ISBN a s nimi
spojenych metadat.

Jen pro zajimavost — v roce 1989 byl pocet na-
Kladatelt v CR 238: v roce 2016 uZ to bylo &islo
6716.

Pridélovani ISBN

Jak tedy mUZzete ziskat ISBN pro Vasi publikaci?
Uplng jednoduse — zaz&dejte si v nasi knihovng
(osobné, pisemné nebo telefonicky) o pridéleni
ISBN jesté pred tim nez se rozhodnete dat Vasi
novou publikaci do tisku, na nosi¢ nebo publi-
kovat jako e-book. Poté musime Vase dilo vidét
a rozhodnout, patfi-li chystana publikace mezi
dokumenty, kterym se ISBN pridéluje a vy byste
méli védét ,co to bude, az to bude” a odpovedét
si na zakladni otazky: Kolik verzi a jaké udélam

(tisténa, elektronicka, DVD apod.), bude to dalsi
vydani anebo dotisk? Bude to koedice?

Pokud vSe probéhne jak ma, pridélime Vasi
publikaci ISBN. Nasledné vypiSeme pro Narodni
agenturu ohlaSovaci listek Vasi publikace. Pokud
se nejpozdgji do tydne neozve nikdo z pracovni-
k& Narodni agentury ISBN v CR a neupozorni na
chybu v ohlaSeném ISBN, publikaci s pfidélenym
ISBN mUZete dat do tisku a publikovat. Budete-li
potfebovat ¢arovy kéd (EAN) odpovidajici Vasemu
pridélenému ISBN, grafik &i tiskarna Vam carovy
kéd na knihu vygeneruje. Predlohou pro négj je
Ciselna fada obsazena v ISBN. V zahlavi ¢arove-
ho kddu musi byt vytiSténa okem &itelna podoba
ISBN, tedy véetné zkratky a spojovnikd.

ISIBI -80“?2|i1“5|i i:IT
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To jsou jen zakladni a velice obecné informace.
Pokud by Vas zajimalo cokoliv ohledné pridélovani
ISBN - o druzich dokumentd, kterym se pridéluje/
nepridéluje ISBN, o praktickém pouziti Cisel ISBN,
kam ISBN vytisknout, vydavani online publikaci ve

dvou nebo vice formatech (pdf, ePub, Mobipoc-
ket, html apod.) a dalsi, obratte se na nas.
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Nase kontakty:

Lékarska knihovna FN u sv. Anny v Brné
Budova O1, 2.NP, dvefe ¢. 0-2.092

E-mail:  lek.knih@fnusa.cz

Telefon: 543182043

nebo pfimo na:

Narodni agentura ISBN v CR
Narodni knihovna €R

Sodomkova 2/1146, 102 00 Praha 15
E-mail:  Magda.Sakova@nkp.cz
Telefon: 221663306, 173

Cislo ISBN je jedine&ny identifikator pro mono-
grafické publikace. Umozriuje, aby podle ného byly
objednavany knihy, aby se jejich prostrednictvim
uskutecnovala meziknihovni i mezinarodni mezikni-
hovni sluZba, provadéla revize sklad(l ve vydavatel-
stvich, knihkupectvich i v kniznim velkoobchodé. Je
soucasti bibliografickych i katalogizacnich zaznam
v narodnich i mezindarodnich databézich a jejich nej-

Mgr. Jitka Loscherova
Lékarska knihovna

Nové knihy v Lékarske knihovnée

Zdravé stievo
Komplexni prevence a terapie travicich
a stievnich potizi a onemocnéni: stfevo —
nas druhy mozek: traveni a organové
hodiny: probiotika, prebiotika a psycho-
biotika: velky test stfevni kondice.
« Frej David, Kuchar Jifi
« Praha: Eminent, 2016,

ISBN 978-80-7281-510-4

Zakon o zdravotnickych prostredcich
Komentar.
« Kréal Jakub
« Praha: Wolters Kluwer, 2017,
ISBN 978-80-7552-415-7

Zakladni chirurgické techniky

a dovednosti

« Ihnat Peter

« Praha: Grada Publishing, 2017,
ISBN 978-80-271-0334-8

Zdravotnicka psychologie

Teorie a prakticka cviceni.

« Zacharova Eva

« Praha: Grada Publishing, 2017,
ISBN 978-80-271-0155-9

Melanom

Imunoterapie a cilena lé¢ba

« Krajsova Ivana, Bauer Jan

« Praha: Maxdorf, [2017]; ©2017,
ISBN 978-80-7345-515-6

Medicina katastrof

- Sin Robin

« Praha: Galén, [2017]; ©2017,
ISBN 978-80-7492-295-4

Rizeni rizik pfi poskytovani zdravot-
nich sluzeb
Manudl pro praxi
. Sup&akova Petra
« Praha: Grada Publishing, 2017,
ISBN 978-80-271-0062-0

Poruchy hemostazy

- Salaj Peter

« Praha: Maxdorf, [2017]; © 2017,
ISBN 978-80-7345-513-2

Oftalmorevmatologie

- Kozak Igor, Rovensky Jozef,
Stvrtinova Viera, Franekovd Lenka

« Praha: Galén, [2017]; ©2017,
ISBN 978-80-7492-294-7

Bolesti zad a kloubt

« Hakl Marek, Hlavacek Jiff

« Praha: Mlada fronta, [2017]; ©2017,
ISBN 978-80-204-4325-0

Hygiena a dezinfekce rukou

100 otézek a odpoveédi

« Reichardt Christiane, Bunte-Schon-
berger Karin, Van der Linden Patricia,
Halmo Renata, Mohrova Renata

« Praha: Grada Publishing, 2017,
ISBN 978-80-271-0217-4

Rukovét zubniho Iékare
Pacient se zdravotnim rizikem
« Zemen Jifi, Bartakova Véra
« Praha: HBT, 2016,

ISBN 978-80-87109-64-9

Alergie

Lécba a odstranéni pficin alergickych

reakci

« Mindell Earl, Martinec Karel

« Praha: Dobrovsky s.r.o., 2017,
ISBN 978-80-7390-412-8

Nefrologické minimum pro klinickou
praxi
« Teplan Vladimir
« Praha: Mlada fronta, 2017,
ISBN 978-80-204-4370-0

Mozaika souvislosti

« Holub Miroslav

« Semily: Geum, 2017,
ISBN 978-80-87969-25-0

Lécéebna rehabilitace bolestivych

stavli hybné soustavy

+ Hoskovcova Martina, Hradil Vitézslav,
Jandova Dobroslava, Michali¢ek Petr,
Vacek Jan

« Praha: Raabe, [2017]; ©2017,
ISBN 978-80-7496-304-9

Mechanika zad
Tajemstvi zdravé patefe, jez vam vas lékar
zatajil: ndvod jak se zbavit bolesti zad
pomoci McGillovy metody
« McGill Stuart, Strbova Denisa,

Hlavagek Jiff
« Praha: Mlada fronta, 2017,

ISBN 978-80-204-4350-2

Zaklady imunofarmakologie

« Kfupka Michal

+ Olomouc: Univerzita Palackého
v Olomouci, 2017,
ISBN 978-80-244-5097-1

Geriatricka paliativni péce

- Kabelka Ladislav

« Praha: Mlada fronta, 2017,
ISBN 978-80-204-4225-3

Diabetes mellitus

Onemocnéni celého organismu

« Perusi¢ova Jindra

« Praha: Maxdorf, [2017]; ©2017,
ISBN 978-80-7345-512-5

Funkéni diagnostika pohybového

aparatu

« Tichy Miroslav, VyslouZil Daniel

+ V Praze: Stanislav Juhanak-Triton, 2017,
ISBN 978-80-7553-307-4

Hyperbaricka medicina

« Hajek Michal, Hlavacek Jif

« Praha: Mlada fronta, 2017,
ISBN 978-80-204-4235-2

Moderni farmakoterapie v gynekologii
a porodnictvi
« Fait Tomas, Zikan Michal, MaSata Ja-
romir
« Praha: Maxdorf, [2017]; ©2017,
ISBN 978-80-7345-482-1
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Projektove kancelare FNUSA-ICRC

Projektova kanceldr (PMO) byla ustavena se
vznikem Mezinarodniho centra klinického vyzku-
mu (FNUSA-ICRC) podpofeného z OP Vyzkum
a vyvoj pro inovace (OP VaVpl). V ramci projektu
bylo v letech 2011-2015 vybudovano a vybaveno
celé Centrum a instalovany technologie v celkové
vysi 1,4 mid KE. PMO zastfeSovala implementaci
tohoto hlavniho grantu a obstaravala veskeré pro-
vozni zélezitosti (monitoring zavazkd, indikatord
a miinik a jejich reporting poskytovateli dotace,
finan¢ni Fizeni, realizace zakazek, spravovala tech-
nologie apod.). V roce 2016 vstoupilo Centrum
do nové etapy, ve které je primarné zajistovana
finanéni udrZitelnost pdvodniho projektu prostred-
nictvim novych vyzkumnych grantd a projektd, ale
také udrZitelnost dalgich zavazk{ plvodniho gran-
tu. V této fazi je plsobnost Projektové kancelare
vyhradné zaméfena na implementaci vSech reali-
zovanych projekt Centra, poskytovani metodické
podpory, reportovani a komunikovani s poskyto-
vateli dotaci. PMO je tak odpovédné za pfipravu
a odevzdavani monitorovacich zprav, realizovani
zmeénovych fizeni a koordinaci auditll a kontrol.

Prehled grantové ¢innosti

za 2017 (k 30. 4. 2017)

molekularni podstaty procesd starnuti pro vyvoj
novych lécebnych metod podporeny z OP Vy-
zkum, vyvoj, vzdélavani (2017-2022; dotace 170
mil. K&) a dalSich 18 projektl v souhrné hodnoté
pres 100 mil. K& podporenych na narodni Urov-
ni (GACR, AZV, TACR, OP VWV, atd.). Centrum je
Uspésné i v oblasti ziskavani mezinarodnich gran-
t0 — aktuding je realizovano 11 projektd, prevazné
podporenych z ramcového programu EU (H2020)
nebo Evropského fondu pro regiondlni rozvoj
v souhrnné vysi 50 mil. K&; tyto bez vyjimky pfi-
spivaji k pInéni kliovych cild projektu Translacni

Narodni granty Mezinarodni granty

Dotace Dotace Dotace
(mil. CZK) (mil. CZK) (mil. CZK)
16

Podéno grantd 193,2 13 34,5 29 227,7

Schvéleno grant( 14 49,9 3 7,5 17 57,4

Realizovano grantdi 22 1304,6 11 50,1 33 1354,7
Aktudiné je v Projektoveé kancelari ICRC imple- ~ mediciny.

mentovano 33 rliznych projektd a 12 dalsim pro-
jektdim je zajiStovana jejich udrzitelnost.

Grantové projekty jsou podavany z nékolika

divodu:

e Rozvoj vyzkumnych ¢innosti a rozsiteni aktivit
Centra o dalsi vyzkumné sméry.

* Rozvoj preshrani¢ni spoluprace
(napf. INTER-REG projekty).

o Zajidténi kofinancovani projektd.

a5 2500
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s I 500
s
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2011 012 2013 2014 2015 2016 2017
— Folel grantd
s Objom prestiedkd k dispozicl (mid. K&}
Vyvoj poctu a objemu (celkové dotacni
prostredky) realizovanych projektd FNUSA-ICRC
(obdobi 1. 1. 2011 az 30. 4. 2017)

Klicovym projektem Centra je Translacni me-
dicina podporeny z Narodniho programu udrzitel-
nosti Il (2016-2020; dotace 1 mid. K&). Mezi dalsi
vyznamné projekty Ize zaradit projekt Mapovani

Dovolte mi podrobnéji predstavit nékteré
z nejvyznamnéjsich projekta:

Projekt Translacni medicina umoznuje desit-
kédm védeckych pracovnikll zaméfit se v letech
2016-2020 na originalni, vysoce kvalitni vyzkum
v pfimé vazbé na translacni medicinu. Mezi hlav-
ni cile projektu se fadi vyvinuti novych metod
a zavedeni novych programU pro lepsi sledovani
a prevenci zhoubnych nemoci, zlepSeni stavaji-
cich a vytvoreni novych diagnostickych pristupl
nebo vyvinuti novych lé¢ebnych postupd. V rdmci
projektu budou také certifikovany specializované
laboratore na Uroven $pic¢kovych evropskych pra-
covist. Projekt vyprodukuje stovky publikaci, né-
kolik patentli a mnoho dalSich prototypd, uzitnych
vzor(, umozni spolupraci s rliznymi institucemi na
narodni nebo celosvétové Urovni. Centrum v ram-
ci tohoto projektu zaroven poskytne prostor stov-
kéam studentl pro vyuzivani vyzkumné infrastruk-
tury, a viastnim vyzkumnikdm umozni vzdélavat se
v zahrani&i nebo prilékat experty k nam.

V tomto roce byl zahdjen projekt Mapovani
molekularni podstaty procest starnuti pro vyvoj
novych lécebnych metod (MAGNET). Projekt pri-
ved| do Mezinarodniho centra klinického vyzkumu
Fakultni nemocnice u sv. Anny uznavaného védce
Dr. Manlia Vinciguerry, Ph.D., ktery se zaméfuje

na oblast starnuti. Postupny nartist délky lidského
zivota v poslednich desetiletich neznamena sou-
Casné prodluzovani délky zdravého Zivota. Z toho
plyne zvySovani poctu starSich obyvatel trpicich
chronickymi onemocnénimi. Jedna se predevsim
0 nemoci zasahuijici kardiovaskularni a nervovy
systém a zazivani. Védecky tym bude v letech
2017-2022 zkoumat specifické mechanismy
onemocnéni spojenych se starnutim. Spoluprace
s mezinarodnimi, narodnimi a mistnimi partnery se
zaméfuje na vyvoj novych lécebnych postupd pro
udrzeni péce o tkané a na snizeni rizika onemoc-
néni zpUsobenych starnutim. V ramci projektu ma
vzniknout také Moravska banka lidskych induko-
vanych pluripotentnich kmenovych bunék, ktera
bude viibec prvni svého druhu v ramci CR.

FNUSA-ICRC je jednim z partner( mezinarod-
niho projektu Synthetic bacterial lipid rafts to opti-
mize industrial bioprocesses (Rafts4Biotech) s cel-
kovym rozpoc¢tem 6,7 mil. Euro (za FNUSA-ICRC
600 tis. Euro). Projekt byl zahajeny v tomto roce
a je podporeny z nejvétsiho vyzkumného a ino-
vacniho programu EU HORIZON 2020. Vyzkum
je zaméren na tfi hlavni strategické oblasti: 1éCiva,
bezpecnost potravin a kosmetiku a pro dosaze-
ni v8ech cilll jsou kombinovéany rlizné zkusenosti
v oblasti syntetické biologie, systémové biologie
a matematického modelovani. Do vyzkumnych
aktivit se budou aktivné zapojovat i komeréni
subjekty v podobé malych ¢&i stfednich podnikd.
Jednim z vystupl projektu bude nova generace
spolehlivych a robustnich Sasi pro préimyslovou
produkci proteint v bakteridinich lipidickych raf-
tech, coz pfiznivé ovlivni mimo jiné produkci no-
vych antibiotik proti rezistentnim infekcim.

Projektem, ktery zvySuje potencial Centra
v oblasti transferu technologii je Podpora overova-
ni a komercializace vysledk( vyzkumu a vyvoje ve
FNUSA. Projekt je podporen z dotace Technolo-
gické agentury CR (TACR) a jeho hlavnim U&elem
je zlepSeni kvality lidského zivota a zdravi Ceské
populace formou ovérovani aplikaéniho potencia-
lu novych vysledk( VaV s cilem jejich brzkého za-
vedeni do praxe. Hmatatelnymi vystupy poté bu-
dou produkty v podobé prototypd, uzitnych vzor(
a softwarovych reseni.

Mgr. Filip Uhrak
Vedouci Projektové kancelare
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Novym dekanem Lekarske fakulty bude

orof. MUDr. Martin

Novy dékan byl zvolen 16. kvétna 2017 Aka-
demickym senatem Lékarské fakulty Masarykovy
univerzity. Stane se jim prof. MUDr. Martin Bares,
Ph.D., soucasny prorektor pro akademické zale-
Zitosti a zastupce prednosty pro védu a vyzkum
I. neurologické kliniky Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné.

V8ech 32 prftomnych senéator udélilo budou-
cimu dékanovi svij hlas. Do funkce bude dékana
jmenovat rektor MU doc. Mikulas Bek.

Prof. Bare$ povede fakultu od unora 2018 po
dobu &tyr let. Vystfida po dvou funk&nich obdo-
bich Jifiho Mayera, ktery jiz nemohl na funkci dé-
kana kandidovat.

Mezi cile, které si novy dékan vytyCil, patii
predevdim snizeni po¢tu studentl pfipadajicich
na jednoho pedagoga a vybudovani simulaéniho
centra v bohunickém kampusu,

Zamerit se chce také na internacionalizaci vy-
uky a ziskavani talentovanych studentd. Zlepsit
hodla vnéjsi prezentaci fakulty a komunikaci se
studenty i absolventy a soustfedit se chce i na
vztahy s fakultnimi nemocnicemi, které jsou kli¢o-
vé pro praktickou vyuku studentt lékarské fakulty.

KliGovou prioritou pro nového dékana bude
rovnéz péce o vztah s fakultnimi nemocnicemi
(FN Brno, FNUSA, v&. FNUSA-ICRC), Masaryk(v
onkologicky Ustav, dalsi zdravotnicka zafizeni na

3ares,

2n.D.

uzemi JMK. Stfedobodem vztahu je oboustranna
pribézna a koncepéni spolupréace pfi stanovova-
ni priorit rozvoje klinickych pracovist ve FN, jejich
personalniho fizeni a ekonomickeé stability.
,NecCeka nas lehké obdobi. Potykame se dlou-
hodobé s neudrzitelnym podfinancovanim vyuky
na lékarskych fakultach v Ceské republice, coz
povazuji za o fad vice alarmuijici, nez je stagnace
penéz na vyzkum. Musime spole¢né s dalSimi Ié-
karskymi fakultami vyjedndvat specifickou podpo-
ru ministerstva Skolstvi,“ uvedl prof. Martin Bares.
K volbé dékanem LF MU gratulujeme a preje-
me co nejvice dosazenych stanovenych cilll, hod-
né sil, pevné nervy a entuziasmus! (ov)

KDO JE prof. MUDr. Martin Bares, Ph.D.

® Narozen 25. 11. 1968 v Brné, Zenaty, dve déti.

® Promoval na lékarské fakulté Masarykovy uni-
verzity v Brné v roce 1993.

e V\/ roce 1996 sloZil I. atestaci z neurologie,
v roce 1999 nastavbovou ll. atestaci z téhoz

oboru. Ma funkéni odbornost z elektromyogra-
fie a evokovanych potenciald.

eV roce 2002 ukoncil postgradualni doktorand-
ske studium a obdrzel titul Ph.D.

®  2003-2005 pusobil ve Spojenych statech ame-
rickych na Minnesotské univerzité v Minneapolis
(Department of Neuroscience and Department
of Neurology), kde se vénoval vyzkumu v oblas-
ti funkni magnetické rezonance. V roce 2005
obhdijil habilitacni praci, v roce 2009 jmenovan
profesorem v oboru neurologie.

* Vletech 2005-2008 ¢len Akademického sena-
tu LF MU, 2008-2011 jeho predseda. Od roku
2011 prorektor pro rozvoj MU.

* \Bnuje se predevsim extrapyramidovym a neu-
rodegenerativnim onemocnénim, spasticité
a Klinické neurofyziologii véetné transkranialni
magnetické stimulace a funkcni magnetické
rezonance.

® Ohlasy védecké prace — Hirschiv index 20, ci-
tacni index dle WOS 900 citaci bez autocitaci,
kumulativni IF 273.

e Je Clenem rady domacich i mezindrodnich
spolec¢nosti, od roku 2009 predsedou extra-
pyramidové sekce Ceské neurologickeé spo-
lecnosti.

e Je clenem redakcni rady casopisu Clinical
Neurophysiology, Behavioural Neurology, Bio-
medical Papers a Neurologie v praxi.

e Za pobytu v USA uspéesné slozil vSechny li-
cencni zkousky (United States Medical Licen-
ce Examination-USMLE, sestavajici z STEP 1,
STEP 2CK, STEP 2CS a STEP 3) nutné pro
praci lékafe v americkych nemocnicich a obadr-
Zel USMLE Certificate.

e V roce 2015 obdrzel Statut mimoradného
profesora prestizni americké Univerzity v Mi-
nnesote.

Dr. Gorazd Stokin v

Séf Mezinarodniho centra klinického vyzku-
mu FNUSA Dr. Gorazd Stokin se 5. dubna zu-
Gastnil diskuzni platformy Science Café v Bru-
selu, ktera se zaméruje na aktualni spole¢enské
vyzvy a popularizaci védy. Prispévek Dr. Stoki-
na pojednaval o Alzheimerové chorobég, ucen,
paméti a jejich selhani (Alzheimer's disease,
learning, memory and their failure). Diskuzniho
vedera se zUcCastnilo vice nez 60 hostl z fad
zaméstnancy evropskych instituci, mezi kterymi
byl také velvyslanec CR v Bruselu, Mgr. Jaroslav
Kurfurst. Pofadatelem tohoto pravidelného dis-
kuzniho féra je Ceska sty&na kancelaF pro védu,
vyvoj a inovace, CZELO.
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Cena rektora MU

za mimoradny vysledek v mezinarodni

grantoveé soutezi

Prof. MUDr. Irena Rektorova, Ph.D.

e CEITEC MU

¢ Vyzkumna skupina Aplikované
neurovédy

e Lékarska fakulta MU

¢ |. neurologicka klinika Fakultni
nemochice u sv. Anny v Brné

AV
- ’ T ' —
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REKTORA a
UNIVERZITY |
W RECE pr¥ B
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a0, abra 2097 bty Mussdony wnkverzty.

Irena Rektorova zvitézila v roce 2016 v mezi-
narodni soutéZi a ziskala z prestizniho programu
HORIZON 2020 v priorité Vynikajici véda podporu
pro svij projekt Novel Network-Based Approa-
ches for Studying Cognitive Dysfunction in Be-
havioral Neurology. Projekt je jednim z péti Cisté
vyzkumnych konsorcidlnich projektd H2020 a je-
dinym takovym na MU. Jeji tym se zaméfuje na
zkoumani a ovliviiovani neurokognitivnich procest

souvisejicich se ¢tenim, psanim, fe¢i a zpracovani
zrakovych signalll predevsim u pacientd trpicich
neurodegenerativnimi onemocnénimi mozku. Vy-
stupy projektu pfinesou nové poznatky umoznujici
lepsi ¢asnou diagnostiku a zdravotni péci o tuto
klinickou skupinu.

Gratulujeme!

Svetovy den zdravi

s Kardiovizi

Jiz po &tvrté jsme se jako zastupci projektu
Kardiovize Brno 2030 pfipajili k programu a inter-
venci student LF MU v Brné. Cilem tohoto pro-
gramu je zpfistupnit moznost vySetieni na rdznych
pristrojich co nejvice lidem, co nejsirsi verejnosti.
Navstévnici obchodniho centra si tak mohli nechat
zméfit rlizné hodnoty na certifikovanych a pres-
nych pfistrojich, a tak zjistit vice informaci o svém
zdravi. Vyzkumné sestry projektu méfily krevni tiak
na pristroji TENSOVAL, dale méfily oxid uhelnaty
ve vydechu na pfistroji smokerlyzer, ktery uka-
zuje, jak moc je Clovek silny kufék a u pasivnich

kurak( ukazuje, jak moc je Clovék vystaven kouri.
Déle méfily hodnoty pokrocilé glykace na pfistroji
AGE READERu, ktery ukazuje hodnotu vypovida-
jici o nebezpedi vzniku kardiovaskularnich a jinych
onemocnéni. Jako vzdy i letos byl o tato vySet-
feni velky zajem a to bylo i na§im hlavnim cilem,
poskytnout moznost méfeni a spoustu informaci
a odpovédi na otazky navstévnikiim OC Olympia.

Alena Zajickova
Vyzkumna sestra tymu Kardiovize Brno 2030
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Co vSechno se da délat

vV nemochnicni posteli

Nemocni¢ni postel — pro pacienta v nemocnici
v podstaté cely vesmir. Ale pokud si myslite, ze
jedina Cinnost, ktera se v ni da délat, je lezet, tak
jste na omylu. Chce to jen dobry ndpad, par dob-
rovolnikd, vstficny persondl a z postele se miZze
stat tfeba prostor pro kreativni tvoreni. Je to jen
o tom nevzdat se, véfit v to, co délate a presved-
¢it ostatni, aby do toho §li taky. A to se povedlo
na zaCatku dubna, kdy diky vstficnosti personalu
Il. Interni kliniky, oddéleni 70, se pacientky mohly
zapojit do tvofeni v ramci historicky prvni kreativni
dilnicky poradané na tomto oddéleni. Tématem
byla vyroba velikono¢nich a jarnich dekoraci. Pa-
cientky byly nejdfiv troSku opatrné, nevérily, ze to
myslime vézné, ale jakmile jsme jim ukazali, Ze to
jde i v posteli, pustily se do tvoreni s neuveéritelnou
vervou a pod rukama jim vznikala nadherna dilka.
Podivejte se sami ...

Navstéva z Ciny

Ve Ctvrtek 11. kvétna navstivila Mezinarodni
centrum klinického vyzkumu delegace z provincie
Fu-tien v jihovychodni Cing, kterd v téchto dnech
podnikla studijni cestu po stfedni Evropé s cilem
vytipovat moznosti pro spolupraci této provincie
v regionu. Studijni cestu zorganizovalo oddéleni
pro podporu vyzkumu, vyvoje a inovaci provincie
Fu-tien a kromé zastupcl provincidlniho (u nas by-
chom fekli krajského) Uradu se ho zucastnili také
zastupci fakultni nemocnice ve Fu-Sou, Cinské
akademie veéd, a soukromych firem.

Fu-tien je jedna z mensich provincii Ciny, ma
»pouhych® 38 milionl obyvatel. M& bohatou histo-

rii a patif mezi nejbohatsi provincie CLR — usidlila
se v ni fada zahrani¢nich firem vcetné Boeing, Del,
Kodak a Siemens. Mezinarodni centrum Klinické-
ho vyzkumu FNUSA jiz ma navazanou spolupra-
ci s fakultni nemocnici ve Jang-Cou v sousedni
provincii Jiangsu — byla podama spole¢na zadost
o grant ministerstev $kolstvi CR a védy CLR na vy-
zkum neurologického zobrazovani a Alzheimerovy
choroby. (rs)

Skupina z provincie Fu-tien ve FNUSA

Vzpominka

Po dlouhé a tézké nemoci odesel nas kolega a kamarad MUDr. Bohumil Horky.

Na Il. chirurgické klinice pracoval od roku 1985. Vénoval se vSeobecné a predevSim cévni chirurgii. Jeho pracovni
Z4bér byl Siroky, ve své dobé se napt. spolupodilel na tvorbé registru cévnich operaci v CR. V posledni dobé, vzhle-
dem ke zdravotnimu stavu, preferoval praci na ambulanci, presto na viastni prani zUstéval koordindtorem progra-
mu EVAR (endovaskularni Ié¢ba biisnich vyduti), kde bylo ve spoluprdci s radiology docileno vynikajicich vysledkd.
Bude nam chybét jeho specificky humor a dobrosrde¢nost kamarada, kolegy a Iékare. Ti, kdo jste ho znali nebo méli
moznost s nim spolupracovat, uctéte prosim jeho pamatku tichou vzpominkou.

Robert Staffa
prednosta Il. chirurgické kliniky
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spolecenske akce

Gratulace

Dne 17. kvétna se doZiva 80. let prof. MUDTY.
Karel Zeman, CSc. — dlouholety zameéstnanec |.
interni kardioangiologické kliniky.

Jméno prof. Zemana je predevSsim spjato
s koronarni jednotkou, kde nejprve pracoval jako
sekundami lékar a v letech 1986-2002 byl jejim
vedoucim. Od roku 1970 byl ¢lenem pracovni
skupiny pro invazivni diagnostiku zivot ohrozu-
jicich poruch rytmu a prevodni srde¢ni soustavy
katetrizacni metodou.

V roce 1973 provedl prof. Zeman na koronarni
jednotce prvni punkci podklickové Zily, ktera byla od
té doby Casto pouzivana pro doCasnou srdecCni sti-
mulaci, odbér krve, urgentni medikamentdzni léCbu,
invazivni diagnostiku arytmii a pro hemodynamické
monitorovani krevnich tlakd a srde¢niho vydeje.

Prof. Zeman pUsobil také fadu let ve funkci
krajského kardiologa Jihomoravského kraje. Byl

velmi &inny v Ceské kardiologické spole¢nosti
a opakované organizoval vyroéni sjezdy této spo-
le€nosti v Brné.

Prof. Zeman vzdy rad ucil mediky a do sou-
Casnosti se vyuce aktivné vénuje. Je oporou pe-
dagogického tymu . IKAK. Jeho vitalita je nesku-
tecna, protoze stale jesté aktivné lyZuje a cestuje.
Neopousti ho typicky Usmév, kterym viéva svému
okoli nezmérny optimismus.

Mily Karle, prejeme hodné zdravi
a mnoho aktivnich let!

za vSechny zaméstnance |. IKAK

Prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D.
prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.

PROC NEKOURIM?

UCI SE TO ¢&im dal mladsi

generace — DETI

kali SPORTU,

mém LEPSi VYKON

nékdo blizkz

ONEMOCNEL «viii

nechci SMRDET

KOURENI

nechci koufenim

ZABIJET CAS, savere  "echciot NERVOZNI,

kdyz NEMAM CIGARETU

to dohromady DOST CASU

jsem ZDRAVEJSI

NECHCI byt ZAV\{ISLI'\K, NECHCI
mit ABSTAK po cigareté

NECHCI
PODPOROVAT

tabakovy prumysl

kvou PENEZUM,

neutrdcim za cigarety

kvali VZHLEDU nechci mit

SPATNE ZUBY A PLET, ZLUTE PRSTY

MAM . ROZUM,
NENECHAM SE OVLIVNIT
témi, co koufi

kvoL PRITELKYNI / PRITELI,

nechce chodit s popelnikem

{
\\‘@ ’Quas:g?;vize Brno 2030 I‘:Nlchgé

Tento zdravotné vychovny materidl byl vydan za finan¢ni podpory dota¢niho programu MZ

n ProcNekourim

»Narodni program zdravi — Projekty podpory zdravi” pro rok 2016, projekt ¢islo 10 660, 10 divodtl pro¢ nekoufim.
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sport

Unikatni zavod
jiz podruhé proveril nejen rychlost,
ale i reakci deti na mozkovy a srdecni infarkt

Jak spravné provadét resuscitaci, mluvit
s operatorem zachranné sluzby nebo jak reago-
vat na priznaky mozkové mrtvice — to vSe museli
zvlddnout Skoléci, ktefi se zucastnili letoSniho
zézitkového zavodu ,FAST béh“. Ten jiz podruhé
usporadal vzdélavaci projekt HOBIT Fakultni ne-
mocnice u sv. Anny v Brné.

Jedine¢ny zavod s heslem
»Stan se na den zachranarem*

Zavod odstartoval rano 25. kvétna v brnén-
ském parku Luzanky. Zaci museli zviadnout trat
se 4 stanovisti, ktera provéfila jejich znalosti a do-
vednosti prvni pomoci pfi srde¢nim a mozkovém
infarktu nebo védomosti o Skodlivosti rliznych
potravin a zédsadach zdravé stravé. Kromé sprav-
nosti provedeni Ukoll $lo ale i o rychlé nohy, jak
naznaCuje nazev zavodu ,FAST béh“. FAST za-
roveri odkazuje na mnemotechnickou pomdicku
pro rozpoznani piiznakd mozkové mrtvice (Face =
ochrnuty obli¢ej, Arm = ochrnuta paze, Speech =
zmatena fe¢, Time = ¢as volat ihned 155).

,Zavod je jedinecny v tom, Ze Zaci si na stanovi-
Stich na viastni k(zi vyzkousi situace, o kterych se
doposud ve skole ucili jen teoreticky. Mame zku-
ni chvili zaskoCeni, kdyz pfed nimi zkolabuje Clovek
se srdecnim infarktem nebo kdyZ maji zachranari
popsat, co a kde se stalo, “ vysvétluje Hana Pokor-
na, organizatorka zavodu. Zavod timto zplsobem
poskytuje Zaklim jedine¢nou prdpravu, diky které
budou schopni zachranit lidsky Zivot.

,Cévni mozkova prihoda a infarkt myokardu
losvétové. Mnohym umrtim Ize predejit véasnou
pomoci okoli postizeného. A proto se snazime
dlouhodobé a systematicky vzdéldvat sSkolni mia-
dez, jak reagovat, aby postizeného zachranili,”
uvedl doc. Robert Mikulik, vedouci Komplexniho
cerebrovaskularniho centra ve Fakultni nemocni-
ci u sv. Anny a Cerebrovaskularniho vyzkumného
programu Mezinarodniho centra klinického vyzku-
mu FNUSA-ICRC.

V konkurenci se nejlépe vedlo
Skolakim ze ZS Mokra

Do letosSniho FAST béhu se zapajilo celkem 14
druzstev z jhomoravskych skol. Vitéznym tymem
s ndzvem ,Nejvic nejlepsejsi torpéda“ se stalo
panské trio ze ZS Mokrd. Druhé misto vybojova-
lo druzstvo ,Sikulky* ze ZS Velké Némgice a pro
bronz si dobéhlo druzstvo ,Kyseliny” z Biskupské-
ho gymnazia Brno.

,VSimli jsme si, Ze velka ¢dst zapojenych Skol,
se zavodu ucastnila i loni. To je pro nds skvéla
Zpétna vazba, Ze se zavod libi, a Ze jej nejen Zaci,
ale i ucitelé povazuji za prinosny. Zavodnici nam
také vzdy vyplruji hodnotici dotaznik — tento rok
az na pocasi neméli vesmés zadnou vytku,” fika
Tereza Hlouskova, koordinatorka projektu HOBIT
a dalsi z organizatorek FAST béhu.

Doprovodny program pobavil
i vzdélal

Kromé& samotné traté s Ukoly Ucastniky i ko-
lemjdouci potesil bohaty doprovodny program.
Soutézici, ktefi zrovna nebyli na trati, se zabavili
na lanovych prekézkach a bodyzorbingem, které
pro né pripravila spole¢nost ,Milanovy aktivity“. Na
stancich projektd Fakultni nemocnice u sv. Anny
Brno ,Kardiovize Brno 2030" a ,HOBIT — Hodina
Biologie pro zivoT*, vyplfiovali zaci kvizy, soutéze
a v interaktivni ¢asti si na viastni k(izi zkusili, s jakymi
obtizemi se potyka pacient po cévni mozkové pii-
hodé. Stejné jako vioni se do akce ochotné zapajl
hasiCsky zachranny sbor z Brna a Zdravotnicka
zachranna sluzba Jihomoravského kraje. Akci uza-
viela diskuse s Karolinou, kterou v jejich 21 letech
postihla cévni mozkova prihoda. Letosni FAST béh
uvadél energicky Ondrej Blaho, moderator radia
Kiss a poradu Dobré rano Ceské televize, diky
némuz méla akce jesté vétsi spad. Na organizaci
zavodu se podileli také ambasadofi projektu HOBIT
a studenti Lékarské fakulty MU, bez nichz by se
akce neobesla. V8em aktérim zavodu patti velky
dik. Také dékujeme Magistratu mésta Brna, ktery
projekt FAST béh podporil svym grantem.

Myslis, Ze bys ji po dneinim zavodé
dokazal/a zachranit ¢lovéka se srdeénim
infarktem?

wano, urditd
masiano
myslim, Ze ne
murfité ne
Myslis, Ze bys jii po dnesnim zavodé
dokazalfa zachranit Elovéka s cévni
mozkovou pfihodou?
mang, urdté
Wazlara
mnevim
miyslim, ¥ ne
3% murité ne

%

Udaje z hodnoticich dotaznikd, které vypliriovali
soutézici po absolvovani zavodu.

VSechny fotografie pofidili ambasadofi projektu
HOBIT.

Ing. Hana Pokorna
Manazerka projektu HOBIT
Organizatorka FAST béhu

Nejvic nejlepsejsi torpéda
Vitézny tym ze ZS Morké, Brno
Zleva Martin Mikulasek, David Filou$ a Leon Defer
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S resuscitaci téastnikim pomahali
skutecCni zachranari

Stanovisté zamérené na zdravou vyZivu zavodniky
vydatné potrapilo
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/. rocnik ,Do prace na kole*

Sedmy ro¢nik soutéZze Do prace na kole pfi-
lakal rekordni pocet Ucastnikl. Do kampané za
pouzivani bezmotorovych forem dopravy se za-
pojilo 12 800 lidi z 1 980 firem, tedy o 18,5 % vic
nez loni. Vzrostl také zdjem zaméstnavateld, kteff
se snazi podporovat své zaméstnance v Setrném
dojizdént.

V Brné se do soutéze zapojilo v letoSnim ro&ni-
ku 1 883 soutézicich (v roce 2016-1595). Celkem
soutézici spole¢né najezdili, nabéhali ¢i nachodili
2 732 962 zelenych kilometrd.

| zaméstnanci Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné jezdili v ramci této soutéze do prace na
kole. Celkem se akce zUcastnilo 15 (9 Zen, 6 muzd)
zaméstnancd. Ti byli jak z nezdravotnickych, tak
zdravotnickych pracovist a za mési¢ni obdobi na-
jeli 3 644 kilometrd a Zivotnimu prostred tak usetiili
priblizné 470 kg oxidu uhli¢itého, ktery by byl jinak
vyprodukovan vyuzitim automobilové dopravy.

Mnoho zdravotnich piinost cyklistiky souvisi
s jejim aerobnim charakterem. ,Jizda na kole je
ur€ité vhodna aerobni aktivita pro v8echny, ktefi
umi a mohou na kole jezdit, je uZite¢na proto-
ze posiluje kardiovaskularni systém, jako kazda
jina aerobni aktivita. Samozfejmé pro nemocné
se srde¢nim onemocnénim, je vhodné — az bych
fekl nutné — vySetfeni napf. u nas na Klinice télo-
vychovného Iékarstvi a rehabilitace, kde mohou
pacienttim doporucit priméfenou zatéz, ktera
je neohrozi komplikacemi,“ sdélil prof. MUDr.
Jifi Vitovec, CSc., zastupce prednosty |. interni

kardiologické kliniky FNUSA. Jizda na kole dale
zlepsuje praci traviciho traktu, zvySuje celkovou
kondici, podporuje rist obranyschopnosti orga-
nizmu, snizuje rizika obezity, kardiovaskularnich
onemocnéni.

,Do prdce na kole... Nezapominame na to,
kdo jsme, i kdyzZ je naSe prace spise o papirovani
nebo vystiznéji o tundch papiru a nespoctu pravi-
del, musime si umét dobre spocitat, kolik ziskat
penéz z evropskych fondu, abychom nasim véd-
ctm umoznili vénovat se vrtkavym zkumavkam.
CoZ mimo jiné znamena umét obratem resit ménée
¢i vice zavazné potize. Primdrnim ukolem kazdo-
pddné zistava péée o pacienta (jejichZ rady cas
od Casu rozsitime), jejiz kvalitu si davame za cil na-
sim vyzkumem zvysit, “ konstatoval Michal Janota,
provozni feditel FNUSA-ICRC, ktery byl soucasti
jednoho z tymu.

Stejné jako tym ,ICRC*" do prace na kole jez-
di také zaméstnanci Kliniky zobrazovacich metod
FNUSA.

LSoutéZ znam od kamaradd, co se zapojili jiZ
minulé roky, priide mi to super népad, zejména na
utuZeni a motivaci kolektivu a za druhé, kdyz uz
Clovék opravdu denné jezdi v Brné, vsima si vel-
kych nedostatk( zazemf a cyklistické infrastruktury
v Brné. Zucastnénim se aspori minimainé mize-
me snahy o zlepseni podporit. No a za treti jsme
Klinika, kde se opravdu na kole jezdl, takze neby!
problém se zapojit,“ objasnila svoji uCast v soutézi
lékarka Katefina Martinakova.

Tym svatoanenské nemocnice ,ICRC* jezdici v kvétnu do prace na kole

Hana Zouharova, financni specialistka FNUSA-
-ICRC, poukézala s humorem na jisté uskali cyk-
listiky: ,Jizda na kole mi prinasi sice z 10 % urazy,
ale z 90 % se jedna o satisfakci plynouci z dobré
fyzické kondice, vycisténi hlavy a prani Casto za-
blaceného obleceni.”

Pro¢ jezdi kolegové do prace a co je vedlo
k prihlaseni se do soutéze. | kdyz by se z nékte-
rych odpovédi mohlo zdat, Ze to néktefi kolegové
dostali rozkazem, tak tomu opravdu neni. V tymu
a mezi kolegy panuje demokracie, pohoda, pra-
telska atmosféra.

Michal (FNUSA-ICRC)

Na kole jezdim rad od mala, ale teprve po
Urazu kolene a nékolika operacich tady u nas ve
FNUSA jsem dal na doporuéeni nasich odborni-
kd k rehabilitaci a zacal jezdit intenzivngji. Krom
dobrého pocitu z fyzické namahy a nepopira-
telného pozitivniho efektu pro cely organismus
prinasi jizda na kole kazdy den na cestach néco
nového, je to sport pfi kterém poznavate a obje-
vujete nova mista.

Do préce jezdi na kole celd fada kolegd, byl to
v podstaté chvilkovy napad, jak spajit jejich Usili do
tymu v barvach nasi matefské instituce a ukazat,
7e péci o zdravi ,neordinujeme” pouze ostatnim,
ale ze se i my vénujeme prevenci. Koneckoncl
i velka ¢ast naSeho vyzkumu tyto aktivity ve svych
odbornych vysledcich ,sklonuje” jako Uc€innou
ochranu proti vzniku zavaznych onemocnén.

Klara (KZM)

Pocit, Ze délam néco sama pro sebe. Dal§im
ddvodem je to, Ze nemusim stét v kolonéch, kte-
rych je tu pred zaCatkem prézdnin zase vic nez
dost.

Bylo to dobré tmeleni kolektivu, kdyz jsme si
rano davali v ramci této akce na Mendloveé namés-
ti kavu a na Novych sadech chleba s marmeladou
a mostem. Zaroven jsme trochu soutéZili i mezi
sebou, takze to byla zdbava. Doufam, ze tato
akce pomtize v Brné zlepsit podminky pro cyklis-
ty, protoZe je nas &im dal vic.

Ale$ (FNUSA-ICRC)

Jizda na kole mé bavi, zejména z dlivodu skvé-
lych podminek pro kolo v blizkosti mého bydlisté.
Kolo je skvélé na odreagovani a relax od kazdo-
dennich starosti, jelikoz v lese prestane Clovek
myslet na vSe a vypne. A na zavodech se pak pfi-
da i trocha adrenalinu. Napad to byl Michala Ja-
noty a vzhledem k tomu, Ze cestu do prace jsem
vyuzival jako soucést tréninku na zéavody a jezdil
jsem docela Casto, tak jsem nevahal a pfihlasil
jsem se. Navic se sesSla dobra particka lidi, takze
se konaly i spole¢né vyjizdky z prace s nezbytnymi
zastavkami na obcCerstveni :-).

Jan (KZM)

Mam rad adrenalin, ktery ob&as jizda na kole
prinasi. Navic projizdka na Cerstvém vzduchu
se neda srovnat s odérem v MHD, ktery zvlasté
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v chladnéjSim obdobi vylepsuji bezdomovci ohfi-
vajici se v tramvaji Ci autobusu. Téch si uzijeme
stejné, jako sestficky a lékari z ambulanci a oddé-
leni nasi nemocnice v noci o sluzbach :-).

Clov&k, zvlasté pak chlap, je tvor sout&Zivy
a pro¢ tedy nespojit kazdodenni dojizdéni do pra-
ce se zabavou.

Jana (FNUSA-ICRC)

Cesta do prace na kole je pro mé o hodné pri-
jemnéjsi nez hromadnou dopravou a rychlejsi nez
pésky. Pri praci, kdy vétsinu dne prosedim, je pro
meé pohyb nutnosti a potfebuji ho. A kolo miluju!
Dlvodem prihlageni byli kolegové.

Katefina (KZM)

Na kole jezdim, protoze tim spojim uziteCné
s potfebnym — do prace se dostat musim, mam
zajistén denni pohyb, rano se proberu a nastartuju
na cely den, usetfim za Salinkartu a jedu od dvefi
ke dvefim za kratsi ¢as, nez MHD.

Soutéz zndm od kamaradl, co se zapojili jiz
minulé roky, prijlde mi to super napad, zejména
na utuzeni a motivaci kolektivu a za druhé, kdyz
uz Cloveék opravdu denné jezdi v Brné, vSima si
velkych nedostatkl zdzemi a cyklistické infra-
struktury v Brné. Zucastnénim aspori minimalné
mUzeme snahy o zlepSeni podpofit. No a za treti
jsme Klinika, kde se opravdu na kole jezdi, takze
nebyl problém se zapajit.

Eva (FNUSA-ICRC)

Kolo jsem nominovala jako vhodny dopravni
prostfedek na zaCatku letosniho jara, zejména
ve vztahu k idedlnimu spojeni pres cyklostezku
z domu do préace a zase zpét. Na kole jsem napo-
sledy sedéla na prvnim stupni zakladni Skoly a tak
si diky kolu nové uvédomuiji existenci neékterych
svych svalll dolnich koncetin. Ddvodem prihlasent
byl struéné rfeceno Michal Janota J.

Hana (FNUSA-ICRC)
Jizda na kole mi pfinasi sice z 10 % Urazy, ale
z 90 % se jedna o satisfakci plynouci z dobré fy-

-

Tym Kliniky zobrazovacich metod FNUSA

zické kondice, vyc&isténi hlavy a prani asto zabla-
ceného oblecent:)

Pro¢ na kole viibec jezdim? ProtoZe je to moje
nejoblibengjsi volnoCasova aktivita, kdy mdlzu
spojit jizdu na trailech v lese, poznavani zajima-
vych mist a po ochutnani lahodnych népojd mazu
jet s kolem vlakem :-). Dle nafizeni €. 5/2017 pana
feditele Mgr. Janoty jsem jako vzorny zaméstna-
nec jdouci naproti zdravému pohybu souhlasila
s UGasti.

Tomas (KZM)

Jizda na kole je nejrychlejsi zplsob dopravy po
meésté, navic zadarmo a navic ,zeleny”.

,Do prace na kole* mé privedla kolegyné Mar-
tinakova a dlouhodobé presvédceni, ze do Sirsiho
centra moderniho mésta privetivého ke svym oby-
vatellm nepatfi auta nebo jen nezbytné minimum.
Proto je kazdou takovou akci dle mého tfeba pod-
pofit a zaroven tim podporit zplsoby dopravy al-
ternativni k automobilové. (ov)
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Cesta zpatky na vysluni
aneb 12. titul Komety!

Sny nasich otcd jsou napinény! Tak si mohla
vydechnout vétsina fanouskd, kdyZz po Ctvrtém fi-
nalovém zapase zaznél posledni hvizd rozhod¢ho
do pistalky. HC Kometa Brno se po 53 letech stava
opét Mistrem Eeské republiky v souboji o kus pryze.

Hradec Kometu potrapil nejvic

Z celého play-off Kometu nejvic potrapil sok
z Hradce Kralové. Mistni Mountfield dokazal 2x
strhnout vitézstvi na svou stranu. Jednou se mu
to povedlo v domacim prostredi a jednou na ledé
Komety po prodlouzeni. Tym opirajici se o vetera-
na Jaroslava Bednare ¢i bojovnika Richarda Ja-
rlSka a skvélého brankare Patrika Rybara vSak
presto na Kometu nestalil. Brnénsky celek se
dokazala opfit o skvélé vykony brankare Marka
,Cilo* Ciliaka a tymové pojeti. V sérii se ujal hned
prvni zapasem vedeni, které uz nepustil. V zavé-
re¢ném Sestém utkani, z pohledu Komety jedno-
0 postupu Hynek Zohorna. Aréna v tu chvili ex-
plodovala nadSenim a halou se nesly pisné

rek Kvapil, ktery dokazal zpracovat fotbalovy pas
Jozo Kovacika.

Na doméaci plidé pak uz Kometa nedopustila
komplikace. Ve tfetim duelu sfoukla Liberec 3:0
po brankach Kovacika, Kvapila a Zatovi¢e a slavi-
la dal$i vitézstvi. Kazdy tym si pfed sezénou preje,
aby jeho posledni zapas v play-off byl vitézny. Ko-
mété se to povedlo. Opét se trefil Marek Kvapil,
doprovodil ho Mallet, Has¢ak, Spilmachr Martin
Erat a kdyZ se v Case 58:40 trefil reprezentant Ja-
kub Krejcik na 5:2 mohlo se slavit.

Oslavy hodné 12 hvézd

Hradi vCetné celého realizatniho tymu vtrhli
na ledovou plochu, halu rozsuvitili svétlice. Predani
tolik vysnéného 12. poharu pro Kometu probéhlo
symbolicky do rukou hrade s Cislem 12, tedy ka-
pitdna Leose Cermaka. Konfety a $ampariské za-
plavily vSechny spoluhrace, radosti a usmévy srsel
dokonce i majitel a hlavni kou¢ Libor Zabransky,
ktery vétSinou nedava emoce piili§ najevo. Mise

spinéna, jdeme slavit! Na led se nakonec dostala
vétdina fanouskd z tribun, kazdy se chtél alespon
dotknout poharu nebo osobné poplacat hrace po
zadech. Stfeda 19. dubna 2017 tak vstoupila do
dgjin Komety zlatym pismem. Skvélou after party
predvedli hraci a fanousci také na sobotnich osla-
vach na Zelném trhu. Tym prijel v autobuse a la
kabriolet a fanousci obsadili dokonce i prostor
staré radniéni véze. Mistfil Mistfil, znélo do noci
Brnem.

Ceka nas Champions Hockey
League

Prijlemnym bonusem Uspéchu v play-off je také
Ucast v mezinarodni lize Champions Hockey Le-
ague. Kometa tak bude mit Sanci reprezentovat
Ceské barvy na evropské scéné a jak napovedél
los pomé&fit se s nejlep$imi tymy napr. ze Svédska,
Finska i Norska. UrCité se bude jednat o zajima-
vé a dramatické zapasy. Prvni zépas na domaci
pldé odehraje Kometa 31.8. proti finskému tymu

KalPa Kuopio.

z porfadu Mozna prijde i kouzelnik: Uz jde-
me do findle!

Liberec rozjety stroj nezastavil

Ve findle Kometu Cekal mistr loriského
ro¢niku, tym libereckych Tygr(. Touha zo-
pakovat titul na strané Liberce a naopak
ziskat historicky triumf na strané Brna,
slibovali vyrovnanou partii. Prvni dvé ven-
kovni partie to pro Kometu jasné potvrdili.
Prvni tfetina findlového déjstvi byla napros-
to Uchvatna Liberec se rychle dostal do
vedeni 2:0, jenze Kometa dokazala rychle
kontrovat b&hem 40 sekund srovnali Mar-
tinové Docekal a Zatovi€¢ a gdlem do Satny
prevratil misky vah na stranu Komety sva-
tecni strelec Tomas ,Harry* Malec. To byl
¢ud! Liberec dokazal jesté srovnat, ale to
by Kometa nesméla mit Alexe Malleta, ktery
rozhodl o vitézi prvniho utkani.

Druhy zapas dospél dokonce do pro-
dlouzeni, ve kterém rozhodl kanonyr Ma-

CHAMPIONS
HOCKEY LEAGUE

GROUP B

FOR THE 2017/18 SEASON

KOMETA BRND w»

% KALPA KuoPlo +

ﬁ MALMO REDHAWKS
@ STAVANGER DILERS

wwucHampiosHocKevLEAGUE.Com () ronawmnsoenease EDIED eommrmnssouey

Sezona 2017/2018 - nova vyzva

Pro novou sezonu extraligového hokeje
si poznamenejte termin 8. zafi 2017, kdy
v 1. kole Kometa privita tym Oceldr( Trinec.
Vzhledem k tomu, Ze do extraligy postoupil
i celek HC Dukla Jihlava, budou Kometaci
usilovat nejen o obhajobu titulu, ale také o
osamostnéni se na Cele zebficku v poctu
ziskanych titulll, nebot dvanactym titulem
dorovnali pravé Jihlavu.

Hrdy partner dékuje

Fakultni nemocnice u sv. Anny jako hrdy
partner gratuluje tymu HC Kometa Brno
k ziskanému titulu a krasnym z&Zitk(m
v uplynulé sezéné! Necht nas dlouhy vous
doprovazi nastrahami play-off pristi sezony
opét co nejdéle.

Jakub Johanik
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odborné akce

Kongresy, sympozia 2017

XXIV. Kongres Ceské spoleénosti anesteziologie,

resuscitace a intenzivni mediciny

Datum: 7.-9.9.2017

Misto konani: Vystavisté Brno, Pavilon E
www.csarim2017.cz

IX. mezinarodni kongres urazové chirurgie a soudniho lékarstvi

Datum: 14.-15.9. 2017
Misto konant: Mikulov, Hotel Galant
Garant: prof. MUDr. Miroslav Hirt, CSc.

World Sleep 2017

Datum: 6.-11.10.2017
Misto konant: Praha
Garant: doc. MUDr. Ondrej Ludka, Ph.D.

XXXIV. konference Ceské spoleénosti pro hypertenzi, XXVI.
konference Pracovni skupiny preventivni kardiologie CKS, XXIl.
konference Pracovni skupiny srdeéniho selhani CKS

Datum: 4.10.-7.10. 2017
Misto konant: Zamek Mikulov
Garant: prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

MEDICINA PRO PRAXI - IlI. kongres praktickych lékafi

Datum: 6.-7.10. 2017
Misto konani: Hotel International, Brno
Garant: prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

8. Dny fyzioterapie a rehabilitace

Datum: 6.-7.10. 2017
Misto konant: Mikulov
Garant: Prof. MUDr. Petr Dobsak, CSc.

V. Cesko-slovensky workshop o problematice transplantace srdce

»Non-invasive Methods in Cardiology“ — mezinarodni jednodenni
konference s telemostem

Datum: fijen 2017

Garant: Prof. MUDr. Petr Dob$ak, CSc.

VI, Svatomartinské hemodynamické dny

Datum: 2.-3.11. 2017
Misto konani: Velké Bilovice
Garant: prof. MUDr. Vladimir Sramek, Ph.D.

31. ¢esky a slovensky neurologicky sjezd

Datum: 22.-25.11. 2017
Misto konant: Brno
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

www.csns2017.cz

23. narodni dermatologicky kongres

Datum: 24.-25.11. 2017
Misto konanf: Hotel Marriott, Brno
Garant: prof. MUDYr. Vladimir Vaskd, CSc.

Seminare Ces. spoleénosti mikrobiologické

Datum: kazdy druhy Ctvrtek v mésici ve 14.00
Misto konani: FNUSA
Garant: prof. MUDr. Miroslav Votava, CSc.

doc. MUDr. Filip Rézicka, Ph.D.

Lukes$lv den

Datum: VFU, Brno
Misto konanf: Listopad 2017
Garant: prof. MUDr. Miroslav Votava, CSc.

doc. MUDr. Filip Rdzi¢ka, Ph.D.

Datum: 27.-28.10. 2017

Misto konant: Lednice

Garant: Prof. MUDY. Lenka Spinarova, CSc
FAKULTNI ®

NEMOCNICE

U SV. ANNY

V BRNE

27. a 28. 10. 2017 v Lednici
My hotel Lednice

21. dubna 657, Lednice na Moravé

Porada I. Interni kardioangiologicka klinika FN u sv. Anny v Brné.
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V. Cesko-slovensky workshop
o problematice transplantace srdce
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Registracni tidaje: Registrace e-mailem na v.strukova@gsymposion.cz (v e-mailu uvedte pfipadny zdjem o uby'/tovéﬁf najednu noc, . od 27.-28. 10.).
Termin pro nahlasen{ registrace a ubytovani: 13. 10. 2017. Pocet Gcastnik( je omezen.




FAKULTNI
NEMOCNICE
U SV. ANNY
V BRNE

®

Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné
se sidlem

Pvekafské 53, 656 91 Brno
IC: 00150816

USEK OSETROVATELSKE PECE PRIJME DO HLAVNIHO PRACOVNIHO POMERU:

VSEOBECNE SESTRY A ZDRAVOTNICKE ASISTENTY
DO SMENNEHO PROVOZU

ODBORNE POZADAVKY: NABIZIME:
4SS/VS vzdélani, 4 stabilni platove a pracovni podminky (platoveé podminky dle narizeni
4 uzivatelska prace s PC, vlady €. 564/2006 Sb. v platnem znéni),
4 odpovedny pristup k praci, 4 profesni rust,
4 moralni a obcanska bezuhonnost. 4 moznost kontinualniho vzdélavani,
4 zazemi fakultni nemocnice v centru Brna
NASTUP: ihned. 4 zameéstnanecke vyhody:

- 5 tydnu dovolené,

- zavodni stravovani vC. prispevek na stravu,

- slevy a prispevek na nakup v nemocnicnich lekarnach,

- prispévek na penzijni pripojisténi a zivotni pojisteni,
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ : - nabidka vyhodnych jazykovych kurzt primo v nemocnici,
- moznost ubytovani v blizkosti nemocnice,

Pisemne prihlasky spolecne s motivacnim , , X . V . oo
- vyhodneé tarify v ramci zameéestnaneckého programu na mobilni

dopisem, dolozené strukturovanym

Zivotopisem s uvedenim Udaju o dosavadni telefony pro zameéstnance a jejich rodinné prislusniky,

praxi (mozno i absolvent) zasilejte - poskytovani vybranych bankovnich a financnich produktu

na e-mailovou adresu: za zvyhodnenych podminek,

pavla.vymazalova@fnusa.cz - velky duraz na bezpecnost a zdravi zaméstnancu na pracovisti.

Kontakt/dotazy: Mgr. Jana Zverinova, namestkyné pro osetrovatelskou peci, tel. €.: 543 182 015, e-mail: jana.zverinova@fnusa.cz




