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Pour feliciter 2016

Dékuji za spolupraci v roce 2015,
preji pohodoveé svatky vanoéni

a hodné zdravi, stésti a pracovnich
uspechu do nového roku,

Martin Pavlik
feditel

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

Editorial

VaZzeni ¢tenari,

drZite v rukou letosni ¢tvrté &islo Svatoanen-
skych listd. Dostava se k vam v dobé adventni.
Je to Cas, kdy ndm do domacnosti zcela nezvané
vstupuji reklamy, lakajici ke koupi vdemoznych
pripravkl ¢i darkd, které by méli obdrzet nasi
blizci pod vanotnim stromeckem. Stejné tak
se vSude doctete, jak zvladnout stres spojeny
s Uklidem, pe€enim a jinymi ¢innostmi, které
v prabéhu roku vsichni vykonavame, jen o tom
nemluvime a hekticky tyto ¢innosti nespojujeme
s mimoradnym casem, kterym vanoce jisté jsou.

VéFim tedy, Ze si najdete chvili, kdy zalistuje-
te, abyste se dozvédéli novinky z nasi nemocni-
ce. Doctete se, jak je pro onkologicky nemocné
pacienty dllezité mit rodinné a pratelské za-
zemi, které je jim oporou proti strachu. Anes-
teziologicko resuscitacni klinika ma moznost
|éCit pacienty s akutnim respiracnim selhanim
pomoci mimotélni membranové oxygenace.
Bylo zrekonstruovano oddéleni Il. chirurgické
kliniky, coZ je pfinosem nejen pro septické paci-
enty, jejich pfibuzné, ale i personal. NaSe fakult-
ni nemocnice se pfipojila k vyznamnym dntim,
kterymi byly Svétovy den diabetu, Evropsky
antibioticky den a Svétovy den cévni mozkové
prihody. Slavnostné byla pokiténa ucebnice
Soudni lékaFstvi - I. dil z pera pfednosty Ustavu
soudniho IékaFstvi prof. Hirta. Uastnili jsme se
fady kongresu - pFinasime informace nejen od
dermatologli ¢i 1ékarnikd, ale také z kongresu
cerebrovaskularniho.

Poprvé, ale urcité ne naposledy se otevrely
vefejnosti dvefe Mezinarodniho centra klinic-
kého vyzkumu, kde méli navstévnici moznost

zhlédnout prostory i seznamit se s ¢innostmi
centra, vetné jeho prinosu za poslednich 5 let.
Ano, je tomu pravé 5 let, kdy v nasi nemocnici,
jako vjediném zdravotnickém zafizeniv CR zaca-
lo fungovat vyzkumné centrum s propojenim na
klinickou péci. VSechny ostatni centra financova-
na z Operacniho programu Vyzkum a vyvoj pro
inovace jsou zamérena jen na vyzkum. V prosin-
ci byla tato prvni etapa slavnostné ukoncena za
Gcasti ministryné Skolstvi Katefiny Valachové.
Soucasné startuje nova faze, protoze nemocnici
byla z Narodniho programu udrZitelnosti Il pFi-
znana miliardova dotace na roky 2016-2020.

Rozhodné stoji za to, precist si rozhovor
s majitelem klubu HC Kometa Liborem Zabran-
skych. Dozvite se, co mu tato ¢innost pfinasi i co
mu vzala a jaké ma dalsi plany.

Vanocni naladu mezi naSe pacienty v prosin-
ci pfineslo DobroCentrum u sv. Anny, kdy dob-
rovolnici pro DoléCovaci a rehabilitacni oddéleni
pripravili nejen kulturni zazitky, ale také zapo-
jili pacienty do manudlnich cinnosti. To prinasi
dobry pocit hospitalizovanym, ale také pravé
dobrovolnikdim, jejichZ ¢innosti si vazime a vé-
fime, Ze budou ve svych aktivitach pokracovat.

Dovolte mi tedy, abych viem ¢tenafim po-
prala pohodovy zbytek adventu, krasné vanoce
s vasimi blizkymi.

Usp&sné vykroceni do nového roku preje za
redakéni radu

Petra Vesela
Séfredaktorka
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medicina, véda a vyzkum

Mimotelni membranova oxygenace
ECMO) ve FNUSA

Prvni nemocny s akutnfim respira¢nim selhanfm
pomoci mimotélni membranové oxygenace (an-
glicky ExtraCorporeal Membranous Oxygenation,
zkratka ECMO) byl letos v zaff 1éCen na Aneste-
ziologicko resuscitacnf klinice Fakultnf nemocnice
u sv. Anny v Brné (dale ARK). S pomoci této mi-
motélniho eliminacni metody jsme zachranili Zivot
38letému muzi, dekompenzovanému juvenilnimu
diabetikovi, ktery byl pfijat po srde¢nf zastavé
s komplikujici masivnf aspiracf zalude¢niho obsahu
do plic a tézkym respira¢nim selhanim.
Zavedenim této metody je nyni moznost v na-
Sem aredlu (spolecné s CKTCH) zajistit pfechodnou
kompletni nahradu funkce plic (varianta VW ECMO)
¢ srdce a plic (VA ECMO). To je ddlezity pokrok

e

Piednosta: o

pacientl a znamené srovnani lé¢ebnych moznostf
s nékolika dalsimi fakultnimi nemocnicemi.

V rédmci pripravy byl ve FNUSA wytvoren tzv.
ECMO tym, sloZeny z IékaiCi a sester ARK a |. inter-
ni kardioangiologické kliniky (dale I. IKAK), ktery je
zodpoveédny za adekvatni vybér nemocnych, napo-
jeni na mimotélni obéh i naslednou péci v prabé-
hu 1é¢by. V soucasné dobé stoji v Cele proskolené-
ho tymu Iékar se zkuSenosti prace v ECMO centru
v Australii, MUDr. Pavel Suk, Ph.D.

a) Jaké nemocné planujeme lécit

Indikovani k této metodé jsou nemocni s téz-
kou formou akutniho respiracniho selhani, ktera
ma Sanci na Upravu. Typicky pfipadem je tézky
prlbéh chripky s postizenim plic. Pravé diky epi-
demii chfipky v roce 2009 a lécenf tézkého selhanf
plic pomoci ECMO veslo pourziti této metody ve
znamost u Siroké laické verejnosti.

Druhou skupinou nemocnych budou nemocnf
s akutnim kardiologickym postizenim, napf. zavaz-
né poruchy srdecniho rytmu indikované k ablacni-
mu radiofrekvencnimu vykonu na I. IKAK. Obecné
bychom chtéli, aby ECMO ve FNUSA slouZilo jako
zalozni centrum pro VA ECMO v pfipadé naplnéné
kapacity CKTCH.

b) Spadova oblast

Pldnujeme pouZitl této metody nabidnout ne-
mocnicim Jihomoravského kraje formou lokalnich
semindfd a informace na nemocni¢nim webu.
Soucasti nabidky bude i moznost konzultace s na-
Sim zkuSenym lékarem telefonicky. U nestabilnich
nemocnych (po domluvé se ZZS vcetné LZS) pla-
nujeme, ze ECMO tym pacienta vySetff v referu-
jict nemocnici a pripadné i napoji na ECMO pred
transportem do naseho centra.

c) Naklady, ahrady
Dva pfistroje CardioHelp umoznujici pouzitf

ANESTEZIOLOGH <O-RESUSCITACHI KLINKA
MUDr. Viadimie Srimek, Fh.D.

URG! NTNI PRIJEM

www.fnusa.cz

metody ECMO byly zakoupeny z dota¢ntho pro-
gramu VaVpl a primarné slouzf k védeckym Uce-
I&m. Obecné Ize konstatovat, 7e ECMO je relativné
draha metoda (jen na vstupu stoji spotfebni mate-
rial cca 150 tis. K&). Samotny nemocny patff do ka-
tegorie vysoce nakladnych nemocnych. | pres pri-
marné védecké vyuzitl pristrojd se nasi nemocnici
podarilo nasmlouvat tuto péci nad ramec pausalnf
platby, ktera ta umozni vyuZitl této metody cca
u 10 pacient(i rocné.

d) DalSi zkuSenosti

Od zarf 2015 jsme écili celkem dva nemocné.
Druhym nemocnym byl mlady muz s fulminantné
probihajicim zépalem plic. Metoda fungovala bez
potizi ve smyslu zajisténf adekvatni vymeény krev-
nich plynd, presto viak nemocny po nékolika hodi-
nach zemrel na obéhové selhani pfi refrakternim
septickém Soku.

Spravna indikace a bezchybné zvladnuti meto-
dy jsou predpoklady k tomu, aby nemocni v Jiho-
moravském kraji profitovali z dostupnosti této me-
tody na nasem ARK v pfipadé, Ze budou vycerpany
ostatnf 1éCebné moznosti akutniho respiracnino
selhani.

Doc. MUDr. Vladimir Sréamek, Ph.D
MUDr. Pavel Suk, Ph.D.
Anesteziologicko resuscitacnf klinika
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Stomatologicka klinika zaznamenala
uspéch sveho studenta v Bankoku

!

Student patého roc¢niku zubnfho |ékarstvi Filip
Hromcik dosahl vyznamného Uspéchu na mezi-
narodni soutézi studentskych praci v thajském
Bankoku. Konaly se tam paralelné tfi odborné
udalosti vysoké Urovné: 62. wyrocni setkani Me-
zindrodni asociace student stomatologie (62nd
Annual Meeting of Internatinal Dental Students
Association - I1ADS), Vyrocnf setkanfi Mladych zuba-
7 svéta (Annual Meeting of Young Dentists World-
wide - YDW) a Svétovy kongres Mezinarodni fede-
race zubar( (World Congress of FDI - Federation
Dentaire International).

Celou akci navstivilo pres 10.000 zubnich 1ékard,
zubnich technikd, zubnich instrumentard, hygieni-
stek, sester a také studentd. V rédmci vyroc¢niho se-
tkani IADS se do Thajska sjelo pres 130 student(l
zubniho |ékafstvi z 27 zemf svéta. Program zahr-
noval jednak prednasky uznavanych recnikd, dale
workshopy na rlizna aktuéini témata, pak také jed-
nani snémU jednotlivych organizaci o jejich ¢innos-
ti a planech, prehlidku poster(i s odbornymi sdéle-
nimi a velkolepou vystavu prodejct a distributor(
zubni techniky, nastroj a vieho, co k profesi patfi.

SoutéZ studentskych prednasek o viastnf vy-
zkumné cinnosti, tzv. Lecture Contest, zahrnovala
deset nejlepsich praci vwybranych odbornou poro-

tou ze zaslanych abstrakt. Svou praci prezentovali
pred odbornou porotou studenti a mladi Iékafi
z Indonésie, Sudanu, Turecka, Indie, Saudské Ara-
bie a Ceské republiky. Vitézem se stal Filip Hrom¢fk
s praci Effect of Platelet-Rich Plasma, Platelet-Rich
Fibrin and Enamel Matrix Derivative on Soft Tissue
Healing. Experimental Study in Rabbits, kterou
pfipravoval pod vedenim MUDr. Jana Vokurky ze
Stomatologické kliniky Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné. Tato prace vznikla v rémci grantové-
ho projektu IGANT14321, jehoz je FNUSA hlavnim
priiemcem. Préce hodnotila G¢innost rdznych typd
derivatd krevni plazmy béhem hojeni mékkych
tkanf na kralicim modelu. Derivaty krevnf plazmy
jako plazma bohatéd na trombocyty (Platelet-Rich
Plasma; PRP) wuZzivame na Stomatologické klinice

FNUSA ve spolupraci s Krevnf bankou FNUSA jiz
fadu let a stale se snazime vylepSovat nase léceb-
né protokoly.

Na Stomatologické klinice FNUSA probiha
veskerd praktickd vyuka student zubniho lé-
kafstvi a navic se zde mohou studenti podilet
na vedecko-vyzkumné cinnosti. Zapojenim do
vyzkumného tymu zfskavaji budouci 1ékafi kro-
mé informaci o aktudlnich trendech i praktické
zkuSenosti s vyzkumnou ¢innosti. Filip pomahal
v ramci vyzkumu velmi aktivné. V dobé experi-
mentl se jednd i o nékolik hodin denné, které
musel zvladnout se studiem a dalSimi aktivita-
mi (zpiva napf. v kapele Megafon). Jako vyherce
ziskal moznost staze na prestizni White Clinic
u doktora Miguela Stanleyho v Portugalsku a lu-
pové bryle UK Lupes. Gratulujeme.

MUDr. Jan Vokurka
Stomatologicka klinika
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FILIP HROMCIK

For recognition of winning the first prize in Lecture Contest
in The 6279 |ADS World Annual Dental Congress
held in Bangkok, Thailand 25th September, 2015
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1. chirurgické klinika: oddeleni 9
vV novem. Snizi se tak r|Z|ka nakaz

Céstena rekonstrukce oddélenf 9 II. chirurgic-
ké kliniky se uskutecnila od 10. srpna do 10. zaff
2015. Odd. 9 je vyhrazeno septickym pacien-
tdm a je tvoreno standardnf ¢asti s deseti 10zky
a septickou jednotkou intenzivni péce se Sesti
lGZky. S ohledem na narlstajici pocet pacient
s infekcemi typu MRSA, CLDIF a VRE byla hlavnim
problémem predchoziho usporadani oddélenf
nutnost izolace téchto pacient(, kterou vyzaduj
platné hygienicko-epidemiologické predpisy.

Toto bylo mozné jediné za cenu izolace celého
pokoje, na kterém se infekce vyskytla, ¢asto i pé-
tillizkového. Znamenalo to vyblokovéni velkého
poctu tolik potfebnych septickych IdZek na po-
mérné dlouhou dobu. To samozifejmé prinaselo
rfadu problém(, s nutnosti preobjedndvat paci-
enty nebo hospitalizovat neodkladné septické
pacienty na jiném, neseptickém oddélenf kliniky.

Vysledkem rekonstrukce je vznik dvou boxd,
jednoho dvoulGizkového a jednoho jednoldzko-
vého, s vlastnim socialnim zafizenim. Dale vy-
stavba nového socidlniho zazem{ pro personal
a nové cistici mistnosti. V boxech je mozné pa-
cienty s uvedenymi infekcemi izolovat a zajistit
oSetrovatelskou péci, aniz by dochazelo k bloko-
vani provozu zbytku oddélent.

Stani¢ni sestra oddéleni Sabina Nedomova

Upravy vitd. ,Vystavbou nowvych hygienickych
box( na oddéleni 9 byla vyrazné usetiena pra-
ce personalu, vyznamné snizeno riziko prenosu
nozokomidlnich nakaz a zlep3eni komfortu pri
oSetfovatelské ¢innosti,” uvedla.

Celkové zpfijemnén{ vzhledu oddélenf ocenil
nejen persondl, ale i pacienti a rodinnf pfislusni-
ci. ,Dale vystavba nového socidlntho zazemi pro
personal ve formé Cisticl mistnosti, WC a sprchy
byla jiz dlouho na septické JIP nutnosti, a proto
jsme velmi radi, ze se vSe podafilo v letosnim
roce uskute¢nit,” dodala Nedomova.

Prof. MUDr. Robert Staffa, Ph.D.
Prednosta II. chirurgické kliniky
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Dobré rodinné a pratelské zazemi
je pro onkologicky nemocné jednou

z nejdulezit

V modernf onkologii zfskava pohled na kvalitu Zivo-
ta onkologicky nemocného ¢lovéka stéle vétsi di-
leZitost. Lécba nespociva jen v predepisovant I€kd
nebo Iécebnych procedur, ale i v pomoci zvladat
symptomy ¢i vést plnohodnotny a kvalitnf Zivot. DU-
leZitou roli hraje i psychologické a socialnf povzbu-
zenf a toho Ize nejsndze dosahnout zpffiemnénim
prostredi pacientovy lécby. Zdravotni péce v pro-
stfedi domova poméha béhem nemoci udrZovat
rodinu pohromadé a tim zlep3uje psychicky stav
nemocnych.

Dobré rodinné zazemi mnohdy dokaZze i urych-
lovat proces zotavovani. Proto onkolog vnima za
dllezité, Ze moderni protinddorova terapie zvySuje
pomér pacientd, kteff mohou byt |éceni v doméa-
cim prostredi. Lécba onkologickych pacientl je
velmi individudinf zaleZitost. Po tom, co lékar urcf
typ nadoru a jeho rozsah, musf jesté zjistit vsechna
pridruzena onemocnénf a také celkovy stav paci-
enta. LéCba pro nemocného predstavuje Casto
velkou zatéz a zévazna rizika, je proto nutné zvazit,
zda jsou tato rizika Unosna. Onkolog by mél svému
pacientovi srozumitelné a dostatecné sdélit, ceho
Ize danou onkologickou Ié¢bou dosahnout.

Pri sdélovani diagndzy nadorového onemocné-
nf nenivhodné Ihét, dleZité je naopak nemocného
presvédcit, e Zivot takovym sdélenim nekondf. Cim
vice Casu lékar vénuje svému pacientovi, tim Iépe
se mezi nimi péstuje dlvéra a vzajemna vstricnost,
které jsou k Uspésnosti IéCby onkologického one-
mocnéni nepostradatelné.

Paliativni protinadorova |é¢ba ma za Ukol pro-
dlouZent Zivota v jeho prijatelné kvalité. Touto Ié¢-
bou se usiluje o zmenseni nadoru, zastaven( jeho
rlstu a zabrénéni dalsimu Sifeni. V situaci, kdy jiz
nelze protinadorovou 1é¢bou rist nddoru ovlivnit,
stava se hlavnim cilem udrZeni co nejwy3si kvality
Zivota. A kazdy pacient s metastatickou formou na-
dorového onemocnéni se ¢asem do této situace
dostane. Onkolog se pak pokousi o to, aby nador
nemocnému pusobil co nejméné obtizi a aby paci-
ent mohl svou pozornost pfesunout na svij osobnf
zivot a rodinu.

Soucasné tendence moderni onkologie u me-
tastatickych forem solidnich nadord volf lécbu, kte-
ra neslibuje definitivni vylécent, ale spise plnohod-
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ejsich opor proti strachu

notny Zivot. V tomto ohledu se postupuje napfiklad
u kastracné rezistentntho karcinomu prostaty.
Pocet muzl s karcinomem prostaty celosvétové
roste a tento neblahy trend se nevyhybéa ani Ceské
republice.

Dle odhad{l bude v roce 2016 v Ceské republi-
ce Zit odhadem 63 424 muz{ se zhoubnym nado-
rem rakoviny prostaty, v roce 2020 pocet pacientd
stoupne az na 79 951 muz. Uklidnujici je ale fakt,
Ze soucasna medicina dokaze pfi v€asném odha-
leni onemocnéni prostrednictvim preventivnich
vySetfen zajistit pacientm kvalitnf Zivot. Problém
viak nastava v pripade, Ze se sifenf nemoci neda-
ff zastavit a u pacienta postupné klesa citlivost na
hormonaini 1é¢bu. Tehdy nastava poslednf faze
onemocnéni, takzvany kastracné rezistentni karci-
nom prostaty, ktery soucasna medicina nedokaze
vylécit.

Pro ovlivnéni kastracné rezistentniho karcino-
mu prostaty bylo dffve mozné pouze podani che-
moterapie, kterd svymi nezadoucimi Ucinky méla
neblahy viiv na kvalitu Zivota nemocnych. Obrov-

skym pozitivem je lé¢ba novou generaci hormonal-
nich preparatd. Ta poskytuje wrazné prodlouzent
pacientova zivota pfi minimalnim zasahu do jeho
bézného chodu. Jde o tabletovou formu lécby. Pa-
cient mze byt doma a uzivat léky. Samozrejmé
stale dochazi na pravidelné kontroly, nemusi vsak
v nemocnici travit dlouhou dobu. Naklady na zdra-
votni pédi jsou v prostiedi domova také nizsi nez
v nemocnici. Jednu z hlavnich pficin lepsi snasen-
livosti u pacientd v domaci 1é¢bé vidime mimo jiné
i v mensim stresovém zatizeni, které nemocnicni
prostredi provazi.

\
MUDr. Jana Katolicka, Ph.D.
Primar
Onkologicko-chirurgické oddélenf

k- ./
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21. Narodni dermatologicky
kongres opet v Brne

Narodni dermatologicky kongres Ceské akade-
mie dermatovenerologie (CADV) se uskuteénil
jiz potfeti 13. a 14. listopadu v brnénském ho-
telu International. Tentokrat pod zastitou JUDr.
Michala Haska, hejtmana JMK, doc. PhDr. Miku-
|aSe Beka, Ph.D., rektora Masarykovy univerzity
v Brné a MUDr. Martina Pavlika, Ph.D., DESA,
EDIC, feditele Fakultni nemocnice u sv. Anny v
Brné. Odbornym garantem kongresu byl prof.
MUDr. Vladimir Vaskd, CSc., prednosta I. DVK ve
FN u sv. Anny v Brné a LF MU, pFedseda CADV.

CADV je dynamicky se rozvijejici odborna
spole¢nost s recentné 660 ¢leny. Narodni kon-
gresy v tomto kontextu poskytuji obraz realné-
ho stavu oboru v CR, ale i véeobecnych trendd
ve svéte.

Program dvou dnl kongresu byl jako ob-
vykle hutny. Zacinali rezidenti, ktefi ve své sekci
prezentovali své klinické zkuSenosti i vysledky
védecké prace. Ustfednim tématem kongresu
byly novinky v patofyziologii dermatéz a jejich
klinicky dopad. V soucasné dobé vidime wvyji-
mecny pokrok poznani v oblasti zdkladnich déjl
u koZnich chorob, mnohotvarnou podobu gene-
tického zékladu koznich onemocnéni, zajimavé
souvislosti zanétlivého procesu. V ramci méni-

www.fnusa.cz

ciho se pohledu na rGzné dermatézy zaznély
novinky v patofyziologii Kaposiho sarkomu,
rosacey, onemocnéni skupiny folikularni oklu-
ze, lékovych exantém( , autoagrese a autoinfla-
matornich onemocnéni, ichty6z a samozfejmé
psoriazy.

Zajimavé byla zastoupena problematika
koZnich infekci ¢i infekénich komplikaci, derma-
toonkologie s novymi histopatologickymi pohle-
dy na nékteré diagno6zy. Pfinosné byly novinky
v diagnostice a lIéCbé. Prosté napln byla bohata.
Poprvé byla na Narodnim kongresu v Brné rea-
lizovana posterova sekce. Soubézné se konalo
UspéSné Sympozium zdravotnich sester. Bylo
prezentovano 77 prispévkd, z toho 15 poster(.
Prednaseli nasi a slovensti Spickovi odbornici,
predni evropsti a americti dermatologové. Od-
borna uUroven akce byla vysoce ocenéna i sou-
Casnym prezidentem European Academy of
Dermatovenereology (EADV), prof. Tschachle-
rem z Vidné, ktery na kongresu poutavé pred-
nasel o souvislostech Kaposiho sarkomu a né-
kterych vir(i. Ten také vyzdvihl nas potencial ke
spolupraci v rdmci evropskych struktur.

Casto se pouZivé obrat: Viechno je o lidech,
pfipadné v3echno je v lidech. My nase kongresy

CADV poFadame predevsim pro dermatovene-
reology, ¢leny i necleny akademie, specialisty
jinych profesi, zdravotni sestry, studenty LF MU,
ktefi projevi zajem a pro zastupce pacientskych
organizaci. Ucastnik(i tohoto kongresu bylo
485.

Brno se nachazi prihodné ve stfedu Evropy,
mnoho cest se tu kFizi. 21. narodni dermatolo-
gicky kongres opét poskytl Siroké férum pro in-
terakci odbornou a lidskou.

a
Prof. MUDr. Vladimir Vaskd, CSc.
Pfednosta I.DVK FNUSA a LF MU

Svatoanenske listy
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Uspé&3ny grantovy projekt

KOCHHK

V prvnim Cisle letosnich Svatoanenskych listl
jste méli moZnost se seznamit s vyzkumnym
projektem Kliniky otorinolaryngologie a chi-
rurgie hlavy a krku FNUSA (,Za nadory Ust
a hltanu mohou papilomaviry”). Tym hlavni-
ho fesitele (prof. MUDr. Rom KostFica, CSc.,
MUDr. Hana Binkova, Ph.D., MUDr. Zuzana
Horakova, Ph.D. a primar I. patologicko-ana-
tomického Ustavu MUDr. Karel Vesely, Ph.D.)
se vénoval virové etiologii nadord orofaryngu
4 roky spole¢né s kolegy z ORL kliniky Fakult-
ni nemocnice v Motole a Narodni referen¢ni
laboratoFe pro HPV pfi Ustavem hematologie
a krevni transfuze v Praze.

Problematika nadorl hitanu vzniklych na
podkladé infekce lidskym papilomavirem
(HPV) je v soucasnosti vysoce aktualni vzhle-
dem ke kontinualnimu narlstu poctu téchto
karcinomt v poslednich desetiletich.

Ve sledovaném souboru 185 nemocnych
byla souvislost vzniku nadoru s HPV infekci
potvrzena témér u poloviny pacientd. Hlavnim
cilem vyzkumu bylo sledovani prognézy HPV
pozitivnich a negativnich orofaryngealnich
karcinomu v zavislosti na typu lécby a také
stanoveni metody detekce HPV v nadorové
tkani, ktera by byla nejvhodnéjsi pro béznou
klinickou praxi.

Grantovému projektu ,Vztah virové etio-
logie nadorl orofaryngu k Uspésnosti jednot-
livych |é¢ebnych modalit” udélili letos hod-
notitelé stupen A a jeho Uspéch byl zavrSen
nominaci na Cenu ministra zdravotnictvi.

MUDr. Hana Binkova, Ph.D.
hlavni koordinatorka
grantového projektu

Klinika otorinolaryngologie

a chirurgie hlavy a krku

jte se k nam a udélejte radost pacientiim DRO.

Advbnin

Doléc¢ovaci rehabilitacéni oddéleni FNUSA, Zoubkova 18, Novy Liskovec

DobroCentrum
u s, Aney
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Vyzkumné aktivity Mezinarodniho centra klinic-
kého vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné (FNUSA-ICRC) ziskaly dal3i finan¢ni pod-
poru z evropského fondu Horizon 2012. V ram-
ci MSCA-RISE-2015 - Marie Sklodowska Curie
Actions.

Nazev grantu je ,Nano-Supremi - Tracking
nano-bioprocesses using Super-Resolution
Microscopy Techniques”. Je celkové na Cast-
ku 724.500 EUR, podil FNUSA-ICRC je 135.000
eur (cca 3,71 milionu korun) na 4 roky. Grant je
realizovan ve spolupraci s nékolika svétovymi
prestiznimi védeckymi institucemi - University
of Rome Tor Vergata, Italian Institute of Techno-
logy, australska University of Melbourne, Uni-
versity of California, Santa Barbara, Fundacao
Universidade Federal do ABC (UFABC) z Brazilie
a Center for Advanced Studies of Cuba.

v
el .

,Dlouhodobym cilem Nano-Supremi je vyvi-
nout experimentalni model ktery umoZzni pou-
ziti mikroskopie s velmi vysokym rozliSenim ve
vyzkumu pFirodnich a syntetickych nanostruk-
tur a testovani biologickych procesd na Urovni
nanometr(, tedy miliontiny centimetru,” popsal
Giancarlo Forte. Ten je vedoucim Integrované-
ho centra celularni terapie a regenerativni me-
diciny (ICCTRM) FNUSA-ICRC, které je realizato-
rem grantu.

Grant podporuje vyménu studentl a vy-
zkumnik{ mezi partnery. Nano-Supremi dovolf
sledovani bioprocesu v nanoméritku, napriklad
nanofarmaka a jejich vstup do bunék, procesy
na urovni jednotlivych bunék a interakce pro-
teinu v buné&né membrané.

ICCTRM se zabyvd vyzkumem a vyuZitim
kmenovych bunék v [é¢bé zavaznych one-

B ==""u
jiz Ctvrty grant z Horizon 2020.
| na vyzkum nanostruktur

I
- sear-an

OF Vizkem a vivol
pro inovace

mocnéni a v regeneraci poskozenych organl
a tkani. S pouzitim nejmodernéjsich poznatkd
mezioborové spoluprace a Spickového tech-
nologického zazemi pripravuje technologie za-
loZené na izolaci, kultivaci a diferenciaci kme-
novych bunék od zakladniho vyzkumu pres
zviteci experimentalni modely az k aplikacim v
klinickych studiich u pacientd. Kmenové buriky
jsou Zivocisné bunky, které musi splfiovat dvé
kritéria: schopnost sebeobnovy a pfemény na
zralé bunky. Maji tak potencial nahrazovat a re-
generovat poskozené tkané, a v budoucnu tak
mohou mit uplatnéni v 1é¢bé zavaznych kardi-
ovaskuldrnich, neurologickych i onkologickych
onemocnén.

FNUSA-ICRC bylo jiz dfive UspéSné ve tfech
daldich grantovych Fizenich z Horizon 2020. Slo
o DanuBalt - Novel Approaches in Tackling the
Health Innovation and Research Divide in the
Danube and Baltic Sea Region (1,2 milionu ko-
run), Resstore - REgenerative Stem cell therapy
for STroke in Europe (0,5 milionu korun) a The
European regions network for Health Research
and Innovation, ktery pokryje védecké cesty vy-
branym védcim.

Evropsky program na podporu vyzkumu
Horizon 2020 pfinese do konce roku 2020 ev-
ropskym vyzkumnym centrdm finanéni podpo-
ru ve vysi 80 miliard EUR. ,FNUSA-ICRC mélo
dosud s prihlaskami témér trojnasobny Uspéch
neZ je primér EU a monitoruje viechny pfilezi-
tosti uchazet se o grant,” uvedl vedouci Centra
grantové podpory FNUSA-ICRC Lukas$ Palko.
Z predchtidce Horizon 2020, Sedmého ramco-
vého programu EU pro vyzkum a technologicky
rozvoj, centrum v roce 2013 ziskalo grant 4,5
mil. EUR (cca 120 mil. K&) na zapojeni FNUSA-
-ICRC do evropského vyzkumného prostoru.

(gep, rs)

www.fnusa.cz
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Rozsahlé vyzkumné aktivity Mezinarodniho centra
klinického vyzkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné (FNUSA-ICRC) budou pokracovat dal i po 1.
lednu 2016. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy ozndmilo vysledky fizenf o pfiznanf pod-
pory z Narodniho programu udrzitelnosti (NPU) 1.

Na pétilety projekt FNUSA-ICRC Translational
Medicine (Transla¢nf medicina - propojenf vyzku-
mu s praxf) ministerstvo na zakladé doporucenf
odborné komise prfiznalo podporu ve wsi 1 018
254000 korun. V ramci nového projektu se zacho-
va vetsina z dosavadnich vyzkumnych aktivit, jen se
nékteré tymy na zakladé doporuceni mezinarod-
niho védeckého poradniho sboru slouci. Pribydou
ale také tfi az Ctyfi dalsi, zamérené napriklad na
oblasti onkologie ¢ neuropsychiatrie se zamé-
fenim na systém odménovani. Bude pokracovat
i spolupréace sedmi vyzkumnych tym0@ s prestizni
americkou Mayo Clinic, kromé toho ma FNUSA-
-ICRC védecka partnerstvi s dalsi takika stovkou
odbornych instituci po celém svété.

Jsme radi, ze ministerstvo pfiznanim dotace
ocenilo nase dosavadnf aktivity a povazuje je za
smysluplné. Budeme se snazit i nadale nezklamat
a dostat nasemu heslu “Tvoffme budoucnost me-
diciny " Fekl reditel FNUSA Martin Pavlik.

MINISTRYNE UZAVRELA ETAPU

Ve stfedu 8. prosince FNUSA-ICRC slavnostné
za Ucasti ministryné Skolstvi Katefiny Valachové
zakoncilo pétiletou pfipravnou fazi, financovanou
z operacniho programu Vyzkum a wyvoj pro ino-
vace (VaVpl). BEhem ni se podafilo svatoanenské
nemocnici postavit novou budovu financovanou
ze statniho rozpoctu a vlastnich zdrojli za prispé-
ni Jinomoravského kraje a vybavit ji nejmodernéjsi
medicinskou technikou, ziskat pro praci 285 vy-

www.fnusa.cz
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Projekt FNUSA-ICRC pokracuje da

Ziskal dotaci z Narodniho programu udrzitelnosti
Hia

—

zkumnikd z 19 zemi svéta a nastartovat spolupraci
kromé prestizni americké Mayo Clinic s desitkami
dalSich védeckych instituci z celého svéta.

Za obdobi od zahajenf provozu centra v fijnu
2012 se podafilo naplnit vétsinu pfedem stanove-
nych milnikd, které dokumentuji Gspésnost projektu.
Radu z nich dokonce wrazné prekrocit - napifklad v
oblasti odbornych publikaci a ¢lankd v prestiznich
mezinarodnich Casopisech dosahli védci 190 pro-
cent oproti plvodnimu planu. Celkem vzniklo 837
publikaci, z toho 631 publikaci v odbornych casopi-
sech s impakt faktorem (IF). Tretina odbornych pub-
likacf byla v Casopisech, které patfi mezi 25 procent
nejlepdich ve svém oboru podle Web of Science.
DalSim vyrazné prekrocenym milnikem je pocet 41
ziskanych tituld PhD na domécich i zahranicnich
lékarskych fakultdch postgradudinich studentd (pla-
novano 12) za vrazné podpory FNUSA-ICRC.

Usp&&né je FNUSA-ICRC i v oblasti inovaci, mj.

podalo 5 patentovych prihlasek. Usp&sna jiz byla

spolecnad prihlaska s Masarykovou univerzitou
nové latky s potencidlnim vyuzitim jako lécivo kar-
cinomu prostaty. Dalsi 3 patentové prihlasky jsou
spole¢né - s Ustavem pfistrojové techniky AV CR
a prazskou spole¢nosti M&I s.r.o. na novou tech-
nologii pro diagnostiku srdec¢nich onemocnént.
Patentova prihlaska podana s Mayo Clinic u pa-
tentového Uradu USA chranf novou technologii
epikardidlni kardiostimulace, mapovani, ablace
a defibrilace. Hmatatelnymi vystupy vyzkumnych
aktivit je i 14 vykazanych aplikovanych vysledkd
vyzkumu, Uspésné registrace 2 uzitnych vzor(, 5
softward a 7 prototypU. Na vyrizenf zadosti o regis-
traci dalSich 2 prlmyslowych a 3 uzitnych vzord se
Ceka, do konce prosince oCekavame jesté nékolik
dalSich prihlasek do patentovych fizenf.

,Udélenf grantu NPU pfinasf tolik potfebnou
stabilitu FNUSA-ICRC, které se napfiklad v poctu
odbornych veédeckych publikaci dostalo mezi tfi
FNUSA-ICRC Gorazd B. Stokin.

P&t let budovani centra mapuje prezentace na
Slet.fnusa-icrc.org i webové stranky www.fnusa-
-icrc.org. ,Ministerstvo zdravotnictvi si vazi toho,
ze mohlo jako zfizovatel Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné byt a participovat u tak velkého projek-
tu, ktery je prfinosem nejen pro brnénské ¢i ceské
zdravotnictvi. Jsem presveédcen, Ze dalsi pokraco-
van( vwyzkumného projektu garantuje dostupnost
nejspickovéjsi mediciny pro nase zdravotnictvi,”
sdélil Petr Landa, ndmeéstek ministra zdravotnictvi
pro ekonomiku a pfimo Fizené organizace.

Jsem velice rada, Ze diky Operacnimu programu
Vyzkum a wvoj pro inovace a prostiedkim ze stat-
niho rozpoctu mame moznost financovat takové
vyznamné projekty, které umoZznuiji zfizovat Spicko-
va multidisciplinarnf centra pro oblast aplikované-
ho wzkumu. FNUSA-ICRC pFedstavuje pro Ceskou
republiku obrovsky wzkumny i inovacni potencial.
Veérm, Ze pfinos tohoto centra bude ojedinély ne-
jen v oblasti mediciny, ale také pro mnoho mladych
védcl, kterym zprostredkuje unikatni moznost pro-
fesniho rozvoje v mezinarodnim prostredi,” uvedla
ministryné Skolstvi Katefina Valachova. (gep)

Ministryné skolstvi Katerina Valachovd na tiskové konferenci FNUSA-ICRC spolu s feditelem nemocnice Martinem

Pavlikem a naméstkem mistra zdravotnictvi Petrem Landou (zcela vpravo).
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Vyzkumnici iktového programu FNUSA-
ICRC predstavili vysledky své prace
na Cerebrovaskularnim kongresu

43. slovensky a Cesky cerebrovaskularni kongres
a 29. slovensky a Cesky neurologicky sjezd hostily
21. az 24. fijna 2015 slovenské Kosice. Mezi ak-
tivnimi Ucastniky kongresu byli i Ctyfi ¢lenové vy-
zkumného tymu Neuro 1 Mezindrodniho centra
Klinického vyzkumu Fakultnf nemocnice u sv. Anny
v Brné (FNUSA-ICRQ), ktery se zabyva vyzkumem
cévni mozkové prihody.

Doc. MUDr. Robert Mikulik, Ph.D., vedoucf ikto-
vého programu, predstavil plan zapojeni Ceskych
i slovenskych iktovych center do projektd Evropské
Cerebrovaskuldrni Spolecnosti (European Stroke
Organization) a hovoril o moznostech vyuzitl nad-
narodnich registr(i pro vyzkum cévnich mozkovych
pithod. Jim vedent tfi Ph.D. studenti MUDr. Ondrej
Volny, MUDr. Michal Harsany a Mgr. Petra Sobot-
kova predstavili své prace v oblastech diagnostiky,
léCby a prevence cévni mozkové prihody. Obsah
v3ech prednasek se u publika setkal s pozitivnim
ohlasem a otevrel odbornou diskuzi.

Vyzkumny tym iktového programu FNUSA-ICRC
ukéazal diky tematické rozmanitosti svych prispévki
velmi komplexni pristup k vyzkumu cévni mozkoveé
prihody. Zaroven prostrednictvim prispévkd prija-
tych na kongres potvrdil jak svou produktivitu, tak
i vysokou Uroven vyzkumu, ktery provadi.

Vice o vyzkumném programu Ize najit na webu

Cena ministryne
pro Dr. Volného

Cenu Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovycho-
vy v kategorii Mimoradny ¢in student( obdrzel 1.
prosince MUDr. Ondrej Volny z rukou ministryné
Katefiny Valachové a pFedsedy Senatu Milana Sté-
cha. Volny je wyzkumnik programu FNUSA-ICRC
Neurol a Ph.D. student neurologie Iékafské fa-
kulty MU, je autorem modernf ucebnice ,Memorix
Anatomie - Memorix of Anatomy".

www.fnusa.cz

Ucastnici kongresu z FNUSA, zleva: MUDT. Rastislav Sumec, MUDr. Michal Harsdny, Mgr. Petra Sobotkovd, MUDT.
Ondfrej Volny, doc. MUDr. Robert Mikulik, Ph.D., prof. MUDr. Martin Bares, Ph.D. a prednosta 1. NK FNUSA prof.
MUDr. Milan Brdzdil, Ph.D.

fnusa-icrc.org/cz/vyzkum/neurologicke-programy/
cerebrovaskularni-onemocneni.

Mgr. Petra Sobotkova
Ph.D. studentka, program FNUSA-ICRC Neuro 1

Svetovy den upozornil na riziko CMP

Svétovy den cévni mozkové prihody (CMP) pripo-
mnély 29. a 30. ffjna osvétové programy prichys-
tané tymem FNUSA-ICRC Neuro 1 v Knihovné
Jiffho Mahena, v aredlu nemocnice i na Mendlové
namesti. Logo kampané - specificky smajlik - jed-
noduse ukazalo jeden ze z&kladnich zplsobd jak
,mozkovou mrtvici” poznat - svéseny koutek Ust.

K identifikaci CMP pomaha test FAST (rychle).
F=face (ochrnuti obliceje), A=arm (ochrnuti paze),
S=speech (porucha feci) a T=time (symbolizuje

fakt, Ze je Cas volat rychlou zachrannou sluzbu na

Cisle 155). CMP pfi neposkytnuti pomoci v¢as zabiji

na svete podle statistik kazdych Sest vtefin.  (gep)
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Brnenskeé instituce spolecne vytvorily
silnou platformu pro vyzkum cévni

mozkove pri

Cévni mozkova prihoda je spolecné se srde¢nim
infarktem celosvétové druhou nejcastéjsi prici-
nou Umrti a viibec nejc¢astéjsi pricinou trvalé inva-
lidity. To prin&si obrovské Zivotni tragédie z pohle-
du jedince a velké ekonomické ztraty z pohledu
spolecnosti. Dle Svétové zdravotnické organizace
(WHO) se v nasledujicich minimalné 30 letech
bude tento trend jesté prohlubovat.

Jak zlepsit soucasné metody diagnostiky a léc-
by cévnich mozkowych prihod jiz Ctyfi roky spolec-
né resi védci ze Ctyr brnénskych instituci. Sleduji
pritom spolecny cil - zwysit pocet pacientd, kterf
vyvaznou po cévni mozkové prihodé bez nésledkd.
Kombinaci expertiz a zazemi, které nabizi Mezina-
rodni centrum Klinického vyzkumu FN u sv. Anny
v Brné (FNUSA-ICRC), Biofyzikalnf Ustav Akademie
véd CR, Ustav pFistrojové techniky Akademie véd
CR a VWyzkumny Ustav veterindrniho lékaFstvi, se
zformoval vyzkumny Kklastr se slibnymi vysledky.

i

www.fnusa.cz

hody

“Jsem velmi rad, Ze se podafilo propojit klinicky
wyzkum s pracovisti zakladniho ¢i pre-klinického
wyzkumu. Zjednodusené feceno, ja jako Iékar de-
finuji problém z klinické praxe a kolegové z ostat-
nich instituci pfichazi s feSenimi, ktera naprosto
presahuji medicinsky obor a stoji napriklad na
fyzikalnich znalostech. Takova feSeni pak spolec-
né ovérujeme na mechanickych modelech a poté
na animalnich modelech, nez je zavedeme do
Klinické praxe,” vysvétluje Robert Mikulik, feditel
wzkumného programu FNUSA-ICRC Neuro 1.
,Nynf se zabyvame napfiklad mechanismem obé-
hu krve v kolateralnich cévach pri cévni mozkové
prthodé, ktery by mohl snizit poskozeni mozkové
tkané. Také pracujeme na vyuzitl infrazvuku pri
lécbé mozkovych prihod,” dodava Mikulik.

Tyto wzkumné projekty a dalsi plany “Ctverice”
brnénskych instituci diskutovali jejich zastupci na
svém vyrocnim setkani, které se uskutecnilo na

||||||||||||||||||||Svatoanenskéﬁsty

konci listopadu v Brné. Meetingu se zUcastnilo
zhruba 30 odbornikd a zastoupeni byli také stu-
denti Lékarské a Prirodoveédecké fakulty Masa-
rykovy univerzity, kteff jsou do vyzkumu cévnich
mozkovych pfihod na partnerskych pracovistich
zapojeni. Odbornici se kromé vyzkumnych otazek
zabyvali také otazkou financovanf spole¢ného vy-
zkumu v dalSich péti letech a marketingem svych
vysledkd.

JVysledky i probihajici vyzkumné projekty bu-
dou prezentovany spolecné pod hlavickou jiz
zformovaného wyzkumného klastru. Spolecny
“brand” tohoto klastru budeme tvofit s podpo-
rou odbornikd z Jinomoravského inovacniho cen-
tra a Ustavu marketingu a obchodu Mendelovy
univerzity,” uzavrela Hana Pokorna z FNUSA-ICRC,
ktera se “brand buildingu” bude vénovat.

Ing. MgA. Veronika Svobodova
Manazer vyzkumného programu FNUSA-ICRC Neuro 1

)
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Kongres nemocnicnich |ékarnikQ
v Brné: vice nez 600 hostu

Druhy listopadovy vikend se na brnénském
Vystavisti seslo vice nez 600 nemocnic¢nich é-
karnic a lékarnik(, farmaceutickych asistentek
a asistentl na 19. kongresu nemocnicnich lé-
karnikd, ktery poradala Sekce nemocnicnich lé-
karnik( Ceské farmaceutické spole¢nosti Ceské
|ékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné
ve spolupraci se Sekcf farmaceutickych asisten-
t0 pri Ceské asociaci sester. Hlavnim tématem
leto3niho kongresu byla problematika farmako-
terapie v neurologii.

Sobotni dopolednf odborny program zahajil
svojf pfednaskou prof. MUDr. Milan Brazdil,
Ph.D. z |. neurologické kliniky Fakultnf nemoc-
nice u sv. Anny v Brné. Nastinil posluchactim
nové trendy v |é¢bé epilepsie a zdUraznil, Ze je
nutné zvolit individuaini pfistup ke kazdému
pacientovi. Skupina antiepileptik se pravidelné
rozrlistd o nové preparéty, které viak ne vzdy
spini vSechna terapeutickd ocekavani. Proto
také dle prof. Brazdila zUstavé jako jeden z nej-
Castéji pouzivanych Iékd levetiracetam vzhle-
dem k minimu nezaddoucich Gcinkd, nizkému
interakénimu potencidlu a také k cetnym indi-
kacim v epileptologii.

V dalsi prednadsce doc. MUDr. Marek
Balaz, Ph.D. ze stejného pracovisté priblizil po-
sluchacéim, co Ize v soucasné dobé nabidnout
pacientlim, trpicim Parkinsonovou chorobou.
Kromé prehledu tradicnich i novéjsich antipar-
kinsonik se v prezentaci doc. Balaz vénoval také
nefarmakologickym intervencim. Na videoza-
znamu ukazal, jak Ize upravit charakteristicky
parkinsonsky tfes pouzitim hluboké mozkové
stimulace.

Neuropatické bolesti a moZnostem jejiho
ovlivnénf se v dal3f prezentaci vénovala MUDT¥.
Lenka KlimeSova z Centra [é¢by bolesti Fakult-
ni nemocnice u sv. Anny v Brné. Hlavnimi tera-
peutickymi postupy v [é¢bé neuropatické bolesti
zUstava pouziti tzv. koanalgetik (antikonvulziva,
antidepresiva) a déle aplikace lokalné pdsobi-
cich 1ékd s obsahem lidokainu nebo kapsaicinu.
Na konci prezentace zaznéla kazuistika pacient-
ky, kterd silné neuropatické bolesti zvladla za
pouZziti kanabinoidd.

Na zavér dopoledniho prednaskového blo-
ku pripravila posluchac¢tim Mgr. Olga Mucicova
z nemocnic¢ni lékarny Krajské nemocnice Usti
nad Labem poutavou cestu az k hlubindm neu-
ronu. Léciva, ovlivijict funkce neuronu, se po
staleti objevovala v recepturach lékd, pripravo-
vanych individualné v 1ékarnach. Mgr. Mucicova
ve své prezentaci priblizila historické receptury
s obsahem kokainu, ale také Iéky, jez maji svoje
misto napfiklad pri terapii neuropatické bolesti
a jsou bézné pfipravovany v nemocnicnich |é-
kdrnach v CR.

Po poledni nasledovaly v odborném progra-
mu prednasky ze satelitnich sympozif s tema-

www.fnusa.cz
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tikou IéCby karcinomu prsu a dale terapie roz-
trousené sklerdzy.

Tradi¢ni soucasti sobotnfho odborného pro-
gramu je blok farmaceutickych asistentd, ktery
byl letos vénovan moznostem, jak zménit pro-
story 1ékarny tak, aby se zde pacient dobre cftil.
Ucastnici mé&li moznost odnést si z prezentace
radu tip(, jak zefektivnit svoji praci, ziednodu-
Sit a zprehlednit komunikaci s pacientem a jak
nejlépe vyuZit svoje znalosti a dovednosti k po-
radenstvi pfi typickych sezénnich zdravotnich
problémech.

V pribéhu odpoledne mohli Gcastnici kon-
gresu nalézt odpovedi na své otazky pfi panelo-
vé diskuze o problémech vzdélavani ve farmacii.
Hosty panelu, ktery moderoval Mgr. Michal Hoj-
ny z IKEMu, byl Feditel odboru védy a lékarskych
povolani Ministerstva zdravotnictvi Mgr. Zbynék
Podhrazky, vedouci Katedry Iékarenstvi Institu-
tu postgradudiniho vzdélavani ve zdravotnictvi
PharmDr. Marcela Heislerova a predseda vybo-
ru SNL PharmDr. Petr Horak.

Pétice prezentaci s neurologickou tématikou
uzavrela sobotni odborny program. Tento blok,
sestaveny PharmDr. Josefem Malym, Ph.D., uka-
zal, jak kolegyné a kolegové, vénujici se klinické
farmacii v nemocnicich, dokazou v této proble-
matice nabidnout pfidanou hodnotu své cin-
nosti pro ostatni zdravotnické pracovniky.

Nedélni dopolednf program zahrnoval pre-
zentace s tématikou onkologické farmacie.
PharmDr. Stanislav Synek, PhD., z Nemoc-
nicni 1ékarny FNUSA, ktery byl garantem tohoto
bloku, oslovil onkologické farmaceuty z riznych

Foto: PharmDr. Martin Simicek

pracovist pripravy cytostatik a ti pfednesli tema-
ticky pestrou smés zkusenosti ze své kazdoden-
ni praxe.

Zavér kongresu patfil volnym sdélenim, ve
kterych se posluchaci dozvédéli napfiklad zku-
Senosti s vyuZitim robotického systému vydeje
|6kl nebo detaily ze vzniku doporucenych po-
stupll pro dispenzaci, ¢i novinky z Evropské aso-
ciace nemocnic¢nich lékarnikd.

Kongres pfinesl mnoho nowych informacdi,
jez bude mozné wyuzit v kazdodenni ¢innosti
v nemocni¢nf 1ékarné pri pripravé 1ékd, béhem
dispenzace 1ékd pacientovi nebo pfi préci u 14z-
ka pacienta. Stejné jako jsou dUlezité aktudlni
informace z oboru, tak je nepostradatelné také
vzajemné sdilenf zkuSenosti v ramci odbornych
blok{ nebo spolecenské ¢asti kongresu.

Na z&vér bych rédd podékoval za organizacni
wybor kongresu i za vybor Sekce nemocnicnich
lékarnikd CFS nejen viem aktivnim Gcastnikim,
ale také ostatnim, kteff svoji hojnou Ucasti na
vzdelavacich akcich dokazuji dlouhodoby zdjem
0 obor nemocni¢niho lékarenstvi.

|

PharmDr. Marek LZica¥
Nemocni¢nf Iékarna FN u sv. Anny v Brné
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Vedecka konference v Brne
se zamerila na stabilitu genomu

Prednf svétovi odbornici v oblasti DNA se setka-
li a probrali nejnovéjsi poznatky na konferenci
,Structure-Specific Endonucleases in Genome
Stability Meeting”, ktera se konala od 4. do 6.
listopadu 2015 v Moravské galerii v Brné. Kon-
ference byla zamérena na strukturu specifické
endonukledzy ve stabilité genomu - klicového
hréace v udrzovani stability genomu.

Tridenni konference nabidla od 20 predna-
Sejicich celkem 34 odbornych prednasek, kte-
rych se zUcastnilo 100 odbornikl z celého svéta.
Konference byla zah&jena Uvodnim slovem doc.
Lumira Krej¢iho (vicechair FNUSA-ICRC pro za-
kladnf vyzkum a hlavni organizator konference)
a pokracovala prednesenim zasadnich bodd k
Fegenf profesorem Joem Jiricnym (Feditel Ustavu
molekularntho vyzkumu rakoviny, University of
Zurich, Switzerland).

Nechybély ani prezentace formou posteru.
Setkanf poskytlo jedinecnou prileZitost pro véd-
ce z oboru k prezentovan{ a diskuzi o nejnovéj-
Sich vysledcich vyvoje a vedlo k soucinnosti mezi
vyzkumniky s cilem vyresit nejddlezitéjsi otazky
v této oblasti. Akci porddala Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné - Mezindrodni centrum Kkli-
nického wvyzkumu (FNUSA-ICRC) diky projektu
ICRC-ERA-HumanBridge, ktery poskytl financnf
i administrativni podporu a jehoZ cflem je in-
tegrace FNUSA-ICRC v evropském vyzkumném
prostoru.

medicina, veda a vyzkum
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Ing. Alena Malachova
PR Koordindtorka projektu

ww . fnusa.cz  wmmmmmmm UL TR DR R R SvatoanenSké“Sty



medicina, véda a vyzkum

Vysledky osvetove kampane ,bezpecnost
za volantem - péce o zrak” roku 2015

smyslQ, ktery pFi této Einnosti vyuZiva. Je
tedy velmi duleZité znat jeho stav a mit
jistotu, Ze se na n&j muZe Fidi€ stoprocent-
né spolehnout. Mnoho lidi vSak nevi, Ze by
mohli vidét I1épe a svij zrak povaZuji za do-
stacujici pro ucast v silni€nim provozu. Me-
zinarodni sdruZeni optikl se proto rozhod-
lo v letoSnim roce 2015 provéfit stav zraku
Fidi€l a upozornit na ty, které nemaji zrak
dostacujici normam Ceské republiky. Ten-
to prizkum probéhl jiz podruhé, a to pod
zastitou Feditele Dopravni policie CR Toma-
Se Lecha.

Zrak Eeskych Fidicu

Screening probihal v mésici kvétnu, a to na
vybranych Cerpacich stanicich Shell ve vSech kra-
jich CR. Cel4 akce byla zaméfena na zrak a jeho
dostatecnou korekci pomoci brylf ¢ kontaktnich
Cocek, tak, aby byly splnény podminky pro Ucast
v silnicnim provozu. Partnery celé akce byla fir-
ma Rodenstock (nemecky vyrobce brylovych
skel pro Fidice), dale spolecnost Shell Czech Re-
public, Auto Charouz a firma Oculus (dodavatel
pristrojd pro ocni optiku). Méfenf probihalo ve
14 krajich Ceské republiky a celkové se jej zu-
Castnilo 900 ridicd, kterf méli chut a nebali se
Zjistit, jak jsou na tom se svym zrakem, testova-
ni zraku bylo zcela dobrovolné a fidictim, kteff
neméli dostatecnou zrakovou ostrost pro fizent,
nehrozila Zadna sankce.

Prib&h méfeni

Ridici, kteff navitivili Cerpaci stanice, si mohli
nechat orienta¢né zméfit zrak na autorefrakto-
metru. Nasledné bylo jejich vidénf podrobeno
zkousce zrakové ostrosti, kterd spocivala v roz-
liseni znaku v odpovidajic vzdalenosti kazdym
okem zvIast a poté obéma dohromady. A to
s odpovidajici korekéni pomtickou, kterou po-
uzivaji pi Fizeni motorového vozidla. Ridici byli
s nameéfenymi vysledky ihned seznameni a ti
s horsf rozliSovaci schopnostf (pod 70 %) byli
upozornéni na nevhodnost usednutf za volant.
Ceska norma urcuje, Ze na silnice mohou vyrazit
ridici se zrakovou ostrosti nad 70 %. Do zrakové
ostrosti 50 % jsou zpUsobili na z&kladé odborné-
ho vySetfenf a pod zrakovou ostrost 50 % by za
volat urcité usednout neméli.

Screening v €islech

Celkem meéreni vyuZilo 900 Fidict ze viech
krajd, z toho dvé tretiny tvorili muzi a jednu tre-
tinu Zeny. Primérny vék testovanych osob vék
¢inil 43,5 let, nejmlad$imu bylo 16 a nejstarsimu
ridici bylo 90 let. Celkové vékové rozlozeni je
zobrazeno na grafu ¢. 1.

Graf €. 2 ukazuje pocet osob namérenych

v jednotlivych krajich, jak je vidét, nejvice osob
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80 %, 70 %, 60 % a 50 %
améne.

Z grafu je patrné,
ze 93 % z vySetfenych
mélo zrakovou ostrost
70 % a vice, alarmuijicf je
v3ak zbylych 7 %. Ti méli
zrakovou ostrost mensi
nez stanovenych 70 %
a néktefi z nich dokon-
ce az neodpovidajici.
Je zajimavé, Ze z téchto
osob nikdo nemél 7ad-
nou optickou pomUcku.
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Graf ¢. 1 Vékové rozlozeni ucastnikd screeningu. T o
a byli pfekvapeni vysled-
Vysoding I ky testovani. V kazdém
krilovehradeckykraj pripadé tito fidici by se
stredniCechy I v silnicnim provozu ne-
Moravsko-Sleszykral IR meli vibec  vyskytovat
Usteckykraj I a svym Spatnym zrakem
fihomoravsky kraj I Jsou ‘nebezpecni nejen
e sobé, ale i svému okolf.
Olomoucky kraj I o )
Silie Na grafu cislo 4 je
Pleetisky kraj I . L
celkové srovnani, jak do-
Praha I - P~
padly kraje ve srovnani
lihotesky kraj IR
procenta osob s nedo-
Pardubickykraj I T
stacujici zrakovou ost-
Karlowarsky kraj rosti.
Zlinskykraj I Z wysledkll wyvstalo
Libereckykraj i ddlezité srovnani, kdy
i 20 I 40 50 60 40 BD S0 100 110 Jsme porovnavall OSOby’

potet GEastnikl screeni ruuU

Graf ¢. 2 Pocet Ucastniki méreni v jednotlivych krajich, kde se uskutecnil screening

bylo zméreno v kraji Vysocina (Nové Mésto na
Moravé), zde se dohromady nechalo vySetfit 103
0sob, nejméné potom v kraji Libereckém, kde si
svij zrak nechalo vySetfit pouhych 39 osob.

Zjisténé hodnoty ze screeningu

Pro testovani jsme
potrebovali, kromé zjis-
ténf zrakové ostrosti,
vedét, zda vySetfovana
osoba nosi & nenosi pfi
fizeni optickou pomdic-
ku, jakou jsou bryle ¢i
kontaktni cocky, a dale
nas zajimal vék. Jak jiz
bylo zminéno, pro fize-
ni je nutné mit binoku-
l&rnf zrakovou ostrost
lepsi nez 70 %. Na na-
sledujicim grafu ¢. 3 je
shrnuto, kolik procent
z celkové vySetfenych
osob  meélo  zrakovou
ostrost na 100 %, 90 %,

které nemély korekeni
pomlcku a jejich zra-
kova ostrost byla nedo-
statecnd a predevsim pak osoby, které korekenf
pomUicku pfi fizenf motorového vozidla pouZivaji,
ale je nevyhovuijici, protoze danému jedinci i tak
nevylepsuje zrakovou ostrost nad pozadovanych
70 %. Tyto Udaje jsou patrné v grafu Cislo 5.

Zcela alarmujici a nepfipustné jsou hodno-

M zrakovd ostrost 100%
B zrakovd ostrost 90%
M zrakovd ostrost 80%
zrakovd ostrost 70%
m zrakovd ostrost60%

W Zrakova ostrost 50%

Graf ¢. 3 Procentudini rozloZeni zrakové ostrosti vySetrenych osob
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vit o¢niho lékafe (i
optometristu a ne-
chat si odborné zmé-
fit zrak. Toto sniZenf
zrakové ostrosti, i pfi
noseni optické po-
mucky, m@ze ukazo-
vat bud na nedosta-
teCné zméreny zrak

e ¢ na moznou pri-
lihatesky kraj tomnost zavazného
o¢niho onemocnént.

D% 2% 4% 6% &% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 22% 24%
Procento osob se zrakovou ostrosti pod 70% Porovnéani s rokem

Graf ¢. 4 Srovndni umisténi jednotlivych kraji mezi sebou dle procenta osob

s nevyhovujici zrakovou ostrosti

ty, kdy i s korekcf byla zrakova ostrost snizena
pod 70 %, tyto hodnoty byly naméreny u 10 %
ze viech osob mérenych s korekéni pom(ickou.
V takovém pripadé je vhodné co nejdrive navsti-
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V roce 2013 se
uskutecnilo pod za-
stitou  Mezinarod-
niho sdruzenf optikl a optometristll obdobné
méFeni ve spolupraci s Policii Ceské republiky.
Testovani zrakové ostrosti se provadélo nejen
videdlnim stavu, jako v tomto roce, ale i za simu-

89%

11% I

Raz karakra

m Nedostatecny vizus
(702 a méné)

® Dostatecny vizus
(100 - 7002)

Graf ¢. 5 Porovndni zrakové ostrosti u ridicd, kterf pouZivali néjakou korekcni pomdcku a ti, kterf Zadnou nepouZivali.
Cervené hodnoty ukazuji na data, kdy méreni jedinci neméli dostatecnou korekci své zrakové vady.

lace zhorSenych zrakovych podminek. Celkove
bylo v roce 2013 vySetfeno 589 Fidicl a zrako-
vou ostrost mensf nez 70 % mélo 6 % z vySet-
fovanych. Z porovnani obou let bohuzel vyplyva,
Ze 0sob se Spatnou kvalitou zraku na Ceskych
silnicich bohuZel neubyva.

Zavér screeningu

Je ddlezité si uvédomit, Ze z 900 mérenych
ridicd celych 7 % nemélo zrakové schopnosti ta-
kové, aby se mohli zU¢astnit silni¢niho provozu.
Dale je potfebné poukazat na nespravnost zvole-
né korekce - je zbyte¢né mit optickou pomUicku,
ktera zrakovou ostrost dostatecné nelepsi. Vy-
sledky byly mérené pri optimalnich podminkach,
je viak dllezité mit na paméti, ze pfi mize, desti
Ci za tmy, kdy viditelnost nenfidedlnf, se nedosta-
tecna zrakova ostrost u fidicd projevi jesté vice.

Hlavnim cilem této jedinecné kampané je
upozornit Ceské fidice, Ze by bylo vhodné, po-
kud se chtéji Ucastnit silni¢niho provozu, mit
v poradku i svdj zrak a starat se o néj drive, nez
je pozde. Pokud totiZ ¢lovék se zrakovou ostrostf
odpovidajici 100 % uvidf prekazku a zacne brz-
dit, ten, ktery ma zrakovou ostrost 80 % ji uvidf
mnohem pozdéji a jeho reakce jsou tak znacné
opozdéné. Kazdy sém by se mél zamyslet, jestli
chce sebe a své okolf vystavovat takovému rizi-
ku. Péce o zrak je investici do budoucna, tak se
0 néj nebojte starat uz nyni a Setfit tak sebe i své
okolf.

Bc. Dana Albrechtova
Studentka optometrie LF MU

DobroCentrum

u sv. Anny

<,

POMUCKY
pro DobroCentrum u sv. An@/

aneb

"Pomahejte s nami."

CO NAM MUZETE VENOVAT: kniZky, €asopisy, hry, karty, rehabilitaéni
pomucky, vytvarné potieby apod., které dobrovolnici vyuziji pfi traveni casu

s pacienty nasi nemocnice.

KDY: kdykoli po predchozi domluvé s Mgr. S. Kalnou na tel. ¢isle: 603 177 556
nebo e-mailem: svatava.kalna@Ffnusa.cz

KDE: Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné, budova D23

Dékujeme viem, ktefi nam jiz prispéli.

Tym DobroCentra u sv. Anny!

dobrocentrum.fnusa.cz
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U SV. ANNY A

FNUSA ziskala
tri vyzkumne
projekty GACR

Na konci letosniho brezna podala Fakultni ne-
mocnice u sv. Anny v Brné do verejné soutéze
Grantové agentury Ceské republiky financujfcf -
kladni vyzkum celkem devét navrhd projektd.

K financovani byly schvaleny tfi spoluresitelské
projekty:
1) Mikroprostredi v malignim melanomu jako fak-
tor nadorové agresivity - spoluresitelka Mgr. Jana
Amrichovd, Ph.D. (FNUSA-ICRQ).
2) Charakterizace a modifikace komplexni odpo-
védi bunék nadord hlavy a krku na rlizna zarenf
- krok kupredu ke kombinované personalizované
(radio)terapii - spoluresitelka MUDr. Zuzana Ho-
rakova, Ph.D. (KOCHHK).
3) miRNA a biochemické drahy v epilepsii - spolu-
fesitel MUDr. Martin Pail, Ph.D. (I. NK).

Gratulujeme ! (red)



oSetrovatelstvi

OsSetrovatelska dokumentace v NIS

NejddleZitéjsi prinos tvorby osetfovatelské do-
kumentace v Nemocni¢nim informacnim systé-
mu (dale NIS) je v prehledném shromazdovanf
zdznamd a mozZnosti vyhledavani informaci
0 pacientovi.

Prace na oSetfovatelské elektronické doku-
mentaci zacala uz v roce 2008. V dubnu tohoto
roku byl uveden do pouzivani program NIS strava
pacient(. Sestry touto formou objednavaji stra-
vu pacientd. V prvnf fazi, neZ byl objednavkovy
systém zaveden do plnohodnotného provozu,
dochdzelo k chybam, nejcastéji nebyly dodrze-
ny Casy objednavek. V pribéhu nékolika mésicl
se stal tento modul samoziejmou soucasti NIS,
ktery nahradil kazdodennf vypisovani pisemnych
objednavek. Ve stejném roce v zaff byl v NIS hosp
pridan modul nutri¢ni screening, ktery se vyuziva
pfi stanoveni nutricnfho rizika pacienta. Po vypl-
nénf dotazniku prijimajici sestrou na oddélent, je
wysledek pfenesen do modulu pro nutri¢ni tera-
peutky, které ziskaji prehled o viech pacientech
v nutri¢nim riziku a mohou si naplanovat navste-
vy u jednotlivych pacientl podle stanoveného
nutri¢niho rizika, tak aby byl dodrzen standard
v péci o nutricné rizikové pacienty.

Zaroven s vySe uvedenym byla v NIS hosp vy-
tvorena oSetfovatelska prekladova zprava, kterd
je pouze v mirnych Upravach pouZzivana dodnes.
Vime, Ze jeji podoba je jiz pfekonana. Na nové
verzi oSetfovatelské prekladové zpravy se bude
pracovat v roce 2016, tak aby navazala na sou-
Casné oSetrovatelské plany.

V roce 2012 byla naméstkyni pro o3etfova-
telskou péci Mgr. Janou Zvéfinovou vytvorena
skupina, kterd méla za Ukol zpracovat a sjedno-
tit terminologii pouzivanou v oSetfovatelstvi ke
stanoveni o$. problémd a nutnych intervenci.
Tato skupina slozend ze zastupcd vétsiny klinik,
sjednotila ndzvoslovi a stanovila podminky pro
pouzivani jednotlivych ndzvl oSetiovatelského
problému. Nasledné kolegyné z Dolécovaciho
rehabilitacnfho oddéleni (DRO) dopracovaly ten-
to seznam. Tim byl vytvoren zaklad pro vyznam-
né zmeény v zaveden( oSetfovatelské dokumen-
tace do NIS roce 2014 a 2015.

Do NIS byly béhem roku 2014 pridany testy,
které se vyplniujf vzdy pfi pffjmu pacienta - test
zavislosti v zadkladnich vSednich cinnostech (dle
Barthelové), test rizika vzniku dekubitd dle Nor-
tonové a test pro urceni rizika padu pacienta.

Béhem tohoto roku zacala rozsahla priprava
na vytvorenf oSetfovatelského planu v NIS. Ves-
keré pripravené podklady byly kolegy z Useku
informatiky zpracovany a pfipraveny pro pouzi-
ti pri vytvareni os. pland. Poté nastala pro nés
nejslozitéjsi faze, a to nastaveni jednotlivych
podminek - vazeb pfi tvorbé o3. planu s ostat-
nimi dokumenty. Vize byla, Ze kdyz bude urcita
informace o pacientovi vyplnéna v prijmovém
protokolu nebo testu, automaticky se prenese
do oS. planu, tak aby nemusela sestra tuto infor-
maci zadavat znovu. Napf. ma-li pacient zaveden
perifernf Zilnf katetr, tak vdechny informace, kte-
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ré jsou vypsany v prijmovém protokolu (datum
zaveden, lokalizace,...) se automaticky prepisf
do oS. planu. Sestra ma zaroven moznost vol-
by, tyto informace neprenaset, ale doplnit sama
rucné. Zkusebni provoz byl zahdjen v Unoru to-
hoto roku na I. ortopedické klinice a I. neurolo-
gické klinice. Pripominky sester byly postupné
zapracovany a pouzivani os. planu bylo postup-
né zavadéno do celé FNUSA (s vyjimkou DRO,
kde planujeme zavedenf v lednu 2016).

V 0$. dokumentaci mame i protokol |écby
dekubitd, ktery byl z listinné podoby preveden
do NIS v prosinci 2014. V souvislosti se zavede-
nim tohoto protokolu zajistili pracovnici Useku
informatiky i odesilani hlaseni o vzniku/zjisténi
dekubitu do databéze UZIS a sestram tak skon-
Cila povinnost tuto nezadouci udalost hlasit
samostatné. Dale jsme timto ziskali moznost
sledovat wyskyt dekubitll - jakého nejvy3siho

stupné dekubity dosahuiji, jejich velikosti. Dosud
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jsme ziskali pouze informaci, ze dekubit vznikl,
pfipadné, Ze pacient byl s dekubitem prijat, ale
Uspésnost écby sledovat nesla.

V této chvili se pracuje i na o$. planu ve verzi
pro JIP. Tato verze je ve zkuSebnim provozu na An-
esteziologicko resuscitacnf klinice od kvétna a na
konci roku 2015 bude k dispozici jiz na vsech JIP.

Nejvetsi prinos os. dokumentace v NIS je jejf
jednotnost (pro stejny problém nejsou pouziva-
ny rdzné nazvy), moznost pokracovat jiz v zave-
deném o83. planu i po prekladu pacienta na jiné
oddéleni i kliniku a zajistént jejf kontinuity.

Lenka Hamfikov4, DiS
. Usek o3etFovatelské péce
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komunikujeme s pacientem anglicky

POHYBOVY SYSTEM

UCHO, NOS A KRK
vYLuc':ovANi

=,

POHYBOVY SYSTEM
LOCOMOTOR SYSTEM

Trpite bolestmi kosti, svalil nebo
kloubti?

Do you suffer from pains in your
bones, musles or joints?

/du ju safr from peins in jér bonus
maslz or dzoints/

Pozoroval jste ztuhlost nebo otok
kloubti?

Have you noticed stifnis or sveling
of your joints?

/hev ju noutisd of jor dzoints/

Zhorsuje se ztuhlost nebo otok
béhem dne?

Does the stiffness or swelling get
worse during the day?

/das d stifnis or sveling get vors
djuring d dei/

Ktery kloub je postizeny nejvice?
Which joint is the worst affected?
Ivi€ dzoint is vorst efektid/

Muzete se pohybovat?
Can you move?
/ken ju muv/

T AT e T == I L R e O R AT Svatoanenské|isty

Potiebujete pii pohybu pomoc?
Do you need help when you move?
/du ju nid help ven ju mav/

Trpite bolestmi zad?
Do you suffer from backache?
/du ju safr from bekeik/

Ustoupi bolest v klidu nebo pfi
pohybu?

Is the pain relieved by rest or by
aktivity?

/is d pein rilivd bai rest or bai aktivity/

Zhorsuje se bolest v pribéhu
dne?

Does the pain get worse as the day
goes on?

/das d pein get vors as d dei gous
on/

Boli to vic pfi namaze?
Does it get worse on physical strain?
/das it get vors on fyzikl strein

Mél jste v minulosti néjaké zlome-
niny?

Have you broken any bones in the
past?

/hev ju broukn eny bouns in d past/

o

..
2l

llustracni foto: archiv FNUSA-ICRC

Mél jste v minulosti néjaké zranéni?
Have you had any injury in the past?
/hev ju hed eny indzZery in d past/

Jsou pro vas néjaké pohyby obtiz-
né?

Are there any movements that you find
difficult?

/ar dér eny muvments dat ju faind difiklt/

UCHO, NOS A KRK
EAR, NOSE AND THROAT

Mate problémy se sluchem?

Do you have any problems with your
hearing?

/du ju hev eny probléme vis jor hiring/

SlySite mé dobie?
Can you hear me all right?
/ken ju hir mi al rait/

Mél jste se sluchem vzdy takové
problémy?

Has your hearing always been so bad?
/hes jor hiring olveis bin so béd/

Co vam pomaha, abyste lépe slysel?
What helps you to hear?
/vot helps ju tu hir/



Mam mluvit hlasitéji?
Shall | speak loudej?
/Sel ai spik laudr/

Mate naslouchadlo?
Do you have a hearing aid?
/du ju hev e hiring eid/

Pouzivate ho?
Do you use it?
/du ju jaz it/

Mivate bzuceni nebo piskani v usich?
Do you have a buzzing or ringing
noise in your ears?

/du ju hev e baziny or ringing noiz in
jor irs/

Trpite krvacenim z nosu?
Do you suffer from nose bleeds?
/du ju safr from nous blids/

Mél jste néjaké zranéni nosu?
Have you had any nasal injury?
/hev ju hed eny neizl indzery/

Mate ¢asto ucpany nos?
Do you suffer from a blocked nose?
/du ju safr from e blokd nouz/

Mate problémy s dychanim?
Do you have any breathing problems?
/du ju hev eny? brizing problems/

Mate bolesti v krku?
Do you have a sore throat?
/du ju hev e sér srout/

Otevrete usta.
Please, open your mouth.
/pliz, oupn jér maus/

Zavrete usta.
Please, close your mouth.
/pliz, klouz jor maus/

Podivam se vam do krku a do nosu.
| will take a look into your throat and
nose.

/aj vil hev a luk intu jor srout end nous/

Ted' vyplaznéte jazyk.
Now stisk your tongue out.
/nau stik jor tank aut/

Mate néjaké problémy s mluvenim?
Do you have any problems with your
speech?

/du ju hev eny problems vis jor spi¢/

www.fnusa.cz

Jak dlouho mate tyto potize?
How long do you have these difficul-
ties?

/hau long du ju hev dis difikltis/

Vsiml jste néjaké zmény hlasu?
Have you noticed any changes in your
voice?

/hev ju noutisd eny ¢endzis in jor vois/

VYLUCOVANI
ELIMINATION

Mate problémy s mo¢ovymi cesta-
mi?

Do you have problems with your
waterworks?

/du ju hev problems vis jér votrvorks/

Citite paleni nebo fezani pfi moce-
ni?

Do you feel burning or stinging when
you urinate?

/du ju fil brning or stinking ven ju
jurineit/

Pozoroval jste krev v moci?
Have you noticed any blood in your
urine?

/hev ju noutisd eny blad in jor jurin/

Jak ¢asto chodite na malou?
How often do you pass urine?
/hau ofn du ju pas jurin/

Vymocil jste kameny nebo pisek?
Have you passed any stones or pie-
ces of gravel?

/hev ju pasd eny stouns or pisis of
greivl/

Kdy jste byl naposledy na stolici?
When did you last have your bowels
open?

/ven did ju last hev joér bauel oupn/

Jak €asto obvykle chodite?
How often do you usually go?
/hau ofn du ju juzueli gou/

Chodite pravidelné?
Do you go regularly?
/du ju gou regjuleli/

Jak vypada vase stolice?
What is your motion look like?
/vot is jor mousn luk laik/

Jakou barvu ma stolice?
What's the colour of your motion?
/voc d calr of jor mousn/

Trpite prlijmem nebo zacpou?

Do you suffer from diarrhoea or con-
stipation?

/du ju safr from daiaria or konstipeisSn/

Mate nafouklé bricho?
Is your abdomen distended?
fis jér ebdomn distendid/

Mate hemeroidy?
Do you suffer from haemorrhoids?
/du ju safr from hemoroidz/

{ Hana Rihagkova
N Odbor zdravotnich pojistoven
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spoleCenske akce

Ucebnice soudniho lékarstvi pokrtena

Ucebnice Soudni lékafstvi - I. dil byla slavnostné
pokrténa v patek 13. listopadu 2015 v nejnovéjsich
prostorach Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné.
Kniha je zakladni ucebnicf v oboru, na které se po-
dileli odbornici ze vSech soudnélékarskych zarizeni
v Ceské republice a ¢astecnd i na Slovensku. Text
je strukturovan tak, ze mize slouzit jako ucebnice
pregradudini, ale i jako jedind soucasnad domaci
ucebnice postgradudini. Informace jsou urceny
nejen soudnim lékardm, ale i dalsim medicinskym
a pravnim obordm.

Prvni dil obsahuje 18 kapitol pocinaje historif
soudniho Iékafstvi - jako jednoho z nejstarsich
lékafskych obor(i v Ceské republice. K nutnému
vzdélani soucasnych lékard neodmyslitelné patff
i gramotnost pravni. To je obsahem 2. a 5. kapitoly.
V dalSich kapitolach je podrobné rozebrana obecna
problematika smrti, véetné posmrtnych zmén, urco-
vani doby smrti a vitality poranént.

Svoji multioborovost prokazuje soudnf lékarstvf
zejména v 6. kapitole Identifikace osob, kde hlavnimi
autory nejsou pouze vdeobecni ékafi, ale i stomato-
logové a dokonce i pfirodovedci, konkrétné antro-
pologové a genetici. Pomérné velmi rozsahlé kapito-
ly 7 (Pfirozena smrt) a 8 (Pedopatologie) ukazuji na
Uzkou spjatost s oborem patologie. Kapitoly 9 (Po-
ranénf ostrym predmeétem) a 10 (Stfelna poranén)
zase Uzce souvisejf s obory chirurgickymi, jako je ze-
jména traumatologie ¢i neurochirurgie. Vice méné
volny celek tvoff kapitoly 11 (Dusent), 12 (Utonuti),
13 (Nehody pfi potapéni) a 14 (Poskozenf organis-
mu snizenym atmosférickym tlakem). Poslednimi
kapitolami jsou Hladoveni (15) a opét volné souvi-
sejici kapitoly Poranéni elektrickym proudem (16),
Poskozen( zdravi zarenim (17) a Termické zmény
(18). Bohaté obrazove dolozend publikace (32 stran
barevnych fotografii, dalsf cernobilé v textu) je dopl-
néna slovnikem odbornych a méné castych vyraz(.

Hlavnf autor ucebnice, prof. MUDr. Miroslav Hirt,
CSc,, prednosta Ustavu soudniho lékaFstvi FNUSA,
ma doktorat Lékarské fakulty v Brné a doktorat Lé-
karské fakulty v Budapesti. Je jedinym profesorem
soudniho |ékarstvi, ktery vede Ustav. Za rok provede
vice nez 2000 pitev, a to z krajd Jihomoravského,
Vysociny a ¢asti Zlinského. Pri tvorbé znamych tele-
viznich Cetnickych humoresek byl poradcem reZisé-
rovi Antoninu Moskalykovi. Jako prvni upozornil na
to, ze vysledky dechovych analyzatord mohou byt
zkreslené poté, co fidi¢ pouzije ostfikovace na skla
a z klimatizace vdechne vypary.

Samotny krest proved! Jan Hradil z Cirkve Ces-
koslovenské husitské. Zadné dité nem(ze byt pfi
kitu bez kmotra, takze tak tomu nebylo ani u této
ucebnice. Jejimi kmotry se stali plukovnik Leo$ Trzil
- jihomoravsky krajsky Feditel Policie Ceské republi-
ky, prof. Martin Bare$ - prorektor MU a Dr. Martin
Pavlik - feditel FNUSA. O kulturni zazitek se pfi kitu
knihy postaral dr. Jan Baro$ z II. internf kliniky, ktery
swm Klavirnim vystoupenim navodil pro vsechny
zUCastnéné velmi priilemnou slavnostni atmosféru.

Panu profesorovi a jeho koleglim prejeme, aby
2. dil této ucebnice, ktery jiz autorsky kolektiv zacal
psat, mél brzy stejny slavnostnf kfest, jako 1. dil. (pv)

www . fnusa.cz  mmmmmmmmmmmm
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spolecCenské akce

Evropsky antibioticky den 2015
nabadal k uvazlivosti

Antimikrobidlni rezistence je celosvétovym pro-
blémem, jehoZ fesenf si vyZaduje koordinovany
a multioborovy pristup. Kazdy rok zemfe v Evro-
pé 25 tisic lidi v disledku infekce vyvolané bak-
terif rezistentni k antibiotikdm (z tiskové zprdvy
Ministerstva zdravotnictvi CR, vydané 16. 11. 2015
k Evropskému antibiotickému dni).

V tydnu od 16. listopadu jsme si i v nasi ne-
mocnici pfipomnéli jiz osmy Evropsky antibiotic-
ky den (EAAD). Jedna se o aktivitu Evropského
centra pro prevenci a kontrolu nemocf (ECDQ),
jejimz cilem je napomoci uvazlivému zachazeni
s antibiotiky. V letoSnim roce se k této iniciati-
veé pripojila i Svétova zdravotnickd organizace
(WHO), byl vyhldsen Mezindrodni antibioticky
tyden a EAAD byl tak podporovan Regionalnim
Uradem WHO pro Evropu. V Ceské republice se
k propagaci EAAD pripojila i Ceskd lékarska spo-
le¢nost Jana Evangelisty Purkyné (CLS JEP), kterd
spolupracuje s kancelarf WHO na globalni kam-
pani v boji proti naduzivanf antibiotik.

Ze zpravy ECDC wyplyva, Ze pricinou stale
rostouci bakteridlnf rezistence je naduzivanf ¢i
nespravné uzivani antibiotik v humanni a ve-
terinarni medicing, ale i nedostatky v oblasti
prevence a kontroly infekcf ve zdravotnickych
zafizenfch i v béZzné populaci. V nemocnicich
predstavuje antibioticka rezistence jednu z nej-
vétsich hrozeb pro bezpec¢nost pacient(. Rezi-
stentni bakteridlni kmeny zvySuji nemocnost
a umrtnost pacient, prodluzuji prdmeérnou
délku hospitalizace. V Ceské republice pribyvéa
pacientd, u nichz se rezistentni kmeny vysky-
tujf nejenom v nemocnicich, ale i v komunité.
Pri¢inou je kromé jiného i stale se zvySujici spo-
tfeba antibiotik v primarni péci. Casto se stavé,

Je toto Gcinna ochrana proti
nachlazeni nebo chfipce?

Antibiotika také ne.

Ze pacienti antibiotika po svém lékafi pozaduj,
aniz by to jejich diagndza skute¢né vyzadovala.
Jednou z priorit EAAD 2015 je proto omezen( sa-
molécby antibiotiky a edukace laické verejnosti
0 nevhodnosti pouzivani antibiotik pfi bézném
nachlazenf ¢ chripce.

V nasi nemocnici jsme se soustredili spiSe na
pfipomenuti z epidemiologického hlediska nej-
obavanéjsiho typu rezistence, na enzymatickou
rezistenci gramnegativnich bakterii produkuji-
cich karbapenemazy (KPC). Produkcf téchto en-
zymU je totiz znehodnocena posledni skupina
ucinnych Sirokospektrych antibiotik, tzn. karba-
penemU. Na strankach ECDC dnes existuje se-
znam zemf s endemickym vyskytem karbapene-
maz. Jsou to Indie, Pakistédn, Turecko, lzrael,
Recko, Italie, Spanélsko, Egypt, Maroko, Tunisko,
Libye, vwychodni pobreZi USA, Kolumbie, Brazilie.
V rémci Evropy je alarmujicim pfipadem Recko
s vyskytem KPC 59 procent nebo Itdlie, kde

Antibiotika.

UZivejte je s rozmyslem —
a nikdy proti nachlazeni
nebo chfipce.

doslo béhem tfi let prakticky z nuly k narlstu
na 34 procent (v roce 2013, projekt EARS-Net).
Vv Ceské republice je procento wyskytu KPC sice
prozatim nizké, ale byly uz zaznamenany pfipa-
dy bez zjevné souvislosti s importem za zahra-
nic¢f (Statni zdravotni Ustav, NRL pro antibiotika).

U nas v nemocnici byl prozatim zachycen
a konfirmovan jediny pffpad K. pneumoniae
KPC pozitivnf. Kmen byl potvrzen na urologii
z moci pacienta italské narodnosti, ktery byl
v nedavné minulosti hospitalizovan v nemocnici
v Mil&dné. Vzhledem k okamZitym opatfenim se
kmen nerozsifil dal.

Vyskyt karbapenemdz predstavuje veliké
nebezpeli nozokomidlntho prenosu. Je pro-
to doporuceno peclivé monitorovat, z jakého
zdravotnického zafizenf a z jaké zemé pacient
pfichazi.

Pozor na mezinarodni cestovani, pozor na
predchozi neddvnou hospitalizaci (cca 1 rok)
v nékteré z rizikovych zemi. V téchto pfipadech
je pfi prijmu do nemocnice nezbytny mikrobio-
logicky skrining a do potvrzeni jeho negativity
izolace pacienta. Viz. ,Metodicky postup pro
kontrolu vyskytu importovanych pfipad( kolo-

EVROPSKY
ANTIBIOTICKY
DEN

EVROPSKA INICIATIVA
V OBLASTI ZDRAVI

nizace a/nebo infekce enterobakteriemi produ-
kujicimi karbapenemazu (CPE - Carbapenemase
Producing Enterobacteriaceae)’, ktery byl publi-
kovan ve Véstniku MZCR ¢. 08/2012.

Zvazujte podanf kazdého antibiotikal

Sledujte ndlezy z mikrobiologiel Kmeny, které
jsou podezrelé z produkce KPC, maiji ve vysledku
uvedenou poznamku Epidemiologicky zavazny
kmen, suspektni producent metalobetalaktama-
zy nebo karbapenemazy s doporucenim k oka-
mzité izolaci pacienta.

Nepodcenuijte cestovatelskou anamnézu!

MUDr. Renata Tejkalova
vedouci Antibiotického strediska
Mikrobiologicky Ustav
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Antibioticka rezistence, tedy schopnost bakterii odolavat G€inkam
antibiotik, se $ifi tak rychle, Ze se stala zavaznym celosvétovym
problémem. An icka rezistence znaéné omezuije poet antibiotik,
ktera mizeme vyuZit k lé€eni infekénich nemoci.

Antibiotika jsou lidem nebo zvifatim Zasto
podavana bez

Atoi tehdy, ke

zapotiebi.

je nejgzns kem k z&sadnimu
omalen rozvoje a ifenf bakterif odolnjch
na antibiotika.

Spotieba
antibiotik se

zemé od zems
znamné i

Rezistence vznika prirozenou
cestouv diisledku selekéniho
tlaku, mutacia prenosu geni.

&
nia horsi
Wsledek 6eby.

Pouhych sedmdesat let od uvedenf antibiotik

o 1&Zebné praxe nam hrozi, Ze v blizké budoucnosti
nebudeme mit proti nékolika typdm bakterii Géinna
antibiotika.

2000 2010
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Vyzkumnice FNUSA-ICRC ocenéna
Ceskou neurologickou spoleénosti

4 CANE
MUDr. Zuzana Nedelskd z tymu FNUSA-ICRC
Neuro 2 prevzala v ramci spolecenského vece-
ra 1. Ceské Neurologické Akademie v knihovné
Strahovského kldstera z rukou predsedy Ceské
neurologické spole¢nosti, profesora Karla Son-
ky, Hennerovu cenu spolecnosti pro mladého
autora do 35 let za nejlepsi praci 2014. Ocenéna
longitudindlni studie byla provedena ve spolu-
praci s mentorkou Prof. Kantarci z Mayo Clinic
Rochester a zabyvala se kvantifikaci mozkové
atrofie u pacientd s demenci s Lewyho télisky
pro diferencidlnf diagnostiku demencf, sledova-
ni progrese nemoci a terapeutické ovlivnéni ¢i
planovani klinickych studif.

Ceska — o=
neurologicka
spolecnost

Hennerova cena
Ceské neurologické
spolec¢nosti CLS JEP

pro mladé autory do 35 let
2za vynikaijici originalni praci roku 2014

Nedelska Z., Ferman T.J., Boeve B.F,
Przybelski S.A., Lesnick T.G., Murray M.E.,
Gunter J.L., Senjem M.L., Vemuri P., Smith G.E.,
Geda Y.E., Graff-Radford J., Knopman D.S.,
Petersen R.C., Parisi J.E., Dickson D.W.,

Jack C.R. Jr., Kantarci K.

Pattern of brain atrophy rates
in autopsy-confirmed dementia with Lewy bodies
Neurobiol Aging 2014; 14; 1-10

prof. MUDr. Karel Sonka, DrSc.

Klinicko-farmakologicka jednotka
FNUSA-ICRC Gspésné dobudovana
Klinicko-farmakologicka jednotka (Clinical Phar-
macology Unit - CPU) FNUSA-ICRC byla dobudo-
vana a disponuje dostatecnym kvalifikovanym
personalem a potiebnym pristrojovym vybave-
nim umoznujici kontinualni monitoring pacientl
v ramci JIP usporadanf.

Dokladem funkéniho nastaveni procest je
absolvovana testovacf klinicka studie dle GCP
a schvaleného protokolu. CPU ma propracova-
ny systém fizené dokumentace, ktery byl ovéren
Uspésnou certifikaci CPU pro provadéni klinic-
kych hodnocenf faze I. - IV. v ramci certifikacni-
ho auditu dle ISO normy 9001/2008 konaného
23.11. 2015. Soucasti CPU jsou Cisté prostory,
které jsou v soucasnosti validovany nezavislou
autoritou pro lékarenskou praci (pfipravu, Upra-
vu 1éciv) na Urovni Cistoty A/B.
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Silvestr na DRO

O tom, Ze Silvestr mlze prijit i v listopadu se
presvédcili pacienti Dolécovaciho rehabilitac-
niho oddéleni v Novém Liskovci. 18. 11. 2015
jim hudebnik Silvestr Tintéra pfiSel zahrat na
kldvesy a zazpivat smés lidovych i modernich
pisnicek. Jeho hodinové vystoupeni rozezpivalo
nejen viechny zucastnéné, ale roztancilo i per-
sonal, coz pacienti ocenili velkym potleskem.
Neslo ale o ojedinélou akci. DobroCentrum

u sv. Anny ma pripraveny i dal3i aktivity, jejichz
cilem je zpfijemnit ¢as pacientdm hospitalizo-
vanym na DRO. Patfila k nim i adventni dilna,
o které se doctete niZe, a divadelni pfedstaveni
Lotrando a Zubejda v provedeni divadelniho
spolku Buftgulas, Vysokoskolského katolického
hnuti Brno, které vam pfiblizime v dalSim ¢isle
Svatoanenskych listd.

A abychom podékovali i samotnym dobro-
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volnikim, méme pro né k Mezinadrodnimu dni
dobrovolnikl pfipraveno ve spolupréci s jed-
nim z nich, Milanem Fialou, malé prekvapeni,
Odpoledne plné hvézd. Vic neprozradime, ale
pokud jste zvédavi, pfijdte se podivat 17. 12.
2015 v 16:00 do poslucharny ORL v aredlu Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné.

Mgr. Svatava Kalnd

Vznika nova tradice

Vané Cerstvého jehlici, Susténi baliciho papiru,
cinkani ozdob, vanoc¢ni koledy. To vSe vnes-
lo troSku predvanolni nalady 28.11.2015 na
Dolécovaci rehabilita¢ni oddéleni a vykouzlilo
Gsmévy nejen na tvarich nasich pacientl. Dob-
rovolnici, ktefi pfivedli i své pratele a rodinné
prisludniky, spole¢né s pacienty vyrabéli ad-

www.fnusa.cz

ventni vénce, vanocni prani, poslouchali koledy
nebo sijen tak povidali. Spole¢né jsme v pFijem-
né predvanocni atmosfére stravili kus sobotni-
ho dopoledne a ,,...kdybysme tak nebyli tlaceni
Casem, vydrzeli by vyrabét dalSi a dal3i pranicka
zfejmé i déle. K vyrobé adventnich véncl i pra-
ni¢ek pristupovali opravdu zodpovédné. Zpo-

¢atku si moc nevérili, ale kdyZ jim dilka zacala
rdst pod rukama, osmélovali se stale vic a vice.
Podafilo se je zaujmout a ... rozzafit jim odi ...,"
napsala dobrovolnice RNDr. Martina Stouraco-
v4, z Ustavu klinické imunologie a alergologie
FNUSA. VéFime, Ze se nam podafilo poloZit za-
klady pro novou tradici. (sk)

DobroCentrum

u sv. Anny

Svatoanenske listy
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Podekovani prof. MUDr. Danusi

Taborske, CSc. Ocenéné prezidentem
| navrzené na Cenu meésta Brna

Reditel Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
Martin Pavlik podékoval za Ucasti vedeni vSech
klinik, Ustavl a oddéleni pani prof. Taborské za
jeji praci, kterou odvedla v nemocnici béhem
neuvéfitelnych 60 let, ve kterych zachranila
a pomohla tak velkému poctu pacientd, ze je
nelze spocitat.

Vyjadril pfesvédceni, Ze je prdvem povazo-
vana za prvni ddmu Ceské anesteziologie a in-
tenzivni péce, a to bez vlivu jakéhokoliv verej-
ného ocenéni.

Letos v fijnu u pfileZitosti 97. vyroci vzniku
samostatného Ceskoslovenska prezident re-
publiky udélil Danusi Taborské medaili Za za-
sluhy o stat v oblasti védy.

Nedavno byla také navrZzena na Cenu mésta
Brna v oboru Lékarské védy a farmacie.

www.fnusa.cz mmmmmmimm

Danuse Taborska se narodila 22. prosince
1928 v Chuchelné. Vystudovala Lékarskou fa-
kultu dnedni Masarykovy univerzity a po prvni
atestaci z chirurgie se zacala vénovat aneste-
ziologii a resuscitacni péci. Jeji dlouhodobé usili
bylo zavrSeno v roce 1983 zaloZenim prvni an-
esteziologicko-resuscita¢ni kliniky v Ceskoslo-
vensku, a to ve Fakultni nemocnici u sv. Anny
v Brné. Jako prednostka této kliniky plsobila 16
let. V oboru anesteziologie a resuscitace byla
v roce 1989 jako prvni Zena jmenovana profe-
sorkou.

Na Masarykové univerzité i ve Fakultni ne-
mocnici u sv. Anny v Brné se zaslouZila o vznik
novych obor{ mediciny, jako byla transplanto-
logie, kardiochirurgie a diagnostika mozkové
smrti, vénovala se rovnéz problematice péce

o darce organu a prosadila vyuku anesteziolo-
gie a intenzivni péce do lékarského studijniho
planu. ,Publikovala v domécich i zahrani¢nich
periodikach, mé za sebou velmi bohatou pred-
naskovou ¢innost, je autorkou fady ucebnic
a vychovala desitky svych nasledovnikd,” pripo-
mind medailon prof. Taborské k udéleni Ceny
mésta Brna.

Jednou pani prof. Taborska v Casopise uved-
la, co ji fikal tatinek, a to: ,Miluj praci, prace vse-
ho druhu ¢lovéka zuslechtuje a nikdy ho nepo-
nizuje. Povrchnost a nedbalost prace ponizuje
kazdého.” Pfesné toto je heslo, které vyjadfuje
osobnost pani profesorky a jeji pristup k medi-
ciné pIné vystihuje.

(V)
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Svetovy den diabetu varoval pred
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Do Svétového dne diabetu, ktery porada br-
nénska pobocka Mezindrodni asociace studen-
t& mediciny (IFMSA CZ), se opakované aktivné
zapojila Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné.
Tento se uskutecnil 14. a 15. listopadu od 10:00
do 20:00 v OC Olympia Brno.

Béhem vikendu se na celkem sedmi riznych
stanovistich vystridalo priblizné 150 dobrovolni-
ki z fad student( vSeobecného Iékarstvi a dale
asi dvé desitky student( oboru nutri¢ni terapeut
a fyzioterapie.

Na akci bylo pro navstévniky pfichystano
nékolik stanovist, vcetné stanovisté pro ty nej-
mladsi. Tym vySkolenych student( zdarma zmé-
fil napfiklad cukr v krvi nebo krevni tlak. Déti si
vyzkousSely léCbu na plySovych modelech a hra-
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vou formou se nauci zaklady o lidském téle. Le-
tosnf ro¢nik osvétové akce byl zaméren jak na
prevenci diabetu, tak na zddraznénf zavaznosti
moznych nésledkd tohoto onemocnéni. K do-
kreslenf predstavy o komplikacich pfi nedodr-
zovanych rezimovych opatfenich si navstévnici
mohli prohlédnout vystavu fotografii diabetic-
kych noh skute¢nych pacientd.

,Nejvice obyvatel postihuje diabetes 2. typu,
ktery ma Casto souvislost s nezdravym zivotnim
stylem a ktery mUzeme vcasnym odhalenim
a prevenci ovlivnit. Nase fakultnf nemocnice si je
védoma duleZitosti prevence, a proto tyto pre-
ventivni a osvetové akce podporuje a sama se
snazi prostrednictvim svych preventivnich pro-
jektd jako je HOBIT ¢i Kardiovize 2030 verejnosti

nezdravym zivotnim stylem

priblizit zdravy zpUsob Zivota", fekl Martin Pavlik,
feditel Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brng,
pod jehoz zastitou se akce konala.

Pravé projekt FNUSA-ICRC Kardiovize 2030
byl jednim ze stanovist v Olympii, kde bylo moz-
né na pristroji smokerlyzeru zmérit vydecho-
vany oxid uhelnaty (u kufdkd a téch, kteff jsou
vystaveni pasivnimu koufenf) a na pfistroji ultra-
zvukovy doppler zméfit kotnikovy tlak v tepnach.

Do projektu se také zapojila Klinika télo-
vychovného Iékarstvi a rehabilitace Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné, ktera poskytla
poukazky na wysetfeni CAVI (vySetfeni stavu
poddajnosti-tuhosti tepenného systému), které
v réamci akce studenti rozdavali zdjemcdm o toto
vySetrenf. (ov)
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Prvni pristani na novem heliportu

Prvnich priletl a vzletl zachranarské helikoptéry
na nove dokoncenou stfechu objektu O1 za Uce-
lem mérenf akustické hladiny hluku si mohli pa-
cienti a personal vSimnout jiz 3. listopadu 2015.
Na zékladé vysledkl tohoto méreni hluku bude
vydano Krajskou hygienickou stanici rozhodnutf
0 zahdjeni provozu heliportu. Ten ma stanoveny
dva pfiletové/odletové vzdusné koridory. Je vzdy
na rozhodnutf pilota, jaky zplsob pristani a vzlét-
nutf zvoli. Pilotem zkusebnich priletl byl vwhod-
nocen jako vhodnéjsi koridor od HybeSovy ulice.
Spravu tohoto nového heliportu bude zajis-
tovat Odbor spravy budov a provozu. Provozo-
vatelem heliportu je ARK ve spolupraci s velinem
nemocnice. Pfi kazdém pristani helikoptéry bude
nutna tésna spoluprace mezi dispecinkem leto-
vého provozu, zastupci ARK a velinem. Po prijetf
informace o prilétajicim vrtulnfku velin zajisti pre-
pnuti vzduchotechnickych jednotek na objektu
B1 a O1 do rezimu stoprocentni cirkulace a to
proto, aby nebyly nasaty spaliny leteckého paliva.
(pv)
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Navsteva z University Hospital
of Limerick v Irsku

Nasi nemocnici a jeji Anesteziologicko resusci-
tacni kliniku (dale ARK) navstivili 23. Fijna Iékafi
z kliniky anesteziologie a intenzivni mediciny
z University Hospital of Limerick v Irsku. Dr.
James O’Dea (vedouci IGZek ICU), Dr. Siobhan
Grimes (zdstupkyné kliniky pro Skolstvi) a Dr.
James O'Driscoll (zastupce prednosty kliniky
anesteziologie a intenzivni mediciny) pfijeli na
pozvani vedeni nemocnice a kliniky ARK za Uce-
lem navazani uzsi spoluprace.

Hosté se setkali s Feditelem FNUSA Marti-
nem Pavlikem a zastupci ARK. Za Ucasti Feditele
zhlédli nové prostory Pavilénu intenzivni péce,
ktery byl slavnostné otevren 7. fijna. Dozvédéli
se, jakym pfinosem tento pavilén pro nemoc-
nici, ale pfedevsim pro intenzivni péci je. Dale
byla delegace provedena stavajicimi prostory
ARK. Hlavnimi tématy jednani byla moZnost na-
vazani blizsi spoluprace, vyména klinickych zku-
Senosti a eventuelni vyménné |ékaFské staze.

MUDr. Milo§ Chobola z ARK stravil v Univer-
sity Hospital of Limerick 14 mésicl na postu
Senior Registrar na ICU, Odpovédél na nabid-
ku prace, ktera mu pfisla v podstaté nahodou.
Inzerat hledal lékafe pro nemocnice v Irsku.

www.fnusa.cz

Panu doktorovi jsme polozZili nékolik otazek:

MuZete popsat misto, kde jste pracoval
a jakou jste v Irsku zastaval pozici?

Pracoval jsem v Univerzitni nemocnici, ktera
ma asi 700 lGZek. Jedna se o nemocnici tfetiho
typu se spadem okolo 800 tisic pacientl. Ne-
mocnice je v cca stotisicovém mésté Limerick
leZicim na zapadnim pobfeZi Irska. Zastaval
jsem pozici ICU Senior Registrar. To znamena,
Ze jsem pracoval na ICU, HDU a emergency.
ICU mé& 8 IGZek a HDU taktéZ 8. Emergency de-

University Hospital of Limerick

LiSi se néjakym zplisobem prace v Irsku
a Ceské republice?

Nejvétsi rozdil vidim v konzultantském sys-
tému a primarnich tymech. Konzultantem je
Clovék, ktery ma nékolik spolupracovnikd jemu
podrizenych od pozic Senior registrar, Registrar,
Senior House Officer, Intern, ktefi tvofi jeden
tym. Tento tym je zodpovédny za jemu urcené
pacienty. Konzultantem se nestavate automa-
ticky po atestaci, ale vétSinou musite nékolik let
jeSté Cekat a slozit nékolik dalsich zkousek. Sys-
tém primarnich tymd spociva v tom, Ze pacient
spada pod jeden z nich vedeny konzultantem.
Jako pacient méte ur€eny jeden tym po témér
vSechny vase hospitalizace v dané nemocnici,
tzn. o pacienta pecuji Iékafi, ktefi ho dokonale
znaji. DA se Fict, Ze stejni |ékafi vas provazi od
prvni hospitalizace az po tu posledni.

Jak velké mnoZstvi cizinci je mezi IékafFi?

Zhruba polovina lékaru jsou cizinci. Jedna se
predevsim o lékare ze zemf{ byvalého Britského
impéria (tj. Indie, Pakistan, Egypt,...), ale jsou
zde i 1ékaFi z USA, Britanie, Kanady. Z Ceské re-
publiky jsem byl v celé nemocnici pouze ja.

(pv)
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FNUSA-ICRC otevrelo sve dvere
zajemcum. Poprvé v historii

Poprvé ve své historii otevielo dvere zajemcim
z fad vefejnosti Mezinarodni centrum klinické-
ho vyzkumu FNUSA-ICRC. Stalo se tak ve stfedu
2. prosince 2015. ,S koncem prosince zavr§ime
pétiletou pfipravnou fazi projektu Mezinarod-
niho centra klinického vyzkumu, je na misté
ukazat lidem, co se za tu dobu podafilo,” uved|
$éf vyzkumného centra Gorazd B. Stokin.
Navstévniky Cekalo priblizeni Cinnosti vy-
zkumného centra kratkymi videospoty i men-

$i vystavou, predstaveni Uspésnych patentl
a uzitnych vzorG & ukéazka Cinnosti Integrova-
ného centra celuldrni terapie a regenerativni
mediciny (ICCT). nechybéla prfednaska o cévni
mozkové prfihodé ¢i praci Kardiovize 2030 -
dlouhodobého projektu zlepSeni zdravi Bria-
nl, zahrnujici i recepty na ucinné odvykani
kourFen.

Nechybély ukazky prevence kardiovasku-
larnich a neurologickych onemocnéni &i nacvik

prvni pomoci a resuscitace, ktery pfipravil Pro-
jekt HOBIT - HOdina Blologie pro ZivoT. Pro vaz-
né zajemce, ktefi maji problémy se spankem,
byla pfipravena prohlidka Kardiovaskularnich
spankovych laboratofi. ,Vyzkumné centrum
neotevirame verejnosti naposledy. Do budouc-
na chystame i dalSi programy, které by pfiblizily
nase aktivity verejnosti,” dodal feditel Fakultni
nemocnice u sv. Anny Martin Pavlik.

8ep)

www. fnusa.cz s
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Mendel Lectures privezly do Brna

nositele “Nobela” i dalsi védce

Pred 150 lety opat Gregor Johann Mendel (20. ;

7.1822 -6.1.1882) v Augustinianském opatstvi = '

v Brné zvefejnil objev, v némz polozZil zéklady o T 17 T
R Ly . . v ¥ -’,L_J‘ W dy a4

klicové prirodni védy. Letos také oslavilo mésto -i§ i}

Brno 183 let od jeho narozeni. Na pocest G. . i '!-;.g,“ﬁ.. il

Mendela pofada Masarykova univerzita a Me- il # %

zindrodnf centrum klinického vyzkumu Fakultnf g ;

nemocnice u sv. Anny jiz tfindctym rokem pred-

nasky ,Mendel Lectures”. Na svém konté ma jiz

81 prednasek a pristi rok se studenti, vyzkumni-

ci i Siroka verejnost mzou tésit na dalsich pét.

Celkovy koncept prednasek Mendel Lectu-
res byl prezentovan PR koordinatorkou projek-
tu ICRC-ERA-HumanBridge (Regpot) Ing. Alenou
Malachovou i na zahrani¢ni konferenci ,ICERI
2015, 8th International conference of Educati-
on, Research and Innovation” ve Spanélské Se-
ville 16. a7 18. listopadu 2015. U Gcastnikd vzbu-
dil koncept nejen velkou pozornost, ale projevili
i znacny zajem Ucastnit se videokonferencnich
prednasek z celého svéta.

LetoSni podzimni program Mendel lecures
odstartoval 1. ffjna, kdy se Masaru Okabe z insti-
tutu pro mikrobiotické onemocnéni univerzity
v japonské Osace zaméfil na fenomén gene-
ticky manipulovanych zvifat v pfednasce ,Prvni EDUCI'E‘T'DN'
zelena my3". Ubikvitnf (vSude se vyskytujici) pro- | RESEARCH AND
teolyticky systém byl tématem prednasky drzite- | INNDVATJDN

Nobelistu Aarona Ciachanovera z Technion-Israel Institute of Technology, Haifa bylo mohlividét v Brné 22. 11. 2015

le Nobelovy ceny za chemii za rok 2004 Aarona
Ciechanovera 22. ffjna. Podzimni béh pak 12. lis-
topadu uzavrel Michael G. Rosenfeld z Iékafské R
fakulty University of California San Diego s pfed- ; RES AND JOHANN GREGEES
naskou ,Mendel's Messengers: Enhancers and - A CONSTANT CHALLENGE
Transcriptional Programs”. i3

Prednasky Mendel Lectures prednich svéto-
vych védcd z oblasti prirodnich véd budou v Au-
gustinianském opatstvi na Mendelové nameésti
pokracovat i v novém roce, vstup je zdarma. "

PRIPRAVOVANE MENDEL LECTURES: : - MENDEL

3.3.2016 | 17:00 Michael G. Rossman, = LECTURES
Hockmeyer Hall of Structural Biology, Purdue '
University, West Lafayette, USA

7.4.2016 | 17:00 Steve Jackson, Gurdon
Institute, University of Cambridge, UK

21. 4. 2016 | 17:00 Jennifer Doudna, Ho-
ward Hughes Medical Institute / University of
California, Berkeley, USA

5.5.2016 | 17:00 Joan Steitz, Howard Hu-
ghes Medical Institute / Yale University, New
Haven, USA

19. 5. 2016 | 17:00 Stephen ). Benkovic,
Department of Chemistry, The Pennsylvania
State University, USA

Vice o programu Mendel lecrures je na webu
mendellectures.muni.cz

Projekt ICRC-ERA-HumanBridge (GA ¢. 316345)
je financovdn z prostredks 7. rdmcového progra-
mu Evropské unie.

(am, gep)
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Projekt HOBIT se predstavil v Olomouci

na interaktivnim

Tym projektu HOBIT byl pozvan, aby na 4. roc-
niku interaktivniho vzdéldvactho workshopu Va-
noce a zdravi predstavil své vysledky a motivoval
budouci pedagogy k jeho zaclenéni do bézné
Skolnf wyuky. Akci, kterd se uskutecnila 9. prosin-
ce, pravidelné porada Pedagogicka fakulta UP
v Olomouci. Navstévnici workshopu s nazvem
Projekt HOBIT: Bitva proti cévni mozkové prihodé
byli nejprve seznameni s problematikou mozko-
vé mrtvice a projektem, poté sami v diskusnf ¢asti
prispéli navrhy, jak toto téma zaradit do vyuky.
Projekt HOBIT (HOdina Blologie pro zivoT), ktery
koordinuje vyzkumny tym ICRC zabyvajici se cév-
ni mozkovou prihodou, uci Skolaky multimedialnf
zabavnou formou, jak pomoci pri vzniku mozko-
vého a srdecniho infarktu. Vice informaci o pro-
jektu na: www.projekthobit.cz. (hp)

R iy

workshopu

Dr. Olson z Mayo prednasel o spankove apnoe

Dr. Lyle Olson, profesor lékarstvi z kliniky kardi-
ovaskularnich chorob Mayo Clinic navstivil 4. 11,
FNUSA-ICRC. Olson se dlouhodobé veénuje kardi-
ovaskularnim chorobam, zviasté srdecnim selha-
nim, postizenim srde¢niho stavu, srdecni arytmii
a spankové apnoe. Jeho vyzkum je zaméfen na
wvoj elektronickych zaffzenf umoznujicich vzda-
lené sledovanf zivotnich funkci u pacientl se sr-
decnimi chorobami

V' ramci svého pobytu prednesl vefejnou
prednasku pro vyzkumniky FNUSA-ICRC, |ékare
FNUSA a studenty mediciny o nejnovéjsim vyzku-
mu v oblasti [é¢eni spankové apnoe, poruchy dy-
chani béhem spanku. Odhaduje se, ze v USA trpi
néjakou formou spankové apnoe kolem 10 pro-
cent zen a témér ¢tvrtina muzd ve stfednim véku.
Kromé negativniho vlivu na kardiovaskularnf a ce-

rebrovaskuldrni onemocnéni mdze mit jedna z fo-
rem spankové apnoe i dalsf negativnf Ucinky, ne-
bot zplsobuje ospalost a mikrospanek pacienta
béhem dne, napriklad béhem Fizeni motorovych
vozidel. Zhruba 80 procent lidi trpicich vysokym
krevnim tlakem ma také spankovou apnou, takze
spankova apnoa pravdépodobné zpdsobuje hy-
pertenzi. Existuji postupy a technologie na léceni

spankové technologie, ale jejich Ucinnost nebyla
dosud dostatecné prokézana. Dr. Olson byl men-
torem MUDr. lvana Cundrle z FNUSA-ICRC b&hem
jeho studijntho pobytu na Mayo Clinic v letech
2012-2013. Za svij vzkum pod vedenim Olsona
Ziskal MUDr. Cundrle v bfeznu 2013 druhé misto v
soutézi Yound Investigator Awards na vyroc¢nf kon-
ferenci Americké kardiologické spolecnosti. (rs)

Slovinsky velvyslanec navstivil FNUSA-ICRC

Slovinsky velvyslanec, J. E. Leon Marc navstivil ve Ctvrtek 26. listopadu
Mezinarodni centrum klinického vyzkumu (FNUSA-ICRC). Laboratoremi
jej proved| jeho krajan, $éf FNUSA-ICRC Gorazd B. Stokin. Seznamil ho
mimo jiné s projektem Kardiovize 2030, ktery dlouhodobé mapuje vyvoj
zdravi vybraného vzorku Brian( (na snimku vpravo).

www.fnusa.cz

(gep)
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Dr. Rubinstein z University of Buenos

Aires zacilil na genetlku ve stravovani

Na jediny den pFicestoval 24. listopadu do Brna
a FNUSA-ICRC dr. Marcelo Rubinstein, védec
oddéleni fyziologie, molekularni a bunécné bio-
logie fakulty exaktnich a pfirodnich véd Univer-
sity of Buenos Aires a nékolika dalSich vyzkum-
nych instituci v USA. Jeho posledni vyzkum
odhalil ¢astice v mozku, které maiji vliv na to,
jak Clovék prijima potravu a jestli je obézninebo
ne. Pfed rokem ziskal ocenéni Svétové akade-
mie véd. Je ¢lenem Mezinarodniho védeckého
poradniho sboru FNUSA-ICRC.

Pro zdjemce pfipravil v Brné vefejnou pred-
nasku v anglictiné ,Molecular and Functional
Genetics of Food Intake and Body Weight Regu-
lation” (Molekularni a funkéni genetika pFijmu
potravy a regulace télesné hmotnosti). (gep)

Jak efektivné pomoci kurakim prestat?
V kurzech Kardiovize pomahaji i herci

Na workshop, zamé&Feny na prakticky nacvik
komunikace |ékafFe s klienty zavislymi na taba-
ku, sezvala v listopadu a prosinci zajemce z fad
lékarG i dalSich zdravotnickych pracovnikd
Kardiovize Brno 2030, projekt Mezindrodniho
centra klinického vyzkumu (FNUSA-ICRC). Pod-
kladem pro kurz jsou zkusenosti ze Svycarska.

Svycarsky model vychazi z metod zamére-
nych na aktivni uceni a ziskavani dovednosti
a praxe. Ve vyuce pomahaiji i profesionalni her-
ci Tomas Sykora z Divadla Husa na provazku
a Kristina Gargula, ktera se objevila napfiklad
ve filmu Roberta Sedlacka Pravidla IZi ¢i nékoli-
ka hrach Divadla v 7 a pdl.

Dvoudilny workshop Zavislost na tabaku
s podtitulem Jak s pacienty pfi odvykani kou-
feni efektivné pracovat nabizi individudIni
trénink s profesionalnimi herci v simula¢nim
centru, praktické ukazky komunikace mezi |é-
kafem a pacientem. Nechybi navod, jak praco-

www.fnusa.cz

vat s nemotivovanym pacientem - ,rolling with

resistance” ¢ promitani edukativniho videa.
Takzvany koncept 5A je aplikovanych na sku-
te€nych pfikladech pomoci standardizovanych
pacientli, ztvarnénych profesionalnimi herci.
,Ucastnici kurzu si maji osovojit dovednost

T

i napfiklad jak jednat s ne-
motivovanym  pacientem
nebo jak s ¢lovékem, ktery
prestat chce, ale boji se, Ze
pfibere,” popsal vedouci
vyzkumného  programu
FNUSA-ICRC Kardiovize 2030
Ondrej Sochor.

Upozornil, Ze kurak kte-
ry se pokousi pfestat sdm
bez odborné pomoci ma
asi tfiprocentni Sanci, Ze se
mu to dlouhodobé povede.
S odbornou pomoci se ale
Sance zvySuje az na 33 procent. Vyuka je na-
planovana na 2 ¢tyrhodinové lekce - prvni blok
teoreticky, druhy jiz ,ostry” s herci. ,Na leden i
unor chystdme dalsi kurzy, tentokrat urcené pro
studenty mediciny v poslednim ro¢niku,” dodal
organizator workshopl Martin Homolka.  (gep)

Svatoanenske listy
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Nova jmenovani

S Gcinnosti od 1. prosince 2015 byl do funkce
primafe Oddéleni nemoci o¢nich a optometrie
jmenovan MUDr . Lubomir Hanak.

Do funkce obchodniho ndméstka byl s ucin-
nosti od 1. prosince 2015 jmenovan Bc. Radim
Dembinak.

S Uc¢innosti od 1. ledna 2016 bude do funk-
ce zastupce prednosty pro LPP Il. interni kliniky
jmenovan MUDry. JindFich OlSovsky, Ph.D.

Vsem prejeme mnoho Uspéchd v jejich no-
vych pozicich.
(Pv)

SILVESTR 2015 Za zdravim

na Novy rok?

Pfijméte srde¢né pozvani na N a Ba b I' | om
S"-VESTROVSKE ZPI’VANI’ Vzpamatovat se po nékdy narocné silvestrovské

. 7 noci a vstoupit do nového roku se da rlznymi
S MUSICOU Sadhanou zpUsoby. Asi nejzdravéjsi moznosti je pohyb v pfi-
rodé. K tomu jiz desitky let vzdy ve stejné datum
vybizi akce Novorocni vystup na Babf lom. Tahly
skalnaty vrchol na sever od Brna laka samoziej-
mé k vychazkam v jakoukoli ro¢nf dobu, V prvnf
den roku ale i letos Klub ¢eskych turistd nachysta
nékolik milych darkd za ,prekonanf sebe sama”,
které na vrcholu kopce v jiné dny nejsou.

Odménou po zdolanf vrcholu Babiho lomu
mezi 11.00 az 14.00 bude putujicim pamétni list
s prilezitostnym razitkem, lanovy skluz pro malé
dobrodruhy ¢i benefice Novorocni Ctyrlistek. A za
hezkého pocasi také krasné vyhledy do okolf.

Pro pfipadné putujici z Lelekovic je v3ak tfeba
upozornit na presnou lokalitu cile. Neni to jizni vr-
chol's populdrni zdénou rozhlednou ze 60. let, ale
pres kilometr vzdaleny a o 40 metrd vy3si vrchol
severni (562 metr( nad morem), kde stavala roz-
hledna do valky.

Proto je asi vhodné&jsi do pfirodni rezervace
stoupat spise z blizStho Vranova, kde navic vybi-
zi k povanocni navstévé mariansky poutni kostel.
Pobliz zabavného ,Lelkovadla” pfi cesté z Vrano-

31 prOSinCG 2015 Od 1400 va na Babi lom je pak od loriska moznost projit si

okruznf lesnickou nau¢nou stezku. (gep)

ve vestibulu DRO FNUSA, Zoubkova 18

Na spolecné zpivani a setkani s vami se tési

Musica Sadhana
m FAKULTNI ®
MNEMOCNICE
DobroCentrum U SV. ANNY
u s, Anny WV BRNE

T AT e T == I L R e O R AT Svatoanenské|isty




Opustil nas doc. MUDr. Jiri

S velkou litosti oznamujeme, Ze 29. listopadu
2015 zemfrel ve véku 78 let nas dlouholety ko-

Zicha, CSc.

niky pan doc. MUDr. Jifi Zicha, CSc.

Cely svij Zivot zasvétil nezistné praci na
poli interni mediciny. ProSel fadou vyznam-
nych odbornych funkci, v nichZ se rovnéz po-
dilel i na organizaci péce o interné nemocné.
Byl spolutviircem koncepce vnitfniho lékaFstvi
v nasi nemocnici. BEhem svého plodného Zivo-
ta nasbiral mnoZstvi zkusenosti, kterych doka-
zal vzdy vyuZit ku prospéchu svych nemocnych
a které také neziStné predaval svym mladsim
spolupracovnikdim.

Pan doc. Zicha byl nesmirné vzdélanym in-
ternistou s neuvéfitelnym prehledem o celém
vnitfnim 1ékafstvi. Byl zdsadovym vedoucim
pracovnikem, ale na druhé strané velmi citli-
vym ¢lovékem s opravdovym pochopenim pro
potfeby a problémy ostatnich.

Jsme presvédceni, Ze vsichni, ktefi jsme
pana doc. Zichu poznali, méli moznost s nim
spolupracovat a pratelit se s nim, budeme
vZdy na ného vzpominat s obdivem a laskou.

Prof. MUDr. MiroslavSoucek, CSc.
prednosta Il. intern{ kliniky

Pomozte zmapovat historii FNUSA

Pro pfipravovanou publikaci k 230 letim Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
hledame historické dobové fotografie z nemocnice. A to nejen z predvalecné

i valecné doby, ale i z 50. aZ 90. let dvacatého stoleti - snimky nejen exteriérd
a arealu nemocnice, ale zejména z klinik - z Cinnosti, z operaci, pfiprav na ng,
z nemocnicnich pokojd, ambulanci, slavnostnich udalosti...
Pokud mate i néjaké zajimavé vzpominky na udalosti v nemocnici v historii,
podélte se s nimi. Mate vystfizky z dobového tisku o nasi nemocnici? Sem s nimi.
Budeme se té&Sit na e-mailu pavel.gejdos@fnusa.cz

VWL TUS.CZ 1000000000000 0080808100000 000 00O A0 00000000 R AR R s - Syatoanenske ||5t_r.



on

EVEQPLLA UNIE
EVROPSEY FOMD FRO REGIOMALNI ROTWOY
INVESTICE D0 WSl BUDDUCNOSTI

-
L
" aer-in

OF Wizkum a vive]
pro inevace

sport

Zabransky: S novym stadionem
budeme moci spoluporadat
| mistrovstvi sveta

Sezbna  hokejové  extraligy se nachazl
témeér v poloviné a my jsme méli prilezi-
tost  vyzpovidat majitele  Komety  Libo-
ra Zabranského. Rozpovidal se predevsim
o lednovém konceptu Hokejovych her Brno
2016 a vizi nového stadionu za Luzankami.

Kometa dnes

Jak jste spokojen se vstupem do nové
sezény?

Na hodnocenf je nynf brzy. Sezéna jako ta-
kova mé svdj vwyvoj a je tfeba ji hodnotit aZ na
konci. My mame nyni hodné zranénych hract
a vérim, ze jakmile se tito hraci uzdravi, pljdeme
tabulkou rychle nahoru.

V pfFipadé Petra Tona se hovofilo o tom,
Ze by mél nastoupit po novém roce? Je situ-
ace stejnd a mohl by se tedy zucastnit jiz
takzvanych Hokejovych her?

Petr zna svoje télo nejlip a musi odpovédét
on sam. My si pfejeme, aby nastoupil co nej-
drive, ale o tom, kdy se Petr vrati do zapasového
rytmu, rozhodne on sam v konzultaci s [ékarem.

V dobé vasi aktivni hracské kariéry jste
pusobil v St. Louis Blues, nyni tam ukondil
své angazma Martin Havlat. NeuvaZujete
o jeho angaZovani do Komety?

V soucasné dobé neuvazujeme o tom, Ze by-
chom Martina privedli do Komety.

Mate aktualné v hledacku néjakého
dalSiho hrace?

Na hledani novych hrac pracujeme kazdym
dnem, bohuzel nabidka hracl je velmi Gzka. Ne
vzdy se daff najit typologicky vhodného hrace,
kterého v dany okamZzik potfebujeme. S timto
stavem se vSak potyka vétsina klubl v extralize,

a tedy nejenom Kometa.
Hokejové hry Brno 2016

Kdy padla prvni myslenka na realizaci
hokejovych her?

Myslenkou usporadani hokejového stretnutf
pod Sirym nebem se zabyvame jiz od ledna
roku 2011, kdy jsme se stfetli s Pardubicemi ve
Svitkové. Snazili jsme se hledat vhodné lokality.
Nyni nazréla doba, kdy si myslime, Ze je i timto
zapasem treba vratit Kometu domu. Jde o logi-
sticky hodné naro¢nou a nakladnou zalezitost.
Touto akcf chceme predevsim ukdzat hokej na
vSech Urovnich od prviackd az po tym muzd.

www.fnusa.cz

Libor Zdbransky s autorem rozhovoru.

Chceme hokej priblizit fanouskdm a détem. Lze
se téSit nejen na profi zapasy s Plznf a Spartou,
ale napriklad také na studentsky zapas Ma-
sarykova univerzita Brno versus Univerzita Kar-
lova Praha. Timto chceme propagovat brnénsky
sport, mésto i cely region a veéfim, Ze se nam po-
dari také dosahnout vytyceného cile ve vytvoreni
historického rekordu v navstévnosti na jedno
extraligové utkanf. Zaroven vefime, Ze budeme
Uspésné reprezentovat Brno a jizni Moravu
a V&rim, ze stanoveny cil spinime.

Méni a rozrista se nadale program
hokejovych her?

Osu her, tedy dva extraligové zapasy, zapas
2. ligy Technika Brno vs. Hodonin a zapas uni-
verzit mame vymyslenou jiz delsf dobu. Nynf
se k témto zdpaslm pouze ladi dalsi zdpasy
napf. reprezentace Zenského hokeje. Zde se
muaZe napf. zménit souper, ale koncept zdstava.
V tomto sméru Uzce spolupracujeme s Ceskym
svazem lednfho hokeje, s Tomasem Kralem i se
Slavomirem Lenerem za Ceskou reprezentaci.

Mate néjakou aktualni novinku, kterou

||||||||||||||||||||||||Svatoanenskéﬁsty
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byste chtél nalakat dalSi zdjemce o vstu-
penky?

Od zacatku jsme védéli s jakym konceptem
a naplIni se budeme chtit v ramci hokejovych her
prezentovat, takZe vyloZzené prekvapen ¢i novy
bod program zatim neskyta.

Ctenare, fanousky a navstévniky jisté
zaujme také mozZnost vyzkouset si ledovou
plochu osobné v ramci verejného brusleni.
Kdy brusleni bude a jak bude zpoplatnéno?

Verejné brusleni bude vypadat stejné, jako
je provozovano spolecnosti STAREZ v DRFG
aréné. Cena za bruslenf bude stejna jako ve
zminéné aréné vcetné slev na senior a junior
pasy. Tésime se, Zze budeme moci pozvat zaklad-
ni a materské 3koly a k bruslenf tak privést co
nejvice déti. Timto jim chceme také ukazat cestu
na toto legendarni misto.

Chtéli jste si vzit inspiraci z takzvanych
Winter Classic game v zamoi¥ské NHL?

Timto jsme se prilis neinspirovali. Navic
v NHL jsou tyto zadpasy vétsSinou na baseball-
ovych stadionech, kde je zdzemf po cely rok,



sport

takZe i poradanf téchto zapast je znacné zjed-
noduseno a omezeno v podstaté na vyrobu
ledové plochy. V NHL tak resi predevsim mar-
keting spojeny s touto akci, kdeZto u nas je to
predevdim o technické strance, to znamena
postaven! tribun. Ziskani povoleni ke stavbé
a Uprava pozemku je naro¢na a nakladna. Stav-
ba tribun je naprosto impozantnf. Sdm jsem meél
moznost uzZ i vystoupit az do nejhornéjsich rad
tribun a pohled, ktery nabizf je velmi pfijemnym
prekvapenim. Je vidét, Ze firma PERI m& spoustu
zkuSenosti. Mohu prozradit, Ze tato firma stavi-
la tribuny napf. pro zavody Formule 1 v Brazilii
pro 50 tisic divakl nebo pro zévody Svétového
pohéru v biatlonu v Novém mésté. Dullezité je,
Ze sama spolecnost PERI bere tuto udalost velmi
prestizné. Vzhledem k tomu, Zze v NHL se hrajf
zimnf zépasy na baseballovych stadionech, kde
jsou tribuny dost vzdalené od hristé, tak tam jde
spiSe o spolecensko-sportovn{ udalost. V nasem
pfipadé bude ze vdech mist na tribunach velmi
dobre vidét.

Vstupenka na jednotlivé extraligové
zapasy v ramci Hokejovych her Brno 2016
nese informaci pouze k sektoru, do kterého
fanousek muZe vstoupit. Neni uréeno
konkrétni misto €i Fada. Jakym zplUsobem
se bude vstupovat na jednotlivé tribuny?

Vzhledem k tomu, Ze vSechna mista jsou
na stani, skutecné je pro fanousky urcen pou-
ze konkrétnf sektor. Pfednostni pravo vstupu
na tribuny budou mit permanentkafi a pred-
divaci si pak mohou vybrat dal$i mista podle
toho jak jim budou nejlépe vyhovovat.

Kdy jste vstoupil majetkové do Komety
a jak jste se v ni postupné zabydlel?

S aktivnim hranim jsem skoncil ze zdravot-
nich d@vodd v za&ff roku 2004 a jiz v Fijnu jsem
koupil ¢ast akcif. Majoritnim vlastnikem a ma-
jitelem jsem se stal v kvétnu 2005, takze jiz
v sezéné 2004/2005 jsem byl aktivné zapojen do
vedeni Komety. Nyni tedy zac¢inam jiz 12 sezénu
svého plsobenf ve vedeni Komety a véfim, ze
bude Uspésna.

Ocekéval jste, Ze se podafFi Kometu
tak pozvednout, Ze se dostane dvakrat
do finadle a budete mit moZnost uvaZovat
i o myslence hokejovych her?

Je skvélé, Ze se nam za tu dobu podafilo sta-
bilizovat tym, jeho kadr, najit stabilni portfolio
sponzorl a opét Kometé najit postaveni v br-

www.fnusa.cz

nénském prostoru. V roce 2004 by mé samozre-
jmé tato myslenka ani nenapadla, takze jsem za
to velmi radd. Na druhou stranu si velmi dobre

uveédomuiji, Ze je zatim spousta tvrdé prace,
a to nejenom moji, ale vsech ve vedeni klubu,
které se naStésti neméni. Nenf to nadsazka,
ale fakt, ze fungujeme jako velka rodina ai to je
ddvod, Ze je dnes Kometa tam, kde je. Plsobent
v Kometé nebereme jako préci, ale jako poslant.
Samozfejmé nevim, jak dlouho v Kometé vy-
drzim, ale v okamziku, kdy by chtél do Komety
nékdo vstoupit a bral to pouze jako podnikan,
tak neuspéje. Tento bod je lidmi v Brné vnimam
velmi citlivé. Zatim nas ve vedeni vnimajf jako ty,

co chtéji divaky bavit a dlivéra v Kometu je velka.
Novy stadion za LuZankami

V jaké fazi je nyni projekt nového stadio-
nu?

Projekt je ve fazi pripravy Hokejowych her,
protoze se jedna o spojené nadoby. Hokejové
hry jsou pro nas testem, jaky zajem bude o sta-
dion v prostoru za Luzankami. Jedna véc je totiz
to, co si pfejeme my Ctyficatnici a druha, co si
mysli mladi lidé a nactileti, kteff logicky Luzanky
nezazili a musf zjistit, jestli je pro né toto mis-
to natolik magické, Ze do néj budou na hokej
chtit chodit. Na webovkach www.jdemedomu.
cz jsme spustili zcela nezavazny formular, kde
se kazdy fanousek mlZe zaregistrovat a pot-
vrdit tim sv{j zdjem o permanentku na novém
stadionu. Béhem velmi kratké doby se prihlasil
pomérneé slusny pocet lidf. Co se tyka studie sta-
dionu, tak zde byla predstavena vize spolecnosti
A PLUS, ze které jsme vsichni uneSent, jak pro-
fesionalné je pripravena. Zde patfi podékovani
Davidu Rusnakovi z DRFG, ktery spolecnost
A PLUS vlastni. Je vidét, Ze lidé z A PLUS jako
Brnaci k této vizi pristoupili velmi zodpoveédné
a prestizné. Vypada to, jak rikaji David Rusnak
s kolegou Tuzou z A PLUSu, Ze se sesli vhod-
ni lidé ve spravnou dobu na spravném miste.
VErim, ze tomu tak skutecné je a Ze jsme schopni
projekt dotdhnout dokonce. U tohoto projektu
se pocita s kombinovanym financovanim a jak-
mile budeme schopni projit vdemi administra-
tivnimi kroky potfebnymi ke spusténi realizace,
muazeme projekt na plno rozbéhnout. Ddlezité
je, Zze chceme zacit co nejdrive.

Jaka by byla podle vas optimalni kapaci-
ta nového stadionu?

V prvni fadé musime zjistit, jaky je zajem
o toto misto, jak je lokalita pro fanousky cenng,
a to napfic celym vekovym spektrem. Naklady se
budou z ¢asti hradit z prijmU ze vstupného, pro-
to je pro nas tato informace velmi ddleZita.

Cim se mUiZe tento stadion liSit od jinych
stadiond v CR nebo v zahraniéi?

Musime se predevsim chovat tak, aby byl sta-
dion natolik kvalitnf, Ze v pfipadé, kdy by Ceska
republika porddala Mistrovstvi svéta v hokeji,
bude mozZné se o spoluporadatelstvi s Prahou
podilet. To znamend, ze musime splnit urcita
kritéria, tedy mimo jiné i kapacitni.

Funkcionafina a NHL

Co vam ,funkcionafina” pfinesla a ¢im
vas obohatila?

Na tomto, jak ja Fikam poslanfje to pfedevsim
touha dokdzat, ze za mnou néco zUstalo.
Zaroven se mimo vedeni Komety stale zabyvam
trénovani mladeze. ProSel jsem si trénovanim
tym0 od prvni tfidy az po mladsi dorost. To mé
strasné posouva dal. Ovéem nenf jednoduché,
kdyZz se Vam v jeden den sejde jednani na pol-
itické Urovni a trénovani détf, které samozre-
jmeé majf jiné starosti a fesf jiné véci. Na druhou
stranu je to moc prijemné predavat zkusenosti
détem. Zaroven to neni jen o tom, Ze posouvate
déti v jejich vychové, ale také déti u¢i hodné vas.

Dostanete se sam jeSté nékdy aktivné
na led mimo trénovani mladeze?

Ne. Sdm uZ nehraji a pfiznam se, Ze hobby
hokej mne nelaka. Snazim se vzdy délat véci na
nejvyssi mozné drovni, jakou sam zvladnu a nynf
uz si spi$ radéji vecCer oddechnu, nez abych Sel
nékam hrat ¢i se vecer zavrel do fitka.

Nesvrbi vas ob¢€as pfi duleZitém zapase
ruce s tim, Ze byste rad naskocil?

Tento stav trval zhruba 5 let po ukoncenf ak-
tivnf kariéry. Nynf uz ne.

Jaky je vas nejlepsi hokejovy zazitek, at
uzZ funkcionafsky €i hracsky?

Kdyz jsem zacinal v NHL, tak mé na zacat-
ku sezony wytahnul z farmy St. Louis Blues
Mike Keenan. Prvni zapas jsme hrali v Madison
Square Garden a kdyZ jsem vystupoval z auto-
busu, tak vedle mé Sel zrovna do kabin Wayne
Gretzky. Mike Keenan si toho vSimnul a védeél, ze
to je pro meé velky zazitek. V zapase pak pockal
tri, Ctyfi minuty a jako prvnf stfidanf mé poslal
pfi vhazovani na led zrovna v dobé, kdy tam byl
Wayne Gretzky, takze mé prvni stfidanf bylo pro-
ti nému a stali jsme vedle sebe pfi buly. Na to se
neda zapomenout. S Kometou to pak byl semi-
findlovy zapas se Spartou v sezéné 2013/2014,
kdy jsme v rozhodujicim sedmém zapase
prohravali na jejich ledé 4:1 a obratili jsme na
4:5. To byl krasny zaZitek.

Dékuji za rozhovor

Jakub Johanik
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Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné - Mezinarodni SI C E
centrum klinického vyzkumu Vas zve na konferenci:

Simulaéni centrum
- y
2 ‘ e S ka Konference je urCena pro lékafe, zdravotnické pracovniky,
) pedagogy, psychology, studenty i dal$i zajemce.
L] L] o ° 1 4 v 4 e
multidisciplinarni o
/ Komunikace ve zdravotnictvi
/ Intenzivni medicina

simulacni konference

/ Management simulaéniho centra

Simulacni vzdélavani ve zdravotnictvi a pribuznych oborech. . ,
Na konferenci vystoupi:
/ Peter Dieckmann - pfedni svétovy odbornik na oblast
simulac¢niho vzdélavani ve zdravotnictvi, psycholog,
feditel vyzkumu na Danish Institute for Medical Simulation
(DIMS), feditel International Meeting on Simulation
in Health Care (IMSH) 2011 v New Orleans,
Editor odborného periodika Simulation in Healthcare

/ Jacqueline Arnold - feditelka multidisciplinarniho

Brno simulaéniho centra na Cleveland Clinic Abu Dhabi,
Spojené arabské emiraty
1 4- ol 1 5- dUbna 201 6 Prednagk / Thomas Belda - IT a technicky specialista simulac¢niho
13. dub konf Eni k Yy vzdélavani Mayo Clinic, USA
- dubna - pre-konferencni kurzy Workshopy / Vesna Paver-Erzen - feditelka Medical Simulation Unit,
. ) University Medical Centre Ljubljana,
Vstup na kurz i konferenci p profesorka anesteziologie na Iékarské fakulté v Ljubljané
je ZDARMA Sh osterova sekce / Nanat Bornstein, Izrael - Vice President of the World

o/@cen Stroken Organization, Chairman of the Israeli Neurological

/(y Veg, Association, Stroke Unit at the Tel-Aviv Medical Center

er
Deadline pro posilani abstrakt Podrobnosti a registrace

29.2.2016
Registrace / www.sice.cz/registrace

Kontakt / Mgr. Svatava Kalnd / svatava.kalna@fnusa.cz /
+420 543 185575/ +420 603 177 556

fundedythe Misto konani / Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné —
Lpenerk o Mezinérodni centrum klinického vyzkumu

of the European Union
Podrobnosti a aktualni informace / www.sice.cz

FNUSA
ICRC
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Kongresy, sympozia 2015/16

Update on deep brain stimulation
in movement disorders

Datum: 18. 12. 2015
Misto: I. neurologicka klika, FNUSA
Garant: prof. MUDr. Irena Rektorova, Ph.D.

VySetfFeni a terapie pacientl

s dysfagii na I. neurologické klinice
Datum: 8. 1. 2016

Misto: I. neurologicka klika, FNUSA

Garant: prof. MUDr. Irena Rektorova, Ph.D.

The 6th European Teaching Course
on Epilepsy Surgery (EPODES)

Datum: 11.-15.1.2016
Misto: Continental Hotel, Brno
Garant: prof. MUDr. Ivan Rektor, Ph.D

Sv. Anna 2016

Datum: 20. 1. 2016

Misto: Hotel International
Garant: MUDr. Jan Sitar, jr.

VIIl. Neurovédni workshop
Datum: 22. 1. 2016

Misto: misto jeSté neni upfesnéno
Garant: prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc.

IV. Brnénsky ORL den
Datum konani: 12. 2. 2016

Misto: Dvorana Rektoratu VUT v Brnég,
Antoninska 1, Brno

Garant: MUDr. Bretislav Gal, Ph.D.

Soucasnost a budoucnost funkéni

neurochirurgie

Datum: 19. 2. 2016

Misto: hotel Sladovna Cerna Hora
Garant: doc. MUDr. Radim Jancalek, Ph.D.

XXI. regionalni postgradualni
diabetologicky seminar

Datum: 18.-19. 3. 2016
Misto: Holiday Inn Brno
Garant: MUDr. JindFich Ol3ovsky, Ph.D.

2. Ceska multidisciplinarni
simulaéni konference

Datum: 13.-15.4. 2016
Misto: FNUSA-ICRC Brno, Pekarska 53, B1
Garant: Ing. MgA. Veronika Svobodova

XIV. kongres praktickych Iékar
a sester

Datum: 28. - 29. 4. 2016
Misto: Clarion Congress Hotel Olomouc
Garant: prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

X. kongres Ceské spole¢nosti
intenzivni mediciny

Datum: 25.- 27. 5. 2016
Misto: Hotel International, Brno
Garant: Doc. MUDr. Vladimir Sramek, Ph.D.

Zavislost na tabaku: 1écbha,
ekonomika 2

Datum: 26.- 27. 5. 2016
Misto: FNUSA-ICRC Brno, Pekarska 53, B1
Garant: MUDr. Ondfej Sochor, Ph.D.

IV. Brnénsky ORL den

12. Unora 2016

Dvorana Rektoratu VUT v Brné&, Antoninska 1, Brno

Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krkELF Mu -

a Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné i
prednosta: prof. MUDr. Rom Kostfica, CSc.

Akce je poradéna pod zastitou

Ceské spole¢nosti pro otorinolaryngologii a chirurgii hlavy a l{iCLS JEP =
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25. Tomaskovy dny mladych
mikrobiologt

Datum: 2.-3.6.2016

Misto: Konferencni centrum LF MU,
Komenského nam.

Garant: Doc. MUDTr. Filip RGzicka, Ph.D.

XXIV. Mezinarodni sympozium
Frejkovy dny 2016

Datum: 16.-17.6. 2016
Misto: Maximus Resort Hotel Brno
Garant: Doc. MUDr. Pavel Janicek, CSc.

XXIll. kongres Ceské internistické
spole€nosti CLS J. E. Purkyné

Datum: 22.-24.9. 2016
Misto: BVV Brno
Garant: prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

Kongres praktickych lékaFa
a sester v Brné

Datum: fijen 2016
Misto: Hotel International, Brno
Garant: prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.

5. Svatomartinské
Hemodynamické dny

Datum: listopad 2016
Misto: Hotel Akademie Velké Bilovice
Garant: Doc. MUDr. Vladimir Sramek, CSc.
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Nevrochirurgicka klinika
Fakulimi nemocnice u sv. Anny v Brné

a LékaFskeé fakulty Masarykovy univerzity
spolu s 05L LK Brno-venkov

pofadaji odborny seminai

19. onora 2016

Hotel Sladovna, € ema Hora
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Sirolimus uvolnujici
bezpolymérovy
koronarni stent

= Abluminalni kryti bezpolymérovou
matrix sirolimu a probucolu

Unikatni profil stentu (< 0,93 mm)
a tloustka strutu (< 50/60 um)

= Na bazi inovovaného CoCr stentu Coroflex Blue Ultra a Neo

Siroké spektrum délek a priimérd

= Provéreno randomizovanymi studiemi ISAR 2 a ISAR 5

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

B. Braun Medical s.r.o. | Divize Aesculap | V Parku 2335/20 | CZ-148 00 Praha 4
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Aesculap”
EinsteinVision® 2.0

Jesté chytrejsi a komfortné;si
3D laparoskop

Unikatni systém bez potreby sterilizace

Kompaktni systém laparoskopu a kamerové hlavy

= \lyrazn€ mensi a leh¢i kamerova hlava

Otaceni obrazu pro lep3i orientaci v operaénim poli

Moznost pouZziti bez robotického ramene

Vhodny také pro miniinvazivni zakroky v urologii

Pfipojte se k nam na Facebooku
Aesculap je registrovana obchodni zna¢ka Skupiny B. Braun Endoskopie = novinky, trendy, zkusenosti
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