World Glaucoma Week
T AP

< S’
ENG

. o | i &
SRS NR_ AesNaEa

Svetovy tyden zeleného zakalu (glaukomu)
11.-17. brezna 2018

VITE, JAKY JE VAS NITROOCNI TLAK?

Co je zeleny zakal?

Vase oko a jizdni kolo maji jednu véc spolecnou.

Obé vyzaduji pro svou funkci a bezpecnost
spravné hodnoty vnitiniho tlaku. Zvyseny

nitroocni tlak je rizikovym faktorem pro rozvoj

zeleného zakalu. Zeleny zakal predstavuje
skupinu onemocnéni oka, které vedou

k progresivnimu poskozeni zrakového nervu.
To muze primo vést k nevratné ztraté zraku

a nakonec az ke slepoté. Pfesna pfricina
zeleného zakalu je vsak neznama.’
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Jsem prilis mlady. Timto
onemochénim trpi pouze
starsi lide.

/ U kazdeho, od déti po seniory, se
muze vyvinout zeleny zakal. Zvyseny
vyskyt je u lidi nad 40 let véku.’

X Jevylécitelny.
/ Zeleny zékal nelze vylé€it.? Aviak
progrese onemocnéni muze byt

zpomalena diky vhodné zvolené
lécbé.’

X Zeleny zékal je provazen
priznaky, kterych si zajisté
vSimnu.

\/ Zeleny zakal je znam jako tichy
zlodéj zraku a je to onemocnéni
bez patrnych pfiznakd.’

Pacient zaznamena prvni zmény
az ve chvili, kdy ztrata zraku
muze dosahovat az 40 %."°
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Celosvetoveé nejcastéjsi
pricina slepoty.
celosvetovy vyskyt

v roce 2020
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364 390 Ceskd republika’

pocet ambulantné |écenych pacienti se zelenym zakalem

VETSI
NOT>22 mmHg= g7,
Zvyseny nitroocni tlak je rizikovym faktorem
pro rozvoj zeleného zakalu.”’
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Pravidelné vysetreni oci

je naprosto zasadni k zachyceni zeleného
zakalu a k predchazeni nevratnych zmen.
Objednejte se u Vaseho ocniho |ékare jiz
dnes.

Lécebné moznosti
Zeleny zakal Ize 1é€it ocnimi kapkami,
laserovym ci chirurgickym vykonem."

Kazdy ve veku 40 let a vice by mel absolvovat pravidelné a detailni ocni vysetreni

kazde 3-4 roky’
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