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      Fakultní nemocnice u sv. Anny v Brně 
      pracoviště: Gynekologické oddělení 
      Pekařská 664/53 
      602 00 BRNO 
      IČ: 00159816 

 
INFORMACE PRO TĚHOTNÉ: 
 
1. Těhotenská poradna (9. - 11. týden těhotenství): 

­ Od půlnoci lačná (nejíst, nepít slazené nápoje), nekouřit. 
­ 24 hodin před odběrem nejíst sladké. 
­ Ráno před odběrem vypít 1-2 sklenice čisté vody. 
­ Přinést ranní moč ve zkumavce. 
­ Jídlo s sebou (jako prevence nevolnosti po odběru krve nalačno) 

 
Odběr moči: po opláchnutí zevního genitálu do zkumavky vymočte střední proud moči, zbytek 
vymočit do WC 


