Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné

Anesteziologicko-resuscitaéni klinika
U SV. ANNY Pekarska 664/53

602 00 BRNO

IC: 00159816

Dotaznik pred anestézii

Jméno a pfijmeni:

Rodné Cislo: Véaha: kg | Vyska: cm
Koufim: one o ano, kolik denné:
Piji alkohol: one o ano, kolik denné:

Jsem téhotna: one oano, tyden:

Uzivam pravidelné Iéky: o ne o ano, jaké, jak Casto

Mam alergii: o ne o ano, vypiste

Problémy pfi pfedesié narkdze: o ne o ano, vypiste

LéCim se s témito nemocemi: o ne o ano, vypiste

Dotaznik APAIS Vibec ne Trochu | Stredné | Hodné | Velmi
1) Bojim se anestezie o1 o2 o3 o4 aob
2) Neustale myslim na anestezii o1 o2 o3 o4 aob
3) Bojim se operace o1 o2 o3 o4 o5
4) Neustéale myslim na operaci o1 o2 o3 o4 o5
5) Chtél/a bych védét co nejvice o anestezii | o 1 o2 o3 o4 ob5
6) Chtél/a bych védét co nejvice o operaci | o 1 02 o3 o4 ob5

Idedlni naCasovani vySetfeni v anesteziologické ambulanci je 14 dni pfed planovanym
zakrokem. Objednani terminu provedte ihned po obdrzeni terminu zédkroku bud online na
adrese rezervace.fnusa.cz, na tel. Cisle 543182595 nebo Vam s objednanim pomohou
na klinice, kde bude zékrok probihat.

Prosime, vezméte s sebou do anesteziologické ambulance vSechna nezbytna lékarska
a laboratorni vySetfeni, aby zakrok mohl probéhnout v naplanovaném terminu.
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Vazena pani, vazeny pane,

v soucCasné dobé se vétSina operaci a bolestivych vySetfeni provadi pfi anestézii, kterou
zajistuje odborny lékaf — anesteziolog. Podle stavu pacienta a druhu operace se muze
provést zakrok bud v celkové, nebo v mistni anestézii.

Celkové anestézie (narkd6za) znamena, Ze operace je provadéna v fizeném bezvédomi.
Mistni anestézie (znecitlivéni) znamena, Ze operovana oblast je nebolestiva a pacient je
pfi védomi. Bezbolestnost je zajisténa injekci Iéku do urcitého mista téla. Misto vpichu mize
byt rGzné vzdaleno od operaéniho pole. Pfed planovanym vykonem Vas navstivi
anesteziolog, ktery s Vami podrobné projedna nejvhodné;jsi postup anestezie, jej i vyhody,
ale i mozné komplikace, nebot kazdy Iékafsky zakrok ma sva rizika. Prosime Vas, abyste
zodpovédél/a vSechny otazky uvedeného dotazniku podle nejlepSiho védomi a svédomi.
Zavisi na tom Vase bezpecnost a zdravi.

Pred jakoukoliv anestézii je nutné spinit nasledujici podminky:

1) Nejezte 6 hodin pfed operaci. Ciré tekutiny (neperlivé, nealkoholické napoje) mizete pit
nejpozdeéji 2 hodiny pfed operaci. Vdechnuti zvratkl muze mit zavazné dusledky. Léky
naordinované anesteziologem v8ak muizete zapit malym mnozstvim tekutiny.

2) Jste-li kurak, vzdejte se nikotinu nejméné 24 hodin pfed operaci. Snizite tim riziko
plicnich komplikaci béhem operace a po ni.

3) Tésné pred operaci odstrarite z ust vSechny snimatelné zubni nahrady.

4) Po ambulantnim zakroku provedeném v celkové anestézii je Vase reakéni schopnost
silné snizena po dobu 24 hodin. Proto v tomto ¢asovém useku nesmite Fidit motorové
vozidlo. Domu muzete jit jen s doprovodem, a to v uréeném €asovém odstupu od konce
vykonu.

Riziko komplikaci celkové anestézie:

Neexistuje zadny zplsob anestézie bez rizika. Riziko komplikaci zvySuji Vase chronické
choroby, zejména onemocnéni srdce a plic, vysoky vék, alergie. Dale pak vznika zvySené
riziko pfi nékterych bfisnich, hrudnich a nitrolebnich operacnich vykonech. Rizikova muze
byt i délka operace. Vzhledem k tomu, Ze pfi podavani anestézie se pouziva fada pfistroju
a pomucek, mohou se objevit také komplikace technického razu. Riziko samotného amrti
v souvislosti s anestézii je vSak nizké a pohybuje se v fadu 0,01 %.

K nejéastéjsim komplikacim mistni anestézie patfi:

— technické problémy pfi lokalizaci spravného mista pro provedeni mistni anestézie
s nutnosti provést operacni vykon v celkové anestézii

— bolesti v zadech

— bolest hlavy — plati pouze pro subarachnoidalni anestézii (méné nez 2 %)

— pokles krevniho tlaku, svédéni kiize, neschopnost vyprazdnit moCovy méchyr

ProhlasSeni o souhlasu s anestézii

Porozumél/a jsem v plném rozsahu informacim obsazenym v tomto listu, dotazniku i vykladu
anesteziologa a mél/a jsem moznost klast doplfujici otazky. Moje dotazy mi byly
srozumitelné vysvétleny. Souhlasim s planovanym anesteziologickym postupem.

Datum:

Podpis pacienta:

Podpis a otisk jmenovky |ékare:
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