Casto kladené otazky — oékovani proti COVID-19 ve FNUSA

1. Jakou o€kovaci latku pouzivame?
Ockujeme vakcinou od firmy Pfizer — BioNTech, komeréni nazev vakciny je
Comirnaty. Jiné o¢kovaci latky na naSich centrech nepodavame.

2. Ktera o¢kovaci centra Fakultni nemocnice U sv. Anny provozuje?

Ockujeme jednak pfimo v nemocnici (oCkovaci centrum v budové A5) a dale
provozujeme oc¢kovaci centrum Hustopece — Spole¢ensky dim.

3. Jak dlouho budu ¢éekat na termin? Kde najdu informace o vytizenosti
jednotlivych o€kovacich center v CR?

Informace o vytizenosti jednotlivych ockovacich mist naleznete zde:
ockoreport.uzis.cz.

4. Kdy obdrzim termin 2. davky o¢kovani?
Termin 2. davky se dozvite automaticky ihned po aplikaci 1. davky.

5. Mohu si ve VasSich centrech vybrat i jinou vakcinu?
Ockujeme pouze jednim typem vakciny, jinou vakcinu si vybrat nelze.

6. Mohu se nechat ockovat jako samoplatce?
Ano, cena za jednu davku vakciny je 400 K¢.

7. Jsem téhotna, mohu se nechat ockovat?

Pfi indikaci oCkovani proti onemocnéni COVID-19 u téhotnych Zen je nutno
postupovat individualné a vzdy peclivé posoudit miru rizika pro zenu a
prfedpokladany pfinos pro zenu i dité. V soucasné dobé neni k dispozici
dostatek klinickych udaja o rizikach a nezadoucich ucincich vakciny v pribéhu
téhotenstvi, na druhé strané riziko zavazného prabéhu onemocnéni COVID-19
je pro téhotné vyssi. Pro rozhodnuti, zda oCkovat v téhotenstvi, je pfinosné
pfinést si vyjadfeni gynekologa, ktery o Vas v pribéhu téhotenstvi pecuje. Toto
vyjadieni je dllezité kritérium pro rozhodnuti, zda je pro Vas ockovani v
gravidité vhodné. Aplikace kojicim maminkam provadime.

8. V jakém schématu je vakcina podavana?

K pinému uginku vakciny je potfeba podat 2 davky v rozestupu 21 dnd. Sest
mésicu po druhé davce je doporuéena treti posilovaci davka.

9. Musi byt interval presné 42 dni (6 tydnt)?

V ramci centralniho objednaciho systému je Vam pfi prvni davce automaticky
vytvofen i termin druhé davky za 42 dni. Muze se ale stat, ze z néjakého
vazného didvodu termin nemuzete dodrzet. V tomto pfipadé kontaktujte linku
podpory 1221 nebo naSe informacni centrum na tel. ¢. 543 185 555.
Prodlouzeni intervalu o nékolik dni nema na ucinnost oCkovani vyznam,
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nicméné vyznamné oddaleni druhé davky muze vést ke snizeni imunitni
odpovédi organismu. Neni ale mozné opakované ménit zaregistrované terminy
bez zdvazného dlivodu.

10.Mohu pozadovat na druhou davku jinou vakcinu, nez ktera mi byla podana
jako davka prvni?
Tento postup v zadném pfipadé neni mozny, mohlo by dojit k negativnimu
ovlivnéni Vaseho zdravotniho stavu. Navic by nedoslo k rozvinuti ochrany proti
koronaviru.

11.Kdy zacina ockovani fungovat, tj. kdy mohu oéekavat néjakou ochranu
proti koronavirové infekci?
14 dni po prvni davce se udava ucinnost o¢kovani kolem 60 %, ktera uz muize
chranit pred rizikem umrti. Plny efekt vakcinace se ale rozvine 7-14 dni po
druhé davce, ucinnost je udavana kolem 95-98 %. Z davodu dosazeni vysoké
ochrany je nutno podat i druhou davku.

12.Mohu dostat COVID-19 z vakciny?
Urcité ne, pokud COVID-19 po aplikaci vakciny dostanete, znamena to, ze jste
se nakazil/a jesté pred oCkovanim nebo bezprostiedné po ném, kdy jste jesté
nemél/a vytvofenou dostateCnou imunitu.

13.Je druha davka stejna jako prvni?
Ano, obé davky jsou identické. U vakciny, kterou se oCkuje ve FNUSA, je to
vzdy minimalni objem 0,3 ml (Comirnaty).

14.Jak dlouho vydrzi protilatky po o¢kovani a kdy po 2. davce budu chranén?
Protilatky vydrzi alespor 8 mésicu, ale pravdépodobné& mnohem déle. 7 dni po
2. davce oCkovani vakcinou od firmy Pfizer existuje 95% pravdépodobnost, ze
onemocnéni nevznikne.

15.Pro¢ se doporucuje ockovat i po prodélaném onemocnéni COVID?
ProtoZe se tvorba protilatek po prodélaném onemocnéni u pacientu liSi a jejich
hladina pak nemusi byt dostate¢na, aby Vas dale dostateCné chranila pred
novym onemocnénim. Plati to zvlasté u starSich osob a u nemocnych s
imunosupresi. Navic se nyni zjistilo, Ze v téchto pfipadech oCkovani zajisti lepSi
ochranu proti novym mutacim koronaviru.

16. Musim pouzivat rousku i po o¢kovani?

Ano. Vladni nafizeni se prozatim nezmeénila.

17. Potfebuiji pred vakcinou test na COVID-19?
Nepotrebujete.



18. Mél bych byt testovan na protilatky proti COVID-19, abych zjistil, zda mam
dostat vakcinu?
Neni to nutné, nevime, jaka hladina protilatek je dostate¢na.

19. Dostanu o o¢kovani néjaké potvrzeni?

Po podani druhé davky Vam bude elektronicky na Vami udany e-mail zaslan
certifikat o vakcinaci. Soubor je zasilan chranény heslem, které souCasné
obdrzite na VaSe telefonni Cislo. Na pozadani také certifikat vytiskneme a
pfedame Vam v papirové podobé.

20. Jsou udaje o mém ockovani nékde ulozeny?
Udaje o Vas&i vakcinaci jsou zaneseny do centrélniho registru ISIN MZ CR.
Udaje si muzete ovéfit a certifikat opakované stahnout na O¢kovacim portalu
obc¢ana na adrese www.ocko.uzis.cz.

Kdy nemohu byt oékovan/a — kontraindikace o¢kovani

Oc¢kovani je indikovano pro obéany CR a pripadné EU, ktefi splfiuji aktualné
platna kritéria o€kovaci strategie CR (vékovy limit, vybrané rizikové skupiny)

1. Po prokazané infekci koronavirem nemohu byt oCkovan dfive nez za 90 dni
po prukazu infekce.

2. Ockovat neni mozné v prubéhu izolace a karantény. OcCkovani Ize zahdjit
bezprostfedné po ukoneni karantény.

3. OcCkovani by mélo byt odlozeno o 3 mésice po aplikaci monoklonalnich
protilatek proti SARS-CoV-2 nebo rekonvalescentni plazmy.

4. Osobam, které onemocnély COVID-19 po aplikaci prvni davky, se doporucuje
odlozit podani druhé davky o 3 mésice po odeznéni pfiznaku nebo ukonceni
izolace.

5. Ockovat neni mozné v prubéhu akutniho horeénatého onemocneéni.

6. OcCkovan nemohu byt, pokud jsem dostal/a jiné o¢kovani pred méné nez 14
dny (napfiklad o¢kovani proti klistové encefalitide).

7. OCkovani neni mozné, pokud jsem prodélal/a tézkou alergickou
(anafylaktickou) reakci az Sok po prvni davce vakciny nebo po jiné vakciné
shodného typu, u mirnéjSich alergickych reakci na o€kovani je doporu¢eno
vyjadreni oSetfujiciho alergologa a v nasem centru jesté Vasi situaci posoudi
lekaf-alergolog. Jiné alergie kontraindikaci ockovani nejsou.

8. OcZkovat neni vhodné pfi celkovém zavazném stavu a v terminalni fazi zivota —
aktualni situaci pacienta by mél vzdy posoudit jeho prakticky/ oSetfujici Iékar.

9. V pfipadé, Ze si nejste jisti, zda je ve Vasem zdravotnim stavu ocCkovani
vhodné, poradte se vzdy s Vasim praktickym Iékafem nebo jinym Iékarem,
ktery nejlépe zna Vas zdravotni stav, a jeho vyjadfeni si pfineste k o¢kovani
(napf. od oSetfujiciho onkologa). Tuto situaci nelze fesit az v oCkovacim centru,
jehoz lékafi o Vas dlouhodobé nepecuiji.
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Co délat pred ockovanim — mam se néjak pripravovat?

Specificka priprava pred o¢kovanim neni doporucéena, a to ani u pacient(
s alergiemi v anamnéze (vyjimka z postupu je u anafylaktickych reakci — viz
odstavec kontraindikace o¢kovani).

Uzijte svoji chronickou medikaci beze zmény, nevysazujte zadné léky
snizujici krevni srazlivost (Iéky na fedéni krve), ale ani si zadné léky z této
skupiny nové nenasazuijte.

Tésné pfed oCkovanim neni vhodna velka fyzicka zatéz ani poziti alkoholu.

Co mohu oc¢ekavat po ockovani, jaké jsou nejcastejsi reakce po ockovani?

Po aplikaci vakciny zUstavate 15 minut pod dohledem zdravotnikd v o¢kovacim
centru pro pfipad akutni alergické reakce (alergici az 30 minut).

U fady oCkovanych nezaznamenavame zadnou reakci na o¢kovani.

V odstupu hodin az 1-3 dnli se mlze objevit mistni reakce — otok, zarudnuti
a bolestivost v misté vpichu, zdufeni miznich uzlin v podpazi nebo celkova
reakce na oc¢kovani — Unava, bolesti sval(, kloubU, zvySena spavost, zvySena
teplota az horecka, zimnice. Vzacné se vyskytuji nevolnost, zvraceni a prajmy.
Mozny je také vysev Cervenych skvrn a vyrazek na kuzi. Vzacné se muze
vyskytnout pocit dusnosti a ztizené dychani, buseni srdce, toeni hlavy a otoky
v oblasti dychacich cest (obliCej, rty, jazyk, hrtan). Pfiznaky vétSinou samovolné
odeznéji do nékolika dnu, pfi teplotach nad 38 st. a/nebo vyrazné bolestivosti je
doporuceno uzit Iéky s obsahem paracetamolu (Paralen, Panadol). Zdufeni a
otok v misté vpichu Ize tlumit chlazenim. DalSi kroky konzultujte pfipadné se
svym praktickym lékafem.

Reakce se mlze objevit po prvni i po druhé davce v rlizném stupni vyjadreni.
V pfipadé zavaznych pfiznaku (zejména otokl obliCeje a dychacich cest,
dusnosti, poklesu krevniho tlaku a zrychleni srde¢ni ¢innosti volejte zachrannou
sluzbu — 155).

HlaSeni na podezfeni na nezadouci u€inky je mozné take zaslat pfimo Statnimu
ustavu pro kontrolu |éCiv. Podrobnosti k hladeni jsou zde:
https://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Po o€kovani neni po dobu 24 hodin vhodna tézka fyzicka aktivita a pozivani
véts§iho mnozstvi alkoholu, jinak Vase aktivity nemusite nijak omezovat,
resp. pouze s ohledem na Vas celkovy zdravotni stav a reakci organismu na
oCkovani.
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