Na bolest konopi. A na jeho
nedobrou chut kapsle z Brna

Nemocni lidé s dlouho-
dobymi bolestmi mo-
hou uzivat konopi.
Jeho chut je ale nepri-
jemna. Lékar z Fakult-
ni nemocnice u svaté
Anny priSel na nové re-
Seni - dal je do tobolek
a také tim prodlouzil
ucinky. Nemocnice za-
cala pouzivat levnéjsi
ceské konopi.
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BRNO Kviili rakoviné musel jedna-
Sedesatilety Ladislav z Hodoninska
podstoupit ozarovani. Od té doby
ma problémy s travenim, byva mu
Spatné. Lékar mu poradil, aby si dé-
lal odvar z konopi a dvakrat denné
jej popijel. Musi se pfemdhat, proto-
Ze bylina neni zrovna chutna. Na
druhou stranu se po ni citi mno-
hem lépe.

Nyni ma spole¢né s ostatnimi pa-
cienty nadéji, ze uzivani konopi,
které mohou dostat na predpis, uz
nebude tak nepfijemné. Doktor Ra-
dovan Hfib z Fakultni nemocnice
u svaté Anny v Brné totiz vymyslel

jednoduchy, pfitom revolucni
ahlavné Setrny zpusob, jak marihu-
anu nemocnym podavat. Prosté ji
»nacpal“ do bézné pruhledné kaps-
le, jejiz obal se rozpusti az v téle
a to potiebné z byliny pronikne do
organismu.

»Pacienti inhaluji konopi pres tak-
zvany vaporizér (specidlni od-
parovac - pozn. red.), neni
ale pro vSechny finan¢né
dostupny. Nebo roz-
pousti ¢okoladu, do
které si konopi prida-
vaji. To je zase prac-
né. Proto napadlo
mé anase lékdrnice
pripravit konopi ve
formé tobolek,* pri-
blizil Hfib, jak napad 4
vznikl.

Konopné kapsle uz \6‘&“
vyzkouseli pacienti, jiz %
maji chronické bolestinebo
trable po ruznych trazech, na

které nezabira klasicka lécba. , Ted

se chceme s konopim zaméfit také
na onkologické pacienty, ktefi se
potykaji rovnéz s bolesti nebo trpi
napiiklad nechutenstvim. Ale také
na lidi, které trapi neurologicka
onemocnéni,“ poznamenala mluv-
Ci FNUSA Petra Vesela.

Kromé jednoduchého ndpadu,
jak zeleny 1ék dostat do téla, se Ra-
dovanu Hfibovi podafilo prodlou-
Zit jeho u¢inek - nastoupi po pil ho-
diné, vrcholi po dvou az tfech hodi-

nach, odeznit miize aZ po osmi ho-
dindch. Pfi inhalaci je nastup témér
okamzity, ale také odezni uz do
Ctyr hodin.

Podavanim tobolek s konopim
ale prace Hfibova tymu nekondi:

Kouzelné tobolky Napad jednodu-
chy, ale k nezaplaceni. Brnénsky lé-
kar Radovan Hiib prosté vioZil nepfi-
1i$ chutné konopi do kapsli, které se
rozpusti az v téle. Foto: FNUSA

u svaté Anny chtéji zfidit multidisci-
plinarni konopny tym sloZeny z al-
geziologa, neurologa, onkologa, pii-
padné dalsich kolegt z oboru, kde
1écbu konopim umoziiuje vyhlas-

ka. ,Jsem piesvédCeny, Zze miZeme
pomoci dalsim pacientiim zmirnit
piiznaky at jiz onkologického, ¢i
neurologického onemocnéni,“ po-
dotkl Hrib, ktery se stara o pacienty
Centra bolesti svatoanenské nemoc-
nice.

Cesky vypéstek

Do tobolek davaji u svaté
Anny ceské konopi, kte-
ré zacaly registrované
lékarny prodavat na
recept na konci brez-
na. Dosud je k se-
hnani jen ve
Ctyfech lékarnach
v Cesku, kapsle
jsou zatim pouze br-
nénskou  raritou.
p ,»Volaji nam z lékaren
4 a po konopnych kaps-
g lich se ptaji,“ pozname-
nala Vesela. Je proto jen
otazkou casu, kdy se tobolky

objevi i jinde v republice.

Doposud mohly lékarny vydavat
pouze marihuanu z Nizozemska, je-
jiz gram stal pres 250 korun, gram
Ceské marihuany vyjde do stokoru-
ny. Vypéstovala ji firma Elkoplast
Slusovice. Konopi si zatim museji
platit pacienti, v budoucnu se to
mozna zméni. Pokud vyzkum pro-
kaze, Ze ma bylina opravdu léceb-
né ucinky, zacne ministerstvo jed-
nat o jeji thradé. Vysledky by mohl
mit resort k dispozici zhruba do

roka. Aby na konopi prispivaly
zdravotni pojistovny, si preje také
lékaf Radovan Hiib.

0 jeho zelené tobolky totiz pacien-
ti stoji. Ve svatoanenské nemocnici
je vydali zatim jen na dva recepty,
ale dalsilidé stoji v rad€. ,,V nejbliz-
Sich dnech je obdrzi dalich asi de-
set pacientd. Zajem o lécbu kono-
pim je enormni,“ informovala
mluvci Petra Vesela.

Pridaji se dalsi nemocnice
»Trava“ se rozsifii do jinych zafize-
ni. ,Pfipravujeme kroky, abychom
vydej konopi na predpis zahajili,“
sdélil Pavel Zara, mluvéi Fakultni
nemocnice Brno.

Pripraveni k tomuto kroku jsou
také v Masarykové onkologickém
tistavu (MOU) v Brné, kde se 16¢i ne-
mocni rakovinou, pro které je léc-
ba konopim vhodna. ,,Jakmile se ob-
jevi pacient, ktery bude tento typ
1écby potiebovat, dostane recept,
sdélila mluvéi MOU Zuzana Joukalo-
va.

Vydavani konopi je pod velkym
dohledem. Lékafi mohou prede-
psat marihuanu poté, co se pro-
stfednictvim specialni aplikace za-
registruji a Statni Gstav pro kontro-
lu lé¢iv (SUKL) odesle potvrzujici
e-mail. Také lékarny, které tento
1ék prodavaji, museji byt soucasti
registru a museji se SUKL uzaviit
ramcovou smlouvu na odbér od
konkrétniho distributora.

Fakta
Konopi na predpis

e Recepty mohou vydavat lékafi
zobor:

klinicka onkologie, radiaéni onkolo-
gie, neurologie, paliativni medici-
na, lécba bolesti, revmatologie, or-
topedie, infekéni Iékarstvi, vnitini 1é-
kafstvi (pouze pro hospitalizované
pacienty) a psychiatrie

@ Konopi v kapslich

Jedna pilulka s konopim stoji do
dvaceti korun. Jejich pocet uréuje
|ékar podle diagndzy. Jeden gram
&eského konopi jinak vyjde do sto-
koruny, gram z Nizozemska pfes
250 korun. Pacienti si za néj za-
tim museji zaplatit. Ministerstvo
zdravotnictvi ale mozna bude jed-
nat o jeho proplaceni pojistovnami.

® Rychlost G¢inku kapsli
Nastoupi po pul hodiné, vrcholi po
dvou az tfech hodinach, odeznit
mize az po osmi hodinach. Pfi
inhalaci je nastup témér okamzity,
ale také odezni uz do ¢tyf hodin.

o Ceské konopi v Iékarnach
Zatim ho mUZze prodavat lékarna
pfi svatoanenské nemochnici

v Brné, v Uherském Hradisti
adalsi dvé v Praze. Konopi

v kapslich maji zatim jen v Bré.

@ Konopi v okoladé

Lékafi muzou predepsat konopi

v gramech. Pacienti si mohou list-
ky této bylinky spafit a pfidat do
rozpusténé ¢okolady. Mnoho lidi
pravé tak marihuanu pojida.

e Inhalace pies vaporizér
Pacienti mohou uzivat konopi pro-
stfednictvim vaporizéru, ve kterém
se bylinky ohfivaji na pfesné ur-
¢enou teplotu a z néhoz unika
kouf, ktery pacient vdechuije.



