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Onkologie v klinické praxi

18. 4. 2016

— Standardni pristupy v diagnostice
a lecbe vybranych zhoubnych nadoru

vorve

Posledni dvé desetileti se vyznacuji rychlym rozvojem poznatkl o pric¢indch vzniku a vyvoje nadoro-
vych onemocnéni a také o jejich diagnostice a 1é¢bé. Zaznamenani a vyuziti téchto novych podnét(
v klinické praxi je velmi ndro¢né a zvysuje exponencidlné naroky na kontinudIni vzdélavani lékard.

rychlym rozvojem inter-
S netu je stale obtiznéjsi za-

znamenat vSechny nové
poznatky do specializované mo-
nografie, natoz do monografie,
kterd je souhrnem poznatkl da-
ného oboru. Tento nelehky tkol
se autorim monografie ,,Onkolo-
gie v klinické praxi - Standardni
pristupy v diagnostice a 16Cbé vy-
branych zhoubnych nadora“ po-
daftil. Jedna se o druhé, aktua-
lizované vydani, které zachovava
architekturu vydani prvniho.

Proto se Ctenar, ktery ma jiz ve
své knihové predchozi mono-
grafii, bude v knize velmi dob-
fe orientovat.

Nové je publikace rozsifena o ¢ast
preklinickou a molekularné bio-
logickou. ProtoZe se jednd o prak-
ticky shodny kolektiv autort,
ktery se podilel na stejnojmen-
né publikaci v roce 2012, je zaru-
Cena kontinuita a stejna logistika
této knihy. Cilovou skupinou cte-
nait nejsou jen specialisté v obo-
ru klinické a radiac¢ni onkologie,

Pokrténa publikace
~Nadory hlavy a krku”
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Monografii, ktera si klade za cil
vystihnout v 19 kapitolach pro-
blematiku zhoubnych nador(
hlavy a krku, pokftili 31. brez-
na jeji autofi prof. MUDr. Pavel

Inzerce M161000247

Slampa, CSc., a doc. MUDr. Pavel
Smilek, Ph.D., z Kliniky otorinola-
ryngologie a chirurgie hlavy a kr-
ku Fakultni nemocnice u sv. An-
ny v Brné. Kmotry publikace se
stali prof. MUDr. Rom KostFica,
CSc., MUDr. Bretislav Gal, Ph.D.,
a 3éfredaktorka edice Postgra-
dualni mediciny nakladatelstvi
Mlada fronta MUDr. Michaela
Lizlerova.

Kolektivautord usiloval o to, aby
onkologie hlavy a krku byla po-
dana komplexné, do dostatecné
hloubky, a pFesto prehledné tak,
aby byla k dispozici rychla infor-
mace jak pro zacinajici lékafe, tak
pro zku3ené odborniky onkologie,
otorinolaryngologie i 1ékafe hra-
ni¢nich obord. (red)

ale také specialisté pribuznych
obort a praktictilékati. Kniha je
rovnéz vhodna jako ucebni ma-
terial pro lékafe v pfedatestacni
pripravé.

Clenéni monografie
Kniha je ¢lenéna do tfi na se-
be navazujicich oddilt. Prv-
nim oddilem je ,Preklinicka
Cast“, ktera obsahuje celkem
sedm kapitol. Autofi se zde vé-
nuji zakladnim charakteristi-
kam nadorovych onemocnéni,
mimoradné ucelené je zpraco-
vana teorie vzniku a vyvoje na-
dorového onemocnéni, vcet-
né poruch genomu, poruch
proliferace nadorovych bunék
a zmén nadorového mikropro-
stfedi. Tento pfehled je recentni
aumozni ¢tendfi zorientovat se
v zakladnich pojmech nadoro-
vé genomiky a proteomiky, kte-
ré jsou nasledné uzivany v kli-
nické ¢asti této knihy. Ctenaf
se také seznami se zakladni-
mi metodikami klinického vy-
zkumu v onkologii, poruchou
eliminace cytostatik a vybra-
nych cilenych 1é¢iv a se zakla-
dy radioterapie.

Druhym oddilem je ,Klinicka
¢ast - 1écba dle diagnéz“. Tato
¢ast knihy se vénuje klinické cha-
rakteristice jednotlivych nddoro-
vych lokalizaci. Jednotna podoba
a prezentace jednotlivych kapi-
tol vyznamné usnadnuje orien-
taci ¢tenafe pfi kazdodennim vy-
uziti publikace. V kazdé kapitole

je vzdy popsana zakladni charak-
teristika onemocnéni, rizikové
faktory, klinické pfiznaky, dia-
gnosticky postup, 1écebny postup
adispenzarni schéma. Velmi uzi-
te¢nym doplnkem jsou graficka
schémata Kklasifikace a urceni
stadia tumoru a dale jednotli-
vé algoritmy managementu 1é¢-
by. Naprosto rovnocenné je zde
popsano vyuziti metod chirur-
gickych, chemoterapeutickych,
radioterapeutickych, véetné re-
centniho doporuceni 1é¢by cilené
a imunomodulacni, s diirazem
na dialezitost interdisciplinar-
ni spoluprace. Jednotliva dopo-
rueni jsou zdivodnéna recent-
nimi zavéry klinickych studii
a aktualnimi guidelines odbornych
spolecnosti.

Tietim oddilem je ,Podparna
1é¢ba v onkologii“, kde se ¢tenaf
seznami s diagnostikou a 1é¢bou
nezadoucich ucinkl protinado-
rové terapie vCetné nezadoucich
ucinkd, které se vyskytuji u on-
kologicky nemocnych zcela no-
vé s rozvojem jiz zminéné 1é¢by
cilené a imunomodulacni. Opo-
menuta neni ani specidlni péce
o onkologicky nemocné, ktera za-
hrnuje adekvatni 1é¢bu bolesti,
vyzivu a dal$i aspekty spjaté s op-
timalnim managementem pod-
plurné péce.
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Je tfeba konstatovat, Ze monogra-
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ce a 1é¢bé vybranych zhoubnych
nadort“ vyjimecné ucelené ro-
zebira problematiku nadorovych
onemocnéni ve svétle nejnoveéj-
§ich védeckych poznatkill a navic
z ruznych perspektiv, které pie-
sahuji i do budoucna. Mimorad-
na pozornost byla vénovana od-
borné spravnosti predkladanych
dat, zaroven je vSak ponechana
Ctenafi urcita volnost k utvoreni
vlastniho nazoru.
Monografie je nespornym prino-
sem nejen pro klinické a radiac-
ni onkology, ale také pro vSech-
ny specializované obory, které se
mohou s problematikou nadoro-
vych onemocnéni ve své klinic-
ké praxi setkat. Nezbyva nez ko-
lektivu autortt podékovat a tésit
se na dalsi vydani této vyjimecné
monografie v budoucnu.
Doc. MUDr. Lubos Holubec, Ph.D., MBA,
oddéleni klinické onkologie,
Nemocnice Na Homolce, Praha

sester Martiny Sochmanoveé.

OCENIT ZDRAVOTNIKY A ZVYSIT PRESTIZ JEJICH POVOLANI,
TO JE CILEM | DRUHEHO ROCNIKU ANKETY MORAVSKOSLEZSKA SESTRA 2016.

Tu vyhlasil a pofada odbor zdravotnictvi Krajského uradu Moravskoslezského kraje.
Anketa se kona pod zastitou moravskoslezského hejtmana Miroslava Novaka, ministra
zdravotnictvi Svatopluka Némecka a odbornou zastitou prezidentky Ceské asociace

Nominovat favority na nej... zdravotni sestru Moravskoslezského kraje v péti kategoriich
mohou odbornici do 31. kvétna. Na rozdil od minulého roku se bude moci do ankety
zapojit i vefejnost. Z dvanacti finalistek vybranych odbornou porotou budou moci
hlasovat pro jednu svoji favoritku.

Blizsi informace k anketé, pravidla, tiskopis nominace a cestné prohlaseni zdjemci
najdou na webovych strankach Moravskoslezského kraje: http://sestra.msk.cz.

Uzavérka podani

pihlasky je 31.5.2016.
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ve spoluprici s Agenturou Orange.
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