FAKULTNI / I
NEMOCNICE
TERLY A M E D

4

l. interni kardioangiologicka klinika 1919-2019

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity




Fakultni nemocnice u sv. Anny - Mezinarodni centrum klinického vyzkumu
(International Clinical Research Center/ICRC)

FNUSA
ICRC



l. interni klinika

pozdéji |. interni kardioangiologicka klinika
Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
a Lékarské fakulty Masarykovy univerzity
(FNUSA a LF MU)






Obsah

Uvodni slovo pfednostky kliniky prof. MUDr. Lenky Spinarové, Ph.D., FESC. ... oot 4
Prednostoveé I. interni kliniky, pozdéji I. interni kardioangiologickeé kliniky FNUSAQLFMU. ... ... ... o o 0 5
Z3AstupCi pro l6Cebne preventivil PECI . . . oo 14
Vyznamniinternisté |. interni, pozdgji kardioangiologické kliniky FNUSAQLF MU . ... ..o 15
Vyznamni kardiologové I. interni, pozdéji kardioangiologickeé kliniky FNUSAQLFMU ... .o 16
Pracovisté I. interni kardioangiologicke KIniky. . ... 17
Koronarnijednotka a invazivniainterventni kardiologie. . ... .. 17
Arytmologie a KardiosTimUIATe . ... o o 19
Srdetni elektrofyziologie .. 21
Srdetniselhania transplantace SIACE . . . .. 22
Pracovisté neinvazivnich zobrazovacich metod . ... .. . 24
Vyuka studentu Lékarskeé fakulty MU na . interni kardioangiologick@ klinice . ... o 25
Seznam pracovnik( a pracovist |. interni kardioangiologické kliniky ... ... 26
I interni kardioangiologicka klinika 2012 @ 20719, . . ... oottt 27
LUZKOVA OO BN, 28
AU TN PrOVOZ . o 30

I.INTERNI KARDIOANGIOLOGICKA KLINIKA 1919-2019 ‘ 3



Milé kolegyné a kolegové, vazeni pratelé,

pocatkem tohoto roku oslavila Masarykova univerzita 100. vy-
roti svého zaloZeni. Lékarska fakulta MU patfila mezi prvni za-
kladajici fakulty. Interni klinika, pozdéji dostala nazev I. inter-
ni kardioangiologicka klinika, zahajila svou fakultni ¢innost na
podzim roku 1919.

Neni jednoduché do jedné publikace dostat vie, co se za téch
100 let na klinice udalo. Snazili jsme se s prof. Jifim Vitovcem,
prim. Ladislavem Grochem a dalsimi uvést historii pfednostud
a predstavit jednotlivé pracovni skupiny kliniky, ktera musela
fungovat za rliznych politickych rezimu. VSichni jeji pfednosto-
vé se snazili rizné politické tlaky minimalizovat a usnadnit tak
medicinskou, utitelskou i vyzkumnou ¢innost kliniky s vyborny-
mi vysledky.

Musim pfedevsim podékavat a v Ucté vzpomenout vsechny
pracovniky, ktefi pomahali budovat a rozvijet I. interni kliniku
FN u sv. Anny v Brné a LF MU. Mnozi z nich dosahli vedoucich
funkci jak pfednostt internich klinik, tak primafd internich od-
déleni a Fada z nich Uspésné pracuje v ciziné.

Mé podékavani také patfi vsem soutasnym lékafum, zdravotnim
sestram, administrativnim pracovnicim, inZenyram, ktefi v této
ekonomicky nelehké dobé na klinice ztstavaji a pomahaji udrzet
vysokou medicinskou, pedagogickou i vyzkumnou droveri.
Spoletné projekty s Il. interni klinikou, nyni vedenou dlouho-
letym Iékafem nasi kliniky prof. MUDr. Miroslavem Soutkem,
CSc., v oblasti hypertenze a metabolického syndromu budou
dale pokratovat. Samozfejmé nasi |Iékafi spolupracuji s dalsimi
klinikami, Ustavy a pracovisti nejen v ramci FN u sv. Anny v Brné
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i FN Brno, ale také s teoretickymi pracovisti LF MU, Akademii
véd CR, Veterinarni a farmaceutickou fakultou, VUT Brno a pra-
covistiv celé republice.

Vsichni pevné véfime, Ze spoletné projekty s Mayo Clinic v Ro-
chesteru, které vyustily ve vybudovani Mezinarodniho centra
klinického vyzkumu (International Clinical Research Center/
ICRC), budou v budoucnosti dale pokracovat.

Prof. Milog Stejfa, jr, Sesty z pfednostu kliniky, to vyjadFil takto:
Ve svéte se obecné vZilo, Ze hlavnimi nositeli vedeckého rozvoje
jsou univerzity. Kazdy clen této instituce musi tuto zdsadu nejen
respektovat, ale také naplriovat viastni badatelskou cinnosti, ji-
nak by byl pro univerzitu nepotfebny. Zni to tvrdé, ale je to realita.
Povinnosti univerzity je optimalizovat podminky, napomahat pfi
ziskavani grantt a materidlnich prostredkd pro vsechny druhy €in-
nosti, protoZe to, co na ni ve vyzkumu vznikne, stava se jejim in-
telektualnim a vécnym vlastnictvim. Veda vyZaduje svobodu, ty-
movou spoluprdci, konkurenci, moZnost konfrontace s domdcim
i se svétovym prostredim, volny pohyb lidi i myslenek. Jakékoliv
hranice, politické a ideologické zdasahy rozvoj védy brzdi, jak jsme
se o tom meéli moZnost v nasich déjindch mnohokrdt presvedcit.
Nic by nemelo stat v cesté sebemensimu novemu poznatku, ktery
muze ¢loveku (lidstvu) pomoci ke zdravi a ke zkvalitnéni Zivota.

Slova pana prof. Stejfy maji platnost nad¢asovou, pro kliniku
jsou vlastné jakymsi programovym prohlasenim.

prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D., FESC
pfednostka kliniky



Pfednostoveé I. interni kliniky, pozdgji |. interni
kardioangiologické kliniky FNUSA a LF MU

Prof. MUDr. Rudolf Vanysek, DrSc.
(*1876 11957/funkéni obdobi
1919-1946) - zakladatel kliniky

Rudolf Jan Vanysek se narodil 5. 2. 1876 ve Vel-
kém Tynci na Hané na déditném grunte.

Zatit bychom ale méli vznikem interni kliniky
1.10.1919, ktera tehdy nesla nazev Klinika pato-
logie a terapie vnitfnich a nervovych chorob a je-
jim pfednostou se stal prof. MUDr. Rudolf Va-
nysek, DrSc. (*1876 11957). Pfednasel a pfi tom
se neméné obétavé a odpovédné vénaval rozvoji
interniho oddéleni, na némZ se uz rysavaly nové
podobory - pracovni IékaFstvi a kardiologie. Od
samého pacatku se prof. Vanysek vénoval jejimu budovani per-
sonalnimu i stavebnimu, zabezpetoval nutné pfistrojové a ma-
terialni vybavovanii létbu nemocnych. Historie potvrzuje, Ze Va-
nyskova arganizatorska i odborna prace byla znacna a pro rozvoj
internich obort v Brné méla zasadni vyznam.

Na tehdejsim Vanyskové internim oddéleni, které sestavalo
z jednoho velkého salu se 49 kovovymi liZky, se |éCila pfevazné
horetnata a kloubni onemocnéni, patfilo k nému také externf
oddéleni koznich a pohlavnich chorab, ale i ItiZka chirurgicka pro
hojeni ran a zlomenin. Vanysek, vyzvan a povzbuzen prof. Tho-
mayerem, pokratoval v zapocaté veédecké praci i v Brné - tehdy
uz mél za sebou duleZitou praci o zménach srdecni ¢innosti pfi
zmeéneé polohy, tzv. Vanyskaovo trias: respiracni arytmie, zpoma-
leni pulzu v pfedklonu a jeho zrychleni pfi stoji u nemocnych tr-
picich kardialni neurézou.

Po stagnaci valecnych let pfinesl znatné oZiveni 28. fijen 1918
a nasledujici pocatek roku 1919, kdy byl podepsan Zakon o vzni-

ku druhé teské univerzity v Brné. R. Vanysek
dal hned od potatku své svéfené klinice do vin-
ku dynamiku, postupné ji rozsifoval prostorové
i personalné a modernizoval jeji vybaveni, jak
mu to umoznil ne vzdy pIné dostacujici financni
limit. Kliniku odborné rozvijel v souladu s tem-
pem rustu informaci v interni mediciné a zasad-
né, ale tvofiveé nainternistické bazi Thomayero-
vé, do smrti zlstal jeho oddanym a vdétnym
zakem. Vanysek byl obecné pfijiman jako za-
kladatel moravsko-slezské internistické Skoly,
jednak vzhledem k rozsahu lé€ebnych postupd
uplatfiovanych na klinice, jednak k fadé zaku,
které postupné vychoval. Vanysek proslul jako
talentovany diagnostik, dobry IékaF i pedagog. V ramci internis-
tické péce byla na klinice rovnéz vénovana odpovidajici nejen lé-
tebna, ale i vyzkumna pozarnost kardiologickym onemocnénim
a zhoubnym nadoram.

Pfed odchodem do duchodu stacil Vanysek pfipravit pro odbor-
nou a organizatni praci mnoho svych nadéjnych pokracovate-
It 1. Fijna 1945 se stal profesorem Milo$ Stejfa, sr (1898-1971).
Jifiho Pol¢aka (1897-1982) a Jaroslava Pojera (1908-1983) habi-
litoval a stacil jeSté zahdjit jejich profesorska Fizeni. Postupné
se ze jmenovanych stali pfednostoveé internich klinickych praco-
vist. Vanysek odeSel do dichodu 30. dubna 1946. Na jeho pocest
se od r. 1985 kazdorotné kona (na navrh prof. MUDr. L. Klabu-
saye, DrSc.) Vanyskuv internisticky den. Prof. Vanysek si vybudo-
val mnaoho internistickych kontakt( i uznani v zahranici, byl ¢le-
nem Francouzskeé spolecnosti vnitfniho Iékafstvi a Francouzskeé
kardiologické spolecnosti.
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Prof. MUDr. Milos Stejfa, sr
(*1898 11971/funkéni obdobi
1946-1970)

Prof. MUDr. Milog Stejfa, sr, nastoupil na misto
pfednosty po prof. Vanyskovi 1. kvétna 1946.
Prof. Stejfa pracoval po promoci pul roku na
Ustavu experimentalni patologie u prof. Viléma
Laufbergra a odtud pak pfesel na I. interni klini-
ku k prof. Vanyskovi, kde se definitivné vénoval
studiu srdecnich chorob.

Jako prvni u nas popsal Wolffuv-Parkinsontiv-
-Whitetv syndrom, intenzivné studoval dynami-
ku EKG u koronarni trombdézy a anginy pectoris
a v dalsich prvenstvich pokracoval - jako prvni u nas zpracoval
na zakladé vlastnich rozbort svych 1258 pfipadd a nasledné
dotaznikové akce vyskyt, klinicky obraz, diagnostiku a Iécbu
nemocnych s cor pulmonale.

Stejfova Kardiologickd skupina zkoumala hypertenzi a koronarnf
choroby, téZ cor pulmonale, zjistovala okolnosti, za nichZ vznika

infarkt, a snazila se vysledovat pficiny vedouci
ke vzniku srde¢nich vyduti jako pozdni kampli-
kace infarktu. Stejfuv Zak doc. ). Zak ve spolu-
praci s Patologicko-anatomickym Udstavem
srovnaval EKG a VKG nalezy (videokymografic-
ké) se sekénim nalezem na srdci a ve spolupraci
s Laboratofi grafickych metod CSAV v Praze pak
zjistaval vyznam spaciokardiografie pro kliniku.
Vyzkum hypertenze vedl dr. K. Svoboda, ve spo-
lupraci s radiologickou klinikou se zaméraval na
sekundarni hypertenze, zvlasté na hypertenzi
renovaskularni. Byl vypracovan vhodny postup
komplexniho vySetfeni. K. Svoboda experimen-
talné zkoumal na psech v Ustavu pro choroby
obéhu krevniho v Praze Gtinek beta adrenergni blokady na koro-
narni obéh a metobolizmus srde¢niho svalu. Dr. Pavel Kamaryt
ve spolupraci s II. chirurgickou klinikou implantoval v roce 1969
prvni kardiostimulator (pacemaker) pacientovi kliniky.



Prof. MUDr. Karel Svoboda, CSc.
(*1918 11988 /funkéni obdobi
1969-1972)

Prof. Svoboda byl pfednostou, ktery vedl kliniku
nejkratsi dobu. Ufadu se ujal 1. 3. 1969, a to jako
pfednosta zastupujici, a a¢ byl pro tuto praci
dobfe odborné pfipraven i kvalifikovan, musel
z politickych diivodt skongit uz v roce 1972 a byl
pfeveden pod II. interni kliniku FN.

V oblasti védecko-vyzkumné na klinice pFipra-
voval pfednasky zejména o hypertenzni ne-
moci a o infarktu myokardu. Prof. Stejfa, sr,
prof. Svobodu hodnotil (1965) jako vynikajiciho
klinického kardiologa, vyborného pfednasejiciho i ucitele. Tak
to v podstaté zlstalo po celou jeho profesni €innost, v nizZ se
prof. Svoboda vénoval rozvoji kardiologie. Celkem ji odkazal
49 puvodnich, ¢asto originalnich védeckych praci. PFispél ke kli-
nickému zkousenf |ékd u anginy pectoris, ved! statni tkol Reno-
vaskuldrni hypertenze. Ve spolupraci s I. chirurgickou klinikou se

podilel na Iéceni poruch srde¢niho rytmu ne-
farmakologickymi postupy, se Slovenskou aka-
demii véd se podilel na vyzkumu antiarytmika
E25. Prof. K. Svoboda z jedné ze svych zahra-
ni¢nich cest pfivezl ucebnici pro sestry slouzici
na koronarni jednotce v Bostonu.

Podnét k vytvofeni specializovaného koronar-
niho oddéleni vzeSel na konci 60. let minulého
stoleti od tehdejsiho pfednosty I. interni klini-
ky prof. MUDr. M. Stejfy, sr. Iniciativy se chopil
doc. MUDr. Ladislav Skalnik. Prof. K. Svoboda se
postaral o adaptaci oddéleni ¢. 20, na némz byl
v listopadu 1969 zahajen provoz prvni koronar-
ni jednotky na Moravé, tehdy nejlépe vybavené
pracovisté v ceskych zemich. Z oddéleni ¢. 19 presel jiz vyskole-
ny kolektiv sester a lékafu. Od doc. Skalnika, ktery se tehdy pre-
devsim zabyval pneumologii, pfevzal vedeni koronarni jednotky
MUDr. Pavel Kamaryt (od r. 1969 do r. 1972) a jako sekundarni
|ékaf zde pracoval MUDr. K. Zeman. Vedouci stani¢ni sestrou
byla L. Hamerska.
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Doc. MUDr. Jan Zak, CSc.
(*1921 t2011/funkéni obdobi
1972-1986)

V roce 1972 vystfidal profesora Svobodu
doc. MUDr. Jan Zak, CSc., jako prozatimni pred-
nosta a do funkce vedouciho I. interni katedry
a pfednosty kliniky byl jmenovan 1. 9. 1975.

kardiologicka onemocnéni. Mezi léty 1958-1964
fesil spoletné s kalegy kardiopulmonaini proble-
matiku - diagnostiku cor pulmonale u obstruké-

Doc. MUDr. Zdenko Lupinek, CSc., FESC
(*1930/funkéni obdobi 1986-1990)

Doc. Zdenko Lupinek ved! kliniku do roku 1990
a sméroval ji nejen interng, ale také kardiologicky.
Jeho badatelskou doménou byla kardiologie,
prace s kardiologickou tematikou publikoval uz
od r. 1960. Celkem uvefejnil 150 publikaci, ved-
le kardiologickych (zabyval se diagnostikou
a moderni |é¢bou akutniho srdecniho infarktu)

8 ‘ I.INTERNI KARDIOANGIOLOGICKA KLINIKA 1319-2019

ni bronchitidy, téma mu poslouZilo ke zpracavani
obou diserta¢nich praci. Doc. Zak se proto ome-
zoval jen na vyzkumné otazky a korelaci s nalezy
EKG. V r.1976 sloucil prof. Pavel Kamaryt roztFis-
ténou kardiostimulacni péci (nal. a Il. chirurgické
klinice a I. a lll. interni klinice) a zalozZil Kardiosti-
mulagni centrum pfi I. interni klinice. V roce 1984
byla na klinice provedena prvni intrakoronarni
trombolyza u akutniho srde¢niho infarktu pod
vedenim dr. Bohanese, dr. Tomana a doc. Lupinka
a lékaru tehdejsiho KCHTO.

v nich najdeme i ¢lanky s obecné internistickou
problematikou.

V politicko-spolecenskych bouflivych [étech
1968-1970 na klinice nebyl, pracoval v tom ¢ase
v USA, jednak na kardiologickém oddéleni ne-
mocnice v Miami Beach na Floridé, jednak (dva
roky) v Cox Coronary Heart Institute v Keterin-
gu v Ohiu. V letech 1972-1990 byl ¢lenem vybo-
ru CKS.



Prof. MUD. Milos Stejfa, jr, DrSc., FESC
(*1929 12015/funkéni obdobi
1990-1996)

Prof. Lambert Klabusay, tehdejsidékan LF, jmeno-
val profesora Miloge Stejfu prednostou I. interni
kliniky v r. 1990. Jmenovani do funkce pfednos-
ty | interny pFijal prof. M. Stejfa s pfekvapenim,
ale vzhledem k jeji historii i vyznamu jako vel-
kou profesni i osobni poctu a uznani, a soucas-
né jako vazny zavazek pokratovat v zapotatém
dile a planech svého otce. Naskytla se mu ne-
opakovatelna pfileZitost dobudovat pracovisté
v moderni kardiologicko-angiologickou kliniku
a zapocit soustavnou spolupraci s Centrem kardiovaskularni
a transplantacni chirurgie (CKTCH) v péci o nemocné v pfed-
operatni i pooperacni fazi. V roce 1996 prosadil prof. Stejfa novy
nazev kliniky: I. interni kardioangiologicka klinika FN u sv. Anny
vBrnéa LF MU.

V r. 1968 habilitoval spisem Angina pectoris a poté odjel do Al-
Zirska na lékafskou fakultu v Oranu, na niZ pusobil jako profesor
a pfednosta interni kliniky. Z Oranu se vratil az v r. 1973 a na-
stoupil na Il. interni kliniku, a tak unikl vsem provérkam, kte-
ré kadrovaly jeho kolegy na potatku normalizatniho obdobi po
r. 1968. Pfesto mohl zastavat jako docent pouze funkci asis-
tenta. Badatelsky se vénoval neinvazivnim kardiologickym
metodam. Postupné vybudoval jednotku intenzivni péce kar-
diologického zaméfeni s modernimi invazivnimi vySetfovacimi
metodami.

Teprve v r. 1980 se stal titularnim docentem a v r. 1986 mohl
po obhajobé prace Levokomorovad funkce u akutniho srdecniho
infarktu slozit na Ill. interni klinice Univerzity Karlovy v Praze
doktorat Iékafskych véd a posléze byt pak jmenovan profeso-
rem vnitiniho lékafstvi, ovéem bez funkéniho zafazeni (1988).
V roce 1991 se razem stal osobnosti znamou nejen ve svém obo-

ru, ale v ceském zdravotnictvi obecné: byl na
rok zvolen historicky prvnim prezidentem Ces-
ké lékarské komory. Byl ocenén, a to dost vy-
jimecna, titulem Rytit Ceské lékaFské komory.

Prof. M. Stejfa se podilel také na provadénf
klinickych farmakologickych studii, pfednasel
a doskoloval v Institutu pro dalsi vzdélavani
zdravotnickych pracovniklt atd. V letech 1993
a 1998 vydalo nakladatelstvi Grada postupné
dvé vydani (pfepracované a doplnéné) Kardio-
logie, kterou pFipravil do tisku se svymi kolegy
a ktera se stala jednou ze zakladnich kardiologic-
kych ugebnic. Tato monografie obsahuje kapitoly
o0 genetice, molekularni kardiologii, psychoterapii,
dietoterapii, rehabilitaci a télesném tréninku, o kardiologickych in-
terventnich metodach, o kardiochirurgickych pfistupech veetné
pfipravy kardiakt k operaci. Nartist védomostiv oboru je ovsem
tak pfekotny, Ze tzky kolektiv na takovou praci uz v budoucnu
snad ani nemuZze stacit. Po dobé publikatniho Gtlumu na pocat-
ku 90. let je nyni trh sycen nepfehlednym mnoZstvim literatu-
ry, nasi i zahranicni. A v roce 2007 se Kardiologie dotkala svého
3. pfepracovaného a doplnéného vydani, na kterém se pod ve-
denim prof. M. Stejfy podilelo celkem vice nez 50 spoluautori!

Za svou lékafskou, vyzkumnou i pedagogickou praci byl prof.
M. Stejfa v pribéhu svého Zivota ocenén Cenou Ceské kardiolo-
gické spolecnosti (1963), za dilo Angina pectoris cenou Ceské in-
ternistické spoletnosti (1972), za Hemodynamické monitorovani
cenou Spolku Iékafu ceskych v Brné (1984), za praci Hemody-
namika akutniho infarktu myokardu cenou Ceskoslovenské in-
ternistické spolecnosti (1984). Prezidialni cenu Ceskoslovenské
kardiologické spoletnostiv roce 1985 obdrzel za studii Ventricu-
lar dysfunction in acute myocardial infarction. Za vynikajici vé-
deckou praci pfevzal od Ministerstva Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy v roce 1998 medaili I. stupné. Masarykova univerzita
v Brné mu v roce 1999 udélila Zlatou medaili MU. Uznanim je
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i titul emeritniho profesora Lékafské fakulty MU v Brné (2000).
Vycet osobnich poct je soutasné uznanim také prace kliniky
i dokladem jejich badatelskych tspéchu.

V 1. 1996 odesel prof. Stejfa do dichodu. Po jistou dobu jesté
dochazel na kliniku, vénoval se organizatni praci, zustaval cle-
nem redakéni rady €asopisu Vnitfni lékafstvi a Séfredaktorem
tasopisu Kardiologicka revue, prekladal odborné ¢lanky z ang-
lictiny a vénoval se i védecké praci. Byl ¢lenem fady lékafskych
spolecnosti, tlenem korespondentem PafiZské lékaFské spolet-
nosti (od roku 1971), Fellow of European Society of Cardiology
- FESC (od roku 1989), clenem Klubu Asclepios, nyni ENOTT
(od roku 1991), testnym ¢lenem Ceské internistické spolecnosti
J. E. Purkyné a Ceské kardiologické spole¢nosti, byl pfedsedou
pracovni skupiny Ceské kardiologické spoletnosti pro srdeénf

€ cRADA

Jifi Vitovec, Jindfich Spinar, Lenka Spinarova a kolektiv

3., zcela piepracované a doplnéné vydani
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KARDIOLOGIE

Farma kOterapie 3, PREPRACOVANE A DOPLNENE Lééba
kardiovaskularnich A kardiovaskularnich
ohemochéni onemochéni

Milos Stejfa
a spolupracovnici

selhani (1997). V roce 2007 byl ocenén Ceskou kardiologickou
spoletnosti Libenského zlatou medaili.

Pod jeho vedenim na klinice vznikly a pracovaly pfislusné porad-
ny pro pacienty s trvalou kardiostimulaci, chronickou ischemic-
kou chorobou srdce, hypertenzi, s kardiomyopatiemi a skupina
pro srdecni selhani a arytmie. Jednotlivé Gkoly mély své fesitele
s konkrétni odpovédnosti za vyzkum i praktickou aplikaci jeho
vysledki: M. Stejfa - ischemické choroby srdeéni, elektrokardio-
grafie, zatézové testy, plovouci katétr; ). Sumbera - elektrofy-
ziologie a arytmie; P. Kamaryt - trvala kardiostimulace; K. Ze-
man - koronarni péce a holteravské vysetfovani; J. Toman - echo,
srdecni selhani; L. Groch - vybudoval a zahajil praci na angiolince
s invazivnilé¢bou akutniho koronarniho syndromu a ICHS.

avicenumd

JifiVitovec, Jindtich $pinar, Lenka Spinarova, Ondfej Ludka a kolektiv




Prof. MUDr. Jifi Toman, CSc., FESC
(*1947 12002 /funkéni obdobi
1996-2002)

Po profesoru Stejfovi se stal pfednostou |. in-
terni kliniky v r. 1996 prof. Jifi Toman. Prof. Stej-
fa Jifiho Tomana hodnotil vZdy jako ,testného,
poctivého a citliveho ¢loveka, lékafe a ucitele
s rozvinutym etickym citénim a se Sirokym
zabérem teoretickych i praktickych znalos-
ti a zkuSenosti, i jako obratného manazera.”
Prof. Toman svého ucitele nezklamal, ispésné
pokratoval v rozvojovych planech svého ucitele
v oblasti organizatni, védecko-vyzkumné, pe-
dagogické i zdravotnické.

Prof. Toman v r. 1987 pfesSel do Skolstvi jako odborny asistent
a v nasledujicim roce obhajil kandidatskou diserta¢ni praci. Re-
Sil v ni problematiku hemadynamického vySetfovani u infarktu
myokardu. Habilitagni praci Mirné chronicke srdecni selhdni pfi
vyznamne dysfunkci levé komory ispésné obhajil v r. 1993 a byl
jmenovan docentem. Poté se stal vedoucim [iZkového oddéleni na
| interni klinice, kromé toho pokracoval jako |ékaF v poradné pro
srdecni selhani a v praci v echokardiologické laboratofi. V letech
1994-1997 vykonaval funkci prodékana Lékarské fakulty MU.

Ve spolupraci s prof. J. Cernym, feditelem Centra kardiologické
a transplantacni chirurgie, vytvofili program transplantace srdce
a v roce 1992 byla provedena prvni transplantace srdce v Brné.
Byl vedoucim pracovni skupiny srde¢niho selhani a transplantace
srdce (kdyZ se stal pfednostou, pfevzala tuto funkci prof. Lenka
Spinarova).

V race 1994 byl na stazi v Royal Brompton Hospital v Londyné,
kde navazal spolupraci s prof. A. Coatsem, a poté zahgajil jako je-
den z prvnich program rehahilitace pacientt se srde¢nim selha-

nim. Byl také hlavnim feSitelem 2 grantovych
projektd na toto téma.

Jako pfednosta doved! k habilitaci dva Iékare, je-
den obhajil kandidatskou disertaci a ctyfi se pfi-
pravovali na ziskani titulu Ph.D. Po dvou létech
pfednostenstvi sloZil atestaci z kardiologie, jiz
se vénoval pfedevsim, zejména problematice
akutniho infarktu myokardu (byl ¢lenem tymu,
ktery jako prvni v CR proved! intrakoronarnf
trombolyzu). Dale se vénoval hemodynamickému
monitorovani, elektrofyziologii, echokardiografii
a ve spolupraci s kardiochirurgii také transplanta-
cim srdce.

Celkovy vycet jeho publikaci zahrnuje vice nez
70 originalnich praci a 120 abstrakt z mezinarodnich a domacich
kongrest. Tematicky rozsah jeho vyzkumné prace potvrzuje
hlubokou znalost a rozhled v oboru. Jeho prioritami byl vyzkum
srdetniho selhani, genetika kardiomyopatii a transplantacni
kardiologie. Byl prukopnikem echokardiografie u nas a patfil az
do své smrti k nejaktivnéjsim ¢lentim skupiny pro echokardiogra-
fii. Profesorskou pfednasku pred védeckou radou fakulty Téles-
nd zatez u nemocnych s chronickym srdecnim selhdnim prednesl|
18.3.1999 a vr. 2001 byl jmenovan profesorem.

Prof. ). Toman se angazoval také mimo povinnosti na klinice jako
¢len Védecke rady LF MU, jako védecky sekretaf Ceské kardio-
logické spolecnosti (1995-1997), clen vyboru této spole¢nosti,
¢len Evropské kardiologické spolecnosti (FESC), clen védeckého
vyboru Evropské kardiologické spolecnosti a jako €len vyboru
pracovnich skupin pro srdetni selhani a echokardiografii Ceské
kardiologické spoletnosti.

Prof. Jifi Toman zemfel nahle a netekané 21. cervence 2002. Kli-
nika v ném ztratila vynikajiciho vysokoskolského utitele a teska
medicina nadéjného badatele.
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prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.
(*1951/funkéni obdobi 2002-2012)

V listopadu 2002 se v pofadi osmym pfed-
nostou kliniky stal prof. Jifi Vitovec. Také on
je absolventem brnénské Iékafrské fakulty. Po
promoci nastoupil na . interni kliniku a v roce
1981 predel na Il. interni kliniku, kde mu nabidl
prof. L. Klabusay misto nové vzniklého ordina-
riatu klinické farmakologie. V nasledujicim roce
sloZil atestaci 2. stupné z vnitfniho Iékafstvi.
Soucasné pracoval také na jednotce intenzivni
péce Il. interni kliniky, kterou zakladal se svym
utitelem prof. M. Stejfou, jr. Spoletné se véno- A
vali hemodynamice srde¢niho selhani a jeho farmakologickému
ovliviiovani u pacientt se srde¢nim infarktem. V té dobé pfi-
pravoval kandidatskou disertacni praci Hemodynamika vasodi-
lataéni lécby srdecniho selhani, kterou obhajil v r. 1988. V roce
1991 presel na plny Gvazek do Skalstvi jako odborny asistent
I interni kliniky a sloZil atestace z klinické farmakologie (1991)
a kardiologie (1997). V roce 1996 se stal po Uspésné obhajobé
prace Problematika hodnoceni lécby srdecniho selhani docen-
tem pro vnitfni lékafstvi. V r. 1997 pusobil jako prodékan LF pro
vyuku klinickych obort. V zavéru r. 2000 absolvoval profesor-
ské Fizeni, pfi némzZ prednesl pfednasku Kontroverzni otdzky
farmakologicke lécby srdecniho selhdni a v nasledujicim roce byl
jmenovan profesorem vnitfniho lékaFstvi.

Na Il. internf klinice se spolecné s prof. Jindfichem Spinarem sou-
stfedil na kardiovaskularni farmakologii, intenzivni kardiologickou
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péci, na patofyziologii, diagnostiku a lé¢bu srdec-
niho selhani a na hypertenzi.
Prof. J. Vitovec je tlenem International Society
of Cardiovascular Pharmacotherapy, Fellow of
the European Society of Cardiology, Working
Group of Heart Failure Association of the Euro-
pean Society of Cardiology, je rovnéz tlenem
vyboru Ceské kardiologické spoletnosti a Ceské
spoletnosti pro hypertenzi, byl pfedsedou pra-
covni skupiny kardiovaskularni farmakoterapie
~ aprfedsedou PS pro srdecni selhani.

§ " Prof.). Vitovec je uznavanym kardiologem s po-
h zitivnim ohlasem v kardiologické komunité. Své

dosavadni zkuSenosti uplatfiuje jako pedagog

v pregradualnim i postgradualnim vzdélavani, a to nejen na lé-
kafské fakulté, ale také na fakulté farmaceutické Veterinarni
a farmaceutické univerzity v Brné. Byl ocenén Cenou Jihomo-
ravského kraje (2016), Cenou mésta Brna (2017) a zlatou medaili
Veterinarni a farmaceutické univerzity.
Béhem pusobeni prof. J. Vitovce vzniklo ve FN u sv. Anny v Brné
Mezinarodni centrum klinického vyzkumu (International Clini-
cal Research Center/FNUSA-ICRC) jako vylsténi spoluprace
s Mayo Clinic v Rochesteru v USA, na temz se vyznamné podilel
jeden z lékaru I. kardioangiologické kliniky MUDr. Tomas Kara, Ph.D.
Jako zastupce pro lécebné preventivni péci nastoupil v roce 2001
a pracuje stale v této funkci prim. MUDr. Ladislav Groch, Ph.D.,
jeden z prukopnikt invazivni lécby ischemické choroby srdetni
a akutniho infarktu myokardu.



Prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D.
(*1961/funkéni obdobi od roku 2013)

V poradi devatym pfednostou kliniky a prvni
prednaostkou I. interni kardioangiologické kliniky
se v lednu 2013 stala prof. MUDr. Lenka Spinaro-
va. Také ona je absolventkou brnénské Iékarske
fakulty.

Po promoci v roce 1985 nastoupila na Interni
oddéleni v nemacnici v Ivancicich a r. 1988 pre-
Sla na I. interni kliniku jako sekundarni lékarka.
Prof. Spinarova atestovala z oboru vnitfni |é-
kafstvi v roce 1989 a z kardiologie v roce 1993.
Od roku 1994 zatala pracovat jako odborna asis-
tentka, v roce 2000 ukonCtila doktorandské studium disertacni
praci Télesny trénink u pacient( s chronickym srdecnim selhdnim,
habilitovala v roce 2002 na téma Humoralni aktivace u chronic-
kéhao srdecniho selhdni a v roce 2005 byla jmenovana profesor-
kou. Od roku 2003 do roku 2013 vedla oddéleni 32 zaméfené na
srdecni selhani a potransplantacni péci. Vénovala se farmako-
terapii srdecniha selhani, zavadéni novych imunosupresiv do
lécby po transplantaci, humoralni aktivaci - zejména systému
endotelinu, a ve spolupraci s prof. Vaski z Ustavu patofyzio-
logie studovala jejich polymorfizmy a vztah ke klinickému pra-
béhu onemocnéni. Jejim dalsim zajmem je echokardiografie -
spolecné s prof. MUDT. Jaroslavem Meluzinem, CSc., se vénovala
vyzkumu tkariové dopplerovského vysetfeni ve vztahu k funkei
pravé komory.

Od roku 2013 je prof. L. Spinarova pfednost-
kou kliniky a pfipadl ji nelehky tkol organizovat
pfestéhovani vsech provoz( kliniky do nové
budovy. Toto stéhovani probihalo za provozu:
nejprve koronarni jednotka a angiolinky, potom
ostatni liZkova oddéleni, saly pro kardiosti-
mulaci a elektrofyziologii a nasledné odborné
ambulance. Jako posledni se stéhovalo oddéleni
nizkoprahového pfijmu.

V odborné oblasti pokracuje ve spolupraci s Kar-
diologickou klinikou FN Brno, zejména na spoletné
tvorbé registrd akutniho a chronického srdecniho
selhani.

“ Jejimi zastupci jsou: pro LPP prim. MUDr. La-
dislav Groch, Ph.D., pro Skolstvi prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.,
pro védu a vyzkum prof. MUDr. Jaroslav Meluzin, CSc., a od roku
2018 doc. MUDr. Roman Panovsky, Ph.D., pro spolupraci s ICRC
MUDr. Ota Hlinomaz, CSc.

Prof. L. Spinarova je Fellow of European Society of Cardiology
(FESC), je €lenkou Ceské kardiologické spolenosti (byla 8 let
tlenkou vyboru), je pfedsedkyni PS kardiovaskularni farmako-
terapie, je ¢lenkou vyboru Asociace srdecniho selhani (v niz byla
i predsedkyni), Elenkou vyboru PS kardiovaskularni rehabilitace,
je predsedkyni Védecké rady lazni Karlova Studanka. Je zakla-
datelkou platformy Zeny v kardiologii CKS. V ramci fakulty je
predsedkyni Oborové rady Kardiologie, ¢lenkou Aprobacni ko-
mise, Védecké rady a Kolegia dékana.

Jako uznani jeji dosavadni ¢innosti byla v roce 2018 navrzena
panevropskou spolecnosti pro kulturu, vzdélavani a védecko-
-technickou spolupraci Comenius na prestizni cenu Lady Pro.
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/astupci pro [éCebné preventivni péci

Prim. MUDr. Josef Dolihal (funkéni obdobi 1975-1996)

Po promoci nastoupil na Ill. interni kliniku FN na Pekafské, dnes u sv. Anny, pod vedenim prof. Pojera. Mezi
léty 1962-1965 byl (i se svou rodinou) na Iékafské expertize v Tunisu. Po navratu na kliniku byl do roku 1970
odbornym asistentem lékarské fakulty a sepsal disertaci na téma Enzymologickd diagnostika onemocneé-
ni pankreatu, kterou ale z politickych ddvodt nemohl obhajovat. Nezahotknul a vénoval se hlavné gastro-
enterologii v celé jeji 8ifi. VV roce 1975 nastoupil na kliniku jako zastupce pro LPP, na které se kromé skvélé péce
0 zdravotnicky provoz kliniky vénoval i mladym lékafam, kterym daval zaklad klinické praxe. Jako zastupce
pro LSPP skon¢il v roce 1993, do roku 1996 pracoval na ambulanci kliniky a potom do roku 2007 na interni
ambulanci v Rosicich. Dovrsil tak 50 let aktivni lékafské sluzby!

Prim. MUDr. Ivo Hofirek (funkéni obdobi 1996-2001)

Po promaoci nastoupil na interni oddéleni ve Vyskové, poté pfeSel na interni oddéleni v TisSnové a nasledné
byl kratce vedoucim JIP v Nemocnici Milosrdnych bratfi v Brné. Na I. interni kliniku nastoupil v roce 1991
a zactal se vénovat angiologii, kterou od roku 2001 jako vedouci oddéleni angiologie postupné rozvijel ve
velmi respektované pracovisté s fadou novych hlavné neinvazivnich metod. V roce 2016 pfeSel rozvijet
cévni problematiku, zejména v diabetologické oblasti, na Il. interni kliniku.

Prim. MUDr. Ladislav Groch, Ph.D. (funkéni obdobi 2001-dosud)

Po promoci nastoupil jako sekundarni lékaF na interni oddéleni v Gottwaldové, nyni ve ZIingé, dale pracoval na
internim oddéleni nemacnice v Tisnové. Na I. interni kliniku FNUSA nastoupil v roce 1987, nejprve se zabyval
leni invazivni a interventni kardiologie v Ceské republice a také se aktivné podilel na vybudovani fady kardio-
logickych interventnich pracovist nejen CR, ale i v Bulharsku a na Slovensku, ale vyjmenovat véechny svétové
destinace, v nichZ pasobil, je nad ramec této publikace. Primafem - zastupcem pro LPP byl jmenovan v roce
20017 a vykanava ji stale. Je zastancem inavativnich metod.
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Vyznamni internisté |. interni, pozdéji

kardioangiologické kliniky FNUSA a LF MU

« Prof. MUD. Jifi Pol¢ak, DrSc. - pfednosta
[l. interni kliniky FN Pekafska 53, nyni u sv. Anny

* Prof. MUDr. et PhDr. Jaroslav Pojer, DrSc. -
pfednosta Ill. interni kliniky FN Pekafska 53,
nyni u sv.Anny

 Doc. MUDr. Dusan Mrkos, CSc. - primaf interniho
oddéleni na Kolisti

 Doc. MUDr. Vilém Hule, CSc. - vedouci
hematologické laboratofe

* Doc. MUDr. Milan Novak, CSc. - vedouci
OFV FN Brno, pracovisté Bohunice

+ Doc. MUDr. Blazena Podrouzkova, CSc. -
primarka diabetologie Il. interni kliniky
FN u sv. Anny v Brné a LF MU

Prim. MUDr. Jaroslav Rezler - vedouci
endokrinologického oddéleni FN u sv. Anny

* Prim. MUDr. Eva Ohnuatkova - vedouci AK|
centra Brno Vinohrady

* Prim. MUDr. Helena Simonova - primarka
gastroenterologického odd. FN u sv. Anny

* Prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc. - pfednosta
[I. interni kliniky FN u sv. Anny v Brné a LF MU,
na klinice zalozZil laboratof hypertenze a pro
vyzkum fizeni krevniho obéhu
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Vyznamni kardiologoveé |. interni, pozdéji
kardioangiologické kliniky FNUSA a LF MU

+ Doc. MUDr. Ladislav Skalnik, CSc. - kardiolog * MUDr. Vladimir Bohanes - nyni pracuje
a pneumolog, zakladatel koronarni jednotky v Rakousku a publikoval prvni praci
o intrakoronarni trombolyze u AIM v CSR,
« Prof. MUDr. Roman Cerbak, CSc. - srdetni vady, pracoval na koronarni jednotce
invazivni kardiologie, CKTCH Brno, dlouholety
pfedseda CKS a rytif CLK * Doc. MUDr. Stanislav Janousek, CSc. - vedouci
koronarni jednotky na Interni kardiologicke
* Prof. MUDr. Botivoj Semrad, CSc. - pfednosta klinice FN Brno, pracovisté Bohunice
Interni kardiologické kliniky FN Brno, pracovisté
Bohunice * MUDr. Ivan Hornacek - vedouci angiolinky
v Jihlave

 Doc. MUDr. Vaclav Chaloupka, CSc. - pfednosta
OFV FN Brno, pracovisté Bohunice, byvaly
pfedseda CKS, neinvazivni kardiolog
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PRACOVISTE I. INTERNI KARDIOANGIOLOGICKE

KLINIKY

Koronarni jednotka a invazivni a intervencni
kardiologie
Jan Sitar, Karel Zeman

Pocatky akutnikoronarnipéce nal.interniklinice v Brné a pravdé-
podobné i na Moravé Ize datovat od kance roku 1968. Tehdy klini-
ka ziskala prvni pojizdny resuscitacni pfistroj spoletnosti Godart.
Pomaoci tohoto pfistroje bylo moZzné monitorovat EKG-kFivku,
elektroSokem zrusit komorové fibrilace nebo provést kardioverzi
u Zivot ohroZujicich nebo hemodynamicky vyznamnych komoro-
vych tachyarytmii. PFistroj navic umoZfioval pomoci zavedené
nitrosrdecni elektrody docasnou srde¢ni stimulaci u nahlé srde¢ni
zastavy nebo pokrotilé sifiokomoroveé blokady.

Podnét k vytvofeni specializovaného koronarniho oddéleni vze-
Sel na konci Sedesatych let minulého stoleti od tehdejsiho pred-
nosty I. interni kliniky prof. MUDr. Miloge Stejfy sr. Iniciativy se
chopil doc. Dr. Ladislav Skalnik, ktery ziskal finan¢ni prostfedky
na pfistrojové vybaveni, které bylo zakoupeno od spolecnosti Sie-
mens pro osmiltizkovou koronarni jednotku (K]) véetné monito-
rovaci centraly. O rok pozdgji pribyl jesté ventilator Bird Mark VIl
a Arrhythmia monitor znatky Hewlett-Packard. Prof. Karel Svo-
boda, tehdejsi pfednosta I. interni kliniky, se postaral o adaptaci
nejprve odd. 19, pozdéji odd. 20, na némz byl v roce 1969 zahajen
provoz prvni koronarni jednotky na Moravg, tehdy nejlépe vyba-
veného pracovisté v teskych zemich. Pro KJ byla ustanovena sa-
mostatna sluzba s Iékafem a zdravotni sestrou. Prof. Svoboda
z jedné ze svych zahranitnich cest pfivezl ucebnici kardiologie, kte-
ra byla plivodné urtena pro edukaci sester na koronarni jednotce
v Bostonu, USA. Text pak dlouhodobé slouZil ke Skoleni sester a lé-
kafu pozdgjsiho tymu K], neZ vznikl v roce 1980 vlastni ucebni text
Korondrni syndrom a jeho intenzivni péce, kterou pFipravili autofi
Karel Zeman a LibuSe Hamerska.

Od doc. Ladislava Skalnika, ktery se tehdy zabyval pfedevsim
pneumologii, pfevzal vedeni koronarni jednotky MUDr. Pavel
Kamaryt (od r. 1963 do r. 1972) a jako sekundarni Iékaf na K] pra-

coval MUDr. Karel Zeman. V roce 1972 se zasluhou prof. Svobody
K) pfestéhovala do moderné konceptné feSenych prostor byva-
|ého interniho oddéleni €. 30, v nichZ K] sidlila aZ do roku 2012.
Od roku 2013 sidli KJ v nové budové BT a je Gzce spjata s Oddéle-
nim invazivni a intervencni kardiologie.

Doba tzv. normalizace za totalitni kamunistické viady pochopi-
telné velmi negativné zasahla i |. interni kliniku. Na pfikaz teh-
dejsistranické skupiny museli z kliniky odejit primaf MUDr. J. Kra-
tochvil, dac. L. Skalnik, prof. K. Svoboda a MUDr. P. Kamaryt byl
zbaven vedeni K], jejimZ vedoucim se stal doc. MUDr. F. RySavy
(0odr.1973 dor.1981) a od roku 1981do roku 1986 doc. Z. Lupinek.
Od r. 1986 do roku 2002 byl vedoucim K] prof. MUDr. Karel Ze-
man, po ném K} vedl MUDr. Ota Hlinomaz a od roku 2017 K] vede
MUDr. Michal Rezek.

Na K] se také zrodila pracovni skupina pro arytmie (MUDr. P. Ka-
maryt, MUDr. K. Zeman) pro nemocné s hemodynamickymi
bradyarytmiemi, sifiokomorovymi blokadami a v roce 1977 se
stala ordinariatem pro trvalou kardiostimulaci pod vedenim
MUDr. P. Kamaryta. Dnes jiZ samostatné oddéleni pro poruchy
srde¢niho rytmu vede doc. MUDr. Miraslav Novak, CSc.

Doc. MUDr. L. Skalnik proved! v roce 1968 na I. interni klinice prvni
elektrickou defibrilaci. Prvni dotasna srdecni stimulace s kom-
pletni sifiokomorovou blokadou na pokoji intenzivni péce (odd. 19)
se uskutecnila v roce 1968 a ve spolupraci s I. chirurgickou klinikou
byl v roce 1969 u téhoZ pacienta na |. interné implantovan srde¢ni
kardiostimulator (MUDr. B. Semrad s kolektivem). Ve spolupraci
s anesteziologickym oddélenim byla tymem lékafl K) v roce 1970
uskutetnéna prvni planovana elektricka kardioverze fibrilace sini.
Prvni pokusy o hemodynamické monitorovani krevniho tlaku
vpravém srdciaplicnice jsme na K] provadéli pomocitzv. floating
katétru cestou vena cubitalis od roku 1971. Prvni punkci podklic-
koveé Zily na K} proved! v roce 1973 MUDr. K. Zeman. Punkce byla
od té doby pak ¢asto pouzivana pro docasnou srdecni stimulaci,
odbér krve, urgentni medikamentoézni lé¢bu, invazivni diagnos-
tiku arytmif a pro hemodynamické monitorovani krevnich tlaku
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a srdetniho vydeje. Rutinni zavadéni docasné stimulace a kate-
trizace Swanovym-Ganzovym balonkovym katétrem provadéli
na K] MUDr. Vaclav Chaloupka a MUDr. Jifi Vitovec, ktefi na KJ
pracovali v letech 1975-984. V letech 1979-1981 byla K] rekon-
struovana a jeji provoz byl pfechodné pfeveden na Il. interni kli-
niku (odd. 65), jehoZ vedoucim byl prof. MUDr. Milo$ Stejfa jr,
pozdéjsi pfednosta I. interni kliniky. Jako sekundarni |ékaFi zde
pracovali MUDr. V. Chaloupka a MUDr. ). Vitaovec.

Od poloviny 80. let byla na K] zavedena diagnostika a lé¢ba supra-
ventrikularnich arytmii pomoci jicnoveé elektrokardiografie a jic-
nové stimulace externim programovatelnym kardiostimulato-
rem (MUDr. L. Groch, MUDr. K. Zeman).

V roce 1984 byla v Brné na K] dr. Vladimirem Bohanesem ve spo-
lupraci s Iékafi z KCHTO (nyngjsi CKTCH) poprvé pouzita intrako-
ronarné podana fibrinolyticka latka (streptokinaza) u akutniho
srdetniho infarktu.

S rozmachem interventni diagnostiky a Ié¢tby srdecnich one-
mocnéni (zejména ischemické choroby srdecni) se do praxe
dostala na konci 90. let i intervencni [écba akutniho srdetniho
infarktu. V roce 1990 se stal pfednostou kliniky prof. MUDr. Mi-
log Stejfa jr, DrSc., ktery pfejmenoval kliniku na I. interni kardio-
angiologickou (IKAK). Jako sekundarni IékaFi na K] pracovali La-
dislav Groch, Ivan Horfacek, Marek Richter, Pavel Roubalik, Petr
Bouchal, Jan Sitar a Blanka Fischerova.

4.6.1996 byla provedena prvnidirektni angioplastika u pacienta
s akutnim infarktem myokardu a 1. 9. 1996 byl zahajen nepfetr-
Zity provoz a byla zfizena nepretrzita lékafska sluzba na telefo-
nu pro akutni karonarni pacienty pod vedenim MUDr. Ladislava
Grocha. Tym lékafu (Ladislav Groch, Ivan Horfiacek, Marek Rich-
ter, Ota Hlinomaz a Jan Sitar) se po navazani kontakti se zaci-
najicimi interventnimi kardiology v nasich zemich i v zahranici
vyskolil na zatatku 90. let vlastni aktivitou na katetrizacnich
salech CKTCH Brno ve spolupraci s prim. MUDr. Petrem Sim-
kem, a po té pokracoval pfi . interni kardioangiologické klinice
(I. IKAK) s vlastnim technickym vybavenim. Tym pusobil nejdfive
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v prostorach dnesni Kliniky zobrazovacich metod v Hansenové
budoveé a od 1. 11. 1999 po rekonstrukci pfizemnich prostor v dnes
jiz neexistujicim pavilonu I. IKAK, v budové B. Od Fijna 2012 toto
oddéleni sidli v modernich prostorach v pfizemi budov B1a (1, na
které velmi vyhodné navazuji prostory koronarni jednotky a v je-
jich tésném sousedstvi jsou dostupna dalsi kamplementarni od-
déleni zobrazovacich metod (CT, MRI, SPECT).

Prvni perkutanni transluminalni koronarni angioplastiku (PTCA)
proved! dr. L. Groch dne 22.9.1991na RTG pracovisti CKTCH Brno,
k rozhodujicimu rozvoji a narustu vykont vsak doslo az po vybu-
dovani angiolinky v Hansenové budové a po zaloZeni Oddéleni in-
vazivniaintervencnikardiologie dne 2. 5.1996. TéhoZ dne byl také
implantovan prvni koronarni stent (MUDr. L. Groch, MUDF. I. Horfia-
tek). Poté, také diky dobrovolné, pravidelné vyrazné pfestasové
praci (MUDr. L. Groch, MUDr. |. Horfacek, MUDr. J. Sitar) nastal
exponencialni narust intervencnich vykont diagnostickych i tera-
peutickych, coZ pfesvédcivé a jednoznacné pfizniveé avlivnilo mor-
talitu a prognozu pacientl s akutnim infarktem myokardu. Tym
intervencnich kardiologt rozsifil MUDr. M. Tejc, MUDr. M. Rezek,
MUDr. J. Sikora a MUDr. J. Seménka.

Rocné se provadi asi 3 000 koronarografii, z toho 1 500 PCl,
350 primych PCl u akutniho infarktu myokardu. V 96 % je vy-
uzivan pfistup k srdci radialni tepnou ze zapésti, je vyuzivano
modernich technologii a jsou implantovany nejmodernéjsi typy
karanarnich stentd. Kromé RTG-zobrazeni koronarnich tepen
se pouziva k dalsimu posouzeni stavu postiZzeni srdecnich te-
pen téz 3D OCT (optickd koherentni tomografie s moznosti
3D rekonstrukce obrazu), IVUS (intrakoronarni ultrasonogra-
fie) s virtualni histologii a NIRS (infracervena spektroskopie).
U téZce kalcifikovanych, béZnou balonkovou angioplastikou ne-
feSitelnych stendz se pouziva systém rotacni aterektomie, tzv.
rotablace, a delsi Usek téZce kalcifikovanych tepen Ize oSetfit
intrakoronarni litotrypsi. VySetfuji se zde dale nemocni se sr-
decnim selhanim, pfed i po ortotopické transplantaci srdce, pro-
vadi se i PCl na transplantovaném srdci. Dale se vySetfuji paci-



enti s hypertrofickou obstrukéni kardiomyopatii a jako v jednom
z center v CR se zde provadi alkoholova septalni ablace (ASA).
Amplatzerovym okluderem jsou feseni indikovani pacienti s fo-
ramen ovale persistens (PFQ). V programu TAVI procedur se
perkutanné implantuji arteficialni srdecni chlopné do aortalni
pozice u pacientl s vyznamnou aortalni vadou - stendzou.

V soutasné dobé pracuji na katetrizacnich salech MUDr. Ladislav
Croch, Ph.D., MUDr. Ota Hlinomaz CSc., MUDr. Martin Novak,
MUDr. Michal Rezek, MUDr. Jifi Seménka, MUDr. Al-Kubati, CSc.,
a MUDr. Jan Sitar.

Oddéleni invazivni a interventni kardiologie ved| do doby zvole-
nido funkce zastupcem pro LPP MUDr. Ladislav Groch, Ph.D., po
ném MUDr. lvan Horfacek a od roku 2007 je vedoucim |ékafem
MUDr. Jan Sitar.

Pracovisté je akreditovanym Skolicim centrem CLK s pravem
udélovat licence v oboru invazivni a interventni kardiologie. Za
dobu své existence se zde vyskalili intervenéni kardiologové
nejen z Ceské republiky (Zlin), ale také ze Slovenska, Bélorus-
ka, Ruska, Lotysska, Turkmenistanu, Nepalu, Indie, Chorvatska
a Bulharska. MUDr. lvan Horfiacek po vice nez 20 letech prace na
koronarni jednotce I. IKAK a poté na oddéleni invazivni a inter-
ventni kardiologie v roce 2007 spoluzakladal a doposud Gspésné
vede pracovisté interventni kardiologie v Jihlavé.

Mezinarodni vyjezdy Iékafu se Skolenim personalu v zahranic-
nich lokalitach a praktickymi ukazkamiintervenénich vykont se
uskutecnily v Bélorusku, na Ukrajing, v LotySsku, TadZikistanu,
Uzbekistanu, Kazachstanu, Nepalu, Indii a v Mexiku.

V Bulharsku intervencni tym kardiologui I. IKAK (L. Groch, O. Hli-
nomaz, M. Novak, M. Rezek, J. Seménka a J. Sitar) v prabéhu
10 let (2007-2017) nepfetrzité pfitomnosti jednoho z ¢lend
tymu zaskolil a uvedl| do provozu s non-stop rezimem komplet-
ni personal katetrizatnich laboratofi ve 3 bulharskych nemocni-
cich (Pleven, Veliko Tarnovo, Varna). Vysledkem této spoluprace
je dokumentované sniZzeni mortality akutniho infarktu myokar-
du v Bulharsku z cca 15 % na 4 %.

Tym |ékarl a sester se podili na celé fadé publikaci a studii i me-
zinarodniho vyznamu a o svych zkuSenostech pfednasi na do-
macich a zahranicnich sjezdech a konferencich.

V soutasné dobé pusobi tym lékafu (L. Groch, O. Hlinomaz, M. Re-
zek, ). Seménka a ). Sitar) v Bratislavé v nové vybudovaném cen-
tru invazivnich a intervencnich neurologickych, angiologickych
a kardiologickych vykont a rozviji a uvadi do praxe efektivni me-
tody organizace a moderni metody invazivni kardiologie zejména
u pacientl s akutnimi koronarnimi syndromy a skoli dal5i inter-
ventni kardiology na Slovensku.

Arytmologie a kardiostimulace
Miroslav Novak

Prvni implantace jednodutinového kardiostimulatoru na svété
byla provedena v roce 1958 - vyvinuli ho kardiochirurg A. Senning
a elektroinZenyr s lékafskym vzdélanim R. Elmquist. Kardiostimu-
lator vydrZel pouhych 8 hadin (pro porudeni diody pfi elektrokoa-
gulaci) a byl nahrazen rezervnim pfistrojem, ktery vydrzel 6 tydnu
(prvni pacient pfezil do roku 2001 a vystfidal postupné 26 kardio-
stimulatort). Nikl-kadmiova baterie v kardiostimulatorech byla
nahrazena zinko-rtutovou s Zivotnosti 9-18 mésicd. V 60. le-
tech pfisly do praxe kardiostimulatory on-demand, které nesti-
mulovaly trvale, ale jen pfi chybéni vlastni srde¢ni aktivity. Tento
princip je zakladem trvalé kardiostimulace do soutasnosti. V Ces-
koslovensku byl prvni kardiostimulator implantovan v roce 1962
v Praze, v roce 1965 byl vyroben prvni teskoslovensky kardio-
stimulator (Ing. V. Bicik, Ing. B. Pele3ka). Dal3i vyvoj sméfoval k 2du-
tinové stimulaci, od r. 1973 jsou pouZivany baterie lithium-jodidové
a télo kardiostimulatoru je z titanu.

Prvni kardiostimulator byl na I. interni klinice Fakultni nemocnice
u s. Anny v Brné implantovan v roce 1969 MUDr. B. Semradem,
MUDr. P. Kamarytem a Dr. K. Zemanem v soucinnosti s chirurgy
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I. chirurgické kliniky (prvni implantaci provadél prof. Uhlif). V na-
sledujicich letech byly implantovany pfistroje pfevazné ceské vy-
do 5 roku a pacienti byli hospitalizovani na koronarni jednotce, v té
dobé v hlavni budové nasi nemocnice na oddéleni 20. V roce 1977
vzniklo pod vedenim doc. MUDr. Kamaryta Centrum pro trvalou
kardiostimulaci umisténé v prostorach I. interni kliniky naproti ko-
ronarni jednotky na oddéleni 31. Od roku 1990 se zacaly dovazet
zasluhou doc. MUDr. P. Kamaryta programovatelné pristroje Bio-
tronik némecké vyroby a pfistroje Cordis z USA. Do praxe se do-
staly bipolarni elektrody s aktivni fixaci s postupnym uvolfiovanim
steroidu, malo nachylné na zevni ruseni, a pfistroje s adaptabilni
frekvenci pfi zatézi. Na prelomu tisicileti se implantace staly za-
leZitosti kardiologl s licenci k provadéni téchto zakrokd udélenou
chirurgem (dnes jiZ licencovanym kardiologem). V roce 2000 byl
implantovan MUDr. Novakem a MUDr. Grochem prvni biventriku-
larni kardiostimulator. Implantace byly provadény na salech chirur-
gickych klinik nasi nemocnice.

Od prestéhovani |. IKAK do novych prostor v roce 2012 jsou im-
plantace provadény na vlastnim implantacnim sale vybaveném
RTG C-ramenem v prostorach s navaznosti na arytmologické
oddéleni. V soutasnosti (2019) jsou implantovany komunikativ-
ni pfistroje (s oboustrannou telemetrii, tj. programovanim para-
metrl pres pfiloZenou hlavici s moZnosti nacteni programova-
nych parametru) viech hlavnich svétovych vyrobct (Medtronic,
Boston Scientific, St. Jude Medical, Biotronik, Medico), jedno-
dutinové, dvoudutinové, biventrikularni, pfevazné s moznosti
bezpetného vysetfeni magnetickou rezonanci (MRI safe). Tyto
kardiostimulatory jsou vybaveny sofistikovanymi funkcemi -
automatickym meéfenim stimulacniho prahu, ¢itaci, epizodnimi
zaznamniky, €asto s moznosti automatického feSeni krizovych
situaci (neefektivni stimulace, pacemakerova tachykardie,
vnitfni defekt izolace atd). Cast pFistrojii je mozno kontrolovat
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i na dalku pomoci systému dalkového monitorovani (provadi
MUDr. J. Lipoldova). V soucasné dobé je na |. IKAK provadéno vice
nez 500 primoimplantaci a reimplantaci kardiostimulatorti rocné.
U pacientd se synkopami, u nichZ se jako pficina jevi mozna
arytmie, jsou implantovany do prekordia implantabilni monito-
ry EKC.

Jako slibné se do budoucna jevi bezelektrodové kardiostimu-
latory, které nemaji nejzranitelnéjsi ¢ast systému - elektrodu
a jsou zavadény pres femoralni Zilu.

V roce 1980 byl implantovan v USA prvni implantabilni defibri-
lator (implantable cardioverter defibrillator - ICD) s epimyokar-
dialnimi elektrodami, tj. elektrodami nasitymi na zevni stranu
srdce. Druha generace defibrilatort méla jiz transvendzni defib-
rilatni elektrody a moZnost Iécby tachyarytmii nejen vybojem,
ale i antitachykardickou stimulaci. Prvni ICD byl v Ceskosloven-
sku implantovan MUDr. ByteSnikem v IKEM v Praze v roce 1984.
Na I. interniklinice v Brné byl prvni jednodutinovy ICD implanto-
van MUDr. Novakem v roce 1993. V dalSich letech byly pouziva-
ny pfistroje dvoudutinové a po roce 2002 biventrikularni - pro
srdetni resynchronizacni l1écbu. Zejména v pfipadé infek&nich
komplikaci - po explantaci puvodniho systému jsou implanto-
vany pristroje podkozni, pfi jejichZ pouZiti je cely systém mimo
srdce, ICD ve stfedni axilarni cafe a elektroda parasternalné
vlevo. V soutasné dobé jsou pouZivany pfistroje vsech velkych
svétovych vyrobcl (Boston Scientific, St. Jude Medikace, Med-
tronik , Biotronik a Sorin). V roce 2018 bylo provedeno vice nez
250 primoimplantaci a reimplantaci ICD.

Jako slibné se do budoucna jevi subkutanni defibrilatory s moz-
nosti komunikace a stimulace s intrakardialnim stimulatorem.
V poslednich 10 letech provadi implantace a kontroly PM a ICD
tym kardiologli ve sloZeni doc. M. Novak, MUDr. T. Vykypél,
MUDr. A. Nagy, MUDr. |. Dvofak a MUDr. J. Lipoldova.



Srdecni elektrofyziologie
Zdenék Starek, Josef Sumbera

Myslenka vzniku brnénské elektrofyziologie se zrodila jiz v 50. le-
tech 20. stoleti na tehdejsim Fysiologickém tstavu Univerzity Jana
Evangelisty Purkyné v Brné v tymu prof. V. Kruty pfi sledovani vlivu
frekvence na zmeény akéniho napétia kontraktilitu srde¢nich bunék.
Férem pro Sitfeni myslenek fyziologti na kliniky se staly konference
Klinické a experimentalni kardiologie (KEK), které byly organizova-
ny poprvé roku 1972 Pavlem Bravenym, Bohuslavem Ostadalem
a daldimi, a tyto konference se staly kazdorogni nedilnou soucasti
setkavani fyziologli a klinikt zabyvajicich se kardiologi.
Vyznamnym impulzem pro rozvoj srdetni elektrofyziologie byly
pokroky v katetrizatnich metodach. Interventnim vySetfovanim
poruch srde¢niho rytmu se zacal zabyvat as. MUDr. Bohumil Vitek
v Détské nemacnici v Brné v ramci rutinnich srdecnich katetriza-
ci. Kolem Bohumila Vitka vznikla v Détské nemocnici snad i prvni
intervencni elektrofyziologicka skupina. PFi diagnostice arytmif
spolupracoval i as. MUDr. Josef Sumbera z Krutovy skupiny z Fy-
ziologického Ustavu. Snad prvni nalez elektrokardiogramu Hisova
svazku ucinil dr. Vitek kolem roku 1862. PFi rutinni srdecni katetri-
zaci pouzil katétr s elektrodami a ke svému prekvapeni stabilné za-
znamenaval ostry kmit na pfechodu sini a komor. KdyZ konzultoval
svoje nalezy s prof. Krutou, shodli se na tom, Ze ostry kmit je zpQ-
soben prichodem vzruchu Hisovym svazkem. Byl to pravdépodob-
né prvniidentifikovany zaznam Hisova svazku, nicméné vzhledem
k izolaci Ceskoslovenska v obdobi ,Zelezné opony* nenasel tento
objev ve svété patficnou odezvu. Bohumil Vitek prace této skupiny
souhrnné publikaval az v roce 1982 spolu s morfologem as. Pohan-
kou. Paralelné probihal neinvazivni vyzkum srde¢niho rytmu i na
II.interni klinice FNUSA a LF MU. V tétao laboratofi se pracovni sku-
pina tvofena Ivo Dvofakem, Mojmirem Blahou a Pavlem Bravenym
zatala zabyvat vyzkumem systolickych intervald.

Na . interni kardioangiologické klinice bylo zapocato s klinickym in-
vazivnim vysetfovanim arytmii v roce 1970, tehdy na rentgenovém

pracovisti | chirurgické kliniky. Vznikla elektrofyziologicka invaziv-
ni diagnosticka skupina kardiologt, fyziologa a radiologti (Bofivoj
Semrad, Karel Zeman, Josef Sumbera, Karel Kubin stfidajici se
slgorem Tomanem). Kazdy tyden vysetfili jednoho aZ dva pacienty
s tachy- a bradyarytmiemi hospitalizované na karonarnf jednotce.
Shrnujici publikaci vysledkd se stala v roce 1987 knizka MUDr. Jo-
sefa Sumbery Srdecni prevodni soustava, jeji poruchy a vySetfovani.
Popis mechanizmu vzniku arytmii se stal trvalou soucasti nékolika
skript a utebnic elektrokardiografie, které na klinice vznikly.

V roce 1997 byl zahajen skupinou MUDr. Zdenka Starka a spolupra-
covnikl program katéetrovych radiofrekvencnich ablaci paroxyz-
malnich supraventrikularnich tachykardii a jiz v roce 2000 byl ablaci
|6€en 100. pacient! V roce 2003 se uskutecnila prvniizolace plicnich
Zil u pacienta s paroxyzmalni fibrilaci sini a v roce 2005 prvni abla-
ce komorové arytmie. V prubéhu desetileti tato skupina (Zdenék
Starek, Jifi Jez, FrantiSek Lehar, Radek Jancar, pozdéji Filip Soucek
a Martin Pesl) pracovala na nékolika pronajatych katetrizacnich sa-
lech. V roce 2010 byly otevieny dva nové elektrofyziologické saly
v nové budoveé B1vybavené nejmodernéjsimi technologiemi pofize-
nymi v ramci projektu FNUSA-ICRC a nic jiz nebranilo rozvoji tohoto
oboru. Pacet vykont dal plynule nartstal v celé §iFi spektra arytmii
az do poCtu 607 vykant v roce 2018. JiZ tfetim rokem je nase praco-
visté tfetim centrem s nejvétsim poctem vykond hned za pracovi-
stém IKEM a Nemocnice Na Homolce. Elektrofyziologicka skupina
. interni kardioangiologické kliniky se po roce 2010 kromé programu
humannich klinickych katetrovych ablaci v ramci FNUSA-ICRC za-
pojila i do védy a vyzkumu v této oblasti, a to véetné mnoha pro-
jektl provadénych ve Spitkové vybavené animalni elektrofyziolo-
gické laboratafi v prostorach Veterinarni a farmaceutické univerzity
Brno. Do dnesniho dne se mize pochlubit nékolika desitkami élankd
v riznych odbornych ¢asopisech a nékolika podanymi patenty.
Pevné doufame, Ze rozvoj srdecni elektrofyziologie zapocaty
pfed vice neZ Sedesati lety a vrcholici v poslednich osmi letech
bude dale pokratovat a budeme dale pomahat pacientdm s aryt-
miemi jak ve sféfe klinické, tak i novymi objevy na poli védeckém.
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Srdecni selhani a transplantace srdce
Jan Krej¢i, Lenka Spinarova

Budovani specializované ambulance pro lé¢bu srdetniho selhani
je spojeno se jménem prof. J. Tomana, ktery se této problema-
tice zatal aktivné vénovat jiz v druhé poloviné 80. let minulého
stoleti. Vytvofeni programu diagnostiky a Iécby srdetniho se-
lhani bylo nezbytnym zakladem pro pozdéjsi zapojeni naseho
pracovisté do programu srdecnich transplantaci, ktery v Centru
kardiovaskularni a transplantacni chirurgie (CKTCH) koncipoval
tym pod vedenim prof. Jana Cerného. VV dobg, kdy v ele kliniky stal
prof. M. Stejfa jr, doglo k vyraznéjsi profilaci jednotlivych podobort
kardiologie veetné srde¢niho selhani. Prof. M. Stejfa byl také prv-
nim predsedou pracovni skupiny pro srde¢ni selhani CKS. S rozvo-
jem transplantacniho programu v 90. letech 20. stoletije spjato
zaméreni pracovisté na téZké a pokrocilé srdecni selhani, stejné
jako na problematiku kardiomyopatii. Pozoruhodnych Gspéchu
bylo dosaZeno v 1éché hypertrofické kardiomyopatie - ve spolupra-
ci prof. Tomana, prof. Semrada, prof. Kamaryta a doc. Novaka byl
realizovan pionyrsky program |égby hypertrofické kardiomyopatie
dvoudutinovou kardiostimulaci s navozenim preexcitace. Pfesto-
Ze tato metoda byla postupem ¢asu opusténa, dodnes prezivaji
nemocni, ktefi byli takto lé¢eni, a dokumentuji tak dlouhodoby
pFiznivy efekt této Ié¢by. Od roku 2000 jsou ve spolupraci s ty-
mem intervenéni kardiologie, zejména prim. L. Grochem, nemocni
s hypertrofickou obstrukéni kardiomyopatii Ié¢eni jako na jednom
z mala pracovist v CR také alkoholovou septalni ablaci.

V 90. letech se prof. J. Toman a prof. L. Spinarova vénovali ve spo-
lupraci s Royal Bromptom Hospital v Londyné rehabilitaci u srdec-
niho selhani, a dale jesté spolecné s prof. J. Spinarem byli jednémi
z prvnich, ktefi se ve spolupraci s AKH ve Vidni zaméfili na vyzkum
neurchumoralnich pasobkd u srde¢niho selhani.

Poté, co se prof. Toman stal pfednostou kliniky, jeho misto ve
vedeni odd. 32 pfevzal prof. ). Meluzin a po ném prof. L. Spina-
rova. V prubéhu té doby doslo k vyrazngjsi profilaci a integraci
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péce o nemocné se srdecnim selhanim a po srdecni transplanta-
ci. Byla vytvofena relativné autonomni jednotka, jejiz IiZkovou
zakladnou se stalo odd. 32, navazujici na ambulanci srde¢niho
selhani, jejiz zabér se rozsifil také na dlouhodobou potrans-
plantacni péci pro stale rostouci potet nemocnych po srdecni
transplantaci. Nedilnou soucasti programu se staly biopticky
a katetrizacni sal, na nichZ jsou od roku 2000 v reZii tymu sr-
decniho selhani provadény pravostranné katetrizace v pfed-
transplantatnim obdobi a endomyokardialni biopsie v ramci
potransplantacni péce. Na zahajeni tohoto programu se podi-
leli vedle |ékaFu interventni kardiologie MUDr. |. Krejci, Ph.D.,
a MUDr. P. Hude, Ph.D., ktery je v soutasnosti vedoucim lékafem
tohoto provozu. Poté, co se prof. L. Spinarova stala pfednost-
kou kliniky, je nyni vedoucim |lékafem odd. 32 doc. ). Krej&i. V té
dobé doslo k vyrazngjsimu zameéreni pracovisté na komplexni
diagnostiku rtiznych druht kardiomyopatii (pfedevsim na za-
nétlivé kardiomyopatie a také na dalsi specificka onemocnéni
myokardu, nej¢astéji na srdec¢ni amyloidézu). Rozvinula se také
spoluprace s klinickou genetikou v oblasti kardiomyopatii, této
problematice se léta vénuje MUDr. llga Grochova.

Dalsim klitovym pracovistém z hlediska provozu centra pro sr-
decni selhani je echokardiograficka laboratof, jejimz dlouhole-
tym vedoucim byl prof. J. Meluzin a nyni cerstvé MUDr. E. Ozaba-
lova, Ph.D. Na chodu echokardiografické laboratofe se vyznamnou
mérou podileji lékaFi tymu pro srdecni selhani. V poslednich letech
s technologickym rozvojem a lepsi dostupnosti magnetické rezo-
nance se i toto vySetfeni stalo zejména v problematice diagnostiky
kardiomyopatii zcela nezastupitelnym. Dalsi klitovou spolupracu-
jici instituci je Ustav patologie, na némz jsou hodnoceny bioptické
nalezy, a Geneticka laboratof Centra kardiovaskularni a transplan-
tacni chirurgie, ktera hodnoti bioptické vzorky molekularné gene-
tickymi metodami. Pochopitelng, cely transplantacni program je
tésné provazan s CKTCH, které transplantace provadi a na némz
probiha casna pooperatni péce. V téchto souvislostech je nutno
vyzdvihnout vynikajici spolupraci mezi obéma institucemi, mimo



fadu dalsich kolegt si dovolim jmenovat alespof doc. P. Némce,
feditele CKTCH, a doc. H. Bedariovou, s nimiz jsme v pravidelném
a témér kazdodennim kontaktu. S pokrokem v nefarmakologic-
kych metodach létby srdetniho selhani se diky spolupraci s kole-
gy z CKTCH podilime na indikacich a ¢astetné i na péci o nemocné
po implantacich mechanickych srde¢nich podpor.

Narustajici rozsah prace a rozvoj novych programu si v pribé-
hu let vyZadal zapojeni dalsich kolegli, ktefi dnes tvofi etab-
lované kmenové ¢leny tymu. Mimo vySe jmenovanych to jsou
MUDr. H. Poloczkova, MUDr. E. Ozabalova, Ph.D., MUDr. ). Go-
dava a MUDr. T. Honek, Ph.D. Opomenout nelze ani dalsi kolegy
a stfedni zdravotnicky personal, bez jejichZ pfispéni by program
srdetniho selhani a potransplantacni péce nemohl fungovat.

V oblasti srde¢niho selhani a transplantacni péce probihala
a probiha fada vyzkumnych projektt, v 90. letech byl prof. ). To-
man hlavnim FeSitelem grantu na problematiku rehabilitace
u nemocnych se srdetnim selhanim, prof. L. Spinarova se ve
spolupraci s prof. Vasku zameé¥ila na problematiku polymorfiz-
mu u humoralnich pasobkd pfi srde¢nim selhani. V poslednich
letech doc. ). Krejci ziskal jako hlavni FeSitel dva grantové projek-

ty IGA, resp. AZV CR zaméFené na vyznam bioptické diagnosti-
ky u terstvé vzniklé kardiomyopatie a na moznosti neinvazivni
diagnostiky rejekce u nemocnych po srdecni transplantaci. Jako
spolufesitel se podilel na dalSich narodnich grantovych projek-
tech, dale byl opakované FeSitelem Specifického vyzkumného
grantu Masarykovy univerzity. V soucasnosti stale probihaji
dva vyzkumné projekty pod vedenim prof. J. Spinara, na nichz
se nase pracovisté podili. Je to jednak registr akutniho srdec-
niho selhani AHEAD a registr chronického srdetniho selhani
FAR-NHL zaméfeny na vyznam neurchumoralni aktivace. Tym
srdetniho selhani se podilel a podili na fadé mezinarodnich
multicentrickych studii, doc. J. Krej¢i byl hlavnim autorem stu-
die CZECH-ICIT zaméfené na imunosupresivni lécbu zanétlivé
kardiomyopatie. Clenové tymu byli autory ¢i spoluautory fady
publikaci v renomovanych zahranicnich ¢asopisech, pravidelné
aktivné vystupuji na narodnich i mezinarodnich kongresech.
Prof. M. Stejfa, jr, prof. J. Toman, prof. L. Spinarova, prof. . Vito-
vec a doc. ). Krejti byli €ijsou €leny vybord, asociaci a pracovnich
skupin CKS a jejich soutasnymi ¢i byvalymi pfedsedy.
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Pracovisté neinvazivnich zobrazovacich metod

Oddéleni nuklearni kardiologie
VlIadimir Kincl

Budovani pracovisté nuklearni kardiologie na I. IKAK zacalo v roce
2014 - tehdy byla pofizena vétsina pfistrojového vybavenivcetné
nejmodernéjsi specializované kardiologické CZT SPECT kamery
s polovodicovymi detektory, ktera se vyznatuje asi trojnasobnou
citlivosti proti klasické scintilacni technologii. Na zaloZeni praco-
visté se podileli MUDr. Vladimir Kincl, Ph.D., z I. IKAK (kardiolog),
prof. MUDr. Milan Kaminek, Ph.D., z FN Olomouc a MUDr. Jifi VVasi-
na z MOU Brno (lékaFi nuklearni mediciny); vaichni v tymu plsobf
dodnes. Byla ziskana nezbytna povoleni Statniho Gfadu pro ja-
dernou bezpetnost pro nakladani s radionuklidy, a dale bylo nut-
né zmeénit statut FNUSA na Ministerstvu zdravotnictvi, protozZe
dosud nezahrnoval obor nuklearni medicina. Nasledné byly uzav-
feny smlouvy se zdravotnimi pojistovnami a v lednu roku 2015
bylo zahdjeno vySetfovani pacientd. Pracovisté provadi zatéZoveé
perfuzni skeny na ischemii a klidova vySetfeni na viabilitu myo-
kardu s pouZitim nizkodavkového thaliového protokolu. V sou-
tasnosti zde bylo vySetfeno jiZ vice nez 1000 pacient0.

Nuklearni magneticka rezonance srdce
Roman Panovsky

Vysetfovani srdce magnetickou rezonanci bylo ve FN u sv. Anny
v Brné zahajeno ve spolupraci s Klinikou zobrazovacich metod
(MUDr. Véra Feitova) a I. IKAK (doc. MUDr. Roman Panovsky)
v roce 2007. Prvni roky vySetfeni probihala na starém pfistro-
ji 1,5T Siemens Magnetom Symphony s ne zcela dostatecnym
vybavenim. K roz&ifeni a zkvalitnéni vySetfovani srdce pFispélo
nasledné dovybaveni 3,0T skeneru GE Discovery MR750 kardiolo-
gickym softwarem a zejména pofizeni nové 1,5T magnetické re-
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zonance Philips Ingenia v roce 2014 se zamérem vyuZiti pfedevsim
pro kardiologické a neurologické indikace. Diky témto mozZnostem
doSlo k postupnému nardstu vykonu z nékalika desitek vysetfeni
za rok az na aktualnich vice neZ 600 vySetfeni za rok. Postupné
jsou zavadény nové metodologie v ramci vySetfovani srdce, napt.
techniky parametrického mappingu, hodnoceni myokardialnich
straint, hodnoceni chlopennich vad a dalsi. Od roku 2015 se pro-
vadi rovnéz vysetfeni viability myokardu pomoci dobutaminoveé
magnetické rezonance a vySetfeni zatéZové MR perfuze myaokar-
du. Do soucasné doby bylo vySetfeno vice nez 2 600 pacientu.

Echokardiografické a sonografické pracovisté
Eva Ozabalova

Laboratof pro standardni echokardiografické vySetfeni, kterou
zaloZil v roce 1985 prof. MUDTr. ). Toman, CSc., byla aZ do roku 1993
na oddéleni ultrasonografické (USG) diagnostiky v prostorach
Kliniky zobrazovacich metod. Od roku 1994 se zacala provadét
USG-vysetfeni srdce a cévniho systému v prostorach I. interni
kardioangiologické kliniky.

V soutasné dobé jsou k dispozici tfi moderni laboratofe, ve kte-
rych denné probihaji echokardiograficka vysetfeni, zahrnujici
transtorakalni i transezofagealni vysetfeni pro potfeby celé ne-
mocnice véetné ambulantniho provozu. Soutasti vySetfovacich
metod je i moZnost dobutaminové a kantrastniechokardiografie.
USG-vysetfeni Zilniho a tepenného systému se pocatkem roku
2018 pfesunulo na Il. internf kliniku, sonografické vysetfeni du-
tiny bFisni je nadale na naSem pracovisti dostupné.

Pod vedenim prof. MUDr. Jaroslava Meluzina, CSc., zde byla zaha-
jena i vyznamna a Uspésna védecko-vyzkumna ¢innost, o temz
sveédti mnohé publikace a ¢lanky.

Echokardiografie je dnes neodmyslitelnou soucasti neinvaziv-
niho diagnostického pfistupu, ale i celé Fady modernich léceb-
nych intervenci.
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Vyuka studentt Lékarskeé fakulty MU
na l. interni kardioangiologické klinice

pfednostka: prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D., FESC
zastupce pro Skolstvi: prof. MUDr. JiFi Vitovec, CSc., FESC
profesor: MUDr. Karel Zeman, CSc.

docenti: MUDr. Miroslav Novak, CSc.

MUDr. Jan Krejci, Ph.D.
MUDr. Roman Panovsky, Ph.D.
MUDr. Josef Sumbera, CSc.

odborni asistenti: MUDr. Blanka Fischerova, Ph.D.
MUDr. Monika Spinarova, Ph.D., MSc.
MUDr. Karel Labr, Ph.D.
MUDr. Dalibor Mlejnek

Ostatni vyucujici (DPP)

doc. MUDr. Helena Bedariova, Ph.D. | MUDr. Julius Godava | MUDr. Ladislav Groch, Ph.D. | MUDr. Hana Hladka | MUDr. Ota Hlinomaz, CSc. |
MUDY. Ivo Hofirek | MUDr. Tomas Honek, Ph.D. | MUDr. Petr Hude, Ph.D. | MUDr. Vladimir Kincl, Ph.D. | MUDF. Jolana Lipoldova, Ph.D. | MUDr. Eva
Ozabalova, Ph.D. | MUDr. Hana Poloczkova | MUDr. Jifi Seménka | MUDT. Jan Sitar | MUDr. Filip Soucek, Ph.D. | MUDr. Zdengk Starek, Ph.D.

Vyuctujici v ramci doktorandského studia
MUDr. Veronika Bednarova | MUDr. Katarina Dolezalova | MUDr. Simona Hermanova | MUDr. Pavlina Chladkova | MUDr. Zuzana Ko-

MUDr. Marek Sala | MUDr. Alzbéta Trekova

m-m-

vnitfni lékafstvi - pfednaska kardiologie 5 M-VL

vnitfnf |ékafstvi - pfedpromocni praxe 6 M-VL 1925
vnitfni lékafstvi - blok kardioangiologie 5 M-VL 888
interni propedeutika | (CZ + EN) 3 M-VL 3+3
interni propedeutika | - cviceni CZ+ EN 3 M-VL 322 +166
interni propedeutika Il - cviceni CZ+EN 3 M-VL 477 + 233
vnitfni lékafstvi blok 2 ZL - cviceni 4 M-ZL 101
interni propedeutika ZL - cviceni 3 M-ZL 52
intenzivni osetfovatelska péce (Mgr.) - prezencni a kombinované studium intenzivni péce 5 N-IP 55

Vyuka se tyka interni propedeutiky, bloku kardiologie a angiologie, pfedpromo¢ni praxe studentl 6. ro¢niku LF a intenzivni péce pro
magistry prezentniho a kombinovaného studia.
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Seznam pracovniku a pracovist

|. interni kardioangiologickeé kliniky

vedeni kliniky

prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D., FESC

prim. MUDr. Ladislav Groch, Ph.D.
prof. MUDr. JiFi Vitovec, CSc., FESC
doc. MUDr. Roman Panovsky, Ph.D.
MUDr. Ota Hlinomaz, CSc., FESC
Bc. Lenka LapeSova

sekretarky:
Alena Stodulkova, Petra Ciganikova

hospodarky:
Lenka Stixova, Martina Zavfelova

|ékafi:

MUDr. Bednarova Veronika
MUDr. DoleZalova Katarina
MUDr. Dvorak Ivo

MUDr. Fischerova Blanka, Ph.D.
MUDr. Godava Julius

MUDr. Groch Ladislav, Ph.D.
MUDr. Grochova liga

MUDr. Hermanova Simona
MUDr. Hladka Hana

MUDr. Hlinomaz Ota, CSc.
MUDr. Honek Tomas, Ph.D.
MUDr. Hude Petr, Ph.D.
MUDr. Chaloupka Anna, Ph.D.
MUDr. Chladkova Pavlina
MUDr. JeZ Jifi

MUDr. Kincl Vladimir, Ph.D.
MUDr. Komorova Zuzana

prednostka kliniky

zastupce pro LPP

zastupce pro Skolstvi
zastupce pro védu a vyzkum
zastupce pro ICRC

vrchni sestra

MUDr. Krej¢i Jan, doc., Ph.D.
MUDr. Labr Karel, Ph.D.
MUDr. Lehar Frantisek, Ph.D.
MUDr. Lipoldova Jolana, Ph.D.
MUDr. Masarova Lucia

MUDr. Melajova Katarina
MUDr. Mlejnek Dalibor

MUDr. Moravcova Hana
MUDr. Nagy Andrej

MUDr. Novak Martin

MUDr. Novak Miroslav, doc., CSc.
MUDr. Novakova Tereza
MUDr. Opatfil Lukas

MUDr. Ozabalova Eva, Ph.D.

MUDr. Panovsky Roman, doc., Ph.D.

MUDr. PaZourkova Eva
MUDr. Pesl Martin, Ph.D.
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MUDr. Poloczkova Hana

MUDr. Pospisilova Zdena, Ph.D.
MUDr. Prosecky Robert

MUDr. Rezek Michal

MUDr. Sala Marek

MUDr. Seménka Jifi

MUDr. Sitar Jan

MUDr. Soucek Filip, Ph.D.

MUDr. Starek Zdenék, Ph.D.

MUDr. Spinarova Lenka, prof., Ph.D.
MUDr. Spinarova Monika, Ph.D., MSc.
MUDr. Stipalova Tatana

MUDr. Sumbera Josef, doc., CSc.
MUDr. Trckova Alzbéta

MUDr. Vitovec Jifi, prof., CSc.

MUDr. Vykypél Tomas

MUDr. Zeman Karel, prof., CSc.
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LUZKOVA ODDELENI

Lazkové oddéleni 30 - koronarni jednotka JIP (K))

vedouci lékaf: MUDr. Michal Rezek
stanicni sestra: Jana Venhodova
vieobecné sestry: Hortova Tereza | Kolonicna Petra | Chrastkova Monika | Orszaghova Marie, DiS. | Charvatova Mila-

da | Megr. Bc. Frangk David | Zenatova lveta, DiS. | Tesafova Veronika | Drmotova Sarka | Dvofakova

Irena | Webber Michal, DiS. | Félklova Jitka | Ludikova Silvie | Holacka Lenka, DiS. | Smétkova Alena |

Mgr. Bc. Janickova Marika | Bc. Studnicka Jakub | Vrbova Jaroslava | Konopacova Romana, DiS.
sanitarky: Kolafikova Pavla | Placha Marcela | PFerovska Vladimira

Luzkové oddéleni 31 - arytmologické oddéleni

vedouci lékaf: doc. MUDr. Miroslav Novak, CSc.

stani¢ni sestra: Miluse Smejkalova

elektrofyziologicka skupina

vedouci lékaf: MUDr. Zdenék Starek, Ph.D.

vieobecné sestry: Skalova Monika, Dis | Bc. Bilikova Klara, Dis | Cechova Veronika, DiS. | Bc. Danhofer Michaela, DiS. |

Kacerova Tereza, DiS. | Kejikova Hana | Bc. Klimeova Lucie, DiS. | Kohoutkova Lenka, DiS. | Kotin-
ska Zdenka | Bc. Krejci Drahomira | Mgr. Mingeffova Mariana | Minxova Gabriela, DiS. | Ondrackova
Katefina DiS. | Poduskova Olga | Sokolova Dana

sanitarky: Vlachova Jana | Pekarkova Renata

Luzkové oddéleni 32 - srdecni selhani a transplantacni péce

vedouci lékaf: doc. MUDr. Jan Krej¢i, Ph.D.
stanitni sestra: Hana Frolkova
vieobecné sestry: Stupkova Jana, DiS. | Kizova Zderika | Jamborova Petra | Stefanovitova Lenka, DiS. | Boucnikova
Jana | Straznicka Marcela | Bc. Chalupova Lenka
prakticka sestra: Bayerava Veronika
sanitarky: Dvorackova Jana | Hrdinova Anna | Tittlova Lenka
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Luzkové oddéleni 33 - ischemicka choroba srdecni

vedouci lékaf:
stani¢ni sestra:

vSeobecné sestry:

praktické sestry:
sanitarky:

MUDr. Jiti Seménka
Hana Kube3ova

Vachova Tatana | Vernerova Ladislava | Severova Katefina | lvankova Michaela | Behinkova Nadéz-

da | Svobodova Martina

Loukotova Marcela | Novotna Markéta

Psotova Ivana st. | Horakova Monika | Palova Soria

Luzkové oddéleni 49 - vseobecna interna

vedouci lékaf:
stani¢ni sestra:

vSeobecné sestry:
prakticka sestra:

osetfovatelka:
sanitarky:

MUDr. Hana Hladka
Martina KryStofova

Cebakova Svatava | Ticha Natalja | Hajkova Marcela | Gregorova Hana | Lapesova Radka | Kantorova

Ivana | Rackova Pavla | Hrazdirova Martina

Hortova Veronika
Kucerova llona

Sevtikova Veronika | Psotova lvana | Sychrova llona | Novakova lvana | Gregorova Milana
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AMBULANTNI PROVOZ

Nizkoprahovy interni pfijem

|ékafi: zabezpetuje vZdy jeden z |ékaFu v pFipravé na interni kmen a atestaci z kardiologie:
stanicni sestra: Jurinova Petra

nizkoprahovy interni pfijem: Hriiakova Jana | Novoborska Eva | Mensikova llona | Horackova Eliska | Mrhalkova Katefina
PTCA ambulance: Prochazkova Jarmila

ambulance srde¢niho selhani: ~ Zigmundova Anna | Fiserova Monika | Mgr. Cerna Monika

preventivni kardiologie: Klvatova Marcela

ambulance koronarni Jednotky: Bc. Sochorova Renata
kardiostimulagni ambulance: Dafkova Hana | Vychodilova Lenka | Horfiakova Andrea

EKG Holter: Zigmundova Anna | Fiserova Monika

24hodinové monitorovani TK:  Klvatova Marcela

arytmologicka ambulance: Kuttnerova Alena | Vybiralova Bronislava

echolaboratof: Salkova Alena | Sedlackova Magdalena | Zavfelova Jana

katetrizatni a bioptické saly: Bc. Kunakova Stépanka | Be. Cernoskova Lucie

arytmologické a EFV saly: Maturova Jitka | Salovova Miroslava | HFibova Lenka | Kubatova Milada | Miillerova Alena

Invazivni a intervencni kardiologie

vedouci lékaf: MUDr. Jan Sitar

lékaFi: prim. MUDr. Ladislav Groch, Ph.D. | MUDr. Ota Hlinomaz, CSc. | MUDr. Michal Rezek | MUDr. Jifi
Seménka | MUDr. Martin Novak | MUDr. Jifi Sikora | MUDr. Al Kubati, CSc.

stanitni sestra: SkFivankova Jana

vieobecné sestry: Popkova Alena | Netova Iva | Rollerova Michalea | Luzarova Lenka | Konvica Martin | Smejkalova
Ol'ga | Fojtlova Renata | Rehofikova Petra | Martinakova Libuge, MBA

RTG laborant: BlaZek Jaroslav

sanitarky: Smerdova Marcela | PaZourkova lva
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Arytmologicka skupina ambulatni provoz

vedouci: doc. MUDr. Miroslav Novak, CSc.

zastupce pro kardiostimulaci: ~ MUDr. Ivo Dvorak

zastupce pro elektrofyziologii a katetrizaéni ablace:
MUDr. Zdenék Starek, Ph.D.

kardiostimulaéni skupina: MUDr. Andrej Nagy | MUDT. Jolana Lipoldova | MUDr. Tomas Vykypél

elektrofyziologicka skupina: ~ MUDr. Frantisek Lehar, Ph.D. | MUDT. Jiff Jez | MUDr. Filip Soucek, Ph.D. | MUDr. Martin Pesl, Ph.D. |
MUDr. Katarina Dolezalova

salovi technici: Ing. Jifi Wolf | Ing. Tomas Kulik | Ing. Pavel Leinveber | Ing. Zuzana Svanovska | Ing. lvana Jordanova

salové sestry: Folklova Jitka | HFibova Lenka | Kubatova Milada | Maturova Jitka | Salavova Miroslava

Srdecni selhani a transplantace srdce - OTS

vedouci lékaf: doc. MUDr. Jan Krej¢i, Ph.D.

lékaFi: prof. MUDT. Lenka Spinarova, Ph.D. | MUDr. Petr Hude, Ph.D. | MUDr. Eva Ozabalova, Ph.D. |
MUDr. Julius Godava | MUDr. Tomas Honek, Ph.D. | MUDr. Hana Poloczkova

Katetrizacni salek pro pravostranné katetrizace a biopsie myokardu

vedouci lékaf: MUDr. Petr Hude, Ph.D.

lékaFi: doc. MUDr. Jan Krej¢i, Ph.D. | MUDr. Eva Ozabalova, Ph.D. | MUDr. Julius Godava | MUDr. Tomas Ho-
nek, Ph.D. | MUDr. Hana Poloczkova

Echokardiografie
vedouci lékaF: MUDr. Eva Ozabalova, Ph.D.
|ékafi: vsichni lékafi pfed kardiologickou atestaci, |ékafi jednotlivych pracovnich skupin
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Zobrazovaci metody: kardialni MR (CMR) a nuklearni medicina SPECT

|ékafi: doc. MUDr. Roman Panovsky, Ph.D. | MUDr. Vladimir Kincl, Ph.D.

CMR tym (Klinika zobrazovacich metod):
MUDr. Véra Feitova | MUDr. Eva Simarova | MUDr. Martina Kelblova | MUDr. Zuzana Vagkova |
Ing. Tomas Holecek | radiologicti asistenti

CMR tym (I. IKAK): doc. MUDr. Roman Panovsky | MUDr. Lucia Masarova | MUDr. Lukas Opatfil
nuklearni medicina: MUDr. Vladimir Kincl, Ph.D. | MUDr. Veronika Bednarova | MUDr. Marek Sala
laboranti: Mgr. Velichova Monika | Ing. KFivankova Iva DiS. | Bc. Puncochafova Monika

Kardiovaskularni spankoveé centrum

FNUSA-ICRC: doc. MUDr. Ondfej Ludka, Ph.D. a Libuse Martinakova, MBA

vieobecné sestry (I. IKAK): Marsikova Sylva | Zamecnikova Leona, DiS. | Feithova Lenka | Pavelcova Lenka | Pospisilova Kate-
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