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uvod

Editorial

Mili Etenafi,

nase nemocnice vstoupila do nového roku se
spoustou novinek pro nase pacienty. O vSech
se doctete v prvnim letosnim Cisle Svatoanen-
skych listl. Vasi pozornosti by nemély uniknout
ani udalosti, které se staly na sklonku roku 2018
a pfindsime vam je nyni, byly to rizné mezina-
rodni kongresy, sjezdy, ocenéni, které si odnesli
nasi zaméstnanci. O tom, Ze ma nase nemocnice
svoje misto v siti zdravotnickych zarizeni svéd-
¢ 1 221 539 ambulantné oSetfenych pacient(
a 26 971 pacient( hospitalizovanych v roce 2018.
Nyni mame pred sebou oslavu 100. vyro¢i od za-
lozeni |. kardioangiologické kliniky. K vyro¢im se
také pridava jedno mensi, a to 10. let fungovani
Onkologicko-chirurgického oddéleni. Presto Ze
ma oddéleni 10 let, historie onkologické péce se
v nemocnici datuje jiz pred Il. svétovou valku. Roc-
né do nasi onkologické ambulance pfichazi popr-
vé vice jak 1300 pacientd. Méalokdo vi, Ze v ramci
nemocnice funguje onkologicka dispenzarni am-
bulance, ktera pomaha s naslednou péci v détstvi
lé¢enym onkologickym pacientdim. Ambulance
je soucasti FNUSA-ICRC, jelikoZ je nejenom Kli-
nickym pracovistém, ale rovnéz se podili na vy-

zkumnych aktivitdch centra. V dubnu nas na pldé
nemocnice Ceka paty rocnik konference Konopi
a Véda V., na kterém budeme prezentovat nase
vysledky lécby lécebnym konopim, zkuSenosti
z lékarenské praxe, ale pfedevSim se zde sejde
velkd fada hostl a prednasejicich, ktefi patii mezi
svétové kapacity spojené s vyzkumem &i pésto-
vanim konopi. Ale o tom az pristé. Nyni nezbyva
nez poprat klid na ¢teni, co nejméné zdravotnich
problém0 alergikdim, jejichz sezéna letos nastala
zase driv nez vloni a zase vSechny prekvapila...
Krasné jaro véem

Petra Vesela
Séfredaktorka
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medicina, véda a vyzkum

Jako prvni na Moravé a druzi v CR
jsme implantovali dobijitelny stimulator

Centrum pro Iéébu bolesti FNUSA jako prvni
na Moravé a 2. pracovisté v CR implantovalo
28. 1. 2019 pacientce (57 let) s dlouhodoby-
mi bolestmi zad po opakovanych operacich
zcela novy typ nejmodernéjsiho implan-
tabilniho multiprogramovatelného neuro-
stimulatoru Intellis Senzor MRI s funkci
AdaptiveStim. Pacientka méla do té doby
implantovany nedobijitelny stimulator, ktery
se zcela vybil a jelikoz u ni byla Ié¢ba velmi
ucinnd, bylo rozhodnuto o nahradé. Neuro-
stimulace je uéinnou metodou, ktera se po-
uziva nejcastéji po opakovanych operacich
patefe, kdy predchozi terapie a podavani
1ék0, véetné opiatl, analgetik a antidepre-
siv, nevedlo k dostatec¢né ulevé od bolesti.

LStimulator stimuluje nervové buriky zadnich
rohG misnich tim, Ze je stimuluje definovanym
proudem. Bolesti nahrazuje pfijemné brnéni
v predtim bolestivych mistech. Stimuluje se v ur-
citych intervalech, pak si to neurony pamatuji a
pacient ma po urcitou dobu ulevu od bolesti, napr:
5 minut stimulace a 30 minut vypnuto,” pribliZil
fungovani Radovan Hrib, vedouci Centra pro lé¢-
bu bolesti Fakultni nemocnice u sv. Anny v Bmé.
Podle Hriba nejde o UpIné odstranéni bolesti, ale
0 jeji tisent.

Elektrody jsou zavedené v patefnim kanale
podél tvrdé pleny misni ve vysce asi 7-9 hrudni-
ho obratle, jsou vedeny pod kdzi na bficho, kde
je do podkozni kapsy implantovany stimulator.
Vzhledem k tomu, Ze pacientka uz méla zavedené
kompatibilni elektrody, provadéla se pouze vyme-

Radovan Hrib, vedouci Centra pro lécbu bolesti
Fakultni nemocnice u sv. Anny v Bré

na toho stimulatoru. Dobijitelny stimulator je moz-
no nabijet telemetricky, pres kizi pacienta.

Implantace se provadi v mistnim znecitlivéni
a probiha na dvé etapy. V prvnim béhu trvajicim
cca dvé hodiny jsou pacientovi zavedeny elektro-
dy, tyden pacient vyuziva externi stimulator. Zhru-
ba po tydnu se stimulator pfimo zavadi do kozni
kapsy, opét v mistnim znecitlivéni po dobu asi
jedné hodiny.

Noveéjsi typ je mensi rozméroveé, je dobijitelny,
predpokladana zivotnost je vice nez 10 let. Ma po-
kroCilejsi programy pro stimulaci, ma polohovaci
¢idlo, diky kterému pozna polohu pacientova téla.
Diky tomu je moZné dopredu nastavit jiny charak-
ter stimulace, ktery se lidi pro r(zné polohy. Stej-
né jako se stimulatorem nedobijitelnym, i s timto
novym typem mize pacient podstoupit vySetfeni
magnetické rezonance.

V Cesku meiZe stimuldtory zavadét osm vybra-
nych center, Centrum pro lécbu bolesti Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brné je jednim z nich.
Implantacim se vénuje dlouhodobé, a to od roku
2000. Implantace stimulator( se provadi v Uzké
spolupraci s Neurochirurgickou klinikou.

Dle britské studie se odhaduje, ze rocni na-
klady na zdravotni péci o lidi s chronickou bolesti
zad v Evropé ¢ini 1,75 miliardy €. Evropska data
také ukazuiji, ze témér pétina pacientl kvlli bolesti
ztratila zameéstnani a priblizné stejny pocet jich trpi
depresemi.

(ov)

Zahajeni programu
chirurgickych revaskularizaci pacientt
s chronickou mezenterialni ischemii

II. chirurgicka klinika ve spolupraci s Klinikou
zobrazovacich metod a Oddélenim gastro-
enterologie Il. interni kliniky, v poloviné lis-
topadu loriského roku tuspésné zahdjila pro-
gram chirurgickych revaskularizaci pacientt
s chronickou mezenterialni ischémii.

Chronicka mezenterialni ischémie (CMI) je
onemocnéni charakterizované recidivuijici bolesti
bricha po jidle, hubnutim a strachem z jidla (tzv.
sitofobie) z ddvodu poruchy prokrveni travici tru-
bice. Nejcastéji byva zplsobena aterosklerézou

mezenterickych tepen (TC = truncus coeliacus,
AMS = arteria mesenterica superior a AMI = ar-
teria mesenterica inferior). Rizikové faktory jejiho
vzniku jsou spole¢né s cerebrovaskularnim a kar-
diovaskularnim aterosklerotickym onemocnénim.
Populaéni studie prokazuji 18 % zastoupeni ste-
néz mezenterickych tepen u lidi ve véku nad 65
let. VétSina téchto stendz je vSak asymptomaticka
z d@vodu bohaté kolateraini cirkulace (Drummon-
dova arkéda, Riolanova arkada, Buhlerova arka-
da a jiné) mezi hlavnimi mezenterickymi tepnami.
| proto je prevalence CMI v populaci nizka, na

Urovni jednoho pfipadu na 100 000 obyvatel. | pres
uvedenou skute¢nost v zapadnich zemich narlista
pocet hospitalizaci i intervenci (endovaskularnich
i cévné-chirurgickych) u pacientd s CMI. V rozme-
zi let 2000 az 2012 se pocet intervenci u pacien-
tl s CMI ve Spojenych statech americkych zvysil
4nasobné. Implementaci metody cévné-chirur-
gické revaskularizace mezenterickych tepen nase
pracovi§té navazuje na tento trend. Zakladnim
ddvodem intervence, endovaskularni nebo cévné-
-chirurgické u pacientt s CMI, je odstranéni rizika
vzniku akutni mezenteridini ischémie, ktera vede
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Obr. 1: Typicka konstituce pacienta s CMI, jak dokladuje priklad

nasi prvni pacientky

k rozvoji kompletni gangrény stény streva s rezul-
tujici vysokou mortalitou a morbiditou pacientd.
Predchozi symptomatologie CMI je detekovana
u 25-50 % pacientd s akutni trombdzou mezen-
terickych tepen.

Typicky pacient s CMI je Zena ve véku kolem
75 let. Pomér Zen a muz( v populaci pacient
s CMI je 2:1. NaSim pacientem, ktery jako prvni
podstoupil chirurgickou mezenterickou revaskula-
rizaci, byla Zena (Obr. 1) ve véku 68 let s typickou
triadou symptoma: bolesti bricha po jidle, hubnuti
a strach z jidla (sitofobie). Bolesti jsou typicky loka-
lizovany do oblasti epigastria nebo mezogastria,
zacinaji 15-45 min. po jidle a trvaji do ¢tyf hodin
po ném. Bolesti po jidle vedou pacienta k vyvoji

Obr. 2: Schematicka ilustrace provedeného bifurkacniho bypassu

ze supraceliakaini aorty na TC a AMS

strachu pred jidlem, limitaci pfijmu potravy a nako-
nec k hubnuti. Prdmérny vahovy Ubytek pacient(
je 10 kg a hodnota BMI v dobé operace je 20,8.
Uvedena typicka symptomatologie byva pritomna
u 50-60 % pacientd. Symptomatologie zbyvaji-
cich 40-50 % pacientll byva variabilni, v podobé
nauzey, zvraceni, pocitu plnosti, prdjma, diskom-
fortu v pravém hornim bfisni kvadrantu nebo ji-
nych pfiznakd.

Nizka prevalence CMI v populaci spole¢né
s nizkym povédomim o uvedené diagndze vedou
k malému nebo opozdénému zéachytu pacientd.
O to vice je nutno podtrhnout nutnost multioboro-
vé spolupréce v diagnostice pacientli s CMI, kterd
prokazatelné zvySuje Uroven detekce CMI. Velice

Obr. 3: Implantovany bifurkacni bypass ze supraceliakaini aorty na TC a AMS
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si vazime skute¢nosti, ze prvni pacient byl na nasi
kliniku odeslan po provedeni komplexni gastro-
enterologické diagnostiky v&etné CT angiografie
mezenterickych tepen pravé z naseho gastroen-
terologického oddélent.

Techniky chirurgické revaskularizace pacient(
s CMI jsou zaloZeny na provedeni bypassovych
operaci nebo ojedinéle taky na direktni endarte-
rektomii odstup mezenterickych tepen transa-
ortalnim pfistupem. Dle fyzické kondice pacienta
bypassy zacinaji na rozhrani hrudni a bfisni aorty
(pfi jeho dobré fyzické kondici) nebo z infrarenal-
ni abdominalni aorty nebo i panevnich tepen (pfi
jeho 8patné fyzické kondici). Jako vytokovée tep-
ny bypasst slouzi AMS a TC. Za ,zlaty standard*
revaskularizace pacientd s CMI je povazovan
bifurkacni bypass zacinajici na rozhrani hrudni
a brisni aorty (tzv. supraceliakalni aorta), kdy jeho
raminka jsou anastomozovany na TC a AMS.
Tento typ vykonu byl pouzit i v pfipadé nasi prvni
pacientky (Obr. 2, Obr. 3).

Verime, Ze Uspésny Klinicky vysledek nasi prvni
operace se stane impulzem k rozvoji mezioborové
spoluprace v ramci nasi nemocnice, ktera povede
k véts$imu zachytu a taky léCbé pacientd s CMI.
Rozvojem programu chirurgické revaskularizace
pacientd s CMI tak vznikne dal3i terapeuticky na-
stroj, ktery nase nemocnice bude moci pacientlim
nabidnout.

MUDr. Ernest Biro$
Il chirurgicka Klinika
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100 let

. interni kardioangiologicka klinika

Zde musime zaéit vznikem interni kliniky
v roce 1. 10. 1919, ktera nesla nazev Klini-
ka patologie a terapie vnitinich a nervovych
chorob a jeji prednostou se stal prof. MUDr.
Rudolf Vanysek, DrSc. (*1876-11957).

Prednasel a pfi tom se neméné obétavé a od-
povédné vénoval rozvoji interniho oddéleni, na
némz se uz rysovaly nové podobory — pracovni
lékarstvi a kardiologie. Od samého pocatku se
Vanysek veénoval jejimu budovani personainimu
i stavebnimu, zabezpeCoval nutné pfistrojové,
materidlni vybavovani i IéCbu nemocnych. Historie
potvrzuje, Ze Vanyskova organizatorska i odbor-
na prace byla zna¢na a pro rozvoj internich obor(
v Brné méla zasadni vyznam.

Rudolf Jan Vanysek se narodil 5. 2. 1876 ve
Velkém Tynci na Hané na dédi¢ném grunte.

Na tehdejsim Vanyskové internim oddéleni,
které sestavalo z jednoho velkého salu se 49
kovovymi IGzky, se lécCila prevazné hore¢nata
a kloubni onemocnéni. Patfilo k nému také ex-
terni oddéleni koznich a pohlavnich chorob, ale
i 1Gzka chirurgickd pro hojeni ran a zlomenin.
Vanysek, vyzvan a povzbuzen Thomayerem
i v Brné pokradovat v zapocaté védecké praci,
mél za sebou uz duleZitou praci o zménach sr-
decni Cinnosti pfi zméné polohy, tzv. Vanyskovo
trias-respiraéni arytmie, zpomaleni pulsu v pred-
klonu a jeho zrychleni pfi stoji u nemocnych trpi-
cich kardialni neurdzou.

Po stagnaci valeCnych let pfinesl znaéné ozive-
ni 28. fijen 1918 a nasledujici po&atek roku 1919,
kdy byl podepsan Zakon o vzniku druhé Ceské
univerzity v Brné. R. Vanysek dal hned od pocatku
své sverené klinice do vinku dynamiku, postupné
ji rozSifoval prostorové i personalné a modernizo-
val jeji vybaveni, jak mu to umoznil ne vzdy plné
dostacujici financni limit. Kliniku odborné rozvi-
jel v souladu s tempem rdstu informaci v interni
mediciné a zasadnég, ale tvofivé na internistické
béazi Thomayerové. Do smrti zdstal jeho oddanym
a vdécnym zakem. Vanysek byl obecné pfijiman
jako  zakladatel moravsko-slezské internistic-
ké Skoly, jednak vzhledem k rozsahu IéCebnych
postupl uplatriovanych na Klinice, jednak k fadé

748k, které postupné vychoval. Vanysek prosliul
jako talentovany diagnostik, dobry lékaF i peda-
gog. V ramci internistické péce byla na klinice
rovnéz vénovana odpovidajici nejen lécebna, ale
i vyzkumna pozornost kardiologickym onemocné-
nim a zhoubnym nadordim.

Pred odchodem do ddchodu stadil Vanysek
pfipravit pro odbornou a organizaéni praci mnoho
nadgjnych zak{; 1. fijna 1945 se stal profesorem
Milog Stejfa, sen. (1898-1971). Jifiho Polaka
(1897-1982) a Jaroslava Pojera (1908-1983) ha-
bilitoval a stacil jesté zahdjit jejich profesorska fize-
ni. Postupneé se ze jmenovanych stali prednostové
internich klinickych pracovist. Vanysek odesel do
ddchodu k 30. dubnu 1946. Na jeho pocest se od
roku 1985 kazdoro¢né kona (na navrh prof. MUDr.
L. Klabusaye, DrSc.) Vanyskiv internisticky den.
Prof. Vanysek si vybudoval mnoho internistickych
kontaktll i uznani v zahrani¢i, byl ¢lenem Fran-
couzské spolec¢nosti vnitfniho Iékarstvi a Fran-
couzskeé kardiologické spolecnosti.

prof. MUDr. Milos Stejfa, sen.
(*1898-11971)

Na misto prednosty nastoupil po prof. Va-
nyskovi od 1. kvétna 1946 jeho mladsi kolega,
prof. M. Stejfa. Po promoci pracoval pél roku na
Ustavu experimentaini patologie u prof. Viléma
Laufbergra a odtud pak presel na I. interni kliniku
k prof. Vanyskovi, kde se definitivné vénoval stu-
diu srdec¢nich chorob.

Jako prvni u nas popsal WPW syndrom, inten-
zivné studoval dynamiku EKG u koronarni trom-
bdzy a anginy pectoris. V dalSich prvenstvich po-
kraCoval — jako prvni u nas zpracoval na zakladé
vlastnich rozborl svych 1 258 piipadt a nasledné
dotaznikové akce vyskyt, klinicky obraz, diagnos-
tiku a Ié¢bu nemocnych s cor pulmonale.

Kardiologicka skupina zkoumala hypertenzi
a koronarni choroby, téz cor pulmonale, zjistova-
la okolnosti, za nichZ vznika infarkt, a snaZila se
vysledovat pfi¢iny vedouci ke vzniku srdeénich
vyduti jako pozdni komplikace infarktu. Doc. J.
74k ve spolupraci s patologicko-anatomickym
Ustavem srovnaval EKG a VKG ndlezy se sekdé-
nim nalezem na srdci a ve spolupraci s Labora-

tof grafickych metod CSAV v Praze pak zjigtoval
vyznam spaciokardiografie pro kliniku. Vyzkum
hypertenze — vedl K. Svoboda, ve spolupraci s ra-
diologickou klinikou se zaméfoval na sekundarni
hypertenze, zvlasté na hypertenzi renovaskular-
ni. Byl vypracovan vhodny postup komplexniho
vySetfeni. K. Svoboda experimentainé zkoumal
na psech, v Ustavu pro choroby obéhu krevniho
v Praze, ucinek beta adrenergni blokady na koro-
narni obéh a metobolismus srde¢niho svalu. Dr.
Pavel Kamaryt ve spolupraci s Il. chirurgickou
klinikou — implantoval v roce 1969 prvni kardiosti-
mulétor (pacemaker) pacientovi kliniky.

prof. MUDr. Karel Svoboda, CSc.
(*1918-11988)

Prof. Svoboda byl sou¢asné povéren i vede-
nim |. interni katedry. Pfednostou byl nejkratsi
dobu. Uradu se ujal 1. 3. 1970, a to jako pred-
nosta zastupuijici. Byl pro tu praci dobre odborné
pfipraven i kvalifikovan, pracoval na klinice od pro-
moce. Bohuzel z politickych d@vodd musel skon-
Cit v 1972 a byl preveden pod Il. interni kliniku FN
Pekarska 53.

Z védecko-vyzkumné prace na klinice pripra-
voval prednasky hlavné o hypertenzni nemoci
a o infarktu myokardu. Prof. Stejfa, sen. Svobodu
hodnotil (1965) jako vynikajiciho klinického kardio-
loga, vyborného prednasejiciho i ucitele. Tak to
v podstaté zlstalo po celou jeho profesni ¢innost,
v niz se prof. Svoboda vénoval rozvoji kardiologie.
Celkem ji odkézal 49 plvodnich, Gasto original-
nich védeckych praci. Pfispél ke klinickému zkou-
Seni 1ékd u anginy pectoris, vedl statni Ukol ,Reno-
vaskularni hypertenze®. S . chirurgickou klinikou
se podilel na léceni poruch srde¢niho rytmu nefar-
makologickymi postupy, se Slovenskou akademil
véd se podilel na vyzkumu antiarytmika E 25. Prof.
K. Svoboda z jedné ze svych zahrani¢nich cest
privezl uCebnici pro sestry slouzici na koronarni
jednotce v Bostonu.

Podnét k vytvofeni specializovaného koro-
narniho oddéleni vzesel na konci Sedesatych let
minulého stoleti od tehdejsiho prednosty . interni
Kliniky prof. MUDr. M. Stejfy starsiho. Iniciativy se
chopil doc. MUDr. Ladislav Skalnik. Prof. K.



medicina, veda a vyzkum

Svoboda se postaral o adaptaci oddéleni &. 20,
kde byl v listopadu 1969 zahgjen provoz prvni
KJ na Moravé, tehdy nejlépe vybavené praco-
visté v Ceskych zemich. Z oddéleni ¢. 19 presel
jiz vy8koleny kolektiv sester a lékarl. Od doc.
Skalnika, ktery se tehdy predevSim zabyval pneu-
mologif, prevzal vedeni KJ MUDr. Pavel Kamaryt
(1969-1972) a jako sekundarni lékar na KJ pra-
coval MUDr. K. Zeman. Vedouci stani¢ni sestrou
byla L. Hamerska.

doc. MUDr. Jan Zak, CSc.
(*1921-12011)

kych (zabyval se diagnostikou a moderni 1éCbou
akutniho srdecniho infarktu) v nich najdeme i ¢lan-
ky s obecné internistickou problematikou.

V  politicko-spolecensky bourlivych  Iétech
1968-1970 na klinice nebyl, pracoval v tom Case
v USA, jednak na kardiologickém oddéleni ne-
mocnice v Miami Beach na Floridg, jednak v Cox
Coronary Heart Institute v Keteringu v Ohiu (dva
roky), v letech 1972-1990 byl &lenem vyboru
CKs.

prof. MUDr. Milo$ étejfa, jr., DrSc., FESC
(*28. 5. 1929-120. 5. 2015)

Profesora Svobodu vystfidal v roce 1972 jako
prozatimni prednosta a do funkce vedouciho
. interni katedry a prednosty kliniky byl jmenovan
1.9.1975.

Tezistém Zakovy védecko-vwyzkumné préce
byla kardiologicka onemocnéni. Mezi léty 1958-
1964 fesil spoleCné s kolegy kardiopulmonalni
problematiku — diagnostiku cor pulmonale u ob-
strukéni bronchitidy, téma mu poslouzilo ke zpra-
covani obou dizertaénich praci. Doc. Z4k se proto
omezoval jen na vyzkumné otazky a korelaci s na-
lezy EKG. V r. 1976 sloucil prof. Pavel Kamaryt
roztfisténou kardiostimulacni péci (na . a Il. chirur-
gické Klinice a I. a lll. interni klinice) a zalozil Kar-
diostimulaéni centrum pfi |. interni Klinice. V roce
1984 byla na klinice provedena prvni intrakoronar-
ni trombolyza u akutniho srde¢niho infarktu pod
vedenim dr. Bohanese, dr. Tomana a doc. Lupinka
a lékart tehdejsiho KCHTO.

doc. MUDr. Zdenko Lupinek, CSc.
FESC (*1930)

Vedl kliniku Ctyfi roky, a to od 4. 9. 1986 do
roku 1990. Jeho badatelskou doménou byla kar-
diologie, z tohoto oboru publikoval uz od r. 1960.
Celkem uverejnil 150 publikaci, vedle kardiologic-
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Tehdejsi dékan prof. Lambert Klabusay jmeno-
val v r. 1990 profesora Stejfu prednostou . interni
kliniky. Jmenovani do funkce prednosty I. interny
pijal prof. Stejfa s prekvapenim, ale vzhledem k jejf
historii i vyznamu jako velkou profesni'i osobni po-
ctu a uznani, soucasné jako vazny zavazek po-
kraCovat v zapocatém dile a planech svého otce.
Naskytla se mu neopakovatelna pfilezitost dobu-
dovat pracovisté v moderni kardiologicko-angio-
logickou kliniku a zapocit soustavnou spolupraci
s Centrem kardiovaskularni a transplantacni chi-
rurgie (CKTCH) v péci o nemocné v predoperacni
i pooperaéni fazi. V roce 1996 prosadil prof. Stejfa
novy nazev kliniky: I interni kardioangiologicka
klinika FN u sv. Anny v Brné a LF MU.

V r. 1968 habilitoval spisem ,Angina pectoris”
a poté odjel do AlZirska na oranskou Iékarskou
fakultu, kde byl profesorem a prednostou inter-
ni Kliniky. Z Oranu se na II. interni kliniku vratil az
v roce 1973, proto unikl vSem provérkam, které
kadrovaly jeho kolegy na po¢atku normalizacniho
obdobi po roce 1968. Presto mohl zastavat jako
docent pouze funkci asistenta. Badatelsky se
vénoval neinvazivnim kardiologickym metodam.
Postupné vybudoval jednotku intenzivni péce kar-
diologického zaméreni s modernimi invazivnimi
vySetfovacimi metodami.

Teprve v roce 1980 se stal titularnim docentem
a v roce 1986 mohl po obhajobé prace Levoko-
morova funkce u akutniho srdecniho infarktu slo-
zit na lll. interni Klinice Univerzity Karlovy v Praze
doktorat lékarskych véd a byt pak jmenovan pro-
fesorem vnitfniho Iékarstvi, ovSem bez funkéniho
zarazeni (1988).

Od roku 1991 se razem stal osobnosti znamou
nejen ve svém oboru, ale v ¢eském zdravotnictvi
obecné, kdyz byl na rok zvolen, historicky prvnim,
prezidentem Ceské Iékarské komory. Byl ocenén,
a to dost vyjimedns, titulem Rytit Ceské lékarské
komory.

Prof. Stejfa se podilel, také na provadéni kii-
nickych farmakologickych studii, pfednasel a do-
Skoloval v Institutu pro dalsi vzdélavani zdravot-
nich pracovnikl atd. V letech 1993 a 1998 vydalo
nakladatelstvi Grada dvé postupné prepracované
a doplnéné vydani ,Kardiologie®, kterou pfipravil
do tisku se svymi kolegy a ktera se stala jednou
ze zakladnich kardiologickych ucebnic. Jsou v ni
i kapitoly o genetice, molekularni kardiologii, psy-
choterapii, dietoterapii, rehabilitaci a télesném tré-
ninku, o kardiologickych intervenénich metodach,
o kardiochirurgickych pfistupech vcetné pfipravy
kardiak( k operaci. Narlst védomosti v oboru je
ovSem tak prekotny, Ze Uzky kolektiv na takovou
praci uz v budoucnu snad ani nemUze stadit. Po
dobé publikac¢niho Utlumu na pocatku 90. let je
nyni trh sycen neprehlednym mnozstvim literatury,
nasi i cizi. A v roce 2007 se Kardiologie dockala
svého 3. pfepracovaného a doplnéného vydani,
na které se celkem podielo pod vedenim prof.
Stejfy pres 50 spoluautorc.

Za svou lékarskou, vyzkumnou i pedagogickou
praci byl v prlbéhu svého Zivota ocenén Cenou
Ceské kardiologické spolenosti (1963), za dilo An-
gina pectoris cenou Ceské internistické spolednosti
(1972), za Hemodynamické monitorovani cenou
Spolku lékart Ceskych v Brné (1984), za Hemody-
namiku akutnio infarktu myokardu cenou Cesko-
slovenské internistické spole¢nosti (1984). Prezidi-
alni cenu Ceskoslovenské kardiologické spolednosti
v roce 1985 obdrzel za studii Ventricular dysfunction
in acute myocardial infarction. Medaili I. stupné pre-
vzal od Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy
za vynikajici védeckou préci v roce 1998. Masary-
kova univerzita v Brné mu v roce 1999 udélila Zlatou
medaili MU. Uznanim je i titul emeritniho profesora
L ékarskeé fakulty MU v Brné (2000). Vy&et osobnich
poct je sou¢asné uznanim také prace Kliniky i do-
kladem jgjich badatelskych Uspéchd. V roce 1996
odesel do dtichodu. Po jistou dobu jesté dochazel
na kliniku, vénoval se organizacni praci, z(istaval Gle-
nem redakeni rady Vnitfniho Iékarstvi a Séfredakto-
rem Kardiologické revue, prekladal odbormné ¢lanky
z angli¢tiny a vénoval se i védecké praci. Je Clenem
fady lékarskych spole¢nosti, Slenem koresponden-
tem Parizské Iékarské spolecnosti (od roku 1971),
Fellow of European Society of Cardiology — FESC
(od roku 1989), ¢len Klubu Asclepios, nyni ENOTT
(od roku 1991), Sestnym &lenem Ceské internis-
tické a kardiologické spolecnosti, byl predsedou
pracovni skupiny Ceské kardiologické spolecnosti
LSrdecni selhani (1997). A roce 2007 byl ocenén
Ceskou kardiologickou spolegnost Libenského zla-
tou medaili. Na Klinice pracovaly pfislusné poradny
pro pacienty s trvalou kardiostimulaci, chronickou
ischemickou chorobou srdce, hypertenzi, kardio-
myopatie a srde¢ni selhani a arytmie. Jednotlivé
Ukoly mély své fesitele s konkrétni odpovédnosti za
vyzkum i praktickou aplikaci jeho vysledkd — dr. M.
Stejfa — ischemické choroby srdedni, elektrokardio-
grafie, zatézové testy, plovouci katétr, dr. J. Sum-
bera — elektrofyziologie a arytmie, dr. P. Kamaryt —
trvala kardiostimulace, dr. K. Zeman - koronarni
péce, Holter, dr. J. Toman — echo, srde¢ni selhani,
dr. L. Groch — vybudoval a zahdjil praci na angiolince
s invazivni lé¢bou akutniho korondrniho syndromu
a ischemické choroby srde¢ni (ICHS).
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prof. MUDr. Ji¥i Toman, CSc., FESC
(*8. 5. 1947-121. 7. 2002)

Po profesoru Stejfovi se stal prednostou I. in-
terni kliniky v roce 1996 prof. Jifi Toman. Prof.
Stejfa Tomana vzdy hodnotil jako ,&estného, po-
ctivého a citlivého clovéka, lékare a ucitele s roz-
vinutym etickym citénim a se Sirokym zabérem
teoretickych i praktickych znalosti a zkuSenost,
i jako obratného manazera”. Prof. Toman svého
ucitele nezklamal, Uspésné pokracoval v rozvojo-
vych planech svého uditele v oblasti organizaéni,
védecko-vyzkumné, pedagogické i zdravotnicke.

V roce 1987 preSel do Skolstvi jako odborny
asistent a nasledujiciho roku obhadjil kandidatskou
dizertadni praci. Resil v ni problematiku hemody-
namického vySetfovani u infarktu myokardu. Ha-
bilitacni praci Mirné chronické srdecni selhani pri
vyznamné dysfunkci levé komory Uspésné obhdiil
v r. 1998 a byl jmenovan docentem. Poté se stal
vedoucim IGzkového oddéleni na I. interni Klinice,
kromé toho pokracoval jako lékar v poradné pro
srdecni selhani a v praci v echokardiologické la-
boratofi. V letech 1994-1997 vykonaval funkci
prodékana Lékarskeé fakulty MU.

Ve spoluprdci s prof. J. Cernym, Feditelem
Centra kardiologické a transplantacni chirurgie,
vytvofili program transplantace srdce, v roce 1992
byla provedena prvni transplantace srdce v Brné.
Byl vedoucim pracovni skupiny srde¢niho selhani
a transplantace srdce (kdyz se stal prednostou,
prevzala tuto funkci prof. Lenka Spinarova).

V roce 1994 byl na stézi v Royal Brompton
Hospital v Londyn&, kde navazal spolupraci
s prof. A. Coatsem a zahdjil poté jako jeden z prv-
nich program rehabilitace pacientd se srdecnim
selhanim. Byl také hlavnim fesitelem dvou granto-
vych projektl na toto téma.

Jako prednosta habilitoval dva Iékare, jeden
obhgjil kandidatskou dizertaci a Ctyfi se pfipra-
vovali na ziskani Ph.D. Po dvou letech prednos-
tenstvi slozil atestaci z kardiologie, jiz se vénoval
predevsim, hlavné problematice akutniho infarktu
myokardu (byl &lenem tymu, ktery prvni v CR pro-
ved| intrakoronarni trombolyzu). Déle se vénoval
hemodynamickému monitorovani, elektrofyziolo-
gii, echokardiografii a ve spolupraci s kardiochi-
rurgif také transplantacim srdce.

Celkovy vycCet jeho publikaci obsahuje vice
nez 70 originalnich praci a 120 abstrakt z me-
zindrodnich a domacich kongrest. Tematicky
rozsah jeho vyzkumné prace potvrzuje hlubokou
znalost a rozhled v oboru. Jeho prioritami byl vy-
zkum srde¢niho selhani, genetika kardiomyopatii
a transplantacni kardiologie. Byl prikopnikem

echokardiografie u nas a patfil az do své smrti
k nejaktivngjdim ¢lenlim skupiny pro echokardio-
grafii. V r. 2001 se stal profesorem. Profesorskou
prednasku pred védeckou radou fakulty 7élesna
zatéz u nemocnych s chronickym srdecnim selha-
nim prednesl| 18. 3. 1999.

Prof. Toman se angazoval také, mimo povin-
nosti na klinice, jako ¢len Védecké rady LF MU,
jako védecky sekretai Ceské kardiologické spo-
leGnosti (1995-1997), Clen vyboru této spolec-
nosti, Clen Evropské kardiologické spoleCnosti
(FESC), ¢len védeckého vyboru Evropské kardio-
logické spolecnosti a jako &len vyboru pracovnich
skupin srdeéni selhani a echokardiografie Ceské
kardiologické spole¢nosti.

Zemrel nahle a necekané 21. Cervence 2002.
Klinika v ném ztratila vynikajiciho vysokoskolského
ucitele a medicina nadejného badatele.

prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.
(*25. 2. 1951)

V listopadu 2002 se stal v poradi osmym pred-
nostou kliniky. Také on je absolventem brnénské
lékarské fakulty. Po promoci nastoupil na I. interni
kliniku a v roce 1981 presel na II. interni kliniku, kde
mu nabidl prof. L. Klabusay misto nové vznikiého or-
dinariatu Klinické farmakologie, a v nasledujicim roce
slozil atestaci 2. stupné z vnitfniho Iékarstvi. Sou-
Casné pracoval také na Jednotce intenzivni péce Il
interni Kliniky, kterou zakladal se svym uditelem prof.
M. Stejfou, jr. Spole&né se vénovali hemodynamice
srde¢niho selhani a jeho farmakologickému ovlivio-
vani u pacientd se srde¢nim infarktem. V té dobé
pripravoval kandidatskou dizertaci ,,Hemodynamika
vasodilatacni lé¢by srdecniho selhani®, kterou obhajil
v roce 1988. V roce 1991 presel na piny uvazek do
Skolstvi jako odborny asistent II. interni Kliniky a slozil
atestace z klinické farmakologie (1991) a kardiologie
(1997). V roce 1996 se stal po Uspésné obhajobé
prace ,Problematika hodnoceni IéCby srde¢niho se-
lhani“ docentem pro vnitfni Iékarstvi. V r. 1997 byl
prodékanem pro vyuku klinickych obor(. V zavéru
roku 2000 proSel profesorskym fizenim, pfi némz
prednesl pfednasku ,Kontroverzni otazky farmakolo-
gické lecby srdecniho selhani* a v nasledujicim roce
byl jmenovan profesorem vnitfiniho Iékarstvi.

Na Il. interni klinice se spole¢né s prof. Jindfi-
chem Spinarem soustedil na kardiovaskularni far-
makologii, intenzivni kardiologickou péci, na pa-
tofyziologii, diagnostiku a lécbu srde¢niho selhani
a na hypertenzi.

Je Clenem International Society of Cardio-
vascular Pharmacotherapy, Fellow of the Euro-

pean Society of Cardiology, Working Group of
Heart Failure Association of the European Socie-
ty of Cardiology, je rovnéz &lenem wyboru Ceské
kardiologické spolednosti a Ceské spolednosti
pro hypertenzi, byl pfedsedou pracovni skupiny
kardiovaskularni farmakoterapie a predsedou pra-
covni skupiny srde¢niho selhan.

Prof. Vitovec je u nas uznavanym kardiologem
s pozitivnim ohlasem v kardiologické komunité.
Své dosavadni zkuSenosti uplatfiuje jako pedagog
v pregradualnim i postgradualnim vzdélavani, a to
nejen na lékarské fakulté, ale také na fakulté far-
maceutické Veterinarni a farmaceutické univerzity
Byl ocenén Cenou jihomoravského kraje (2016),
Cenou mésta Brna (2017) a zlatou medaili Veteri-
narni a farmaceutické univerzity.

Za doby pusobeni prof. Vitovce vzniklo ve FN
u sv. Anny v Brné Mezinarodni centrum klinické-
ho vyzkumu (FNUSA-ICRC) v Brné, které vyustilo
ze spoluprace s Mayo Clinic, u jejiz iniciace hral
ddlezitou roli jeden z lékar kliniky, MUDr. Tomas
Kara, Ph.D.

Jako zastupce pro LPP nastoupil v roce 2002
a pracuje stale v této funkci prim. MUDr. Ladislav
Groch, Ph.D. jeden z prikopnikd invazivni 1éCby
ischemické choroby srde¢ni a akutni infarkt myo-
kardu (AIM).

prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D.
(*6. 8. 1961)

V lednu 2013 se stala v poradi devatym pred-
nostou kliniky a prvni prednostkou I. interni kar-
dioangiologické Kliniky. Také ona je absolventkou
brnénské Iékarské fakulty.

Po promoci v roce 1985 nastoupila na Interni
oddéleni v nemocnici v lvancicich a r. 1988 presla
na |. interni kliniku jako sekundarni Iékarka. Ates-
tovala z Vnitfniho lékarstvi v roce 1989 a z Kardio-
logie v roce 1993. Od roku 1994 zacala pracovat
jako odborna asistentka, v roce 2000 ukondila
Ph.D. studium disertani praci Télesny trénink
u pacientt s chronickym srde¢nim selhanim, ha-
bilitovala v roce 2002 na téma Humoralni aktivace
u chronického srde¢niho selhani a v roce 2005
byla jmenovana profesorkou. Od roku 2003 do
roku 2013 vedla oddéleni 32 zamérené na srde¢ni
selhani a potransplantacni péci. Vénovala se far-
makoterapii srdecniho selhani, zavadénim novych
imunosupresiv do 1éCby po transplantaci, humo-
rélni aktivaci - zejména systému endotelinu, kde
ve spolupréci s prof. Vaskd z Ustavu patofyziologie
studovala jejich polymorfizmy a vztah ke klinické-
mu prdbéhu onemocnéni. Jejim daldim zajmem je
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echokardiografie, kde se spole¢né s prof. MUDr.
Jaroslavem Meluzinem, CSc. vénovala vyzku-
mu tkanové dopplerovského vysSetfeni ve vztahu
k funkci pravé komory.

Od roku 2013 je prednostkou Kliniky a pfipa-
dl ji nelehky ukol organizovat prestéhovani vSech
provoz{ Kkliniky do nové budovy. Toto stéhovani
probihalo za provozu: nejprve koronarni jednotka
a angiolinky, potom ostatni IGzkova oddéleni, saly
pro kardiostimulaci a elektrofyziologii a nasledné
odborné ambulance. Jako posledni doslo k pre-
sunu nizkoprahového pfijmu. Po odborné strance

pokraCovala ve spolupraci s Interni kardiologickou
klinikou FN Brno, zejména na spole¢né tvorbeé re-
gistrd akutniho a chronického srdeéniho selhani.

Jako jeji zastupci pro: LPP prim. MUDr. Ladi-
slav Groch, Ph.D., pro Skolstvi prof. Jifi Vitovec,
pro védu a vyzkum prof. Jaroslav Meluzin a od
roku 2018 doc. Roman Panovsky, pro FNUSA-
-ICRC dr. Ota Hlinomaz CSc.

Prof. Spinarova je Fellow of European Society
of Cardiology (FESC), je &lenkou Ceské kardiolo-
gické spolecnosti, kde byla 8 let ¢lenkou vyboru,
je predsedkyni pracovni skupiny Kardiovaskularni

farmakoterapie, je Clenkou vyboru Asociace sr-
dec¢niho selhani (kde byla i predsedkyni), ¢lenkou
vyboru pracovni skupiny Kardiovaskularni rehabi-
litace, je predsedkyni Védecké rady lazni Karlova
Studanka. Je zakladatelkou platformy Zeny v kar-
diologii CKS. V rdmci fakulty je predsedkyni Obo-
rové rady Kardiologie, ¢lenkou Aprobacéni komise,
Védeckeé rady a Kolegia dékana.

Jako uznani jeji dosavadni ¢innosti byla v roce
2018 navrzena pan evropskou spole¢nosti pro
kulturu, vzdélavani a védecko-technickou spolu-
praci Comenius na prestizni cenu Lady Pro.

Na I. interni pozdéji kardioangiologické
klinice pracovali v minulosti tito kardiologové:

doc. MUDr. Ladislav Skalnik, CSc.
kardiolog a pneumolog, zakladatel KJ,

prof. MUDr. Roman Cerbak, CSc.
srdecni vady, invazivni kardiologie, CKTCH Brno,
dlouholety predseda CKS a rytit CLK,

prof. MUDr. Bofivoj Semrad, CSc.
prednosta Interni kardiologické Kliniky
FN Brno-Bohunice,

doc. MUDr. Vaclav Chaloupka, CSc.
prednosta OFV FN Brno-Bohunice a byvaly
predseda CKS, neinvazivni kardiolog,

MUDr. Viadimir Bohanes

pracuje v Rakousku a publikoval prvni praci
o intrakorondrni trombolyze u AIM v CSR,
pracoval na KJ,

doc. MUDr. Stanislav Janousek, CSc.
vedouci koronarni jednotky na Interni
kardiologické klinice FN Brno,

prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc.
prednosta II. interni kliniky FNUSA, zalozil

na klinice laborator hypertenze a pro vyzkum
fizeni krevniho obéhu,

MUDr. Ivan Hornacek
vedouci angiolinky v Jihlavé.

Zastupci pro lécebné preventivni péci

MUDr. Josef Dolihal
(1975-1996)

Po promoci nastoupil na lll. interni kli-
niku FN na Pekarské, dnes FN u sv. Anny
v Brné, pod vedenim prof. Pojera. Mezi léty
1962-1965 se svou rodinou byl na lékarské
expertize v Tunisu. Po navratu na kliniku byl
do roku 1970 odbornym asistentem Iékarské
fakulty a sepsal dizertaci na téma: Enzymo-
logicka diagnostika onemocnéni pankreatu,
kterou ale z politickych divodd nemohl ob-
hajovat. Nezahorknul a vénoval se hlavné
gastroenterologii v celé jeji Sifi. V roce 1975
nastoupil na kliniku jako zastupce pro LPP
kromé skvélé péce o zdravotnicky provoz
kliniky, se vénoval i mladym lékarlim, kterym
daval zaklad klinické praxe. Jako zastupce
pro LPP skoncil v roce 1993, do roku 1996
pracoval na ambulanci kliniky a potom do
roku 2007 na interni ambulanci v Rosicich,
tzn. 50 let aktivni Iékarskeé sluzby.
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MUDr. Ivo Hofirek
(1996-2001)

Po promoci nastoupil na interni oddéleni
ve Vyskove, poté preSel na interni oddélenf
v TiSnové a nasledné byl kratce vedoucim
JIP v Nemocnici Milosrdnych bratfi v Brné.
Na I. IKAK nastoupil v roce 1991, kde se
zacal vénovat angiologii, kterou v roce 2001
jako vedouci angiologie postupné rozvijel ve
velmi respektované pracovisté se zavede-
nim fadynovych hlavné neinvazivnich metod.
V roce 2016 presel na Il. interni kliniku.

MUDr. Ladislav Groch, PhD.
(2001-dosud)

Po promoci nastoupil jako sekundar-
ni lIékaf na interni oddéleni v Gottwaldové
nyni Zling, dale pracoval na internim odde-
leni v Tisnové. Na . interni kliniku nastoupil
v roce 1987, nejprve se zabyval lécbou ko-
morovych arytmii v ramci koronarni jednotky
a poté nasledné zalozil jedno z nejprestiz-
néjSich oddéleni invazivni a intervenéni kar-
diologie v Ceské republice a také se aktivné
podilel na vybudovani fady kardiologickych
interven&nich pracoviét, nejen CR ale takg,
v Bulharsku, Slovensku, vyjmenovat vSechny
svétové destinace, je nad ramec této pub-
likace. Primarem — zastupcem pro LPP byl
jmenovan v roce 2001 a vykondva ji stéle. Je
zastancem inovativnich metod.
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Po prvnim srdecnim infarktu dalsi’?
Unikatni projekt ucCi pacienty, jak tomu zabranit

Témér 23 tisic lidi ma v Ceské repub-
lice kazdy rok akutni infarkt myokar-
du, hovorové srdecni infarkt. Ti, ktefi
se dostanou do specializovaného
kardiocentra véas, maji dobrou $anci
ho prezit. Tretina pacientd se véak do
nemocnice brzy vrati s dalSim infark-
tem. U téchto pacientd je jiz Gmrtnost
o dost vy$si, a to az trojnasobné. DU-
sledné dodrzovani zasad zdravého
zivotniho stylu a znalost rizikovych
faktord ischemické choroby srdeé-
ni snizuje pravdépodobnost vzniku
druhého infarktu. To potvrzuji vysled-
ky vzdélavaciho programu Pro Zivot
po infarktu myokardu, na kterém se
podilelo Mezinarodni centrum klinic-
kého vyzkumu Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné (FNUSA-ICRC),
které sklidily ispéch mimo jiné i na
Svétovém kardiologickém kongresu
v Dubaji.

Lécba infarktu se za poslednich 25
let v Ceské republice natolik zdokonalila,
7e pacient mize uz po nékolika dnech
hospitalizace odejit do domaciho léceni,
av3ak velka Gast pacientll dostane dru-
hy nebo tfeti infarkt a tam je jiz procento
umrti podstatné vyssi. Fakultni nemocni-
ce u sv. Anny v Brné se spolu s kardio-
centry v Ostrave, Olomouci, ZIing, Jihlavé
a Brné, zapojila do mezinarodniho pro-
jektu Pro Zivot po infarktu myokardu. Do
programu se kromé Geskych kardiocen-
ter zapojila centra ze Spanélska, Portu-
galska a Recka.

,U pacientu, kteri jsou dostatecné informovani
o tom, jak se o sebe po prodélaném infarktu sta-
rat, se snizuje pravdépodobnost opétovné hospi-
talizace 0 30 %, “ fika MUDr. Ota Hlinomaz, lékar I.
kardioangiologické Kliniky a vedouci vyzkumného
tymu Akutni koronarni syndromy FNUSA-ICRC.
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,Cilem programu Pro Zivot po infarktu myokar-
du bylo proto zmapovat nedostatky v existujicim
programu sekundarni prevence, vytvorit kvalitni
edukacni materialy pro pacienta a zdravotni per-
sondl, a tim umoznit pacientovi lépe porozumet
svym rizikovym faktorim. “

Pacienti byli pouceni o rizikovych fak-
torech a nasledné podepsali takzvanou
Smlouvu Pro Zivot po infarktu myokardu,
ve které se zavazali ke konkrétni zméné
Zivotniho stylu. Ta obsahuje napfiklad roz-
hodnuti prestat koufit, upravit stravovani &i
pohybovy rezim. Tyto zmény vedou napf.
k Upravé hladin cholesterolu ¢i krevniho
tlaku, a tim snizujf riziko vzniku dalsiho sr-
decniho infarktu.

Nasledné vyzkumnici zhodnotili, jak
informovany pacient zménil svij Zivotni
styl. ,Standardizované, zdravotni sestrou
vedeneé vcasné Skoleni'vedlo k vyraznému
poklesu cholesterolu u pacient( zejména
LDL - cholesterolu*. Pacienti rovnéz vy-
razné omezili koureni. U informované
skupiny pacient’ doslo k vyznamnému
snizeni ro¢ni kardiovaskularni a celkovée
umrtnosti,“ uvedl MUDr. Ota Hlinomaz.

Zavéry programu Pro Zivot po infarktu
myokardu prokazuiji, ze vzdélavani pa-
cientd a zvySovani jejich informovanosti
o rizikovych faktorech vzniku infarktu,
by se mély stat nedilnou sou&asti jejich
lécby. ,Pilotni faze programu byla vel-
mi Uspésnd, coZ dokazuje i to, Ze nam
byla dana moznost prezentovat vysledky
na Svétovém kardiologickém kongresu
v Dubaji v prosinci loriského roku, “ sdélila
manazerka programu MUDr. Zuzana Kai-
foszova ze spole¢nosti HELIS Partners
Consulting.

,Vefime, Ze se cilené vzdélavani pa-
cient( stane soucasti véasné komplexni
rehabilitace u pacientl po prodélaném
srdecnim infarktu. V letosnim roce bude
napr. zahagjen vzdelavaci program pro pacienty
po srde¢nim infarktu také v Laznich Podébradly,”
uvedla MUDr. Kaifoszova.

*LDL cholesterol zptisobuje usazovani nadby-
tecného cholesterolu ve sténach cév.
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500 operaci mozku a 200 invazivnich SEEG vysetreni

v Centru pro epilepsie

Na prelomu minulého a letosniho roku byl v Centru
pro epilepsie Brno proveden resekéni epileptochi-
rurgicky zakrok jiz u 500. pacienta a shodou okol-

lepsie téméF souc¢asné podstoupilo EEG vySetieni
hlubokymi mozkovymi elektrodami.

Od roku 1995, kdy byl ve spolupraci |. neurologické
kliniky FN u sv. Anny v Brné a LF MU, Kliniky détské neu-
rologie FN Brno a LF MU, Neurochirurgické kliniky FN
usv. Anny v Brné a LF MU a Kliniky zobrazovacich metod
FN u sv. Anny v Brné a LF MU zahajen program operacni
léCby farmakorezistentni epilepsie, bylo tak zde IéCeno jiz
vice nez 800 pacientl (v&etné neurostimulaénich postu-
pU; 10 % z operovanych byly déti) a jen v roce 2018 bylo
na Neurochirurgickeé klinice v ramci programu provedeno
pres 90 operacnich zakrokd. Vyznamnéjsi nez vlastni po-
Gty léCenych jedincd jsou vSak vysledky: v rdmci priibéz-
ného hodnoceni U¢innosti resekénich operaénich zakro-
kd v naSem centru vykazuje Uplné vymizeni zachvat( po
dvou letech od operace priblizné 70 % operovanych je-
dincd, u pacientl s epilepsii spankového laloku jsou pak
vysledky jesté lepsi — dlouhodobé je bez zachvatl 3/4
lé¢enych jedincd. Spoleéné se zakroky neurostimulacni-
mi — chronicka stimulace levostranného bloudivého ner-
vu a hluboka mozkova stimulace prednich thalamickych
jader — poskytuje v soucasnosti Centrum pro epilepsie
Brno veskeré standardni postupy operaéni 1éCby epilep-
sie dospélych i déti. Je logické, Ze jsou jeho sluzby vyuzi-
vany nejen pacienty z Ceské republiky, ale i ze Slovenska
a v roce 2015 udélilo Ministerstvo zdravotnictvi CR FN
u sv. Anny v Brné ve spolupraci s FN Brno statut Centra
vysoce specializované péce pro farmakorezistentni epi-
lepsie pro dospélé i déti, a zacatkem roku 2017 se Cen-
trum stalo ¢lenem mezinarodni celoevropské referencni
sité (European Reference Network) EpiCare. Toto kon-
sorcium spojuje specializovana epileptologicka centra na
evropské Urovni, kterd se excelentné venuiji diagnostice
a lécbé epilepsie.
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Brno

Therapeutic epilepsy surgery (1995 - 2018)

Surgical procedures for epilepsy (1995 — 2018)

Operace - celkem

Resekce - celkem Neurostimulace - celkem
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10lete vyrocCi
vzniku Onkologicko-chirurgickéno oddeleni
ruku v ruce s historii onkologie ve FNUSA
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Lécéba zhoubnych onemocnéni ma v Fakult-
ni nemocnici u sv. Anny v Brné dlouholetou
tradici. Vedle chirurgické Iééby byla nadoro-
va onemocnéni, jiz v obdobi pred Il. svétovou
valkou, Ié¢ena zarenim.

Do roku 1952 byla lécba zarfenim provadéna
na jednotlivych radiodiagnostickych pracovistich;
na centralinim rentgenu, na |. chirurgické klinice
a ve Fakultni porodnici na Obilném trhu. V 50.-70.
letech byla radioterapie souc¢asti Radiologického
oddeéleni. V roce 1960 byla zfizena Radiologicka
klinika pod vedenim prof. MUDr. Jifi Holym, DrSc.
Se vznikem Kliniky radiologie doslo k soustfedé-
ni v8ech rentgenovych ozatovacich pfistrojli na
toto pracovisté. V roce 1964, s prichodem doc.
RNDr. i Dubinina, CSc., se soucasné zacCala
provadét i chemoterapie, hormonoterapie a za-
vadéla se komplexnéjsi onkologicka péce véetné
dispenzarizace nemocnych. Koncem 70. let bylo
oddeéleni vybaveno radiokobaltovym ozarfovacem,
ktery byl, z ekonomickych ddvodd, ale instalovan
ve VWyzkumném Ustavu Klinické a Experimentaini

MUDr. Ludmila Pohlova

Onkologie na Zlutém kopci (nyni Masarykiv onko-
logicky Ustav, MOU). Klinika méla na tomto praco-
Vvisti jednoho Iékafe a dva radiologické laboranty.
V dal$im pribéhu let byl RTG pristroj nahrazen
cesiovym ozarovacem instalovanym na Pekarské
ulici. V srpnu 1983 vzniklo ve Fakultni nemocnici
u sv. Anny v Brné samostatné Radioterapeutické
oddeéleni, jehoZz soucasti bylo i pracovisté 1éCby
zarenim ve Fakultni porodnici na Obilnim trhu. Pri-
markou byla MUDr. Dana Weberova, zastupkyni
pro LPP byla jmenovéana MUDr. Ludmila Pohlova.
Zde byl v roce 1988 nahrazen stary kobaltovy oza-
fova¢ novym pristrojem. Velkymi zménami proslo
oddéleni poCatkem let devadesatych. Pracovisté
ve Fakultni porodnici se osamostatnilo a v ramci
rekonstrukce Hansenovy budovy Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny v Brné byly vytvoreny prostory
pro nové oddéleni, Oddéleni radiacni onkologie,
kdy se soucasti tohoto oddéleni stal chemotera-
peuticky stacionar, slouzici k aplikaci ambulantni
systémové protinadoroveé lécby. Oddeéleni bylo vy-
baveno novym ozafovacim pfistrojem firmy Philips
- linearnim urychlovacem, RT simulatorem, vypo-
Cetni planovaci konzolou a ucelenym dozimetric-
kym meéficim systémem. Psal se rok 1995, kdy
byl nainstalovan radiokobaltovy ozafovaci pfistroj
Teragam Geské vyroby a vedeni se ujal MUDr. Vla-
dimir Spurny, CSc.

S roz8itenim lékarské péce o klinickou onko-
logii a rozSifenim spektra radioterapie doslo, sa-
moziejmé, k navySeni podtu zaméstnanci. V roce
1997 bylo oddéleni rozsiteno o ¢ast Ilzkovou s 18
IGzky, oddéleni 22. Pacientdm byla poskytovéana
moderni multidisciplinarni onkologicka écba ve
spolupraci s ostatnimi klinikami fakultni nemocni-
ce; vznikaly spolecné indikacni komise, kdy nej-
stars$i je ortopedicka komise, zalozena doc. Boz-
déchem v 60. letech minulého stoleti, a dodnes
se pouziva historicky nazev ,komise KRB". Jako
jedno z prvnich pracovist v CR vyuzivalo ve vétsi
mife metodu konkomitantni chemoradioterapie

MUDr. Vladimir Spurny, CSc.

a akcelerované radioterapie. Mélo propracovanou
metodiku vysoko davkované chemoterapie u pa-
cientl s nadory kosti. Ve spolupraci s I. ortopedic-
kou klinikou se stalo vyznamnym centrem 1éCby
tohoto typu na Moravé. V druhé poloving 90. let
se pracovisté podilelo i na 1é¢bé zarenim détskych
pacientd. Pracovisté se podilelo na zavadéni no-
vych schémat chemoterapie a biologické 1éCby
do praxe. V roce 2005 bylo oddéleni, s ohledem
na stéle vice se rozvijejici podil klinické onkologie,
pfejmenovano na Oddéleni klinické a radiacni
onkologie — OKRO. V roce 2006 ziskalo oddéle-
ni statut Komplexniho onkologického centra. Do
roku 2006 oddéleni vedl MUDr. Viadimir Spurny,
CSc. Nasledné byl jmenovan primarem oddéleni
MUDr. Otakar Bednarik.

Od zagatku roku 2009 je naplfiovana koncep-
ce Ministerstva zdravotnictvi o jednotné onkolo-
gii v Brné, kdy jednim z jejich cilli je sjednoceni
|éCby a péce o onkologicky nemocné na jedno
pracovi$té v Brné — Masarykdv onkologicky Ustav.
Timto nerozvéaznym krokem se negativné zasahlo
do komplexni péce o onkologické pacienty. Ves-
kery provoz radioterapie byl pfedan Masarykové
onkologickému uUstavu. Novym zameéstnavatelem
velké Casti lékard a radiologickych asistentll se
stalo MOU.

Vedeni I. chirurgické kliniky a Urologického od-
déleni ale vyznamné postradalo pfimou navaznost
chirurgické a onkologické péce. Proto 1. dubna
2009 vznika Onkologicko-chirurgické oddélent,
OCHO. Pro mnohé nezvykly nazev pro oddéleni
zameéfené na klinickou onkologii. Svyym nazvem ale
jasné ukazuje na Uzkou spolupraci s vyznamnymi
chirurgickymi pracovisti FN u sv. Anny v Brné.
Primarem oddéleni je od této chvile MUDr. Jana
Katolicka, Ph.D. Oddéleni je zaméfeno na Kilinic-
kou onkologii s preferenci IéCby nadord traviciho
traktu a urologickych malignit, v¢etné dispenza-
rizace pacientl. Probiha integrovana spoluprace
v ramci Klinickych indikacnich komisi. Prines| se

MUDr. Otakar Bednarik
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Pavoadni Iizkové oddéleni

tim dal$i diikaz toho, jak uzite¢na je mezioborova
spoluprace, kterou chceme i nadale podporovat
a péstovat.

V soucasné chvili na oddéleni pracuiji v na-
prosté vétsing lékari s atestaci z klinické onkolo-
gie, v8eobecné sestry se specializaci pro onkolo-
gii. Ro¢né vice jak 1 300 nemocnych do nasich
ambulanci nebo na I0zkové oddéleni 22 prichazi
poprvé. Vyznamné se navysil pocet aktivnich kli-
nickych studii. Aktivné se ucastnime na vychovée
novych i mladych lékard. Zvysila se publikaéni ak-
tivita. V ramci nasi publikaéni ¢innosti z posledni
doby je vyznamna prezentace nasi prace v ramci
mezinarodniho hodnoceni zaméreného na klinic-
ké zkuSenosti v bézné onkologické praxi v lécbé
a prevenci febrilni neutropenie, které vysledky byly
publikovany formou posteru na Evropském kon-
gresu klinické onkologie (ESMO 2018, Mnichov).

Zarazeni byli pacienti s rdznymi typy nadord,
ktefi byli léCeni cytotoxickou chemoterapii nebo
cilenou léCbou a ktefi dostavali lipedfilgrastim
v primarni (PP) nebo sekundarni profylaxi (SP).
Z naSeho pracovisté to byli nemocni léCeni che-

Staciondr dnes
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Linearni urychlovac

moterapii pro kastracné rezistentni metastaticky
karcinom prostaty. Zafazeno bylo celkem 1 313
pacientd. Primérny vék respondentl byl 58 let,
jednalo se 0 29,8 % muzl a 70,2 % Zen. Pro kar-
cinom prsu bylo lé¢eno 46,7 % zafazenych, pro
lymfom 26,4 %, pro karcinom prostaty 19,3 %.
Celkem bylo 895 (68,2 %) pacient( léeno lipedfil-
grastimem v PP poc¢inaje 1 cyklem chemoterapie
a 192 (14,6 %) pacientim byl uvedeny rlstovy
faktor aplikovan v SP. Po prvnim cyklu byla febrilni

neutropenie (FN) hlaSena u 1,8 % pacientd
uzivajicich lipedfilgrastim v PP a u 1,0 % pacient(
uzivajicich lipedfilgrastim v SP. Byla hlaSena ne-
utropenie stupné 3/4 v 7,5 % (PP) a 6,7 % (SP)
pacientl. Zpozdéni podani chemoterapie nebo
cilené lé€by nebo snizeni IéCebné davky nebo vy-
nechani cyklu bylo u 20,1 % pacient’ uZivajicich
lipegfilgrastim v PP a u 28,1 % pacientd, ktefi byli
léCeni v SP. To bylo spojeno s febrilni neutropenii
a neutropenii stupné 3/4 pouze u 1,0 % a 2,2 %
v pfipadé PP a 2,1 % a 5,5 % u SP. Celkem 284
(21,6 %) pacientd mélo nahldseno béhem celé
studie alespon jednu nezadouci reakci na lécbu

(ADR). Nejcastéjsi nezadouci Ucinky byly bolest
kosti (5,86 %), myalgie (3,43 %) a bolest zad
(1,83 %). Zavazné nezédouci Ucinky byly hlaseny
u 42 (3,2 %) pacientll. Zavérem lIze fict, Ze lipe-
dfilgrastim je ucinny a dobrfe tolerovany v reainé
klinické praxi, a to podavan jak v primarni preven-
ci, tak sekundarni prevenci onkologické léCby.
Uginnost i bezpednostni tdaje ziskané v této studii
z klinickych evropskych pracovist jsou v souladu
s doposud publikovanymi udaji o lipedfilgrastimu.

Zavérem par osobnich slov k lidem z Onko-
logicko-chirurgického oddéleni, kterych si velmi
vazim:

,Za téch 10 let nové historie vznikla rada pii-
béhd. Nejen nasich pacientd, ale také nas — lékar(l
a stfedniho zdravotniho personalu. Princip fungo-
vani oddéleni je i po 10 letech stéle stejny: ochotny,
pratelsky, empaticky personal, ktery do nemocnice
prichdzi rad a upfimné pomaha onkologicky ne-
mocnym. Moje podékovani patfi véem, kdo se na
chodu oddeéleni podili! Za pili, Cas, disciplinu a ze-
jména za pristup k nemocnym lidem.“

MUDr. Jana Katolicka, Ph.D.
Primarka Onkologicko-chirurgického oddéleni

Dagmar Snydrova
Vrchni sestra Onkologicko-chirurgického oddéleni
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Cinnosti |. dermatovenerologické
Kliniky (I. DVK

Kolektiv I. DVK

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné je velké
zarizeni s mnoha pracovisti a zaméstnanci,
kde pracujeme vedle sebe a ¢asto ani presné
nevime, co které pracovisté presné provadi,
nebo co se zménilo v jeho zaméreni, priori-
tach, spektru diagnostickych a lééebnych
metod apod. Proto bychom chtéli pfiblizit
aktualni ¢innost a priority I. dermatovenero-
logické kliniky (I. DVK) v sou¢asné dobé, a to
i s ohledem na blizici se sté vyroci zalozeni
kliniky v roce 1920.

|. DVK zajiStuje ambulantni i hospitalizacni péci
o dermatologické pacienty predevsim z Brna a Ji-
homoravského regionu, ale v rdmci specializova-
nych programd, které uvedu nasledné, ma casto
i daleko vétsi, nez jen regionalni dosah.

Ambulanéni péce

Ambulantni péce zahrnuje &innost dvou tzv.
vSeobecnych dermatologickych ambulanci, kte-
ré pokryvaji 1éCbu Sirokého spektra prakticky
vSech dermatdz infekéniho (bakteridlni a virové
kozni infekce, plishové infekce klze i nehtd,
kozni parazitdzy aj.) i neinfekéniho plvodu (kozni
alergické reakce vSeho druhu, ekzémova one-
mocnéni, akné vSech forem a stadii, granuloma-
tézni koZni choroby, poruchy pigmentace a rdistu
vlasd, ale i benigni i maligni kozni nadory kromé
maligniho melanomu, ktery je 1é¢en v Masary-

kové onkologickém Ustavu v Brné). PeCujeme
také samozfejmé o venerické pacienty, prede-
v8im se syfilidou a kapavkou. V uplynulém roce
2018 bylo na vSeobecné ambulanci oSetfeno
celkem 13 506 pacientd, (6 778 muzd a 6 728
zen) z toho 617 bylo vySetfeno pro podezieni na
pohlavni nemoc. Syfilis byla nové diagnostikova-
na u 46 pacientd, kapavka u 27 pacientl, chla-
mydiova infekceu 23 pacientd, HIV u tii pacien-

td, genitdlni bradavice u 61 pacientd a genitalni

opar u 45 pacientd.

Specializované ambulance

Na ¢&innost téchto vSeobecnych ambulanci

navazuji ambulance specializované, tedy derma-
toalergologicka a pro profesionalni derma-
tozy, ktera se zaméfuje na diagnostiku koznich
alergickych onemocnéni, predevsim alergickych
kontaktnich ekzém( v oblasti profesionalnich der-
matdz Uzce spolupracuje s Klinikou pracovniho lé-
kafstvi nasi fakultni nemocnice. Plsobi sou¢asné
i jako Skolici pracoviste.

Dale je to ambulance pro fototerapii, ktera
disponuje fadou modernich pristrojl, jako je kabi-
na pro PUVA a zareni v tzv. uzkém pruhu 311 nm
(recentné probéhla jeji vyména za zcela novou),

dale pristroj pro fokusovanou fototerapii, kontaktni

UV zdfice, ale i pfistroj pro tzv. fotodynamickou
terapii. Na této ambulanci jsou takeé pfistroje, jimiz
Ize méfit napr. stav kozni bariéry (TEWAmetr) &i

dalsi viastnosti kiize v&. uréeni koznich fototyp(
(pristroj Multi Skin Test center 1000).

Ambulance flebologicka a lymfologicka
pecCuje o pacienty s onemocnénimi vzniklymi na
podkladé chronické vendzni insuficience a poruch
lymfatické drenaze a pUsobi soucasné i jako Sko-
lici pracovisté pro tuto problematiku.

Ambulance pro autoimunitni onemocnéni
se zabyva diagnostikou a IéCbou onemocnéni ze
skupiny chorob puchyfnatych (skupina pemfigu
a buldzniho pemfigoidu), ale také ze skupiny au-
toimunitnich chorob pojiva (kozni formy lupus ery-
tematosus, sklerodermie, dermatomyositida i tzv.
prekryvné syndromy s kozni symptomatologii).

V ramci autoimunitnich onemocnéni je nase
klinika zapojena do mezinarodniho projektu ERN,
ktery mapuje vzacné dermatdzy napfic evrop-
skym kontinentem s cilem sjednotit diagnostické
i léCebné postupy u téchto chorob.

Poradny

Kromé specializovanych ambulanci funguji na
nasi klinice také poradny zameérené specificky na
uréita kozni onemocnéni &i jejich okruhy, napf.
poradna pro pigmentove léze (pfedevsim pigmen-
tové névy a jejich diferencidini diagnostiku pfi vy-
voji smeérem k malignimu melanomu, k ¢emuz jsou
mj. vyuzivany ru¢ni dermatoskopy, ale i moderni
digitalni dermatoskop). NaSe klinika se jiz fadu
let aktivné zapojuje do projektu Melanoma day,
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v ramci kterého jsou Siroké verejnosti kazdoro¢né
vySetfovana pigmentova znaménka a je provade-
na osvéta tykajici se prevence vzniku maligniho
melanomu.

Specializované centra

S dinnosti specializovanych ambulanci Uzce
souvisi plsobeni specializovanych center. |. der-
matovenerologicka klinika je centrem pro biologic-
kou léCbu psoridzy, ale i chronické spontanni kop-
fivky nebo zavazného zanétlivého onemocnéni
hidradentis suppurativa. V letoSnim roce by méla
byt centrova péce rozsitena i o biologickou IéCbu
atopické dermatitidy.

Klinika je také uznavanym centrem pro lécbu
koznich lymfom0 — predevsim primérnich koznich
T lymfomd. Pocet diagnostikovanych a sledova-
nych pacientd s témito vzéacnymi diagnézami je
v centru na |. DVK vysoky —t. &. cca 120 pacien-
td. Jsme tedy z dermatologickych pracovist nej-
vétsim centrem v CR. P¥i 16¢b& koznich lymfom(
vyuzivame fadu léGebnych modalit a jejich kombi-
naci od foto a fotochemoterapie po modifikatory
imunitni odpoveédi (retinoidy, rexinoidy, interferon)
a spolupracujeme s dalsSimi pracovisti jako je Kli-
nika radia¢ni onkologie v Masarykové onkologic-
kém ustavu i Interni hematoonkologicka klinika
Fakultni nemocnice Brno. Pristrojem pro extrakor-
poralni fotochoemteraii, resp. fotoferézu, disponu-
je pracovisté v Hradci Kralové.

Korektivni dermatologie

Vyznamnou soucasti lécebné péce na |. DVK
je také korektivni dermatologie — na nasem zakro-
kovém sdlku provadime nejriznéjsi typy drobnych
dermatochirurgickych vykon( — od excizi, po ab-
raze a elektrokoagulace a také kryodestrukce Ci
kryostimulaéni vykony. V roce 2018 bylo na za-
krokovém salku oSetfeno celkem 1 957 pacien-
t0 (totélni excize 572 pacientd, probatorni excize
347 pacient(, abraze u 218 pacientd, elektrokoa-
gulace u 123 pacientd, jiné vykony 697). Celkovy
pocet pacientd oSetfenych ve vSech ambulancich
a poradnach kliniky v roce 2018 byl 31 866.

Hospitalizac¢ni péce

Hospitalizaéni péce probiha na klinice na dvou
oddeélenich v budoveé D2 (1. patro — oddéleni 25
a 3. patro — oddéleni 28).

Oddeéleni 25, kde byvaji hospitalizovani prede-
v8im muzsti pacienti, ma v soucasnosti 23 I0zek
(z toho 1 I8Zko na tzv. nadstandardnim pokoji)
a oddéleni 28, kde mivame hospitalizované pre-
devsim Zeny, ma 21 IGzek.

Za uplynuly rok bylo na obou oddélenich
hospitalizovano celkem 1 234 pacientl, z toho
na oddéleni 25 to bylo 600 pacientt (556 muz
a 44 Zen) a na oddéleni 28 to bylo 634 pacient(
(z toho 598 Zen a 36 muzy). Primérna oSetfovaci
talizovanymi diagnézami byla psoriaza, na druhém
misté polékové alergické reakce a na tretim misté
u muzd atopicky ekzém, u Zen kopfivka.
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Konziliarni sluzba

NaSe pracovisté poskytuje konziliari sluzbu
na llzkovych oddélenich vSech ostatnich Klinik Ci
oddéleni nasi fakultni nemocnice a také na Centru
kardiovaskularni a transplantacni chirurgie a v Ne-
mocnici Milosrdnych bratfi ¢i v Urazové nemocnici
Brno. V loriském roce jsme provedli 289 konziliar-
nich vySetieni, z toho nejvice pro obé interni klini-
ky (83 konzilii), dale pro neurologickou Kliniku (50
konzili) a pro obé chirurgické kliniky nasi nemoc-
nice (37 konzilii).

Pohotovostni sluzba

Zajistujeme rovnéz nepfetrzitou pohotovostni
sluzbu pro akutni dermatologické ambulantni pa-
cienty, nepretrzitou sluzbu na I0zkovych oddéle-
nich nasf kliniky a taktéz na IGzkovém oddéleni 23
Kliniky télovychovného lékarstvi a rehabilitace.

Vyuka medika

Na naSem pracovisti jako soucasti Lékarské
fakulty Masarykovy univerzity probiha vyuka me-
dikd, jejiz vysoky standard se snazime zachovat
i v souCasné nelehkeé situaci, kdy byla se zanikem
statutu kozni kliniky ve Fakultni nemocnici Brno
zruSena vyuka dermatologie v Bohunicich a pre-
sunuta pouze na nase pracovisté. Navic v tomto
Skolnim roce dosSlo ke zméné koncepce vyuky
dermatologie s presunem vyuky z plivodnich dvou
blokd (po jednom ve 4. a 5. ro¢niku) pouze do 4.
ro¢niku, pficemz se nyni ve vyuce oba rocniky
prekryvaji. Obé tyto zmény tedy v konec¢ném di-
sledku znamenaji 4nasobny nartist poctu medikd
na klinice.

Védecko-vyzkumna éinnost

NaSe pracovisté porada jednou az dvakrat
do meésice interni seminarfe zaméfené na novin-
ky v diagnostice a IéCbé dermatdz, rekapitulaci
¢Gi prehled urcité dermatologické problematiky, &i
jiné aktualni dermatologicka témata. Tyto semina-
fe probihaji v knihovné I. DVK.

Musim také zminit odborné akce vétSiho for-
matu poradané nasi klinikou, jako je dnes jiz tra-
diéni Dermatologicky den Antonina Tryba, jehoz
zatim posledni 6. ro¢nik se uskutecnil v listopadu
lonského roku. V tomto roce bude Klinika spolu-
poradat Narodni dermatologicky kongres Ceské
akademie dermatovenerologie. V Brné to bude jiz
popaté.

Na I. DVK probihd momentainé fada klinickych
studii zamérenych na lé€bu psoridzy, atopického
ekzému, vendznich ulceraci a vyhledové i dal-
Sich dermatdz (napf. alopecia areata). Védecko-
-vyzkumna ¢innost na |.DVK jiz pfesahuje ramec
tohoto sdéleni a bude ji zfejmé vénovano samo-
statné pojednani v nekterém z dalich Cisel Ne-
mochnic¢nich listd.

Na I. DVK probiha systematicky vyzkum ge-
netické variability vybranych koznich onemocnéni
a dalsi projekty. Nékteré vystupy védecké prace
napr. v oblasti T bunéénych lymfom0 jsou prioritni.
Klinika je také aktivni v ramci evropskych i svéto-
vych odbornych organizaci.

Kabina pro PUVA

Prednosta prof. VaskU je t. ¢. jedinym zastup-
cem CR v Board of Directors Evropské akademie
dermatovenerologie (EADV) a také prvnim ¢eskym
dermatologem zvolenym do prestizni American
Dermatology Association. Ale i mladé nadéjné lé-
karky nasi kliniky (dr. Bfezinova, dr. Langerova) se
jiz zaCinaji védecky prosazovat na evropské uUrovni
(obé jsou napf. Clenkami prestizniho Alumni clu-
bu, coz je vybérova organizace EADV pro mladé
|ékare s védeckym potencialem). Klinika ma také
akreditaci pro doktorské postgradudlni studium,
nyni v ramci oborové rady pro interni obory.

Zavérem bychom chtéli podékovat véem za-
méstnanctim nasi kliniky za obétavou a mnohdy
nelehkou praci, které si velmi cenime, a poprat
nam, i vdm ostatnim koleg@im, resp. zaméstnan-
clm ostatnich pracovist nasi nemocnice, vie
dobré v novém roce 2019.

MUDr. Miroslav Necas, Ph.D.
Zastupce prednosty pro LPP

_

prof. MUDr. Viladimir Vaskd, CSc.
Prednosta
|. dermatovenerologicka klinika
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Hlasova terapie LSVT

Hlasova terapie Lee Silverman Voice Tre-
atment (LSVT LOUD) je celosvétové uzna-
vanou terapii, ktera ma svou striktné danou
hierarchii, terminologii, kritéria a hodnoceni.

Mohou ji provadét pouze certifikovani terapeu-
ti. Pilotni data vznikala v letech 1987-1989 v USA.
Jedna se o intenzivni terapii, ktera trva jeden mésic,
4x tydné, po dobu jedné hodiny. V prvni ¢asti tera-
pie se nazvucuiji vokaly, fesi se jejich hlasitost, délka,
frekvence a soucasné se ¢tou funkéni fraze. Ve dru-
hé poloviné se provadi tzv. individudini hierarchie,
pripravena podle zajmd pacienta. Terapie méa pozi-
tivni dopad na hlasitost feci, kvalitu hlasu, intonaci,
funkéni komunikaci a mimiku. Hladina akustického
tlaku, frekvence a doba trvani fecové produkce jsou
méreny softwarem LSVT Companion System.

Vyzkumy mimo jiné ukazuiji, zlepSeni v celkové
srozumitelnosti feci a polykani (lepsi oraini zpra-
covani sousta, mensi mnozstvi oralnich rezidui,
intaktnéjsi laryngealni elevaci a lepSi addukci hlasi-
vek). Klicovym faktorem Uspéchu je neuroplastici-
ta mozku (v terapii je vyznamné podporena inten-
zitou, opakovanim a posloupnosti).

Terapie ma tfi zakladni cile. Prvnim je ,target:
vocal loudness”, neboli zvySeni hlasové sily a ko-
ordinace motorického systému k dosazeni kvalit-
niho hlasu. Dale ,mode: intensive and high effort”,
tedy nutnost aplikovat vSech 16 terapii, &tyri dny po
sobé jdouci, zaroven domaci praci a 10 min. rutinni
opakovani pro efektivni pfenos, jistou Unavu a pre-
devsim trvanlivost. Poslednim cilem je ,calibration:
generalization®, coz povazujeme za hlavni terapeu-
ticky clil, jelikoz jde o pfenos do bézné spontanni
komunikace. Znamena to, ze je pacient schopen
zvysit svoje celkové Usili k tomu, aby miuvil nahlas.

Hlavnimi technikami terapie jsou ,Model, do
what | do*, ,Shape“, ,Drive muscles activation®,
Lotabilize” a ,Calibrate*.

U pacientt s PN jsou zfetelné obtize v senzo-
rickém prenosu. Casto maji pocit, Ze miuvi dosta-
te€né nahlas, prestoze maji tézkou dysfonii a my
jim nerozumime. Kdyz hlas zesili, pfipada jim, Ze
na nas kfici. A soucasné u nich vazne motoricky
prenos, proto potfebuiji vnéjsi stimulaci a spravnou
podporu terapeuta. Nemluve o neuropsychologic-
kém deficitu, ktery jim znemozfiuje myslet na vice
doporucenych technik soucasné, coz se Casto
déje pri klasické logopedickeé terapii.

Al

Aplikace LSVT LOUD u pacienta s PN na I. NK

i

L

Software LSVT Companion System

K nahravani pacient( slouzi LSVT Companion
Systém, kterym zaznamenavame data.

MéFime:
e hladinu akustického tlaku

e frekvenci
e dobu trvani

Nahravka reci pred a po terapii:

Z nasich souéasnych vysledku je ziejmé,
Ze se vyznamné zlepsuje hladina akustického
tlaku pfi fonaci vokalt, funkénich frazi, &teni
a pri konverzaci. Zaroven pfi verbalni fluen-
ci a popisu éinnosti s motorickou aktivitou.
Soucasné pozorujeme zlepseni ve srozumi-
telnosti reci, pomalejsi recové tempo, lepsi
intonaci a minimalni dysfonii. Za nejdtlezitéj-
§i ovSem povazujeme, zlepSeni subjektivniho
pohledu pacienta na svou fec¢ovou produkci
a korektni aplikaci do bézného zivota.

Klinicka logopedie na I.NK

Jsme prvni Neurologickou klinikou v CR,
kde klinicka logopedka Petra Sedlackova,
aplikuje hlasovou terapii LSVT LOUD u pa-
cientll s PN. Stavame se tak 2. pracovis-
tém (po Klinice ORL a chirurgie hlavy a krku
FNO A LF OU) a soucasné jedinym extra-
pyramidovym centrem, kde se tato terapie
vyuziva.

Parkinsonova nemoc (PN)

Kromé hybnych komplikaci, se pacienti
s PN Casto potykaji s motorickou poruchou
feci, ktera je mimo jiné omezuje v kvalité Zi-
vota a je soucasti celozivotnich komplikaci,
které nemoc prinasi. DalSim doprovazejicim
symptomem mdiZe byt porucha polykani.

Hypokineticka dysartrie

Je motoricka porucha reci u extrapyrami-
dového onemocnéni. Dominuje u ni dysfonie,
monotdénnost v feCovém projevu, nesrozumi-
telnost, setrela artikulace a naruseni fonore-
spirace.
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mezinarodnino kurzu chirurgie epilepsie

V lednu 2019 probéhl v Brné jiz devaty roc-
nik mezinarodniho kurzu chirurgie epilepsie.
Prvni ro¢nik se konal, po nékolikaleté pfipra-
vé, v roce 2008 pod zastitou Evropské ko-
mise Mezinarodni Ligy proti Epilepsii (ILAE)
a byl zaméren na nové vznikajici centra chi-
rurgie epilepsie v Evropé.

Kurz napomohl vzniku novych center v Sofii,
Bélehradu i na Ukrajiné. Nepochybné pomohla
i zkugenost brnénského centra plsobiciho od
roku 1993 ve FN u sv. Anny v Brné, které v té
doby jiz dosahlo ,dospélosti“ a bylo dobre vidi-
telné v mezinarodnim kontextu. Po prvnim kurzu
bylo rozhodnuto pokraCovat v Brné. Pocinaje
rokem 2013 ILAE rozsitila plsobnost kurzu na
mimoevropské zemé& a plvodni rytmus kazdy
druhy rok byl zménén na ro¢ni. Od té doby kurz
probiha v tfiletém cyklu — kurz zakladni, pokrogily
a pokrocily s ddrazem na problematiku détské
epilepsie.

Od roku 2013 brnénsky kurz absolvovalo pres
500 neurologl, neurochirurgd, neuropsychologt
z 51 zemi. Napfiklad letoSniho ro¢niku se Ucast-
nilo 47 Ucastnikl z 25 zemi, z mimoevropskych
z Ciny, Vietnamu, Indie, Kanady, Brazilie. V mi-
nulém roce jsme méli Ucastniky také z Iranu, jizni
Afriky, Egypta... Vyuka je celodenni, dopoledne
prednasky, odpoledne diskuse kazuistik v malych
skupinach. Pacienty prezentuji vyucuijici i stu-
denti — kazdy musi jednu pfipravit a prezentovat.
Krom toho se konaji workshopy, letos na téma

Uéastnici leto$niho kurzu
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Mapa s vyznacenim plvodu udastnikii

zobrazovani, EEG a planovani trajektorii intrace-
rebralnich elektrod. Vyuluijici jsou z nékolika ev-
ropskych zemi (v minulém roce také z USA). Letos
to bylo 12 neurologll a neurochirugll z Svédska,
Francie, Rakouska, Itélie, z CR z Brna (prof. Braz-
dil, prof. Rektor) a Prahy. Desaty ro¢nik bude za-
hajen 20. 1. 2020.

prof. MUDr. Ivan Rektor, CSc., FCMA,
FANA, FEAN
|. neurologicka klinika




medicina, véda a vyzkum

8. svetovy den polykani

Den otevrenych dveri

Dne 12. 12. 2018 probéhl v poradi 8. svéto-
vy den polykani (8th World Swallowing Day)
organizovany Evropskou spole¢nosti pro
poruchy polykani (European Society for Swa-
llowing Disorders, ESSD). Do tohoto dne se
také zapoji Klinika otorinolaryngologie, chi-
rurgie hlavy a krku Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné. Celkem bylo feSeno 11 pacien-
tt. Osm se jich dostavilo osobné, tfi pacien-
ti volili telefonickou konzultaci. Vysledkem
jsou tfi pacienti objednani k dosetreni - flexi-
bilnim vySetfenim polykani na dysfagiologic-
ké ambulanci.

Porucha polykani (dysfagie) je zavaznym zdra-
votnickym a socioekonomickym problémem.
Dlouhodobé trvajici ¢i tézké formy poruchy poly-
kani mohou vést k vaznym komplikacim, kazda
porucha polykani vyznamné zhorsuje kvalitu Zivo-
ta pacienta. Porucha polykani je pfic¢inou i nasled-
kem mnohych onemocnéni.

V CR bylo mozno se k akai pripojit prostred-
nictvim ,Dne otevienych dvefi“ a pacientim se
subjektivni poruchou polykani nabidnout vySetre-
ni. Den otevienych dvefi byl uréen pro pacienty
se subjektivni poruchou polykani, tedy potizemi ¢i
bolesti pfi polknuti, kaslem pfi jidle nebo piti, neci-
leném hubnuti atd.

Cilem tohoto dne je zvySit mezi zdravotnickymi
pracovniky i mezi vefejnosti informovanost o normal-
nim polykani a o poruchach polykani, jejich pficinach,
moznosti ¢asné diagnostiky, komplikacich a man-
agementu poruch polykéni a déle prostrednictvim

krétkého dotazniku sesbirat data o poctu a zplisobu
vySetienich pacientd s orofaryngedlini dysfagi.
Spektrum pacientl zahrnuje osoby s nadory
v oblasti hlavy a krku v€etné nasleduijici onkolo-
gické lécby (aktinoterapie, chemoterapie), osoby
s neurologickym postizenim (cévni mozkova pfi-
hoda, nadorové postizeni mozku, Alzheimerova
choroba, extrapyramidové syndromy, ALS, RSM
apod.), geriatrické pacienty, osoby po chirur-
gické lécbe veetné traumatologie, méné Casto i

osoby s vrozenymi vyvojovymi vadami inkrimino-
vané oblasti.

Vzhledem k rozmanitosti pficin poruch polyka-
ni se obtizné stanovuje presna incidence poruch
polykani v populaci, dle sou¢asnych poznatk(
jsou vyskyt a zavaznost dysfagie spiSe podhodno-
covany. V Ceské republice se po vzoru zahrani&i
(napf. Voice and Swallowing Centers v USA) zadi-
na budovat systém komplexnich diagnostickych
a terapeutickych center. (ov)

Spolecna publikace s nobelistou

Ariehem Warshelem

Bioinformatikové a experimentalni biolo-
gové z vyzkumné skupiny Loschmidtovych
laboratofi a tymu Proteinové inzenyrstvi
FNUSA-ICRC, vedeného profesory Jifim
Damborskym a Zbyrikem Prokopem, spolu-
pracovali na vyzkumu spoleéné s laureatem
Nobelovy ceny za chemii Ariehem Warshe-
lem, ktery cenu obdrzel v roce 2013 za vyvoj
poéitacovych modelti komplexnich chemic-
kych systému.

VE&dci se vénovali enzymatickym reakcim s
cilem vylepsit jejich vliastnosti pro praktické ap-
likace. Nobelista Warshel a jeho tym se zabyval
teoretickymi vypocty variant enzym(, nasi véd-
ci v Brné poté varianty experimentalné vytvorili

a testovali. Laboratorni experimenty provadéla
studentka molekularni biologie Katefina Slanska,
kterou vyzkumny projekt zaujal v ramci Akade-
mie FNUSA-ICRC. Vyzkum ukazal, ze zvolené
vypod&etni metody maji velky potencial pro tvorbu
novych enzymovych variant, které by mohly byt
nasledné vyuzity napriklad k vyrobé Iéciv nebo k
likvidaci toxickych latek.

Vysledky spole¢ného védeckého zkoumani na
zacatku ledna zverejnil Casopis Proceedings of the
National Academy of Sciences of the United Sta-
tes of America (PNAS).

(Ir)
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0. brnensky dermatologicky den

Antonina Tryba

30. listopadu roku 2018 se konal
jiz 6. brnénsky dermatologicky den
Antonina Tryba tradiéné v Hotelu
Voronéz. Organizovan byl I. derma-
tovenerologickou klinikou Fakult-
ni nemocnhice u sv. Anny v Brné ve
spolupraci s Ceskou akademii der-
matovenerologie.

TryblQv den je znamy a popularni
mezi Ceskymi dermatology nejen na
Moravé. Akce méla nabity program
v péti sekcich s celkem 27 prednaska-
mi a 7 postery a kromé toho i satelitnim
sympoziem s dal§imi pfispévky. Try-
blv den se jiz tradi¢né konal za Ucasti
uznavanych zahrani¢nich odbornikd,
a to profesora Tomeckiho z Clevelan-
du a profesora Benedetta z Filadel-
fie. V8ech ucastnikl bylo 220 kromé
30Clenné skupiny studentl lékarské
fakulty. Jako vzdy jsme se snazili v programu za-
cilit na vyznamné oblasti moderni dermatologie,
napt. v sekci Genetika, proteomika a imunologie,
kde zaznély zajimavé souvislosti u spole¢nych
polymorfism@ u rliznych skupin onemocnéni
v prednasce profesorky Vaskd. Skvéla pred-
naska o soucasné koncepci psoridzy z imuno-
logického hlediska byla uvedena nasim prednim
imunologem profesorem Krejskem z Hradce Kra-
lové. Kze i imunitni systém jsou charakteristické
rychlym buné&nym obratem. Procesy proliferace
a diferenciace bunécnych slozek musi zakonité
provazet i jejich smrt. Otazka bunécné smrti je
podstatnou otazkou nasich Uvah o patofyziologii
psoridzy. Vedle dobfe znamych procest apo-
ptézy &i nekrozy je tfeba prihlédnout i k nové
popsanym cestam bunécné smrti, které maiji
vyrazny prozanétlivy potencial, napt. pyroptéze a
pyronekrdze. Unikatni postaveni ma programo-
vana smrt neutrofild oznacovana jako netdza. Je

Poslucharna pri prednasce docentky Dastychové
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Tri sy
8 MODER DERNATOLOCE -
i SHE & STICHE PLOCTY

Profesor Benedetto a jeho téma: Lasery
v dermatologii

zfejmé, ze jiz v blizké budoucnosti budeme mit
daleko komplexnéjsi vhled na patofyziologické
procesy, na jejichz konci je psoriaza. Docentka
Dastychova z |. dermatovenerologické kliniky
popsala recentni situaci u profesiondlnich der-
matéz v CR, vyznamny je narCist koZnich infekci
zdravotnich pracovnikll. Vyborna byla prednéaska
MUDr. Benakové z Dermatovenerologické Kliniky
|. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy a VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze o pruritu u atopické
dermatitidy v&etné komplexniho pfistupu k 1é¢bé
tohoto symptomu.

Predni americky odbornik v oblasti laserové
mediciny prof. Benedetto v obsahlé prednasce
nanesl problematiku trendd v 1é¢bé i kosmetic-
kych vykonech provadénych touto technikou
v USA. CR sice neni tak zaplavena lasery jako

Spojené staty, lasery vSak maji i u nas
kromé zfetelného komerciho i nepopi-
ratelny vyznam kurativni ¢i korektivni.
Tomu také odpovidal ohlas prednasky
v diskuzi.

|. dermatovenerologicka klinika Fa-
kultni nemocnice u sv. Anny v Brné
v oblasti T-bunéénych lymfom{ koz-
nich rozsifila moZnosti 1éCby pokrodi-
lych a leukemizujicich variant téchto
onemocneéni o fotoferézu v ramci spo-
luprace s Fakultni nemocnici v Hradci
Kralové. O vysledcich této 1é¢by u na-
Sich pacientl referovala MUDr. Fialova.
Kozni nemoci turistl v rdmci exotickych
destinaci jiz tradiéné poutavé popsal
prof. Tomecki. Kvalita Zivota a psycho-
dermatologie — psychiatricka problema-
tika u koznich nemoci zaznéla v sekci
posledni — Psychiatrie a dermatologie.
Zvlaste prednaska MUDr. Mihulové
z Psychiatrickeé kliniky Fakultni nemocnice Brno —
Deprese v lékarské praxi, vyvolala opravnénou
pozornost.

Posledni brnénsky dermatologicky den splnil
to, co se od néj oCekavalo. Predstavil moderni
Ceskou dermatologii, nékteré trendy v dermatolo-
gii svétové, oslovil Iékafe i sestry a zaujal aktivni
studenty mediciny.

prof. MUDr. Vladimir Vaskd, CSc.
Prednosta |. dermatovenerologické Kliniky

POSTEROVA
SEHCE

Brnénsky dermatologicky den zacina
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VII.

8. unora 2019 se uskutecnil v historické bu-
dové Rektoratu Vysokého ucéeni technického
v Brné VIL. ro¢énik Brnénského ORL dne pora-
dany Klinikou otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a krku (KOCHHK) FN u sv. Anny v Brné
a LF MU.

Odborny program byl tematicky rozdélen do
dvou bokd. Prvni blok byl vénovan diagnostice
a lécbé poruch spanku. Na uvod prednosta kliniky
MUDr. Bretislav Gal predstavil Uspésné se rozvi-
jejici program komplexni péce o pacienty s chra-
panim a syndromem spankové apnoe (OSAS).
Informoval U¢astniky o ¢innosti ambulantni porad-
ny pro poruchy spanku, zajisténi spankové moni-
torace za kratkodobé hospitalizace na KOCHHK
a komplexni chirurgické péci pfi feSeni chrapani
a OSAS. Klinika je excelentné vybavena k prova-
déni miniinvazivnich pristupl v indikaci spanko-
vych vykonl radiofrekvenénim generatorem a du-
alnim CO2 laserem (free beam + kontaktni viakno).
Ve druhém prispévku se MUDr. J. Hanak, vedouci
programu spankové mediciny na KOCHHK, za-
meéfil na diagnosticky algoritmus a zvlasté DISE
(endoskopické vySetfeni ve farmakologicky na-
vozeném spanku). DISE je na naSem pracovisti
standardné provadéno pred kazdym chirurgickym
vykonem s cilem upresnéni lokalizace a miry ob-
strukce a tim k individuainimu zacileni typu a roz-
sahu chirurgického vykonu a zvySeni efektivity
operace. Nasleduijici prezentace prednosty plzefi-
ské Otorinolaryngologické kliniky MUDr. Davida
Slouky byla vénovana spankové monitoraci a kon-
zervativnim metodam lécby syndromu spankové
apnoe (OSAS). Cely blok byl zakon&en prednas-
kou prof. Jana Klozara z motolské kliniky shrnuijici
moznosti chirurgické IéCby ronchopatie a OSAS.
Zvlasté diskutovanou otézkou byly zplsoby fedeni
obstrukce v oblasti kofene jazyka, kdy krom pre-
ferovanych miniinvazivnich pfistupt byly prezento-
vany prvni zkuSenosti prazské Kkliniky s hyoidope-
xi, tedy fixaci jazylky k chrupavce &titné.

Druhy tematicky blok byl vénovan porucham
polykani a onemocnénim jicnu. Byl zahdjen

Brnensky O

prezentaci primarky KOCHHK MUDr. Pavly Ur-
bankové, ktera predstavila ¢innost poradny pro
poruchy polykani brnénské Kliniky a prezento-
vala praktické ukazky nalezl pacient( indikova-
nych k flexibilnimu endoskopickému vysetfeni
polykani (FESS). Refluxnim chorobam a zvlasté
diagnostice a 1éCbé extraezofagealniho refluxu
se vénovala MUDr. Tereza Hlozkova. Mimo jiné
prezentovala vyhody systému Restech, 24hodi-
nové pH-metrie v oblasti orofaryngu. Pohled na
détskou problematiku poruch polykani nabidl ve
formé kazuistickych sdéleni MUDr. Milan Urik,
prednosta détské brnénské Kliniky. Velmi boha-
tou diskuzi vyvolal prispévek MUDr. Jana Rotten-
berga vénovany managementu poleptani jicnu.
V zavéredné prednasce MUDr. Milo§ Steffl shrnul
zkusenosti bohunického ORL oddéleni s feSenim
stendz jicnu.

Po ukonceni odborné Casti nasledoval spo-
leCensky veCer v reprezentativnich prostorach
dvorany rektoratu VUT, kde pokradovaly kuloa-
rové diskuze a neformalni spoleCensky program

s ochutnavkou moravskych vin Vinarstvi Krist a za
doprovodu kyjovské cimbalové muziky.

K radosti organizator( i letosni ronik brnén-
ského dne byl bohaté navstiven (243 registrova-
nych Udastnikd), a i kdyz se jedna o kratkou akci,
podarilo se udrzet jeji vysokou odbornou i spole-
¢enskou Urover.

Za organizatory bych chtél vSem podékovat
za UCast a téSim se na dalsi ro¢nik, ktery bude
pripominkou stého vyro¢i zalozeni brnénské ORL
kliniky.

MUDr. Bretislav Gal, Ph.D.
Prednosta KOCHHK
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Uspé&sna reprezentace v Soutézi

o0 Cenu Alberta Schweitzera za lekarstvi

V loriském roce probéhl jiz 21. roénik souté-
Zze poradané francouzskym velvyslanectvim
v CR, jejimz cilem je ocenit mladé védce
z ¢eskych vysokych skol a vyzkumnych pra-
covist za Uspéchy dosazené pfi feseni jejich
védeckych projektu.

Tradici této soutéze zaloZil drzitel Nobelovy
ceny za chemii Jean-Marie Lehn, ktery se se

dvéma dalSimi drziteli Nobelovy ceny také zu-
Gastnil predani cen mladym védciim. Odborna
porota slozena z Ceskych i francouzskych od-
bornikll vybirala lauredty v Sesti kategoriich pfi-
rodnich i humanitnich odvétvi. FN u sv. Anny
v Brné a LF MU uUspésné reprezentoval MUDr.
Lubos$ Kubi¢ek, Ph.D. z II. chirurgické Kliniky. Se
svou praci ,ABDOMINAL AORTIC ANEURYSM
RUPTURE RISK PREDICTION BASED ON

PRIN
ALBERT SCHWEITZER 24018

Ambassade de Franes -

E
Picre Fahre Médicament B o

DEUXIEME PRIX

Lubo$ KUBICEK

de ! Unlviasiot Mavasyk

T30 el 2018 8 1" Arsdiaseade e Fraree on Rigubligee shiie

BT MAtnislar e Frasce
Rl b

Habird GALHARAGLE

COMPUTER-AIDED VASCULAR WALL STRESS
ASSESSMENT" ziskal druhé misto v soutézi
o Cenu Alberta Schweitzera za Iékarstvi. Sou-
gasti vyhry je krom finanéni odmeény také stu-
dijni stipendium na mési¢ni pobyt ve francouz-
ské vyzkumné instituci dle vlastniho vybéru. Ke
krasnému umisténi a Uspésné reprezentaci nasi
nemocnice gratulujeme.

prof. MUDr. Robert Staffa, Ph.D.
Prednosta Il. chirurgické kliniky

/. Glaukomovy den

»0ko a jizdni kolo maji jednu véc spolec-
nou, vyZaduji pro svou funkci a bezpec¢nost
spravné hodnoty vnitfniho tlaku.“ S timto
mottem uvadi Svétovy tyden zeleného zakalu
(glaukomu) Ceska glaukomova spoleénost.
Ten je letos vyhlasen od 10. do 16. brezna
a upozoriuje na rizika onemocnéni zelenym
zakalem. Jedna se o spolecény projekt Svéto-
vé glaukomové asociace a Svétové asociace
pacient( s glaukomem.

Priblizné 60 miliond lidi na celém svété Zije s gla-
ukomem (zelenym zékalem). V roce 2020 se odha-
duje vyskyt tohoto onemocnéni az na 76 miliond.
AZ 50 % lidi o své nemoci ani nevi. Zakefnost zele-
ného zékalu spociva hlavné v tom, Ze clovék mize
pfijit aZ 0 40 % zraku aniz cokoliv zpozoruje. V sou-
Casné dobé dosahuje celosvetové pocet lidi, ktefi
oslepli nasledkem glaukomu 4,5 milionu. V Ceské
republice bylo v roce 2017 ambulantné Ié¢eno 367
323 pacient(i se zelenym zakalem (zdroj UZIS).

V ramci tohoto tydne jsme poradali ve stfedu
13. 3. 2018 0d 8.00-14.00 jiz 7. Glaukomovy den,
zaméfeny na prevenci zavazného onemocnéni
(glaukomu), které je druhou nejcastéjsi pricinou
nevratné slepoty na svété. LetoSni ro¢nik navstivi-
lo 75 zajemcd, z toho 5 jich bylo objednano k dal-
Simu dovySetreni.

Glaukom (zeleny zakal) patfi do skupiny one-
mocnéni, pri kterém je prerusen obéh tekutiny
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v oku, nedochazi k jeji absorbci a tim
se zvySuje tlak uvnitf oka (tzv. nitroocni
tlak). ZvySeny nitrooéni tlak mize mit
v kone¢ném dUsledku vliv na zrakovy
nerv, ktery spojuje oko a mozek. Za-
vaznost tohoto onemocnéni je v tom,
Ze zvySeny nitroo¢ni tlak mize zUstat
dlouhou dobu bez povSimnuti pa-
cienta a duUsledkem mUze byt trvalé
a nevratné poskozeni zrakového nervu
a nasledné i zraku s omezenim zorné-
ho pole. Ve vétsiné pripadd, a zejména
v poatku onemocnéni, je postizeni
téméF bezpriznakové. Proto je tak di-
leZité pravidelné preventivni méfeni nit-
roo¢niho tlaku u oéniho lékare. U osob
starSich 60 let je rozsifeni glaukomu

4-10krét vy$si nez u Gtyricatnikd.
Preventivni vySetfeni proti glauko-
mu doporuéujeme jednou roéné vSem
lidem nad &tyricet let. Zejména potom
v pfipadg, ze se glaukom vyskytuje
v rodingé. Glaukom je totiz multifakto-
riadini onemocnéni a dédi¢nost v ném
hraje velkou roli, coz mnoho lidi nevi.
Priznaky v poc¢atecni fazi nemoci totiz
nemusi pacient viibec sém rozpoznat.
Lécebnymi moznostmi jsou oéni kap-

ky, laserovy &i chirurgicky zakrok.
(ov)
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VIII. Sjezd

Ceské spolednosti kardiovaskularni chirurgie
s mezinarodni ucasti

Y. SJEZD CESKE SPOLECNOSTI
KARDIOVASKULARNI CHIRURGIE

§ MEZINARODNI GEASTI

25.-27.11. 2018

OREA HOTEL VORONEZ, BRNO

TVe dnech 25.-27. listopadu 2018 se konal
v Brné v kongresovém centru hotelu Voronéz
VIII. Sjezd Ceské spoleénosti kardiovasku-
larni chirurgie s mezinarodni ucasti. Kon-
gres byl jiz tradi¢né prehlidkou dosazenych
vysledkd v oblasti cévni chirurgie a kardio-
chirurgie v Ceské republice, které byly stejné
jako v predchozich letech porovnany se Spic-
kovymi pracovisti ve svété.

Sjezd se konal pod zastitou Ministerstva zdra-
votnictvi CR, Masarykovy univerzity a asociace
CzechMed. Sjezd byl slavnostné zahajen prezi-
dentem kongresu prof. MUDr. Robertem Staffou,
Ph.D. a predsedou Ceské spole¢nosti kardiovas-

Zcela zaplnény sal kongresoveho centra hotelu Voronéz. Vipfedu vlevo prof.
Pomar, jehoz slavnostni prednaska byla zamérena na aortalni chlopenni

homografty

. suezn EESKE SPaLeBNasT)
KARDIOVASKULARNI CHIRURGE
5 MEZIAROR] §EASTI

95-27. 11,2018, BRND

Prof. Staffa pri slavnostnim zahdjeni kongresu

kularni chirurgie doc. MUDr. Petrem Némcem,
CSc., MBA. Soucasti slavnostniho zahajeni bylo
uvedeni novych Cestnych Glend nadi spolecnosti
a vyhlageni vysledk( soutéZe o nejlepsi publikace
a monografie s angiochirurgickou a kardiochirur-
gickou tématikou za uplynuly rok.

Sjezd byl tfidenni, za&al v nedéli, kdy probéh-
lo nékolik prvnich workshopl a sympozii a také
soutéz mladych chirurgl. V podvecer se konal
welcome drink v prostorach pavilonu Anthropos,

o
: A

spolecnosti

. SJEZD Geské sporeios I

KARDIOVASKULARNA CHIRURGIE
5 MEZINARDONI UEAsTI

25.-21.11. 2018, BRNO

jehoz soucasti byl také slavnostni kfest dvou knih
z oboru angiochirurgie a kardiochirurgie.
Odborny program byl zahajen v pondéli rano
pfednesenim slavnostni Navratilovy a Hejhalovy
prednasky (dr. Cerny a dr. Sedivy) a dvéma slav-
nostnimi prednadkami zahrani¢nich hostd (prof.
Pomar z Barcelony a prof. Halliday z Oxfordu).
Odborny program pak pokracoval dale az do uter-
nich odpolednich hodin. V odborném programu
zaznélo celkem 158 Ustnich sdéleni s kardiochi-

Uéastniky sjezdu pfivital také doc. Némec, predseda nasi odborné
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Prof. Halliday, prezidentka European Society for Vascular Surgery, pfednasi na téma

chirurgie karotického povodfl

rurgickou a angiochirurgickou tématikou. V poste-
rové sekci bylo prezentovano celkem 18 praci, se-
sterskych sdéleni bylo 24. Probéhlo celkem sedm
workshopUl a sympozii. V soutézi mladych chirur-
gU se utkalo 14 kardiochirurgC a cévnich chirurgd.
Kvalita pfednesenych sdéleni byla vysoka, o to
vice nas t€8i, ze dr. KubiCek z II. chirurgické Kliniky
nasi nemocnice obsadil v angiochirurgické sekci
této soutéze 1. misto.

Kromé slavnostnich zahraniCnich prednasek
byl odborny program obohacen o dalSich 10 vy-
zvanych prednasek zahranic¢nich autord, ktefi se
vénovali aktudlnim tématlm soucasné cévni chi-
rurgie a kardiochirurgie. Pozvani pfijali napfiklad
prof. Neufang (Wiesbaden), prof. Bozkurt (Istan-
bul), prof. Domenig (Vider), dr. Chaoui (Berlin),
prof. KlokoCovnik (Ljubljana), prof. Girdauskas
Evaldas (Hamburg), dr. Holubec (Frankfurt), dr.
Seifert (Chemnitz) nebo dr. Theo M. M. H. de By

(Nizozemsko). Prednasky téchto vyznamnych za-
hrani¢nich odbornikll zaznély vzdy na Uvod od-
povidajici sekce jako Keynote Lectures a setkaly
se s mimoradnym zajmem. Nasledna Ziva diskuze
byla pfileZitosti ke vzajemnému sdileni pracovnich
zkuSenosti. Rovnéz prednasky dalsich zahranic-
nich spikr(i z Rakouska, Némecka, Polska a Velké
Britanie, podobné jako sdéleni domacich odborni-
kd, vyvolaly velky zajem publika.

Stézejnimi tématy za cévni chirurgii byly: One-
mocnéni aorty, 1éCba zUzeni karotickych tepen
jako prevence cévni mozkové prihody a ischemic-
ka choroba dolnich kon&etin. Za kardiochirurgii to
byla tato témata: Miniinvazivni pfistupy pfi opera-
cich srde¢nich chlopni, chirurgicka lé¢ba poruch
srde¢niho rytmu, mechanické srde¢ni podpory.

Vrcholem spoleCenské &asti programu byl
pondéIni Gala vecer v prostorach hotelu Voronéz
s multizanrovym hudebnim programem. Nechy-

T SJEmD s i SPOLEE
; Ot
IRNDLASI AR ¢
Shamiany iuwm!

B4, Uit Bey

Cardiop,

Dr. Seifert prednes! vyzvanou prednasku s endovaskularni tématikou
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Dr. Theo de By se ve svém vyzvaném sdéleni
vénuje evropskému kardiochirurgickému registru

béla ani tradicni cimbalova hudba a sommelier.
Spolecensky vecer umoznil neformdini setkavani
domécich i zahraniCnich kolegd rliznych odbor-
nosti, nejen cévnich chirurgt a kardiochirurgd, ale
i dalsich specialist, jejichZ spoleGnym zdjmem je
kardiovaskularni medicina.

Ozdobou letodniho ro¢niku byla, vedle kvalit-
niho odborného programu s bohatou zahrani¢ni
UCasti a vedle spoleCenského programu, také
rekordni celkova Ucast. Kongresu se zucastnilo
celkem 691 delegatl. Cela akce probéhla za pod-
pory 40 sponzord.

Jsme presvédceni, Ze kongres, jak po odbor-
né, tak i spolecenské strance, splnil ocekavani
Ucastnik(l a ukézal dalsi rozvoj a smér, kterym se
budou kardiochirurgie a cévni chirurgie vyvijet.

Vice informaci a kompletni program sjezdu na-
leznete na: http://kardiovaskularnikongres.cz/

prof. MUDr. Robert Staffa, Ph.D.
Prednosta Il. chirurgickeé kliniky
Prezident kongresu
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Den detske onkologie:

Lekari zachrani témeér 85 % nemocnych déeti,
nasledky je presto provazeji v dospelosti

Na patek 15. unora kazdoro¢né pripada Den
détské onkologie. Az 400 déti se kazdy rok
v Ceské republice 1é&i s nadorovymi one-
mocnénimi. PFiginy zplsobujici rakovinu
u déti jsou z velké c¢asti dosud neznamé,
navic nadory u malych pacient( byvaiji agre-
sivni a rychle rostou. Prestoze diky vyzkumu
v oblasti détské onkologie Iékafi zachrani
témeér 85 % nemocnych déti, nasledky na-
roc¢né lécby je provazeji i v dospélosti. No-
vymi poznatky pfispiva rovnéz vyzkumny tym
Translaéni vyzkum v détské onkologii (zkr.
POTR z anglického nazvu tymu), ktery ptisobi
v ramci Mezinarodniho centra klinického vy-
zkumu Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
(FNUSA-ICRC) pod vedenim profesora Jaro-
slava Stérby.

Ambulance tymu POTR pomaha
s naslednou péci byvalym détskym
onkologickym pacienttiim

V détstvi porazili rakovinu, s nasledky jeji léCby
se ale museji potykat naddle v dospélosti. S na-
slednou péc¢i pomahaji vylé¢enym onkologickym
pacientm pouze dvé ambulance v celé Ceské
republice a jedna z nich plsobi pravé jako sou-
¢ast Sirsiho vyzkumného tymu Translaéni vyzkum
v détské onkologii FNUSA-ICRC.

Ambulance pozdnich nasledkl funguje
v Brné od podzimu 2016 a poskytuje klinickou
péci v procesu navazujicim na péci v détském
véku. Zatimco do devatenacti let je nasledna
péce vazana na centra, ve kterych se paci-
ent s nemoci 1éCil, tedy na Détskou nemocnici
v Brné ¢&i Fakultni nemocnici v Motole, v dospé-
losti u mnoha pacient(l dochéazi k preruseni ak-
tivniho sledovani. ,Nékdy jsou léceny malé déti,
které si ani boj s rakovinou nepamatuji, ale i ty
musi v dospélosti dbat na rizika a ndslednou
&I, “ zdGraznil MUDr. Tomas$ Kepak z vyzkum-
ného tymu POTR. V ramci procesu tranzice mezi
détskou a dospélou medicinou tak pacienti pre-
chazeji na onkologickou dispenzarni ambulanci
FNUSA-ICRC, kde je pro né vytvoren individualni
plan sledovani.

V celé republice se s nadorovymi onemocnéni-
mi lé¢i 350 az 400 déti a mladych lidi do devate-
nacti let, pficemz témer 85 % z nich se vyléci. Tim
ale jejich boj se zakefnou nemoci nekondi, jelikoz
u vétsiny pacientl se vyskytnou néjaké nasledky
|éCby rakoviny. , Vyléceni détsti onkologicti pacien-
ti mohou mit napriklad problémy se srdcem, Stit-
nou Zldzou, plicemi, ledvinami &i rdstem. Nékterf
z nich mohou celit porucham plodnosti a mnoho

Z nich trpi dzkostmi,“ pfiblizil nékteré z nich MUDr.
Tomas Kepak.

Jelikoz u nékterych détskych onkologickych
pacientd mlze léCba jejich nemoci zpUsobit
v dospélosti problémy s organovymi i mozkovy-
mi funkcemi, maji nékdy vyléceni lidé problémy
s ucenim nebo jsou kvlli télesnym problémdm na
voziku a néktefi uz kolem dvaceti let i v invalidnim
ddchodé.

Nasledky léCby byvaji Siroké a rozmanité, pro-
to kazdy pacient vyzaduje na miru Sitou optimalni
zdravotni péci, kterd mu umozni Zit co nejkvalitngj-
&im zplisobem Zivota, co? je cil, za kterym sméruji
v8echny projekty vyzkumné skupiny POTR. ,Na-
sledna péce méla byt centralizovana do pracovist,
kde maji zkusenosti s détskou onkologii, méla by
byt celoZivotni, jelikoZ nasledky se objevuji az tfreba
nekolik let po 1éEbé, a méla by byt propojena s vy-
zkumem, “ doplnil MUDr. Tomas Kepak.

Predtim, nez zac¢ala brnénska ambulance fun-
govat, bylo mnoho pacientl v systému nasledné
péce ztracenych. ,Byly to hodiny Cekani a bez-
moci v ¢ekdrné obvodniho lékare. Vite, Ze nedo-
stavate to, co potrebujete, ale ani si nejste jisti,
co viastné potrebujete, protoZe to télo natolik ne-
znate a ty neduhy jsou téZko popsatelné, “ priblizila
Magr. Lucie Strublova, kterd ma osobni zkugenosti
s dlouhodobou onkologickou é¢bou a v ambu-
lanci nyni plsobi jako nutri¢ni specialistka. Je za-
roven predsedkyni spolku Spole¢né k ismévu, ve
kterém se angazuji mladi vyléceni lidé a snazi se
zvySovat povédomi o nasledné péci a rovnéz po-
mahat onkologickym pacientlim a jgjich rodinam.

Vzdjemna komunikace a sdileni zkuSenosti
mezi pacienty pomaha tém z nich, ktefi se poty-
kaji s psychosocialnim dopadem lécby, jako jsou
Uzkosti ¢i deprese. , Dllezita je rovnéZ komunikace
okoli s vylé&enymi lidmi, jelikoZ jejich potreby by

mély byt navigdtorem a hybatelem zmén. Chce-
me délat dobre nasi praci na ambulanci a rovnéz
pomoci vyzkumu posouvat stav poznani,“ uzavrel
MUDr. Tomas Kepak. (en)

Chceme odvadét dobrou praci

na ambulanci a zaroven posouvat
stav poznani, fika Iékar a védec
MUDr. Tomas Kepak

Onkologicka dispen-
zarni ambulance Mezina-
rodniho centra klinického
vyzkumu Fakultni nemoc-
nice u sv. Anny v Brné
(FNUSA-ICRC) pomaha
s naslednou pédi v détstvi
|éGenym  onkologickym
pacientdm.  Ambulance
je soucasti FNUSA-ICRC,
jelikoz je nejenom Klinic-
kym pracovistém, ale rovnéz se podili na vyzkum-
nych aktivitach centra. ,Nestadi jen vylécit, ddle-
Zita je kvalita onoho vyléceni,” fikd MUDr. Tomas
Kepdk, ktery se vénuje pozdnim nasledkim léCby
a je soucasti Sirsiho vyzkumného tymu Translaéni
vyzkum v détské onkologii (POTR).

Jakym vyzkumnym projektiim se jako
soucéast tymu POTR vénujete?

V Sirsi skupiné POTR se naSe pracovisté za-
byva oblasti pozdnich nasledkl onkologické léc-
by. Konkrétné se podilime napriklad na projektu
Onco-Heart, ve kterém nabizime vylécenym lidem
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moznost komplexniho vy3etreni srdce, nyni nové
i pomoci magnetické rezonance. Zkoumame,
zda by magneticka rezonance mohla dfive odha-
lit zmény, které jsou nasledky léCby a mohou byt
v jgjich dalsim Zivoté dllezité a mdzeme je cilenou
lé¢bou priznivé oviivnit. Od zacatku roku se podili-
me také na pétiletém projektu PanCarefollowUp,
ktery je tretim velkym evropskym projektem spo-
le¢nosti PanCare. Tato spolecnost je evropskym
lidrem v oblasti pozdnich nasledki Ié¢by détskych
onkologickych onemocneni a do tohoto nového
projektu se zapojilo pét vyzkumnych center exce-
lence vcetne FNUSA-ICRC.

&im se v projektu zabyvate?

Zamérime se na optimalizaci a organizaci na-
sledné péce, ktera by méla byt komplexni pro
vyléCené pacienty. Klicovym bodem je aktivni role
vyléceného Clovéka v procesu vytvareni jeho in-
dividualniho celozivotniho planu sledovani. Pod-
statou je, aby zdravotnici znali medicinskou historii

medicina, veda a vyzkum

pacienta a védeéli, jakym zplsobem se I&Cil a jaké
ma pozadni nasledky Iécby. Na zakladé téchto in-
formaci vedi, jakym zplsobem nastavit dalsi plan
sledovani.

V ¢em spociva aktivni role pacienta?

Vyléceny Clovék ma casto jiné predstavy a své
zajmy. MUzZe se tak na lékare obrdtit s néc¢im, co
zdravotnika nemusi hned napadnout. Mizu se
rekreacné potapét do 20 metr(? Mdzu létat leta-
dlem, aniz bych mél problémy s plicemi?

Pred planovanou navstévou vyplni Clovék elek-
tronicky dotaznik, lékar si jej pred kontrolou procte
a mdze vytvorit takovy plan sledovani, ktery bude
vylécenému pacientovi sedét na miru.

Kazdému pacientovi je tedy naordinovana
jina lécba?

Pro kazdeho hledame optimalni zdravotni péci,
ktera mu umozni Zit co nejkvalitngjSim zpldsobem
Zivota. K tomu sméruji vsechny projekty, které

spadaji do ramce tymu POTR, ktery je zaméreny
na personalizovanou medicinu.

POTR navic mizZe prispét hledanim Casnych
markerd moznych dysfunkci uz v prabéhu aktivni
16Cby déti v Détské nemocnici.

Cim je vyznamné propojeni klinické péce
a vyzkumu?

Potrebujeme vyzkumné centrum, které pretavi
vyzkum v naslednou klinickou péci. Chceme, aby
nase ambulance pozdnich nasledkt péci poskyto-
vala i za dvacet tricet i vice let. Zalezi nam na tom,
abychom odvadéli dobrou praci na ambulanci
S pacienty, ale zaroveri posouvali i stav poznani.
A nestaci konstatovat, Ze 80 % vylécenych paci-
entt ma pozdni nasledky, ale co s tim mdzeme
udélat, aby vibec nevznikly, nebo kdyz vzniknou,
abychom je zviadli vylecit.

(en)

Svetovy angiologicky kongres 2018

v Pekingu s nasi ucasti

Ve dnech 17. az 22. fijna 2018 se MUDr. Ro-
bert Vlachovsky, Ph.D. z Il. chirurgické Kli-
niky zucastnil na pozvani vyboru IUA (Inter-
national Union of Angiology) 28. svétového
angiologického kongresu v Pekingu.

INTERNATIONAL UNION
OF

Kongres probiha vzdy jednou za dva roky,
a predstavuje jednu z nejvétSich platforem pro
edukaci i pro védecké prezentace jak angiologd,
tak cévnich chirurgd a intervencnich radiologu,
piipadné lékard, jejichz specializaci je ,vaskularni
medicina®“. V mnoha zemich je totiz péce o cévni
pacienty mnohem méné striktné rozdélena mezi
r(zné odbornosti a vSichni cévni pacienti jsou dia-
gnostikovani, sledovani a 1éCeni tzv. vaskularnim
specialistou.

Kongres se konal v blizkosti pekingského olym-
pijského parku a navstivilo jej ttémér 3 000 uUcast-
nik(. V kazdém ze Ctyf dnll probihalo paraleingé
10 rlznych sekci. Program byl atraktivni v Iékar-
ské i sesterské sekci a zahrnoval kompletni cév-
ni patologii — od magistralnich tepen krku az po
pedalni tepny, pres problematiku diabetické nohy,
cévnich malformaci, hemodialyzacénich pfistupt az
po flebochirurgii. Nemala pozornost byla vénova-
na vaskulitidam, mikrocirkulaci a Zilnimu trombem-
bolismu. Neprekvapi Vas vSude pritomna velikost
arozsah akce, ale naopak Vas prekvapi nefungujici

platebni karty, promichavani védy a politiky (véetné
Lhlidage” v kazdé prednaskové mistnosti) a abso-
lutni absence kavy béhem prestavek.

Zastupce nasi nemocnice vystoupil s vyzva-
nou prednaskou na téma klasickéa versus nitrozil-
ni oSetfeni kfeCovych Zil a prezentoval také nove
ziskany grant Grantové agentury Ceské republiky,
ktery se tyka novych moznosti predikce ruptury
nestabilniho platu v krkavicich na zékladé pocita-
¢ové modelace.

MUDr. Robert Vlachovsky, Ph.D.
Zastupce prednosty pro védu a vyzkum
Il chirurgicka Klinika
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Cerebrovasku

arni vyzkumny tym

ziskal prestizni COST grant. Pomuze pacientim
s cévni mozkovou prihodou v celé Evrope i v Asii

Cerebrovaskularni vyzkumny tym FNUSA-
-ICRC v cele s prof. Robertem Mikulikem
ziskal prestizni grant z programu COST fi-
nancovany Evropskou unii. Projekt IRENE
(Sit implementaéniho vyzkumu v oblasti
kvality iktové péce) si klade za cil propo-
jit klinické a vyzkumné pracovniky, koor-
dinatory a IT specialisty z vice nez 25 zemi
Evropy, ktefi vybuduji platformu pro monito-
ring a zlepSovani kvality iktové péce.

METWORKING J
GUALITY IMPROVEMENT

STROKE CARE POLICY
RDUSATION

LModerni, Ucinna lécba cévnich mozkovych pri-
hod existuje, ale jeji dostupnost je v.mnoha zemich
Evropy omezena nebo nulova. Zabyvame se prekaz-
kami, které brani'v riznych zemich lécbu zaloZenou na
dikazech pacientim poskytnout, a hledéme nejlepst
strategie implementace této ovérené lécby do riznych
zdravotnich systému,” vysvétiuje myslenku projektu
jeho predkladatel a hlavni feSitel Robert Mikulik.

Na projektu se bude podilet i Evropska ikto-
va organizace, zastupci némecké vlady, iniciativa

ANGELS, ktera pomaha zlepSovat iktovou péci
po celém svété a hlavné predni odbornici v cév-
ni neurologii ze zemi zapadni i vychodni Evropy
a stfedni Asie.

Projekt IRENE ziskal finanéni podporu z pro-
gramu COST ve wysi priblizné 12 miliond korun
na &tyfi roky. Aktivity a vysledky projektu mohou
zasadné ovlivnit Klinickou praxi v managementu
cévnich mozkovych piihod ve prospéch pacient
v mnoha zemich.

Ing. MgA. Veronika Svobodova
Vyzkumny manazer
Cerebrovaskularni vyzkumny tym
FNUSA-ICRC

Konsorcium projektu IRENE na spole¢ném
meetingu kratce po podani projektoveé zadosti
vroce 2018

Grant podporuijici zeny vedkyne
Martina Roeselova Fellowship za rok 2018

V patek 14. 12. 2018 obdrzela MUDr. Mgr. Ing.
Petra Sedova, Ph.D. grant podporujici zeny
védkyné, Martina Roeselova Fellowship za
rok 2018, ktery se snazi skloubit kvalitni péci
o predskolni déti a kompetitivni védeckou
kariéru (,reward motherhood and research®)
Jedna se o roéni grant 120 tis. KE na pomoc
s financovanim hlidani déti apod. Stoji za nim
Ustav organické chemie a biochemie AV CR.

,0Osobné mé tato myslenka velmi oslovila,
protoZe stejné jako vyhlasovatelé vérim, Ze v Ze-
nach, které pecuji o déti, je obrovsky potencial,
ktery vSak potrebuje podporu rodiny, okoli a spo-
lecnosti jako celku,“ uvadi Petra Sedova, védky-
né Cerebrovaskuldrniho vyzkumného programu
FNUSA-ICRC. Grant ziskala s podporou Cerebro-

vaskularniho vyzkumného tymu a Centra grantové
podpory FNUSA-ICRC.

Nadaéni fond Martiny Roeselové ma za cil
podporovat védce a védkyné plsobici v oblasti
prirodnich ved, ktefi se snazi skloubit kompetitiv-
ni védeckou ¢innost s kvalitni péci o predskolni
déti. Za timto ucelem poskytuje fond vybranym
védclm a védkynim financni prispévek nazvany
Pamétni grant Martiny Roeselové, kterym pfipo-
mina pamatku predéasné zesnulé védkyné, ktera
béhem kratké, ale excelentni védecké kariéry do-
kazala vychovat tfi déti a aktivné se zasazovat za
ZlepSovani podminek pro mladé védce — rodice.

(ir)

http://www.nfmr.cz/en_GB/
https://www.uochb.cz/web/structure/1605.html
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Vice nez 5 let spolupracuje

sedm brnénskych subjektu na vyzkumu cévnich
mozkovych prihod. VyroCni meeting stvrdil jejich
spolupraci i v dalsich letech

V prosinci 2018 se v brnénském hotelu Slavia
konal jiz 5. vyro¢ni meeting védeckych pra-
covnikli z brnénskych instituci, ktefi spojili
nejen sily, ale hlavné své expertizy, a spole¢-
né pracuji na novych metodach diagnostiky
a lécby cévnich mozkovych piihod.

Cévni mozkoveé prihody jsou druhou nejCasté;jsi
¢inou trvalé invalidity. PrestoZe se jedna o pande-
mické onemocnéni, pozornost viad i grantovych
agentur je tomuto tématu zatim nedostate¢na.

Brno se diky spolupraci nékolika vyzkumnych
instituci (Mezinarodni centrum klinického vyzkumu
FN u sv. Anny v Brné, Loschmidtovy laboratore
Masarykovy univerzity, Biofyzikalni Ustav AV CR,
Ustav pristrojové techniky AV CR, Vyzkumny Ustav
veterinarniho Iékarstvi a Veterinarni a farmaceutic-
ka univerzita v Bmé) a firem BioVendor a Contipro
stalo v ramci evropského vyzkumného prostoru
vyznamnym mistem realizace multioborovych
projektd, které posouvaji vpred metody prevence,
diagnostiky i I6éCby cévnich mozkovych piihod.

Meetingu, ktery tradi¢né organizoval Cerebro-
vaskularni tym Mezinarodniho centra klinického
vyzkumu FN u sv. Anny v Brné (FNUSA-ICRC),
se zUcastnilo asi 50 védeckych pracovnikd, lékarti
a dalich odbornikd. Zhodnotili vysledky spoled-

r

Uéastnici 5. vyroéniho meetingu brnénskych instituci, které se podileji na vyzkumu

cévnich mozkovych prihod

nych vyzkumnych aktivit za rok 2018, a naplano-
vali spolupréaci v ramci nékolika novych projektd,
prostiednictvim kterych deklaruji vili se i dalsi
roky na vyzkumu cévnich mozkovych prihod po-
dilet. Hlavnimi tématy spoluprace jsou identifikace

-

Vyzkumnici z brnénskych laboratoii méli moznost si vyzkouset, jak probiha lécba pacientt
s cévni mozkovou pfihodou, ke které svym vyzkumem prispivaji.

a testovani biomarkert cévni mozkové prihody,
vyuziti kyseliny hyaluronové pro regeneraci po
cévni mozkové prihodé, vyvoj nanocastic pro
lé¢bu cévnich mozkovych prihod a vyvoj dalSich
inovativnich postupl a metod diagnostiky a léCby
akutnich iktd.

V Brné tak vznikl vyzkumny klastr sdruzujici vy-
zkumniky v zakladnim i klinickém vyzkumu a apli-
kacni sféfe, ktery je zaroven zajimavou platformou
pro zapojeni pregradudlnich i postgradualnich
studentd z oblasti mediciny, veterinarniho lékar-
stvi a piirodnich a technickych véd. Rada z nich
se jiz na vyzkumu cévnich mozkovych prthod na
zapojenych pracovistich podili.

Ing. MgA. Veronika Svobodova
Vyzkumny manazer
Cerebrovaskularni vyzkumny tym
FNUSA-ICRC
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Vyzkumneé infrastruktury
CZECRIN a ELIXIR CZ rozviji své aktivity

Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
(FNUSA) se prostiednictvim Mezinarodniho
centra klinického vyzkumu (FNUSA-ICRC)
zapojuje do vyzkumnych infrastruktur schva-
lenych viadou R a uvedenych na Cestovni
mapé CR velkych infrastruktur pro vyzkum,
experimentalni vyvoj a inovace.

I.CZGCRIF]

CZECH CLINICAL RESEARCH INFRASTRUCTURE NETWORK
I ]

CZECH
REPUBIL IC

Jedna se o velkou vyzkumnou infrastrukturu
CZECRIN (Czech Clinical Research Infrastructure
Network) zamérenou na akademicka klinicka hod-
noceni v oblasti vzacnych onemocnéni, pediat-
rie, neurologie a onkologie a velka infrastruktura
Ceské nérodni infrastruktury pro biologické data
(ELIXIR C2), jejimz cilem je vytvéret softwarové
nastroje a databaze pro bioinformaticky vyzkum.

V roce 2018 ziskala Ceské republika pro-
stfednictvim infrastruktury CZECRIN pIné Clenstvi
v konsorciu ECRIN-ERIC, coz mu umoZznuje ziskat
nejbliz&i kontakt s evropskymi koordinatory pro
akademicky Klinicky vyzkum a zapojit se do spo-

le¢nych Zzadosti o evropské granty napt. ze zdrojl
Horizon 2020. Tato infrastruktura uzavrela smlou-
vy 0 spolupraci s Fakultni nemocnici u sv. Anny
v Brné (FNUSA), FN Brno, FN Hradec Kralové, FN
Ostrava, Masarykovym onkologickym ustavem,
FN Motol, VSeobecnou fakultni nemocnici v Pra-
ze. CZECRIN je diky evropské siti ECRIN zapojen
do 7 mezinarodnich projektd akademickych Kli-
nickych studii, kde realizuje predevsim regulacni
aktivity, monitoring klinickych studii a farmako-
vigilanci. Vlastni klinicky vyzkum realizuje formou
3 klinickych hodnoceni, pfi¢emz je tfeba zminit
predevsim klinické hodnoceni v oblasti pediatrické
onkologie s nazvem KDO_DC1311, kde soucas-
né probiha vyzkum a vyroba hodnoceného légive-
ho pfipravku ATMP (Advance Therapy Medicinal
Products). Jedna se tedy o nejvysSi uroven pfi-
nosu klinického vyzkumu, tedy privedeni novych
léCebnych mozZnosti pacientdm.

V ramci prehlednégjsi nabidky pro uzivatele
a otevieného pfistupu ke zdrojlim pripravila infra-
struktura novy design svych webovych stranek,
které jsou spustény praveé v téchto dnech na ad-
rese www.czecrin.cz. Navstévnici téchto stranek
maji Sanci se dozveédét aktualni informace o pro-
jektovych aktivitach, najit prehled fesenych studif
¢i moznost pozadat o spolupraci na viastnim pro-
jektu klinického vyzkumu.

Velka infrastruktura ELIXIR CZ se zaméfuje na
vytvareni softwarovych nastrojd a databazi. Jedna
se 0 konsorcium 14 narodnich instituci, pfi¢emz
FNUSA se do infrastruktury zapojuje prostiednic-
tvim tymu Proteinového inZzenyrstvi (FNUSA-ICRC)
vedeného prof. Jifim Damborskym. Tento tym
v ramci Loschmidtovych laboratofi vyviji tyto na-

stroje Caver 3.0, CaverDock 1.0, Hotspot Wizard
3.0, FireProt 1.0 a EnzymeMiner 1.0. Caver se za
13 let své existence stal se zlatym standardem pro
identifikaci a charakterizaci tuneld a kanal( v mak-
romolekularnich strukturach. CaverDock je zcela
novy nastroj pro energetickou analyzu priichodu
ligand proteiny, vyuzitelny pfi vyvoji novych IéCiv.
HotSpot Wizard je webovy server pro automatizo-
vany design inteligentnich knihoven pro vylepSo-
vani proteind metodou fizené evoluce, za kterou
byla letos udélena Nobelova cena za chemii. Fi-
reProt poskytuje robustni vypocetni strategii pro
predvidani vysoce stabilnich proteinC, které na-
chazi uplatnéni pfi hojeni ran nebo kultivaci kme-
novych bunék. EnzymeMiner je webova aplikace
pro automatizované vyhledavani zajimavych sek-
venci v genomickych databazich. VSechny vySe
zminéné softwarové nastroje jsou dostupné v re-
zimu ,,open access”, tedy otevieném pristupu, na
téchto strankach: https://loschmidt.chemi.muni.
cz/peg/software/. Dalsi aktivity tymu proteinového
inZzenyrstvi Ize sledovat zde: https://www.fnusa-
-icrc.org/en/research/research-groups/basic-re-
search/protein-engineering.

ks ./
W
Ing. Jakub Johanik

Manazer projektu CZECRIN
FNUSA-ICRC

Kongres

nemochnichich lékarnikt v Hradci

V listopadu se v prostorach Univerzity Hradec
Kralové uskutecnil 22. kongres nemocnicnich
lékarnikd, ktery poifada Sekce nemocniénich
lékarnikGi Ceské farmaceutické spoleénosti
GLS JEP ve spolupraci se Sekci farmaceutic-
kych asistentti pii Ceské asociaci sester.

Hlavnim tématem sobotniho dopoledne byla
problematika léSby infek&nich onemocnéni, racio-
nalni antibioticka terapie a rostouci riziko antimik-
robidlni rezistence. Odborny program zahdjila doc.
MUDY. Helena Zemligkov4, Ph.D. z Ustavu klinické

mikrobiologie Fakultni nemocnice Hradec Kralo-
vé. Zabyvala se hlavnimi pochybenimi v antibio-
tické terapii, kterym Ize predchazet dodrzovanim
zasad tzv. Antimicrobial stewardship (AMS). Mezi
ty patfi volba spravného antibiotika, optimalizace
dévkovani a délky podavani antibiotik. Vysledkem
spravné provadéného AMS je snizeni morbidity
a mortality pacientt a pokles vyskytu rezistentnich
kmen( bakterii v zdravotnickém zatizeni.

Tématem antibiotické rezistence se zabyval
dr. Steffen Amann z nemocni¢ni Iékarny Méstské

Kralové

nemocnice v Mnichové. Kontrolu rezistence na
antibiotika povazuje za velkou vyzvu pro nemoc-
niéni lékarniky kvdli protikladnosti dvou zakladnich
pold zadani. Na strané jedné je podpora té nejlep-
8 a nejefektivngjsi terapie pro kazdého pacienta,
na strané druhé omezeni pfistupu k antibiotiklim
pro zajisténi jejich Ucinnosti pro budouci pacienty.
Také doktor Amann se odvolaval na AMS — podle
néj jde o jedineCnou prilezitost, kdy se nemocnic-
ni lékarnici mohou zapojit do multidisciplinarniho
tymu a aktivné se tak podilet na boji proti antibio-
tické rezistenci na urovni nemocnice.
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medicina, veda a vyzkum

O alternativnich metodéch feseni narlistu rezi-
stence hovotil doc. MUDr. Filip RGziéka, Ph.D.
z Mikrobiologického Ustavu, FN u sv. Anny v Brné.
Konkrétné se vénoval hlavné vyuziti bakteriofagl
k lécbé bakterialnich infekci, které maji ve srovna-
ni s antibiotiky nékolik vyhod jako je napf. vysoka
specificnost vaci cllovym patogendm a minimum
nezadoucich Ucink{. Fagy byly pouzity k I6¢bé bak-
teridlnich infekci jiz brzy po jejich objevu pocatkem
20. stoleti. Rychly rozvoj antibiotické terapie a ne-
dostatek znalosti o biologii cyklu fagové replikace
vedii k Utlumu vyuzivani fagl pro léGebné Gcely.
V soucCasnosti ale zdjem o tento zplsob Iécby za-
ziva urcitou renesanci, vyvijeji se fagové piipravky
proti fadé plvodcl infekénich onemocnéni. Jde
zejména o rody Staphylococcus, Streptococcus,
Pseudomonas, Proteus, Klebsiella, Shigella, Sal-
monella, Escherichia, Enterococcus a Listeria.

Antibioticky blok uzavfela PharmDr. Adriana
Papiez, Ph.D. z Nemocni¢ni Iékarny FN u sv.

Anny v Brné. Z pohledu klinického farmaceuta se
vénovala antibiotické terapii u kriticky nemocnych
pacientl se sepsi. Zabyvala se optimalizaci ATB
terapie, ktera by méla byt jednou z priorit u téch-
to pacientd a s vyhodou se na ni mdze podilet
i Klinicky farmaceut. Uplatnénim farmakokinetic-
kych a farmakodynamickych znalosti u jednotli-
vych antibiotik mlze pomoci nejenom s vybérem
vhodnych antibiotik a davkovacich schémat, ale
i se zajisténim spravného fedéni nebo podani
antibiotik. Je pfitom nutné brat v dvahu i fakt, ze
u septickych pacientl byly pozorovany zmény
v distribu¢nim objemu nebo clearance antibiotik,
coz vyznamné ovliviiuje koncentraci antibiotika
v misté ucinku.

Nedélni dopoledne zahdjil blok onkologické
farmacie se zaméfenim na terapii onkologickych
onemocnéni a management infekci u onkolo-
gickych pacientl. PharmDr. Stanislav Synek,
Ph.D. z Nemocniéni Iékarny FN u sv. Anny v Brné

prednesl zajimavou prezentaci o postaveni che-
moterapie v I6€bé onkologického pacienta.

Zavér kongresu patfil volnym sdélenim, ve
kterych se posluchadi dozvédéli napriklad jaka je
pri¢ina vypadkd v dodévce Iékd nebo jaké jsou
aktuality ve svété nemocni¢niho Iékarenstvi na
Slovensku. PharmDr. Martin Simiéek z FN u sv.
Anny v Brné prezentoval zkuSenosti z pilotniho
testovani implementace protipadélkové smérnice
do nemocnicni lékarny, coz je v soucasné dobé
velice Casto diskutované téma spojené s fadou
Uskali.

Kongres mél i letos hodnotny odborny i spole-
Censky rozmér za coZ patti podékovani nejen ak-
tivnim Gcastnikdm, ale také v8em posluchacim,
ktefi svoji UCasti pfispivaji k rozvoji oboru nemoc-
ni¢niho lékarenstvi.

PROC NEKOURIM?

UCI SE TO ¢im dal mladsi

generace — DETI

kil SPORTU,

méam LEPSi VYKON

nékdo b|l’Zkz

ONEMOCNEL «vuii

nechci SMRDET

KOURENI

nechci koufenim

ZABIJET CAS, zabere

to dohromady DOST CASU

jsem ZDRAVEJSI

nEcHct byt ZAVISLAK, Nechcl
mit ABSTAK po cigareté

nechci byt N ERVOZN |

kdyz NEMAM CIGARETU

NECHCI
PODPOROVAT

tabakovy prumysl

koL PENEZUM,

neutracim za cigarety

kvili VZHLEDU, nechci mit

SPATNE ZUBY A PLET, ZLUTE PRSTY

MAM s\ ROZUM,
NENECHAM SE OVLIVNIT
témi, co koufi

kvoL PRITELKYNI / PRITELI,

nechce chodit s popelnikem

\\}b'

Kardiovize Brno 2030

Tento zdravotné vychovny materidl byl vydan za financni podpory dota¢niho programu MZ

FNUSA
 ICRC

ﬁ ProcNekourim

»Narodni program zdravi — Projekty podpory zdravi” pro rok 2016, projekt ¢islo 10 660, 10 diivodt pro¢ nekoufim.
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osetrovatelstvi

Vyzkumny tym Demence
soucasti narodni epidemiologické databaze
Czech Brain

Kristyna Hazuchovd, Research Nurse tymu pii zpracovani dokumentace

Vyzkumny tym Demence FNUSA-ICRC je
soucasti narodni epidemiologické databa-
ze Czech Brain Aging Study spolu s kogni-
tivnim centrem FN Motol a v ramci klinické
péce o pacienty, které mame v evidenci, jsme
soucasti Centra pro poruchy paméti FNUSA.
Mame multidisciplinarni kognitivni tym zaby-
vajici se starnutim mozku, demencemi a dal-
S§imi neurodegenerativnimi onemocnénimi se
vzristajici prevalenci jak v Ceské Republice,
tak i v jinych zemich Evropy a svéta. Nas tym
se sklada z Iékafr, studijnich sester, neuropsy-
chologtl, studijni koordinatorky a asistentky.

Cilem vyzkumu je popsat zmény v onemocné-
ni pacienta v prlbéhu Casu, ve struktufe mozku
(pomoci MRI), metabolismu (analyza cerebrospi-

Centrifuga ke zpracovani odebranych vzorki
Jjednotlivych studii

nalnich tekutin) a molekularnim zobrazovani (amy-
loidni PET). V nasem vyzkumu mame osoby se
subjektivnimi kognitivnimi potizemi (SCD), mirnou
kognitivni poruchou (MCI) a subjekty s rdznymi
syndromy neurodegenerativni demence a poru-
chami vaskularni kognitivni funkce (VCI).

Zaméfujeme se predevSim na vyzkum riziko-
vych faktorl demence, viivu Zivotniho stylu na
kognitivni schopnosti a zdravi, korelace kvantitati-
tivniho hodnoceni MRI, zmény neuropsychologic-
kych parametrll v ¢ase a konverze do demence
s faktory Zivotniho stylu (fyzicka aktivita, mentalni
aktivita, spiritual well being, osobnostni charak-
teristiky a traumatické zivotni udélosti, locus of
control).

V praxi to znamena, ze se vénujeme sbéru bio-
logickych vzork{ pro genetickou a biochemickou
analyzu (CSF, sérum, DNA). Vyhodnocujeme stav
paméti pomoci neuropsychologickych a kogni-
tivnich standardizovanych klinickych a studijnich
protokoll. Provadime magnetickou rezonanci
mozku pro analyzu atrofie mozku v Case, zmén
bilé hmoty a zmén ve funkéni aktivite mozku.
VSechna vySetfeni a postupy se provadi jak pro
klinicky vyzkum, tak pro diagnosticky ucel a vhod-
nou terapii pacienta.

U nékterych subjektt zkousime nefarmakolo-
gické intervence, jako je terapie snizovani stresu
zaloZzena na vnimavosti (mindfulness). VSechny
Udaje jak z téchto vySetfeni, tak z klinického roz-

Bc. Renata Siebenburgerova, Research Nurse tymu Neuro 2

hovoru s Iékarfem, tak z dotaznikd, které vyplriuje
pacient i jeho nejbliz&i pfibuzny se zadavaji do da-
tabaze CBAS, ktera obsahuje klinické, laborator-
ni, genetické, socioekonomické, psychometrické
proménné a proménné zivotniho stylu.

V ramci centra se podilime i na externich far-
makologickych studiich, které jsou uréeny pacien-
tlm s Alzheimerovou chorobou nebo mirnym ko-
gnitivnim deficitem. Pacient musi splfovat vstupni
kritéria studie a dle protokolu dochéazet se studij-
nim partnerem na planované vizity, jejichz souc¢as-
ti jsou psychologické testy, zhodnoceni pribéhu
|éCby Iékarem, odbér biologického materidlu, MRI,
EKG, vitalni funkce a dalsi postupy.

Doufame, ze nas vyzkum spolu s dalSimi cen-
try v Evropé i ve svété, se kterymi spolupracuje-
me, prispéje k vétsi znalosti faktord, jeZ prispivajl
k rozvoji Alzheimerovy choroby a k implementaci
preventivnich opatfeni, které aspon castecné vy-
skyt choroby snizi.

Kristyna Hazuchova

Renata Seibenburgerova
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K zivotnimu jubileu
orof. MUDr. Jifiho Vanka, CSc.

Prof. MUDr. Jifi Vanék, CSc., byvaly dlouhole-
ty prednosta Stomatologické kliniky FN u sv.
Anny v Brné a LF MU a byvaly prodékan pro
obor Zubni IékaFstvi na LF MU, se 4. bfezna
2019 doziva 80 let.

Narodil se v Drnovicich v okrese Blansko. V le-
tech 1958-1963 absolvoval Lékarskou fakultu
UJEP v Brné — stomatologicky smér. Po ukonceni
studia pracoval jako zubni lékai v OUNZ Bfec-
lav. V roce 1966 Uspésné slozil atestaci I. stup-
né v oboru stomatologie. V roce 1967 nastoupil
jako sekundarni lékar na Il. stomatologickou Kilini-
ku KUNZ v Brn&. O rok pozdgji se jako odborny
asistent Il. stomatologické kliniky LF UJEP v pl-
ném rozsahu zapojil do pedagogického procesu
a vyzkumné &innosti. Atestaci Il. stupné v oboru
stomatologie Uspésné slozil v roce 1970 a v roce
1981 obhdjil kandidatskou disertacni praci. V roce
1987 byl jmenovan docentem v oboru stomatolo-
gie. V letech 1994-2012 zastaval funkci prednos-
ty Il. stomatologické, nyni Stomatologické Kliniky
FN u sv. Anny v Brné a LF MU . V roce 2000 byl
jmenovan profesorem stomatologie. V roce 2013
ziskal atestaci z Klinické stomatologie. V letech
2004-2017 byl prodékanem LF MU pro obor Zub-
ni lékarstvi a Stomatologii. Je nositelem Cestného
titulu ,Osobnost Eeské stomatologie” udélované-
ho Ceskou stomatologickou komorou.

Celé svoje odborné plsobeni, predevSim na
Stomatologické klinice, vénoval oraini chirurgii,
protetické stomatologii, transplantologii zubU
a predevsim dentalni implantologii. V této odbor-
nosti patii mezi prlkopniky a uzndvané experty
v CR v jejim modernim pojeti. Védecké poznatky
zUrocil ve vice nez 150 odbornych pracich v do-
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macich i zahrani¢nich publikacich. Byl a je feSite-
lem fady vyzkumnych projekt(i rezortniho i statni-
ho vyzkumu i grantovych projektd.

V roce 2005 byl hlavnim iniciatorem vzniku Sto-
matologického vyzkumného centra, jehoz byl od-
povédnym fesitelem — projekt MSMT &. 1M0528.
Zde byla soustfedéna prakticky celd védecko—vy-
zkumna ¢innost kliniky, pracovalo zde asi 64 pra-
covnik(l, jak lékarskych, tak nelékarskych obord.
Spektrum védecko-vyzkumné c&innosti SVC po-
kryvalo prakticky vSechny discipliny stomatologie.
Byl &lenem VR MZ CR a byl dlouholetym &lenem
VR LF MU a aktivnim ¢lenem fady tuzemskych
i zahrani¢nich odbornych spoleénosti, oborovych
a redakénich rad odbornych ¢asopisU.

Vysledky jeho védecko-vyzkumné a pedago-
gické ¢innosti byly ocenény fadou medaili, diplo-
ma a pamétnich listd jak v CR, tak i v zahranii.

V poslednich letech se ve védeckeé praci plné
vénuje dentalni implantologii. Pod jeho garanci se
konaly tradiéni mezinarodni sympozia ,Brnénské
implantologické dny*.

| naddle se aktivné vénuje vyuce posluchadl
LF MU a IéCebné preventivni ¢innosti na Stoma-
tologické klinice.

Z vySe uvedeného vyplyva, jak vysoce hodnot-
na je odborna, pedagogicka a védecko-vyzkum-
na &innost jubilanta. VSichni, kdo jej méli moznost
blize poznat, jisté daji za pravdu, ze se jedna
o Clovéka velice pracovitého, komunikativniho
a oblibeného v Sirokém okruhu spolupracovnikd
a pratel. Svou odbornou ¢innosti, pratelskym po-
stojem a obétavosti je jisté trvale zapsan v myslich
velkého poctu lidi.

Vazeny a mily pane profesore, pfri-
jméte prosim od nas touto cestou
upfimné blahopFani s pranim dalsiho
neméné uspésného plsobeni ve ves-
keré Vasi ¢innosti, a to jak v odborné
praci, tak i v osobnim zivoté.

Soucasti tohoto blahoprani je i pra-
ni dobrého zdravi a osobni pohody do
dalsich let.

prof. MUDr. Lydie Izakovi¢ova Holla, Ph.D.
prim. MUDr. Lubomir Freyburg, CSc.
a spolupracovnici
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prijat do londynskeé Kra

Profesor Milan

ovské

Royal College
of Physicians

Clenstvi v londynské Kralovské lékaiské
spolec¢nosti (The Royal College of Physicians
of London, RCP) je vysoce prestiznim ocené-
nim, jehoz se dostava vybranym nejinovativ-
néjSim a zcela vyjimeénym lékarim, jejichz
pfinos pro rozvoj oboru a péce o pacienty
je v pfisném posuzovani RCP radou vyhod-
nocen jako extrémné vyznamny (,they have
gone above and beyond®).

Srazdil

ekarske spolecnosti

V jeho udéleni nepostaduje samotné navrze-
ni kandidata Cleny spole¢nosti, ale soucasné je
tfeba, aby budouci ,fellow” naplfioval narocnou
predstavu RCP o svém vyjimecném prinosu pro
lékarskou profesi. Londynska Kralovska lékarska
spole¢nost byla zalozena v roce 1518 kralem Jin-
dfichem VIII. a je nejstarsi lékarskou spole¢nosti
v Anglii. Od svych pocatku do dnesniho dne na-
pliuje svoji hlavni misi: zasadnim zpUsobem pfi-
spivat ke zlepSovani péce o individualni nemocné
jedince a soucasné zdravi celé populace nejen
ve Velké Britanii, ale celosvétové. Témer pétinu
¢lend RCP tvoii lékafi z 80 zemi mimo UK, od
USA, Kanady a zemi EU az po rurdlni Nigérii. Slav-
nostniho sloZeni slibu a prevzeti diplomu v Dor-
chesterské knihovné londynského sidla RCP se
prof. Brazdil zu¢astni 23. Cervence 2019.

E

Robert Mikulik, vedouci Komplexniho ce-
rebrovaskularniho centra l. neurologickeé kli-
niky FNUSA a vedouci Cerebrovaskularniho
vyzkumného programu FNUSA-ICRC byl 18.
prosince 2018 jmenovan v prostorach praz-
ského Karolina profesorem.

Prof. Mikulik byl koncem 90. let jednim z pra-
kopnikd zavedeni moderni trombolytické 1éCby
cévnich mozkowvych piihod v CR; jako prvni Cech
publikoval v prestiznim védeckém periodiku Stro-
ke. Dnes ma na konté nesCetné védeckych pu-
blikaci, a to v ¢asopisech s nejvySSim védeckym
impakt faktorem (IF), jako je New England Journal

Robert Mikulik

imenovan profesorem

of Medicine (IF=72) nebo Journal of the American
Medical Association (IF=44). Prof. Mikulik se také
podilel na vzniku a vybudovani ICRC, v ramci kte-
rého zalozil a koordinoval neurovédni program.

Jako prvni VWchodoevropan byl R. Mikulik
v roce 2015 jmenovan do nejvyssiho fidiciho orga-
nu Evropskeé iktové organizace (ESO). Poslednich
pét let vede pod hlavickou Evropskeé iktové orga-
nizace mezinarodni projekt ESO EAST zaméreny
na zlepSeni iktové péce ve vice nez 20 zemich
vychodni Evropy a stfedni Asie.

V roce 2017 obdrzel R. Mikulik od Evropské
iktové organizace a iniciativy ANGELS ocenéni za
svlj pfinos iktové péci. (hp)

Panu profesoru Mikulikovi
gratulujeme!

2. charitativni koncert

pro Dobrocentrum u sv. Anny

11.12.2017 se uskutecnil v nemocniéni kapli
jiz po druhé Charitativni vano¢ni koncert, ktery byl
iniciativou jednak naseho pacienta a jednak jeho
lékarky. Peter Berger, slovensky tenorista, je pa-
cientem MUDr. Jany Chaloupkové z Kliniky ORL,
chirurgie hlavy a krku. Peter se chtél nasi nemoc-
nici néjak odvdécit za péci, které se mu u nas do-
stava. V ramci programu kromé Petera Bergera

a Jany Chaloupkové vystoupil také barytonista
Vladimir Chmelo, vSichni za klavirniho doprovodu
Jana Kréle. Bylo pro nas prekvapenim, kolik lidi si
v adventnim Case pfislo poslechnout neuvéritelné
melodie Belliniho, Handela, Dvoraka, Smetany,
Pucciniho a samoziejmé nechybéli vanoéni koledy
M,;. také Ticha noc skladatele Grubera, ktera osla-
vila 200 vyroc¢i od doby, co spatfila svétlo svéta.

Odménou véem snad byl nadherny kulturni za-
Zitek, doméaci buchty a Anddlsky &i Dabelsky pund.
Jaky v nich byl rozdil si mdZete domyslet sami...

Na vstupném se podarilo ve prospéch naseho
Dobrocentra u sv. Anny vybrat 11 120 K¢.

DEKUJEME!

DobroCentrum u sv. Anny v Brné
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Cena meésta

Srna 2018

mMiri opet do svatoanenské nemocnice, jiz po Seste

Cenu mésta Brna pro rok 2018 v oblasti
»lékarské védy a farmacie“ ziskal pan prof.
MUDr. Miroslav Soucek, CSc., prednosta II.
interni kliniky Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné. Prestizni ocenéni si osobné prevzal
5. 2. 2019 na slavnostnim aktu.

Z rukou brnénské primatorky Markéty Variko-
vé vCera Cena mésta Brna putovala k patnacti
lidem. Osobnosti, které mohou cenu ziskat, navr-
huji kazdy rok lidé. Letos odborna porota vybirala
z celkem Sestapadesati nominaci. Pocet lidi, ktefi
nakonec cenu obdrzeli, zlstal stejny jako v lof-
ském roce.

Ceny mésta Brna, které v historii obdrzely
osobnosti FNUSA:

2017 — prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.

2015 — prof. MUDr. Danu$e Taborska, DrSc.
2013 — prof. MUDr. Ivan Capov, CSc.

2006 — prof. MUDr. Jan Wechsler, CSc.

1999 — MUDr. Alena Stétkova

Prof. MUDr. Miroslav Soucek, CSc. pracuje
ve Fakultni nemocnici u sv. Anny v Brné od roku
1977 a pUsobi zde dodnes.

Na zdejsi . interni klinice zalozil poradnu pro
pacienty s vysokym krevnim tlakem. Stal se spo-

luzakladatelem Laboratofe pro vyzkum fizeni
krevniho obéhu, ktera spolupracuje s Mayo Clinic
v americkém Rochesteru a kterd je v ramci CR
ojedinéla. Od Evropské hypertenzni spole¢nosti
obdrzel titul ,Clinical Hypertension Specialist of
the European Society of Hypertension* a pod jeho

vedenim ziskala |l. interni klinika certifikat ,Hyper-
tension Excellence Centre of the European Soci-
ety of Hypertension®“. Obsahla ¢innost profesora
Soucka je pfinosna pro Ceské zdravotnictvi, Skol-
stvi i rozvoj mezinarodni spolupréace.

ena LADY

PRO

gratulace pani prof. Spinarové

V patek 30. 11. 2018 byla pfedana na Praz-
ském hradé ve Spanélském sale z rukou predsedy
senatu J. Kubery Cena LADY PRO (Lady Profe-
sional) pani prof. MUDr. Lence Spinarove’, Ph.D.,
prednostce |. interni kardioangiologické Kliniky.
Cestny titul LADY PRO, v lehké nadsézce profe-
sionalni Lady, by mél nalezet Zenam, které ve své
manazerské, obchodni, politické, sportovni, umé-
lecké nebo jiné vyznamné ¢innosti a kariéfe, a ma-
tefstvi patfi k t€ém nejcennéjSim, dosahly skutecné
mimoradnych Uspéchd a pfi své kazdodenni ¢a-
sové, odborné a mnohdy i fyzicky narocné praci
a &innosti dokéazaly zlstat okouzlujicimi zenami.

Ocenéni udéluje spole¢nost Comenius v ram-
ci anketni soutéze Ceskych 100 Nejlepsich jiz od
roku 1996. V predchozich rocnicich ocenéni obdr-
Zela napt. Olga Havlova, Livia Klausova, Stépan-
ka Hilgertova, Alena Schiellerova nebo Miroslava
Némcova. (pv)

Pani profesorce gratulujemel!!
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spolecenskeé akce

Slavnostni krest

7. 2. 2019 se uskutecnil slavnostni krest Vel-
kého vykladového slovniku soudnélékarské
terminologie.

Autorem je prednosta Ustavu soudniho Iékar-
stvi, prof. Hirt, ktery jiz potfeti ke kitu pfizval Jeho
biskupskou milost Jana Hradila, ktery krest pro-
vedl. Kmotry knihy byli prodékanka pro zalezitosti
student( Lékarské fakulty Jana Fialova, policejni
feditel Leo Trzil, nejvysSsi statni zastupce Pavel
Zeman a feditel Fakultni nemocnice u sv. Anny
v Brné, Martin Pavlik. O kulturni zpfijemnéni akce
se postaral MUDr. Véaclav ZvoniCek (FNUSA -
ARK) klavimim vystoupenim a nasledné MUDr.
Jana Chaloupkova (FNUSA — KOCHHK) zpévem
za klavirniho doprovodu Jana Krale (JAMU). Ve-
fime, ze tento vykladovy slovnik bude slouzit
studentlm pfi nabyvani jejich znalosti. Budou-li
peclivé studovat, najdou v knize fotografie vech
tii autord — Hirt, Vorel, Hejna, a to pfimo u jednot-
livych odbornych termind...

(ov)

¢ crirAnPA

M. Hirt, F, Vorel, P. Hejna
a kolektiv

Velky vykladovy

slovnik

| soudnélékaiské terminologie
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Vychovne vzdelavaci centrum

=M

Vazeni zaméstnanci Fakultni nemocnice u sv.
Anny v Brné,rada bych vas informovala o na-
bidce sluzeb vychovné vzdélavaciho centra
EMILY club, se kterym vas zaméstnavatel
uzaviel smlouvu na poskytované sluzby.

Soucasti EMILY clubu je soukroma materska
Skola EMILKA, kterou provozujeme jiz 11 let. Mame
stabilni tym kvalifikovanych pedagogl a vzdélavaci
program odpovidajici pozadavkéim MSMT. Nase
Skolka je v provozu celoro¢né i v dobé Skolnich
prazdnin. V kazdodenni ¢innosti s détmi respektu-
jeme pozadavky rodicl a individualitu déti.

Y club

Na zakladé spoluprace vam, jako zamést-

nanctim nemochnice, nabizime i dal$i sluzby:

e pedagogické a psychologické poradenstvi

e programy pro rodice

e denni a no¢ni hlidani déti s programem

e uréeno i pro déti mladsiho skolniho véku

e zajisténi logopedické prevence

® zajisténi prazdninového pobytu déti

¢ realizace program( pro déti zaméstnancd
nemocnice...

Na vSechny vySe uvedené programy vam poskyt-
neme slevu 10-20 % dle typu vami vybrané sluzby.

Velice oceruiji rozhodnuti vedeni nemocnice,
které se snazi o sladéni pracovniho a rodinného
Zivota svych zaméstnanc( a upevnéni vzajemnych
vztah(. TéSim se na vas — rodice, na vase déti a na
setkani s VAMI.

www.emilyclub.cz

Bc. Dagmar Rehoiova, DiS.
feditelka Skoly
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spolecenske akce

14. spolecny ples

brnénskych fakultnich nemocnic v zelené

V sobotu 2. 3. 2019 se uskutecnil Reprezen-
taéni ples brnénskych fakultnich nemocnic
s podtextem Ples ve zeleném aneb do lesic¢-
ka na ¢ekanou.

Ples jiz tradi¢né zahadijili feditelé obou fakultnich
nemocnic a predsedkyné Nadacniho fondu Vita
Nova, pod jehoz zastitou byl poradan. Tématu
byla prizplsobena nejen vyzdoba stoll, hotelu
a doprovodny program, ale také speciality $éfku-
chare Hotelu International. Hosté, ktefi prisli v ze-
lenych barvach, mysliveckych kamizoldch nebo
alespon zvolili zelené doplfiky, tak vedli cely vecer
dilema, zda ,se Sipkovou nebo se zelim“. Vedle
zvétinovych pokrmd byly pripraveny také zabijac-
kové pochoutky.

Jiz tradici je, Zze v péti sdlech bylo mozné
poslechnout nebo tancit na muziku vice zanrd.
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V hlavnim sale vystoupil lvan Mladek a jeho Ban-
jo band, jehoz pisnicky zpivali vSichni hosté, ktefi
podlehli i nakazlivému humoru tohoto uskupen.
Po cely veCer zde hrala Red Socks Orchestra.
Nadherné Cerveno-Cerné uskupeni 18 muzikan-
tl, kteff se tak tak poskladali na pédium, nicmé-
né malokoho nechali sedét a vylakali na tane¢ni
parket vétsinu plesovych hostd. V dal$im séle cely
veder spolenost hostiim délala Gurmania band.
Ve spodnich sélech uz byla muzika hlasit&jsi. Cely
vecer hrdla oblibena kapela Frontmen, kterou na
hodinu vystfidali Kabati, tedy Kabat Revival Tribu-
te. Bylo neuvéfitelné, kolik hostd rockova muzika
strhla a prilékala na tane¢ni parket. V jednom ze
sald bylo mozné naslouchat tondim pianisty a vio-
loncella. DJ ltal hral az do 4. hodiny rann.

Jako pokazdé bylo nejvétsi udalosti vecCera lo-
sovani bohaté tomboly, ktera udélala radost véem

vyherclm a ostatni hosty nechala v nadgji, ze vy-
hraji snad pristi rok. Z doprovodného programu
byly v hotelu umisténi dva fotonauti. Coze to je?
Zjednoduseng fotobudky, které ihned vytiskly foto-
grafii a davaly moznost si obrazek poslat na e-mail.
U fotonaut(l byly nachystany rekvizity k tématu ple-
Su a nastavené pozadi, které odpovidalo tématu
plesu. O fotky byl velky zajem a velmi se povedly.
Snad udélaly radost jejich majitellim a budou jim
kréasnou vzpominkou na tento vecer.

Vérime, Ze se ples vydaril a pristi rok vsSich-
ni vyuzijeme ten jeden den navic, co nam pre-
stupny rok dava a sejdeme se 29. unora 2020
na 15. spole¢ném plese brnénskych fakultnich
nemocnic.

Za organizatory plesu
Petra Veseld
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sport

Vzhuru

Kometa Brno ma bohatou historii, v 50. letech
minulého stoleti dokazala vyhrat nejvyssi ho-
kejovou soutéz 4x po sobé a v 60. letech pak
dokonce 7x. Nyni po vitézstvi v prechozich
dvou extraligovych roénicich tak stoji pred
vyzvou zvitézit i potieti v Fadé. Jeji pozice je
chce na Kometu vytahnout a zapasy s ni bere
vazné a prestizné.

Generdlni manazer a hlavni kou¢ v jedné oso-
bé& Libor Zabransky se pred sezonou musel vy-
poradat s prirozenym odchodem nékterych opor
v Cele s nejlepSim brankafem lonské sezony Mar-
kem Ciliakem, které zamifili do evropskych sout&zi
¢i dokonce za ocean.

Tri musketyfii vladnou statistikam

Jiz vod nové sezony ukazal, Ze se brnénskym
trenérdm podafil majstrétyk v podobé sestaveni
prvni Uto¢né formace Zatovi¢-Holik-Mueller. Toto
trio musketyr( si hokejové velmi sedlo a viadne
nejen kometackym statistikam, ale také extra-
ligovym. Produktivni posilou se pro Kometu stal
predevSim Kanadan Peter Mueller, ktery v pred-
chozi sezoné plsobil v EBEL lize v dresu Red Bull

Srno!

Nekrasnejsi cast sezony prichazi

Salcburk. Schopnost podrzet puk, najit spoluhra-
Ce &i vystrelit v pravy moment mu prinesla divéru
trenéra, ktery na n&j spoléha predevsim v presilo-
vych hrach. Jeho stielecka potence mu vynesla
tfeti misto v tabulce kanonyrl po zakladni ¢asti,
kdyz v 43 odehranych duelech vsitil 24 branek.
Tohoto musketyra télem i dusi si pro jeho skrom-
nost a osobity styl oblibilo také brnénské publi-
kum. Peter Mueller je znam mimo jiné také tim, Ze
pro dobry vysledek déla mnoho i mimo led a to
napt. prostrednictvim vytfibeného jidelnicku. Peter
je totiz vegetarian a na svoji stravu velmi dba. Neni
také zadnou tajnosti, Zze se Peter po Brné prfemis-
tuje Salinou, coz u vrcholovych sportovcd nebyva
zrovna bézné.

Vykony prvni pétky v ramci odehranych zapa-
sU v obdobi z&fi az prosinci piinesly reprezentaéni
pozvanku postupné pro tyto hrace: Utoéné duo
Holik-Zatovi¢, Radim Zohorna a také pro obran-
nou dvoijici Némec- Stencel a to na zépasy Euro
Hockey Tour. V poslednim dosud odehraném
utkani evropského turné hraného v ramci Svéd-
skych hokejovych her dokonce plsobil Martin
Zatovi€ v roli kapitana Ceské reprezentace. Je
tfeba také zminit, ze pozvanku do slovenské re-
prezentace ziskali Tomas Malec a Juraj Mikus. Od

zaCatku sezony se Kometa objevovala v prvni po-
loving tabulky, pri¢emz ze samotného startu mitila
do prvni &tverky.

Liga mistrd, Sance pro mladé
talenty

Tak jako v minulém ro¢niku Kometa opét bo-
jovala na dvou frontach, kromé extraligové méfila
své sily také s evropskymi top tymy v ramci Ligy
mistrQ. Los ji do skupiny piisoudil Béloruské Grod-
no (2:4 a 6:2), némecky Eisbaren Berlin (3:2 a 6:2)
a Svycarsky EV Zug (2:3 a 1:2). V této evropské
soutézi se trenéfi snazili dat pfileZitost predevsim
mladym hra¢lm a Sir§imu kadru. Zépoleni v za-
kladni skuping zvladla Kometa velmi obstojné
a obsadila druhou postupovou pozici pfi zisku 9
bodU a aktivnim skére 18:16.V osmifindle se Br-
fandm postavil do cesty celek finského vicemistra
Tappary Tampere.

S timto soupefem si Kometa poradila bravur-
né. V prvnim utkani hraném na domaci ptdé jej
rozstfilela 5:1 a o postupujicim bylo v podstaté
rozhodnuto. Odveta pak nabidla pro fanousky
atraktivni podivanou s vyslednou remizou 5:5.
Opét po roce se tak divaci mohli t&sit na Ctvrt-
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findlového soupere, kterym se stal Svédsky ce-
lek zvuéného jména Frélunda Indians. Tento tym
z Goteborgu ziskal v novém tisicileti 3 tituly ve
Svédske lize a to v letech 2003, 2005 a 2006.
Jeho zkuSenosti a nasazeni byly bohuzel v dobé
prosincovych zapas( nad sily Komety a po vy-
sledcich 1:4 a 1:6 byla Kometa vyfazena. Nutno
dodat, Ze Frolunda se stala nakonec celkovym vi-
tézem Ligy mistr(, kdyz ve findle porazila tym Red
Bull Mnichov a ziskal trofej pro vitéze jiz poctvrté.
Nejproduktivngjsim hra¢em Komety se stal Jan
Hruska se 7 body (5+2).

Borci se zkusenostmi z NHL
v dresu Komety

Na konci listopadu doslo k rozhodnuti Tomase
Plekance ukoncit kariéru v NHL a pfesunout se
zpét do Ceska. Na tuto skutednost reagovala fada
klub se svymi nabidkami. Prvnim z nich bylo sa-
mozrejmé domovské Kladno, jehoz majitelem neni
nikdo jiny nez Jaromir Jagr. S nabidkou se ozval
také Libor Zdbransky a necekané angazma bylo
Ze se na zacatku prosince vratil do sestavy Mar-
tin Erat, ktery dle domluvy pfed sezonou nabiral
sily k dllezitym bojim o play-off. Tito dva borci,
ktefi v NHL odehrali vice neZ tisic zapasd, spolu
nastupovali v jedné pétce. ZkuSenosti byly vidét,
bodové se vSak prili§ nedarilo.

Dalsi prekvapeni prineslo vedeni fanouskim
na konci ledna, kdy tym doplnil Zbynék Michalek,
rodak z Jindfichova Hradce a byvaly reprezentant.
Brnénska druzina se tak rozrostla o dalsi zajimavé
jméno.

Play-off je tady, Ciliak je zpét,
v cesté stoji Hradec Kralové

Jak jiz bylo feCeno, tym tahne celou sezonu
predevSim prvni pétka a vykony ostatnich bor-
¢l se pohybuji jako na houpadce. V treti Gtvrting
zakladni &asti to dokonce vypadalo, ze Kometa
opusti vody prvni Sestice zaruCujici pfimy postup
do play-off.

Kometa vSak dokazala zabrat a to i dky na-
vratu fantoma v masce, kterym je Marek Ciliak. Po
jeho nepfili§ vydafeném angazma v bratislavském
Slovanu, ktery se zmita v dluzich a vypada to, ze
bude muset opustit Kontinentalni hokejovou ligu,
se kazdy zajimal o to, jak zvladne navrat do obli-
bené Komety, kde se vzdy citil dobre. Jak ukazuje
soucasny sled udalosti, Marek se v Brné opravdu
citi byt doma a opét Kometu tahne. Za 8 odchyta-
nych utkani dokazal 2krat vychytat Cisté konto pri
priiméru 1,61 obdrzené branky na zapas. Kometa
i diky jeho pfispévku na konec s prehledem udrzela
primy postup do ¢tvrtfindle a po zakladni ¢asti, kte-
ré ¢itd 52 kol, obsadilase ziskem 88 bod( 5. misto.

Ve Ctvrtfindle se stfetne s ambicidznim celkem
Mountfield Hradec Kralové, ktery v zakladni ¢asti
obsadil 4. misto a ziskal 0 5 bodU vice neZ Kome-
ta. V kadru tohoto soupefe hraje prim predevsim
zlinsky rodak Petr Zamorsky, hecit a byvaly repre-
zentant Radek Smolenak &i exbrnénsky Tomas
Vincour. UrCité nas tak Cekaji opét dramatické
souboje.

Nejkrasnéjsi Cast sezony tak mame vSichni
pred sebou. Pripravte si viajky, Cepice, $dly a hla-
sivky, to na co hokejovy fanousek ¢eka cely rok,
se prave blizi a byla by Skoda nebyt pfi tom, vzdyt
kus ¢erné gumové pryze brnénskym nikdy nebyl
lhostejny.

Ing. Jakub Johanik

Nové pusobisté pro Kometu

verze BVV 3.0 —

Ve stiedu 20. 2. 2019 schvalil Ridici vybor
pro strategické projekty mésta Brna umis-
téni multifunkéniho sportovniho a kulturni-
ho centra v lokalité Zapad na brnénském
vystavisti. Jedna se jiz o 3. variantu mozné-
ho mista pro novou arenu brnénské Kome-
ty. Prvni variantou byla cesta domd, tedy za
Luzanky, pro kterou byli jak ¢inovnici Ko-
mety, tak predevsim fanousci Komety velmi
nadseni a chtéli vratit hokej tam, kde staval
ptivodni zimni stadion. Tato varianta postu-
pem c¢asu s ohledem na jednani s majitelem
pozemk( panem Prochazkou v$ak nesmé-
fovala k vystavbé nové areny. Pan Prochaz-
ka si stanovil pro uvolnéni pozemku takové
podminky, které nemohli zastupitelé mésta
Brna akceptovat.

Druhou variantou, ktera se zaCala aktivné roz-
pracovavat, byla vystavba haly v prostorach br-
nénského velodromu na vystavisti. Variantu pod-
porovalo mésto, hokejovy klub i TJ Stadion Brno,

Www.fiusa.Cz I mnEn R NN n i nnnnnnnnnnnnnnn Syatoanenskeé listy 1/2019

pavilon Z

provozuijici stavajici velodrom. Gilem bylo postavit
nejdfive novy velodrom v Komarové a nasledné
velodrom v prostorach vystavisté zbourat a posta-
vit novou multifunkéni arenu. | tato varianta vSak
nyni pada.

Nové plsobisté pro Kometu, verze 3.0 pricha-
zi. Aktualné reSena varianta nabizi napriklad do-
statek prostoru pro parkovaci plochy a napojeni
na méstskou hromadnou dopravu. Ridici vybor
zdroven ustavil projekéni tym celého projektu.
Hala by méla slouzit pro sportovni, kulturni i spo-
leGenskeé akce.

Jak informovala verejna média, vedoucim pro-
jektového tymu je generalni feditel Brnénskych
komunikaci Ludék Borovy. DalSimi Eleny jsou pak
generalni feditel BVV Jifi Kuli§, majitel brnénské
Komety Libor Zabransky, zastupci jednotlivych
odborll Magistratu mésta Brna, Kancelare archi-
tekta mésta Brna, méstskych spolednosti &i Redi-
telstvi silnic a dalnic.

Ridici vybor se shodl, Ze nejvhodngjsi lokalitou
pro umisténi dlouho oekavané haly bude aredl
vystavisté, pobliz pavilonu Z.

~Jsem velmi rada, Ze se nham podarilo shod-
nout se na jedné z vybranych lokalit v aredlu br-
nénského vystaviste, které je situovano pobliz
centra mésta, ma dobrou dopravni obsluznost
a prostor nam dovoli fesit i problematiku parkovani
v daném tzemi. Projekt ma nyni viastni tym, ktery
se bude jeho realizaci vénovat aZz k uspésnému
naplnéni této vize,“ fika primatorka mésta Brna
Markéta Vankova.

Termin zahdjeni vystavby zatim nebyl uréen,
ovSem cilem je dokoncit halu s predpokladanou
kapacitou 12 tisic divak( tak, aby se v ni mohlo
uskutec¢nit mistrovstvi svéta v lednim hokeji, ktery
bude v roce 2024 hostit pravé Ceska republika.

Zvladneme to Brno?

Jakub Johanik



odborné akce

Kongresy, sympozia 2018

Epityden Roberta Kuby

Datum: 25.-29. brezna 2019
Misto konant: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

Kurs klinické epileptologie IX

Datum: 27.-28. brezna 2019
Misto konant: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

100 let I. interni kardioangiologickeé kliniky

Datum: 27. bfezna 2019
Misto konant: Kongresovy sal, Vy'§taviété, Brno
Garant: prof. MUDr. Lenka Spinarova, Ph.D.

Den Ceské ligy proti epilepsii

Datum: 29. bfezna 2019
Misto konani: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

2. konference histologickych laborantti

Datum: 29. bfezna 2019
Misto konani: FAIRHOTEL, Rybarska 19, Brno
Garant: Miroslava Lamplotova

Zaklady extrakranialni neurosonologie

Datum: 1.-5. dubna 2019
Misto konant: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

Zaklady elektroencefalografie Il

Datum: 1.-12. dubna 2019
Misto konant: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: MUDr. Irena Novotna

Vyukovy seminar EXPY 2019

Datum: 11.-12. dubna 2019
Misto konant: Hotel Amande, Hustopece
Garant: doc. MUDr. Marek Balaz, Ph.D.

http://ta-service.cz/expy2019/

Konopi a véda V.

Datum: 17. dubna 2019
Misto konant: FNUSA, budova B1 - 6. NP
Garant: MUDr. Radovan Hrib

Kurz neurointenzivni mediciny

Datum: 23.—24. dubna 2019
Misto konant: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: MUDr. Viktor Weiss

Pathophysiology and management of axial symptoms in cerebellar

syndrome

Datum: 3. kvétna 2019

Misto konani: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

XXVII. Vyroéni sjezd Ceské kardiologické spoleénosti

Datum: 12.-15. kvétna 2019
Misto konani: Brno
Garant: prof. MUDr. Jifi Vitovec, CSc.

Predstaveni aktivit Komplexniho cerebrovaskularniho centra

Datum: 17. kvétna 2019
Misto konant: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

XXVIIl. Tomaskovy dny mladych mikrobiologti
Datum: 6.—7. Cervna 2019

Misto: Kongresové centrum MU

na Komenského nameésti 2, Brno
doc. MUDr. Filip RGzi¢ka, PhD.
http://www.med.muni.cz/tomdny/

Garant:

VIII. narodni kongres - ,,Dopravni trazy 2019%

Datum: 13.-14. ¢ervna 2019
Misto konanf: hotel Myslivna, Brno
Garant: prof. MUDr. Miroslav Hirt, CSc.

XVI. Sympozium praktické neurologie Brno

Datum: 13.-14. ervna 2019
Misto konanf: Hotel International, Husova 16, Brno
Garant: prof. MUDr. lvan Rektor, CSc.

www.solen.cz

Sdélovani nepfiznivych zprav pacientovi/rodiné pacienta

Datum: 21. Cervna 2019
Misto konanf: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

XI. mezinarodni kongres urazové chirurgie a soudniho Iékarstvi —
»Polytrauma a komplikace v chirurgické péci“

Datum: 5.-6. zar 2019
Misto konanf: hotel Galant, Mikulov
Garant: prof. MUDr. Miroslav Hirt, CSc.

Angioférum 2019

Datum: 19.-20. zafi 2019
Misto konanf: Maximus Resort Hotel Brno
Garanti: Prof. MUDr. Robert Staffa, Ph.D.

a MUDr. Robert Vlachovsky, Ph.D.

Cesky a slovensky sjezd klinické neurofyziologie Brno

Datum: 24.-25. fijna 2019
Misto konanf: Hotel Holiday Inn, Brno
Garant: prof. MUDr. Milan Brazdil, Ph.D.

www.ta-service.cz

Neuroimaging and Neurophysiology of Movement Disorders

Datum: 7.-8. listopadu 2019
Misto konani: FNUSA, budova C1 - 6. NP
Garant: prof. MUDr. Irena Rektorova, Ph.D.

https://www.movementdisorders.org

Kurs Kognitivni poruchy a demence XVI

Datum: 14.-15. listopadu 2019
Misto konani: Kino Scala, Brno
Garant: prof. MUDr. Irena Rektorova, Ph.D.

www.kognice.cz

Pracovni odpoledne - ,,Strelna poranéni

Datum: 20. listopadu 2019 )
Misto konanf: FNUSA - poslucharna Ustavu soudniho lékarstvi
Garant: prof. MUDr. Miroslav Hirt, CSc.

25. Narodni dermatologicky kongres

Datum: 22.-23. listopadu 2019
Misto konanf: Brno
Garant: prof. MUDY. Vladimir Vaskd, CSc.
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FAKULTNI ®
NEMOCNICE
U SV. ANNY

V BRNE

Fakultni nemocnhice
u sv. Anny v Brné
se sidlem

Pvekafské 53, 656 91 Brno
IC: 00150816

USEK OSETROVATELSKE PECE PRIJME DO HLAVNIHO PRACOVNIHO POMERU:

VSEOBECNE A PRAKTICKE SESTRY
DO SM ENNEHO NABIZIME:

P ROVOZ U 4 stabilni platové a pracovni podminky (platové podminky dle narizeni
vlady €. 564/2006 Sb. v platném znéni),

4 profesni rust,

4 moznost kontinualnino vzdélavani,
ODBORNE POZADAVKY: 4 zazemi fakultni nemocnice v centru Brna,
1SS/VS vzdélani, 41 zamestnanecke vyhody:

4 uzivatelska prace s PC, * 5 tydnu dovolene,
4 odpovédny pristup k praci, *.Sick days” - dva dny na zotavenou,
/. moralni a obcanska bezahonnost. + zavodni stravovani vC. prispévku na stravu,
- slevy a prispévek na nakup v nemocnicnich lékarnach,
NASTUP: ihned. * pfispévek na penzijni pripojisteni a zivotni pojisteni,
- nabidka vyhodnych jazykovych kurzt primo v nemocnici,
+ moznost ubytovani v blizkosti nemocnice,
............................................. : + hlasové a datove tarify v ramci zamestnaneckého programu
na mobilni telefony pro zameéestnance a jejich rodinné prislusniky;,

Pisemne prihlasky spolecne s motivacnim o ) ; - X
- poskytovani vybranych bankovnich a financnich produktu

dopisem, dolozene strukturovanym

Zivotopisem s uvedenim udaju o dosavadni za zvyhodnénych podminek,

praxi (mozno i absolvent) zasilejte - sleva u vybranych poskytovatelu lazenske péce,

na e-mailovou adresu: « prispévek na rekreaci,

pavla.vymazalova@fnusa.cz - velky duraz na bezpecnost a zdravi zaméstnancu na pracovisti.

Kontakt/dotazy: Mgr. Jana Zverinova, naméestkyné pro osetrovatelskou peci, tel. €.: 543 182 015, e-mail: jana.zverinova@fnusa.cz




POZVANKA
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17.4. . KONOPI
i, A VEDA

V prostorach
Fakultni nemocnice

U sv. Anny v Bé - Soucasné poznatky
o jedné z nejstarsich
kulturnich rostlin svéta

N

Doc. RNDr. Lumir OndFej Hanus, DrSc., Dr.h.c.mult.
R [ Asana Bio Group Ltd. Tel Aviv a Hebrejska Univerzita
Jerusalem, Israel ]

MUDr. Radovan Hrib
[ Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné, Centrum pro |écbu bolesti ]

Doc. RNDr. Petr Tarkowski, Ph.D.
[ VURV v.v.i., Centrum regionu Hana;
Prirodovédecka fakulta Univerzita Palackého v Olomouci ]
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